इारोतसंहिता 
महषिणा आत्रेयेण उपदिष्टा 
तच्छिषोग हारीतेन सहलिता। 


परिन्‍्तकुछप्रतिता वि, ए, उपाधिधारिणा 


कक पे 


शौजीवानन्दविद्यासागरमट्राचार्य्येगा 


संस्कृता प्रकाशिता च । 


हारीतसंहितायां सूचौपतम्‌ । 


प्रथमस्थानम्‌ 


वेदागु्तवद्यनश्राखपठमविधिः 


विकिद्माशासतसंयगह: 
शल्यतन्वलचणम्‌ 
शषलाकातत्वलचणम 


का्यचिकिव्सातन्तलच्षणम्‌ 
भालविकित्सातत्तलक्षणम्‌ 


'कगदलचणम 
विषतन्रलचणम्‌ 
भूतविद्यातत्वलचणम्‌ 
रसायनतन्नलचणम्‌ 
वाजीकरणतन्वलचणम्‌ 
उपाङ्गचिकित्ालचणम्‌ 
व्यशिष्यविधानोी नाम 
आनुपलचणस्‌ 
जाइलदेशलचणम्‌ 
साधारणद शलचणभ््‌ 
कालज्ञानम्‌ 
ऋतुचर्या 
ऋतुलचणम्‌ 
वर्षा ऋतुः 
अरदुपचारः 
'हेमन्तोपचार, 
शिभिरोपचार, 
बतन्तोपचारः 
य्रोभोपचार: 
प्ररसो६ध्याय; 
बयीज्ञानम्‌ 
कध्यसवय; 
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उत्तमवयः 

होमवयः 
प्रकतिञ्गामम्‌ 
वातप्रक्षार्ति 
पित्तप्रक्गति: 
कफप्रकतिः 
समप्रकति: 
अध्टदिकप्रधत्तो वायु 
वस्त्र वा 4: 

वेणुवाथुः 
तालपत्रवायुः 
व्यज्ञनवातगुणाः 
दिनमध्ये षट्कऋतूपचारः 
दोषाणां वायुकीपग्नस: 
वायप्रकीपः 
पित्तकोपस्य निदानम्‌ 
कफप्रकीपः 

इन्दजञानां ससुइवः 
सन्निपातीत्यत्तिः 
षट्रसाः 


एते रसा एतेषां दोषाणां बिरुद्दा 


एते दोषाणां दोषकराः 
षसां रसानां रसवीर्थम्‌ 
मधुरवीर््यम्‌ 
वित्तवीरथ्यमु 
कटृ्रवी्यम्‌ 

भन्तरस वीर्य भ्‌ 
कषायरसवीर्ययम्‌ 
दारवोय्यम्‌ 


शलवग: 
गाङ्रोटकगुणाः 
सासुद्रोदकगुणा, 
श्यावपावष्टिगुणाः 
क्ाट्रविगुणाः 
भाशिनतष्टिगुणाः 
*कात्तिकदर्टिगुणा; 
शतुविघं जलम्‌ 
कारकजलग॒णा: 
तपारपानो यगुणः 
'हैमपानी यगुणः 
भदोवारिगुणा: 
झोहिदादिवारिगुणा; 
"असवणावारिगुणा: 
दोर्योदकवारिगुणा, 
 वाप्पदकंगुणा: 
कृपोद कग॒ुणा' 
तडागोदकगुणा' 
सरोवरबारिगुणा: 
सपाषाणनदोवारिगुंणाः 
सवालुकनदीवारिगुणाः 
नह्य: उत्तरानुगाः 
भूमिभागललगुणाः 
पापोदकगुणाः 
शीगोदकगुणाः 
ंशदकगुणाः 
''अरोग्योदकम्‌ 
:९षषीद कगुया]ः 
{ चोरवर्ग: 
गोपयोगुणाः 
अज्ञापयोगुणाः 
मेषौ पयीगृणाः 
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महिषोपयोगणाः 
छुट्टी पयौगुणाः 
नारेपयीगुशा: 
प्रा भातिकचौरगुणाः 
दिनचौरगुणाः 
झोरपानविधिः 
बाँ दधिगुणाः 
आजदधिरुणाः 
माहिषदधिगुणा: 
आविकदधषिगुणा: 
शारदट्घिगुणा! 
हेमनद्षिगुणा: 
शेशिरदषिगुणा: 
वासन्तद घिगुषाः 
ग्रैभिकट्घिगुणा: 
वाषिकदधिगुणाः 
ढ्घिवजनम्‌ 
दढविभोजनविधि: 
गव्यतक्रगुणा: 
माहिषतक्रगुणा 
कागीतक्रगुणा: 
विविधतक्रगुणा! 
कृत कुत्र तक्र निषिद्दम्‌ 
कुत्र कुत्र तक्र पथ्यतमम्‌ 
नवनोतविधिः 
फेनविधि; 
गव्यष्ठतम्‌ 
अन्तम्‌ 
माड्रिषद्वतम्‌ 
उष्टोएतम्‌ 
भाविकप्त तम्‌ 
अग्रोप्ठटतम्‌ 


नारीइतम्‌ 
दोरोइवष्टतम्‌ 
जौणष्ठतगुषाः 
मूत्रवग; 
गोमूवगणा: 
अजमूतम्‌ 
मेषमूत्र भ्‌ 
माइषमूवम्‌ 
गजमूतरम्‌ 
असमूवरम्‌ 

ओऑ प्रमूतम्‌ 
गदभमूत्रम्‌ 
नरमूत्रम्‌ 
ग्रसृताप्रसूतमूत्रगण!' 
डत्तुगगः 
अतेचुगुणा: 
कृष्णक्तगणा: 
यन्मीइवरसगणा; 


द्न्तनिष्पोडितरसगुणाः 


पय्यंषितरसगुणा; 
पक्करसगुयाः 
फाणितरसगुणा; 
गुडगुणाः 
मत्स्यण्डी गुणा: 
खण्डगुणा; 

शक रागुणाः 
तण्इलीदकगुणाः 
तुषोदकग णा: 


यवगोधूमकाञ्िकगुणाः 


युगखराम्त्रगुणाः 
काञ्िकपरिझार; 
चान्यसण्डयुषाः 
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युगधरमण्डगुया: 


ऱशालिमण्डगुणा: 
मेततरडलमण्डगुशा; 


यवमण्डगुणाः 
गोधूममरूगुणा: 
कोद्रवमण्उगुणा! 


लुट्रचान्यमेण्डगुखा, 


यूषवर्ग: 
कुलेल्ययषगुशा: 
आटदकोयूषगुणाः 
मुद यूषग॒णाः 
मधूरयृषगुणाः 
चणकसूषगुणा; 
माषयपगुणा; 
तैलवर्ग, 
तिलतंलगुणाः 
साप्पतेलगृणः 
खतमीतेलगयाः 
एरण्उतेलगणाः 
सहकारतेलगणा: 
कौसृक्षतेलगणा, 
वसागुणाः 
धान्धत्रग: 
शालिवर्ग: 
च्षुद्रधान्यम्‌ 
यवगुणा: 
गोधूमगुणा: 
चणकगुणाः 
माषगुणाः 
मुह्गण, 
भ्राटकीगुणाः 
मुकुश्कगृणा: 


कुलत्यगुणा. 
मसूरगुणा: 
ब्रिपुटगुणा' 
मिष्यावगुणाः 
कलायगणाः 
शाकवगः 
कूमारडगणा: 
कालिङ्गगणाः 
चिचिरइग॒णाः 
चिभंटगणा: 
पटोल गणा: 
एवारुगणा : 
तपुषगयाः 
अलावुगणा: 


तण्डिकाककोंट कगणा: 


कारवेब्नगणा: 
कोशातकौगुणा: 
बन्ताकगुणा: 
कन्दशाकवर्ग: 
फलवग: 
वोजपूरगुयाः 
निम्वकगृयाः 
अस्तनिकाफलगुणाः 
ट्राचागणा: 
नारिकेलगणा' 
,कदलोफलहदयगणा; 
कपित्यफलगणा: 
खजू रगणा# 
पूगफलगणा: 
ताम्व्लगणा: 


सखदिरताखलगणा: 


'भघुवग; 
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सुरावर्ग: 

मांसवर्ग: 
एनमांसगुणाः 
चि्वाङ्गगणाः « 
छिकरगणाः 
रोहितगणा: 
“गग्डगवयादिमांसगणा: 
शूकरमांसगणा: 
शश्रकमांसगणा: 
शत्नकमासगणा: 
गोधामांसगणा; 
सूषकम!सगणाः 
स्यलचरपचिमांसवग: 
लावकमांसगयाः 
तित्तिरिमांसगणाः 
नोलमयुरमांसग॒या: 
हितौयमसूरगृणाः 
कुकूटमांसगयाः 
कपोतमासरगणाः 


चकोरशुकसारिकामां सगणाः 


क्रौश्चमांसगणाः 

को किलभांसगणा: 
पापौहकलासगणा: 
ग्टइचटकमांमगणा: 
जलचरमांसवर्ग: 
जलचरपाचमांसगचाः 
मकरमांसगणा: 
मक्यमांसगणा: 
कच्छपमांसगयाः 

कुलौ रगणाः 
भोजनवगः 
युगखरभनक्तगखा: 


वैवागरया! 
मण्डगणा! 
पायसगदा: 
क़शरागणा! 
सूपगणा: 
खलगणाः 
टाडिमासगषाः 
पपटगुषाः 
शिण्डाकी गुणाः 
वटिकागुषाः 
ग्रिवरिणो गुछाः 
सीधगुगा: 
मद्यगणा: 
भांमगणाः 
भरितागखाः 
भइारमण्ड॒गयाः 
भल'्णमण्डगथाः 
परिकागणाः 
पूपक्षगणाः 
सोमालिकागषा; 
फेणौगणाः 
निन्नवट कगंणा: 
अभिन्रवटकगणा; 
मोदकगयाः 
यवपो लिकागणाः 
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द्वितीय स्थानम्‌ ७७ 


पापदोषप्रतो कारः 
खप्नाध्यायः 
अरिष्टाध्यायः 
ब्याध्यरिष्टा ध्याय: 


७९ 
८१ 
5१ 
प्ट 


मत्तवदी सबिधि; 
दूतपरीचाध्यायः 
शकुनाध्याय: 


CT] 


अथ चिकित्यास्यानम्‌ ८८ 


सेषजपरिभानविधि: 
लडु'नीयाः 
लङनयोग्याः 
ज्वराध्याय॑: 
ज्वरकारणम्‌ 

खचर चिकित्सा 
वातज्वरचिकित्सा 
पित्तञ्चरचिकित्सा 
अभ ज्चरराचिकित्सा 
वातपित्तज्वरचिकिक्ा 
पित्त्यक्षज्वरचिक्षिक्मा 
शारग्वधपसकम्‌ 
चद्रादां पाचनम्‌ 
वातर्कफञ्चरचिकित्सा 
विदीषचिकित्सा 
सत्रिपातज्वग्लचण सत्र 
दशाङ्क्काथः 
हहत्यादिपाचनम्‌ 
ग्रव्यादिपाचनम्‌ 
वच्ट्राखादि 
लघराख्रादि 
विद्वतादिमलभेदन: 
सम्रिपातखेरोडूलमम्‌ 
नस्यविधानम्‌ 
प्रधममविधि; 
नेव्राञ्जनविधि; 
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निष्ठी वन विधि: 
बससूलविधिः 

दतो यक्षज्वरलक्षणम्‌ 
निदिग्धिका दि: 
भटाङ्गघूप: 
ज्वरमन्र! 


सातुवेणरुपज्वराण विक्रानि * 


अतोसाराचिकित्सा 
गलचिकित्सा 
क्रिमिविकिक्षा 
मन्दाग्रिचिकित्सा 
अरोचकचिकित्सा 
शूल चिकित्सा 
पाण्डरोगचिकित्सा 
दयरोगचिकिक्षा 
रकपित्तावकिक्षा 
भ्रर्शोरोगचिकिकमा 
कास विकित्सा 
कर्दिलचणम 
छट्चिकिक्षा 
दृष्णातालुशीषचिकिव्सा 
मूच्छांचिकिव्ा 
वैन्ट्राचिकित्सा 
मदात्ययचिकित्सा 
दाहचिकित्सा 
क्षपत्मारचिकित्सा 
छन्माद्चिकित्सा 
ब्ातव्यार्धिकुकित्सा 
झामवातविकित्सा 
_ सप्रसीचिकिक्ा 
वरातरशचिकित्सा 
: भ्रश्नपित्तचिकिता 
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शोफचिकित्सा 
जलीदरचिकित्सा 
प्रमाइचिकिक्षा 
खटिकामेइचिकित्सा 
मूवळक्तचिकिव्ा 
मूवरोगविकित्सा 
थश्मरोरोगचिकित्सा 
हृषणह दिचिकिसा 
विसपंचिकित्सा 
छप्रसगचिकित्सा 
प्रणचिकिक्षा 
प्ीपदारव॑दचिकित्सा 
लूतागर्मालाविकिक्मा 
कुर्छाचकित्सा 
ग्रिरोरोगविक्िक्षा 
भूदीषचिकिक्मा 
नासारोगचिकित्सा 
इन्ट्रलुधविकित्सा 
कंबरोगचिकित्सा 
नेवरोगचिकिका 
पुष्पचिकित्सा 
मुखरीगविकिक्षा 
ओएरोगचिकिव्ा 
दत्तरीगचिकित्सा 
जिहापाकप्रतोकार: 
घरिटकारोगचिकित्सा 
गलगण्डिका चिकित्मा 
वदचोोणानां वाजीकरणम्‌ 
बस्योपक्रमः 

गर्भा चार; 
चखितगभचिकिक्षा 
गर्भोपट्रवचिकिक्ा 
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मूढगभचिकित्ा 
सतगम्नस्य लचणम्‌ 
प्रसवोपायमत्तीषपानि 
सूतिकोपचारः 
सोरतद्धिकरणम्‌ 
बालचिकित्मा 
उत्‌र्फुङ्नकाचिकित्सा 
वालानां प्रज्ञाकरणम्‌ 
बालानां वाकपट्वकरणम्‌ 
बालानां पृतनादीष: 
भूतविद्या 

विषतन्वम्‌ 
मुखसिञ्चनमन्त; 

कर्ण नपमन्वः 
विषग्रम नौषधानि 
जङ्गमविषचित्सा 
विषबन्धनमन्तः 
क्िन्नचिकित्मा RN 
भित्रविकिक्षा 
गल्योड्रारचिकितृसा 
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हिमवद्त्तरे कूले सिद्रषिंगणर्सविते । 
शान्तसृगगणाकोण नानादादपशोसिते ॥ 
सत्रस्थं तपसा युक्तं तरुणा दिव्यतेजसम । 
शुद्स््टिकवच्छभ्र भूतिमृपितविग्रहम्‌ ॥ 
जटाजटाटवोमीलिं भानितं गन्नकुन्तले: । 
आत्रयं बद्दशिष्येय राजितं तपमान्वितम । 
पप्रच्छ शिथो हारोत: सवज्ञार्नामदं महत्‌ ॥ 
हारीत उवाच । 
भगवन्‌ ! करुणाधार ! आयुवटविदाँ वर !। 
विनयादविनोतोऽहं एच्छामि सुनिपृड़व । ॥ 
कयं रोगममुत्पत्तिः उत्पन्नो ज्ञायते कथम्‌ । 
उपचारोऽपचारच्च कथं वा सिडिमच्काति ॥ 
एतत्सम्यक परज्ञानं कथय महासुन ! ॥ 
एवं पट्टी महाचार्यो हारीतेन महात्मना । 
प्रत्युवाच ऋषि: शिष्य प्रहस्यात्फुन्नलाचनः ॥ 
भातय उवाच | 
अणु पुत्र | महाप्राज्ञ। सवशाम्त्रविशारद !। 
चिकिक्षाणाखकुशल ! वेद्यविद्याविचक्षण । ॥ 


~ 


हारोतसंहिता | 


आथुवेदोपार एव झोकानां लत्तसंख्यया । 
कथं तस्थ परिज्ञानं कालेनाल्पेन पुत्रक ! ॥ 
अल्पायुषोऽल्पवत्ञारः खल्पशासत्रविशारदाः । 
अत्यावधारणे शक्ताः कलो जाता इमे नराः ॥ 
अल्प कलियुगञ्चदं नरोपद्रवकारणुम्‌ । 
कथं पुत्र ! प्रवघ्यामि विस्तरेण तवागमम्‌ ॥ 
जृवण यस्थ कालोऽयं याति चान्तञ्च पुत्रक ! । 
तस्माच्चाल्पतरेणापि वच्यामि अण साम्प्रतम्‌ ॥ 
चतुविशमह्ेम्तु मयोक्ता चाद्यसंहिता । 
तथा दादशसाहस्रो इितोया संहिता मता ॥ 
ढतोया षट्महस्ेम्तु चतुथों क्रिभिरेव च । 
पञ्चमो दिकपश्चशतः प्रोक्लाः पञ्चात्र संहिता; ॥ 
तस्माञ्चाल्पतरेणाप वच्यामि अणु पुत्रक | । 
येन विज्ञानमात्रण भवेच्च गदवेदवित्‌ ॥ 
किमत्र बहनाक्तन चाल्पसारण पुत्रक! | 
तेन धर्माथमोख्य' च तडि कम समाचरत्‌ ! 
बेन सञ्जायते येया येन कोत्तिमहल्सुखम्‌ । 
तत्कम नितरां झाध्यं ज्ञानानन्दावधायकम्‌ ॥ 
एकं शास्त्र वेद्यमध्यात्मकं वा 
सीस्यं चेकं यत्सुखं वा तपो वा । 
बन्दयश्वेकी भूपतिवा यतिर्वा 
एकं कमं श्रेयसं वा यशो वा ॥ 
वहुतरमुपचारात्‌ सारमादाय लोके 
जननमपि सुखानां वडनं अयसां वा । 
विगतकलुषभावधोळ्वलत्‌ कीत्तिसूत्तिः 
नै खलु कुटिलमावः पूज्यते लो कहन्दै; ॥ 


प्रथमोऽध्यायः। 


भ्रायुवेदस्ववयं सम्यक न देयो यस्य कस्यचित्‌ । 
माभक्तायाप्यशान्ताय न सुखाय न चाधमे। 
शान्त देयो न टेय: स्यात्‌ सवंथा चाधमाऽधमे ॥ 
धमिष्ठोऽकुहको विमाजितमनाः शान्त: शुनः शुद्दधो- 
धीरोःभोरुविवेकि सारट्टदयो विद्याविलासोज्ज्वलः ! 
प्राज्ञो रोगगणोपचारनिपुणी;लुव्ध: सहा तोषष्टक 
दलं सवगुणाकरो नृपजमेः पुज्थ: सदा रोगवित ॥ 
दृष्टा यथा रूगपतिं गजयथनाथः 
संशुष्यमागसदविन्दुकपोलधार: । 
व्यक्का वनं व्रजति चाकुलसानसेन 
दृष्टा तथा गदगजो भिषजं प्रयाति ॥ 
यद्दत्तमोद्बतमिदं भुवनं मयखे: 
प्रकाशमाशु कुरुते सकल रविस्तु । 
तद्दत्‌ सुवेद्य उपलभ्य रुजां विनाथं 
शीघ्रं करोति गदिनं गदसुक्वभारम्‌ ॥ 
सुव: क्रः शठजठरखत्‌ मद्यप्चालमञ्च 
धौरो भोरुविकलहृदयो होनकर्माधमन्द: । 
आस्ताञ्ञानोऽप्यविटितगदञ्ञानपाषण्डषश्डो 
वर्ज्या वैद्यः प्रवरमतिभिभमिपेवा सुदूरात्‌ ॥ 
नातिभीतं विशइच्य नात्युञ्चं नौ चमेव च। 
यः पठेत्‌ शास्त्रमित्यक्ष तस्य शास्त्रः प्रसिध्यति । 
चवंणं गिलनं चापि कामितं श्वासितं तथा । 
नोचोच्चं चेव गम्भोरं वजयेत पाठकः सुधीः ॥ 
अनध्यायेतु शाखस्य नोसवे यज्ञकमसु । 
जातके सूतके चाथ पठनं न विधीयते ॥ 
यतुदश्यष्टमो दर्श:प्रतिपतृपू णिमास्तथा। 


हारीतसंडिता । 


वर्ज्या; पञ्चेव पाठे तु सुनिभिः परिको त्तिता: ॥ 
आहदवे जोवसम्पाते प्रदोषे वाथवा पुनः । 
ाष््रपोड़ासमुत्पब्ने न कुय्था च्छास्तपाठनम्‌ ॥ 
अकाले दुदिने गर्जे दिग्दाहे भूमिकम्पने । 
शास्त्रपाठस्तथा वर्ज्यो ग्रहणे चन्ट्रसूखयो; | 
गुरुपौडाससुत्पन्न नृपे संपोडितेऽयवा ॥ 

द्वादशेते छानध्याया: प्रोक्का: शृणुष्व पुवक !। 
एतेषु पठितं शाख न खाध मिडिसाधकम्‌। 

न खेयसे न माझ्ल्य नोएकार सुखावहम्‌ ॥ 

णवं ज्ञात्वा पठति निपुणो वेद्यवद्यानिधानं 
ेयस्तस्थ प्रतिदिनमसी वाञ्छितायः प्रसिध्येत्‌ । 
तस्मात्‌ सौख्यं भवति नितरां कौत्तिलोकप्रशंमा ! 


~ ~ Oe 
पूज्यो राज्ञां सततमपि वे जायते खाधसिदि: ॥ 
दूति आदरेयभाविते हारीतीतरे वेद्यगुणवनश्रास्रपठमविषिनास 
प्रथमोऽघ्यायः । 


“माउ उरथालिनयतिजहर 


ितोयोऽध्यायः । 
भआतेय उवाच । 

अधात: संप्रवच्याम शास्त्रस्यास्य समुञ्चयम्‌। 
गायुवं द समुत्पत्ति सवंशास्त्राथसंग्रहम्‌ ॥ 
ष्टौ चाव चिकित्साञ्च तिष्ठन्ति भिषजां वर !। 
ता वच्यामि समासेन चिकित्स्ाद्च एथक एथक ! 
संग्रहेऽथ प्रवच्यामि प्रथमं चाब्रपानकम्‌। 
अरिष्टं च दितोयं स्यात्तृतोयं च चिकित्सितम्‌ ॥ 
कल्पं चतुथकं प्रोक्तं सूवस्थानन्तु घञ्चमम्‌। 
षष्ठं चात्र शरोर स्यादित्यायुर्वेद कारका: ॥ 


दितोतोऽध्यायः। ष्‌ 


अल्थशालाक्यकायाश्च तथा बालचिकिव्सितम्‌ । 
अगदं विपतन्त्रह्न भूतविद्या रसायनम्‌ ॥ 
वाजोकरणमवेति चिकिक्मा चाष्टधा समता । 
वेद्यागमेषु सवष प्रोतं ख ४ महामते ।"॥ 
तथा चाष्टौ चिकित्सायां वदन्ति वेदविजना: । 
यन्वशस्त्राग्निचौराणामोषधं पश्यमेव च ॥ 
सेदनं मदनं चेव कथितान्यपराणि च | 
एतत्‌ वैदाकशास्त्रस्य सारं भवात सवत: ॥ 
अथ शल्यतन्रलक्षणम्‌ । 
यन्त्रशस्जञप्रबन्धस्तु येन चो प्रियते भिषक्‌। 
स च शल्योद्दरणक; प्रोच्यते येद्यकागम ॥ 
नाराचदाणशूलादोभते; कुन्तेख तोमर; । 
शिलादिभिभित्रगात्र' तत्र स्यात्‌ यदि शब्यकम्‌ ॥ 
तत्प्रतोकारकरणं तञ्च अस्यचिकिल्सितम्‌ ! 
तथा ब्रणं समुद्दिष्टं ढणपांश्गोपिक्षाक्कतम्‌ ॥ 
इह्ावत्तीं तथा पेशी पूयशेषगतच्च यत्‌ । 
सत्‌ शब्यमिति जानोयाद्वोष्टकाष्ठादिनित्रकम्‌ ॥ 
दूति शल्यतत्तण । 
बघ श्ालादवतचणनणम ¦ 
शिररोगा नेबरोगाः कणरोगा: विशेषतः । 
भ्वकण्छशइमन्यासु ये रोगाः सम्भवन्ति हि ॥ 
तेषां प्रतोकारकम नासावत्मगतानि च। 
अश्चङ्ग सुखगण्टपक्रिया शालाक्यसम्भवा ॥ 
इति शालाकातलत | 
खथ कायचिकिक्माततलक्षण म्‌ ¦ 


कपायगुटिकादैस्तु पाचनो शोधनो च या । 


हारोतसंहिता। 


कोष्ठामयानां शमनी क्रिया कायचिकित्सिता ॥ 
दूति कार्याचकित्सातनम्‌। 


गर्भोपक्रमविज्ञानं सूतिकोपक्रमस्तथा । 
बालानां रोगशमनं क्रिया बालचिकिक्षितम्‌ ॥ 
इति बालचिकित्सातन्तम्‌ | 
गुदामयवस्तिरुजं शमनं वस्तियहकम्‌ । 
अस्यापनानुवासन्तु श्रगट नाम एव च ॥ 
दुत अगद नाम! 
सपहश्िकलतानां विषोषशमनी तु या। 
सा क्रिया विपतन्चच्च नाम प्रोक्तां मनो षिभिः ॥ 
ट्त विषतन्तम्‌ ' 
ग्रहभूतपिशाचाश्च शाकिनोडाकिनोग्रहाः । 
एतपां निग्रहः सम्यक भूतविद्या निगद्यत ॥ 
इति भूर्तावद्यातनलचणम्‌ , 
देहस्यन्द्रियजातानां टटोकरणमेव च। 
वलोपालितखालित्यवजेनऽप च या क्रिया । 
पूववेद्यप्रणोतं हि तद्रसायनमृच्यते ॥ 
इति रस्रायनतन्तम्‌ } 
इति अष्टाङ्गवंद्यकम्‌ ¦ 
चोणानां चाल्पवीर्य्याणां ह हणं बलवद्वैनम्‌ । 
तपणं सप्तधातूनां वाजो करणमु च्यते । 
इति वाजीकरणतन्त्रम्‌ ! 
छिन्न भिन्न तथा भग्न चतं पिञ्चितमेव च। 
दग्ध तेषां प्रतोकार: प्रोक्तद्चोपाङ्संस्च कः ॥ 


इति उपाङ्गधिकिक्षा । 


तीयोऽध्यायः । 


इति वैद्यकसवखं चिकित्सागमभूषणम्‌ । 
पठित्वा तु सुधो: सम्यक प्राप्रोति सिद्िसङ्गमम्‌ । 


इति वैद्यकसवस्ै चिकिक्षासग्द्दी नामन दितीयोऽध्यायः । 


ढृतीयो$श्ायः । 


अध वच्यामि रोगाणासुपचारक्रमं तथा । 
जानाति यो बध; सम्यक्‌ पूज्यते स टृपोत्तमे: ॥ 
ज्ञात्वा रोगममुत्यत्तिं रोगाणामप्युपक्रमम्‌ । 
खकायकुशलो वैद्यस्तस्य कुथ्यात्‌ प्रतिक्रियाम्‌ ॥ 
देशं कालं वयो व्क मात्मा प्रक़्तिभेषजे । 

देहं सत्वं बलं व्याधेट्ट द्वा कम समाचरेत्‌ ॥ 
धर्माधकामलाभः स्थात्‌ सम्यगातुरसेवनात्‌ । 
तदनाचरतम्तस्य विनाशयात्मनस्तथा ॥ 
व्याधिस्तत्तपरिज्ञानं वेटनायाथ निग्रहः । 
एतहँद्यस्य वदत्वं न वेद्यः प्रभुरायुषः ॥ 
हिविधोपक्रमर्थंव शमन: कोपनो रुजाम्‌ । 

तमव ज्ञात्वा विबुधः क्रियां कुय्थादिचत्तण: ॥ 
वेद्योऽपि विविधां ज्ञयो विकारज्ञीऽथरोगजित्‌ । 
उपचारापचारत्तो दिविधः प्रोच्यते भिषक्‌ ॥ 
उपचारेण शमनमपचारेण कोपनम्‌ । 

एवं विज्ञाय सद्देद्य: कुद्यात्‌ संशमनीं क्रियाम्‌ ॥ 
साध्यो;साध्यञ्च याप्य झच्छसाध्यस्तयेव च । 
व्याधिश्चतुविधः प्रोक्तः सदैद्यः शास्रकोविदेः ॥ 
अ्रपचारेण साध्याऽपि रोगा गच्छन्ति याप्यताम्‌ । 
याप्यास्त्रसाध्यतां यान्ति साध्याः बद्टेन पुत्रक ! ॥ 


हारोतसंहिता। 


सम्भवन्ति महारोगाः कष्टसाध्या भवन्ति ते । 
एवं चतुविधं व्याधिं ज्ञात्रा कर्म समाचरेत्‌ ॥ 
उपचारछता दोषा: छच्छास्ते यान्ति याप्यताम्‌ । 
याप्याः साध्यलमायान्ति कष्टसाध्यं भवेद्धुवम्‌ ॥ 
सुखसाध्यं सुखी शोप्र स्यात्‌ सुधोमिरुपक्रसेः । 
साध्यासाध्यपरिज्ञानं ज्ञांत्वोपक्रमणं तथा ॥ 
माध्यभूतो यदा रोगो दोषशर्ष न धारधेत्‌ । 
टोषशिषेऽपि कष्टं स्यात्तस्मा दयत्नात्रिवर््तयेत्‌ ॥ 
यथाहिः काले दुष्टः स्यात्‌ यथा सूच्मोऽस्निज्ञः कणः । 
सल्पस्तइत्‌ क्रियाऽप्रा्तो गदो घोरतरो भवेत्‌ ॥ 
तथा दोषस्य शपम्तु न शमं याति चाल्पशः । 
देवात्‌ तदृष्टतां याति यथाग्निः कुपितो खशम्‌ ॥ 
यथा काष्ठचयं प्राप्य भवेत्‌ घोरतरोऽग्निकः । 
लधापध्यस्थ संयागात्‌ भवेत्‌ घोरतरो गद: ॥ 
कषायेस शतेश्णः पिण्डलेहा नुवा सन; । 
सवा: क्रिया भृशं व्यर्था न शमं याति चामयः ॥ 
एवं ज्ञात्वा सदा वेदो रोगशान्तिककारणम्‌ । 
कत्तव्यं मतियोरेन थेन रोग: प्रशाम्यति ॥ 
जाला दोपबलं धीमान्‌ लङ्गनानि समाचरत्‌। 
दोपे सति न दोषाय लक्षनानि वइन्यपि ॥ 
पचेत्‌ प्रथममाहारं दोपानाहारसंत्तये । 
दोषचयेऽनलो धातून्‌ प्राणान्‌ धातुक्षये सति ॥ 
जाला बलाबलं व्याये: सामं निराममेव च। ˆ 
चरेत्‌ सामे पाचनं स्यान्निरामे पथ्यसंक्रमः ॥ 

सामं निराममथ साध्यमसाध्यमेव 

सम्यक्‌ रुजश्च परिलच्य रुजां विनाशम्‌ । 


¢ 


ढतीयोऽ्यायः। 


एतङ्भवेत्‌ सकलवेद्यकशास्त्रसारं 

नेवायुषञ्च बलदानकरो हि वेद्यः ॥ 
नो वेद्यां मनुजस्य सोख्यमथवा टु:खञ्च दातु क्षमो 
जन्तोः कमंविपाक एव भुवने सौख्याय दुःखाय च। 
तस्माग्षानवटुःखकारणरुजाँ नाशषु चाच चमो 
वेद्योऽयं च सुधाव्यधाम चतुरो नान्नेव वैदोऽपरः ॥ 
सम्यक्‌ रुजां परिज्ञानं ज्ञात्वा दोषविनिग्रहम्‌ । 
प्रत्याख्ययञ्च यः साध्यं जानाति स भवेत्‌ भिषक ॥ 
तपखौ च ब्राह्मणश्च स्त्रियो वा बालकस्तथा । 
दोनो वा दुबली वापि प्राज्ञो वा पण्डितस्तथा ॥ 
महात्मा खोबियः साधुरनाथो बन्धुवजितः । 
एतान्‌ व्याधिविनिग्रस्तान्‌ प्रतिकुर्य्यादिशषत: ॥ 
राजा च सुधनो चेव माण्डलोको बलाधिपः । 
उपचार्य्याऽथासाइः स्याइित्तं ग्राह्म भयं न च ॥ 
मध्यमो बणिजां ग्रष्ठः पुरोधा ब्राह्मणाटयः। 
भट्टो वा गणिकागुण्यो चिकित्स्यास्तु विशेषतः । 
रोगग्रस्तेषु चेतेष चिकित्सा को त्तिकारिणो ॥ 
व्याधधीरस्तथा स्लेच्छो विदो मत्यवन्धकः । 
बहुद्देषो ग्रामकूटो बश्वकी मांसविक्रयो। 
एतेषां व्याधिग्रस्तानां नेव कु्थात्‌ प्रतिक्रियाम्‌ ॥ 
एतेभ्यः स्ाथसिष्दिर्नो नोपकारोऽध मड़लम । 
तेषां जोवातुसन्दानात्‌ वैद्यो भवति दोषभाक्‌ ॥ 
एवं ज्ञात्वा तु सद: कुश्थादथ प्रतिक्रियाम्‌ । 
धमार्थकामसम्पत्तिः को त्तिलेंकि प्रवत्तते ॥ 

इति बहुविधियुक्न: वैद्यविद्याविचार: 

चणमपि हृदये यो धारणं संकरोति। 


हारोतसंहिता। 


स भवति गदसंघस्थाश विध्वंसशक्ती 
विमलविदितकोत्तिः पूज्यमानो नरेन्द्रे: ॥ 
इति चातेयमभाषिते दारोतोतर वेदयशिप्यविधानो नाल दतोबो याय: । 


चतुर्थोऽध्याथः । 


इदानीं संप्रवच्यासि टेशकालधलावल्म्‌ । 
सात्मा प्रक्षतिदेदक्ष तथाग्नोना विशेषणम्‌ ॥ 
देशस्तु त्रिविधो अयो ह्यानपी जाङ्गलस्तथा । 
साधारणो विशेषण ज्ञातव्यास्ते मनोषिभिः॥ 
वहुतरशुभनद्यक्षारुपानो यजुष्टाः 
सररामजसमुपेता शाइला मारभूमिः। 
हरितकुसुममाला शालिकेदाररम्या 
दिनकरकरदोस्ति वाञ्छते यत्र लोकः ॥ 
गुरुमधुररमाद्या भाति चचः सदाद्वी 
विविधजञनितवर्णाः शालिगोधमपूर्ा । 
मधुररमविभोज्या मानवानां प्रकोपं 


भजति कफसमोर स्यात्तदानपदेश: ॥ 
इति भानृपलच्चषम्‌ । 
खरपरुषविशाला' पवता: कण्टको णा 


दिशि दिशि सगढ्ष्णा भूरुहाः शोणपणाः । 
ग्रतिखररविरश्मि: पांशुरूत्‌ शुष्कभूमिः 
सरसरमविहोन; कूपकाक्ष; प्रकषः ॥ 
तदनु विरसशस्याहारुणो गोमनुष्यः 
प्रभवति रसमांसं रुच्तभावञ्च सम्यक्‌ । 
पुनरपि हिसवाहं शालिशस्यं न चेत: 
भवति रुघिरपित्ते कोपमाश झुपरेति ॥ 

इति जाङ्गलदेगलचबम्‌। 


पे 


चतुर्थोऽध्यायः । 


उभयगुणसमेतं नातिरूचं न स्निग्ध 

न च खरबहलं च स्रहनं कण्टकाव्यम्‌ । 
भवति च जलमल्पं नातिशोतं न चोष्णं 
समप्रकतिसमेतं विदि साधारणं च॥ 


११ 


दूति साधारणदशलच्णम्‌ । 


कालस्तु त्रिविधो ज्योऽती तोऽनागत एव च। 
वत्तमानस्ततौ यस्तु वच्यामि खुण लक्षणम्‌ ॥ 
काल: कालयत लोकं काल: कलयते जगत्‌ । 
काल: कलयते विशं तेन कालोऽमिधो यते ॥ 
कालस्य वशगाः सवें देवषिसिद्कि रा: । 
कालो हि भगवान्‌ देव: स साचात्‌ परमेश्वरः ॥ 
मगपालनसंहृ्ता स काल: सवतः समः । 
कालेन कल्याते विश्वं तेन कालोऽभिधो यते ॥ 
येनात्रत्तिय जायैत थेन वे कल्पते कला । 
मत्तवांम्तु भवेत्‌ कालो जगद्त्पत्तिकारकः ॥ 

य: कर्माण प्रपश्येत प्रकषे वत्तमानके । 

सोऽपि प्रवत्तको ज्ञेयो कालः स्यात्‌ प्रतिकालकः॥ 
येन रुत्युवशं याति क्तं येन लयं व्रजेत्‌ । 
मंहत्ता सोऽपि विज्ञेयः कालः स्यात कलनापरः ॥ 
कालः रुजति भूतानि कालः संहरते प्रजा: । 
कालः खपिति जागत्ति कालो हि दुरतिक्रमः ॥ 
काले देवा विनश्यन्ति काले चासुरपन्नगा: । 
नरेन्द्राः सवंजोवाश्च काले सवं विनश्यति ॥ 
व्रिकालात्‌ परतो ज्ञेय श्रागन्तुग तचष्टकः । 
सूच्सोऽपि सवग: सविः व्यक्षाव्यक्षक्षतः शुभ: ॥ 
तथा वर्षाहिमोष्णास्याखयः काला इसे मता; । 


१२ हारोतसंहिता ! 


तथा ब्रयोऽन्येऽपि ज्ञेया उद्यन्मध्यास्तरुपिण' ॥ 
डत कालज्ञानम! 


अथ कतृचया । 
उषा शरञ्च हेमन्त: शिशिरश्च वसन्तकः । 
्रो येति क्रमादेते ऋतवः एवं षट्‌ प्रकोत्तिताः ॥ 
पृथक पृथक्‌ प्रवच्याम रबेगतिविशेषत: । 
प्रकोपं शमनं ज्ञात्वा अयने हव स्ते वुधैः ॥ 
टन्निणाथनमेकं स्थात्‌ द्वितोयं चोत्तरायणम्‌ । 
वर्षा शरञ्च हेमन्तो दक्षिणायनमध्यगाः ॥ 
शिशिरथ वसन्तोऽपि ग्रो: स्याटुत्तरा यगो । 
याम्य गतियटा भानोस्तटा चान्द्रगणा महो ॥ 
वारि शोतलसम्भृतं शोतं तत्र प्रज्ञायते । 
बलिनो मधुरास्तिक्ता: कपायास्तु विशेषतः ॥ 
ज्ञोवानां साक्रामुततस्यमोषधोनां च वो्यतः । 
श्राट्लं भूधराणाञ्च दिशश्वाप्यतिशोतनाः । 
सक्वटा पृथिवो सवा तस्मादाट्रकफाल्वणा ॥ 
कञ्चित्‌ शारदे पित्त कोप यातो विलोयत । 
तस्माहृतुविपय्यामादुपचारेण शाम्यति ॥ 
यटादीयां गतिभानोस्तदा सूर्या बलाधिकः । 
लस्माट्प्णगुणास्तोत्राः सम्भवन्ति विदाहिनः ॥ 
खरसूर्‍्यांशुजालेस्तु शुष्यते तेन काननम्‌ । 
संशुष्का मेदिनी सर्वा दिशः पर्यादिसदुला: ॥ , 
बलिनोऽख्रकट्क्षाराः सम्भवन्ति विदाहिनः । 
तस्मात्‌ संकुप्यते पित्त रत्तेन सह सूच्छितम्‌ ॥ 
अषधिरसः संशुष्को गोजातोनां पयांसि च। 
अल्पं बलं च जन्तनां कथञ्चित्‌ कफसम्भवः ॥ 


सदुः 


चतुर्धो ऽध्यायः । १३ 


दृश्यते वे वसम्से च स्वयमेव सम व्रजेत्‌ । 
एवं श्वात्वा सुधोः सम्यक कुव्यात्‌ सवां प्रतिक्रियाम्‌ ॥ 
अव कतुलचणत । 

सघनवारिदवारिसमाकुला निखिलभू! प्रवलोदकपूरिता । 
समदवातकरा विदिशो दिशः प्रसुदितक्मिकोटग्रता महो ॥ 
नोलशस्यहरितोळ्वला महो कुल्यका सलिलसंप् ता सरित्‌। 
इस्ट्रगोपकराजिविराजिता पश्भूषणविभूषिता धरा ॥ 
उद्धिज्मपूर्णास्तरभूधराय रस्यं वनं वा मधुरं विकूजति । 
भा मयरा जलदस्य घोषः मर्वेऽपि जौवा बलमाप्न वन्ति। 

केकी कूजति कानमे च सरसो म्वानाम्बपूणो तथा 

हंभा भानसमाव्रजञम्ति कमलाम्यस्त्वानतां यान्ति च। 

गजखेघमहेन्द्रकन्दरटरो शस्याहता श्यामला 

भात्येवं पवनस्य कोपनकरो वर्षाकऋतुः शोभितः ॥ 

किञ्चित्‌ घमो भवेटत्र शस्यानां दृढता भवेत्‌ । 

बहुशस्या भवेहदात्रो वारिपूर्णा सरिग्मह: ॥ 

नदा: पूर्णाभ्मसोतखातशोगपातास्तटट्रमा: । 

कुल्याप्रस्रवणानान्तु म्रवद्यमो दिशो दशः ॥ 

बह्ूदकधरा मेघा बहुद्ष्टा घनखना: । 

एवंगुगसमायुक्षा वर्षा ज्ञेया ऋतूत्तमा ॥ 

तस्यां वातकफो दृष्टो जायेते च नृणां भृशम्‌ । 

इति ज्ञात्वा भिषकश्र छः कुथ्यात्तस्य प्रतिक्षियाम्‌ ॥ 

सेदनं,मदनं पथ्य निर्वाते शयनं तथा । 

गीरराम्रारतं शस्तं व्यायामः क्रमविक्रमः॥ 

कटृस्तश्षारसुरसाः सेव्याः वातकफापहाः । 

निरुहा वस्तिकमाद्याः कफवातरुजापहाः ॥ 

इति वर्षाम्षत; | 


१४ हारीतसंडिता । 


मेघा! सूयेशिलासमानरुचयों हल्पस्रवाल्पयखना 
हइंसालोजलजालिमण्डितजल! पद्माकर: शोभन: । 
तोव्रसिग्धभयुखचन्ट्रविमला खानन्दिनो कोमुदी 
चिवा घमर्विपक्षतोयसुरसा स्याब्रिमलं पुष्करम्‌ ॥ 
अत्र शौतलता याति वियोगं भजतां नृणाम्‌ 
पित्तानां रुघिराणाश्च प्रकोपो जायते भृशम्‌ ॥ 
आतं चोरं सिता पथ्यः चन्द्रिकासेवनं निशि । 
इयामरासारतं शस्तं प्रभाते निमलं दधि ॥ 
कामिन्धालिङ्नानन्दः खाने सुशोतलेजलेः । 

एवं प्रशमनं दृष्ट शरत्तित्तप्रकोपन ॥ 


इति शरदपचार । 


वहशोतः ममोरोऽव्र हाल्यवामरता अतो । 
अल्प्रतजा दिवानाथो धमाकुलितदिग्मवैत्‌ ॥ 
विस्तोणंशालिकेटारा नोलधान्योळ्यला महो । 
एवंगुणममायुक्तो मन्धश्च भवेत्‌ ऋतु: ॥ 

तत्र वातकफा दोषा दृश्यन्त कुपिता भृशम । 
अग्निसंसेवनं पथ्य कटुक्षारास्त्रसेवनम्‌ ॥ 
गीररामारतं शस्तं व्यायामञ्च प्रशस्यते । 

एवं संशास्यते दोषः कफवातसमुङ्जवः ॥ 

वलिनः शोतसंरोधाइमन्ते प्रबलोऽनलः । 
भवत्यस्पनो धातून्‌ स पचद्दायुनेरितः ॥ 
देष्यात्‌ निशानामेतहि प्रातरेव ब॒भुच्चितः॥ ' 
अतो हिमेऽस्िन्‌ सेवेत खाहस्तलवणान्‌ रसान्‌ । 
अवश्यकाये संभाव्य यथोक्लं शोलयेदनु । 


इति इमन्सीपचारः । 


चतुथीध्यायः। १५ 


बइलशिशिरधारा किश्चिद्डतशस्या 

भवति वसुमतोयं पक्कशस्येस्तु पोता । 

कथर्माप तुहिन स्यात्‌ स्रेथण: सच्चयस्तत्‌ 
पवनकफविकारो जायते शेशिरे च ॥ 
गोरारामाषतमतिशद्येनारु णाम्धस्बराणि 

सेव्यं तिक्क कट्कलवणं प्रायशो झ्यम्हमेव । 
सदोब्मट प्रतिदिनमिदं कारयेदव सम्यक 
नागं चातोऽनिलकफगदो याति तस्य प्रकोपः ॥ 


इति ग्रिगिरोपचार; । 


सुदितकोकिलकूजितकाननं मदनसूचककिंशकशोभितम्‌। 
कुसुमसोरभरव्त्रितभूधरं कणितमत्तमधुत्रतलालसम्‌ ॥ 
मकरकेतनवाणसमाकुलं मुदितमेव समस्तमिदं जगत्‌ । 
मलयमाररुत उष्ण॒गुणान्वितः कफकरो हि वसन्त ऋतुभवेत्‌ ॥ 
कफजकोपविनाशनानलं वमननावनरूचञनिषेवणम्‌ ॥ 
विविधः सुरतानन्दः संखमः कफवारण्‌ः। 
कट्चारास्का; सेव्याः शोधनं कफसम्वे । 
व्यायामस्मसंरोधखिम्रो विश्वान्तमानसः ॥ 
एवं क्रियासमापक्रो नरः शोधं सुखो भवेत्‌ ॥ 


इति वसत्तोपचार' ! 


दोघवासरक तोक्ष्य प्वाशामालाकुल जगत्‌ । 
दिभ्रि दिशि सगटप्णा चोष्णं दृशं भवेद्रजः ॥ 
नेऋ तो मारुतो रुक्षः शोगपर्णा महो रहा: । 
दग्ध ढणाकुलारणं टावाब्बिसकुला दिशः ॥ 
एवं लक्षणके ग्रोझ्ञ पित्तरक्षमु दोयते । 

तस्मात्‌ क्रियाप्रतोकारं कुर्थात्‌ संशमनं भिषक्‌ ॥ 


१६ कारी तसंहिता । 


जलक्रीडा दिवानिद्रासेवनं सुखमाधनम्‌ । 
श्यामरामारतं शस्तं कुच्जकिन्जल्कणी तलम्‌ ॥ 
नोलनालदलोपेतः खमच्रो व्यजनानिलः । 
केतक्यामो दकुसुमचन्दनो शो रशो तले; ॥ 
लेपन शोतलं सम्यक्‌ धारागारागय: पुनः । 
एवं क्रियासमापत्रो ग्रोभ च सुखसङ्गस: ॥ 

इति योझोपचार, । 


इति आवयभाषितै ऋतृक्या नाम चतुर्थोध्यायः । 


साल्या क 


पश्चमोऽष्यायः । 

अधातो वयोत्तानं वत्त्यते । 
वयच्चतुविध प्रोक्तमुत्तमाधममध्यमम । 
होन॑ चातुथिक प्रोक्तं तानि वच्यामि साम्प्रतम्‌ ॥ 
बाले युवानं द्वं च मध्यमं च तथेव च। 
चतुविधं वयः सम्यक्‌ तत्‌ समासेन वच्यते ॥ 
पथिशान्तः अमचोगः बालखो सुकुमारकः । 
एतेषां मध्यमा संत्ता प्रोच्यते वेद्यकागमे ॥ 

इति मयमययः। 

वयसः षोड़शाधिकां समयः स्याडवेत्त य: । 
आविशति समाः प्राप्तो यथा च क़्ृशदेशवान्‌ । 
पूणवयः खिय: प्राप्तौ मध्यमे चाधमं वयः ॥ 
पद्चविंश समोईच्चटापञ्चाशङ्तः पुमान्‌ । 
कमकठोरो वलवांयेत्येतदृत्तमं वय: ॥ 
चतुविश्समोग्रैद्च यावत्‌ स्थात्‌ सप्तविशति: । 
बालहदिस्तथा यस्य इत्यतदुत्तमं वयः 1 
पूणवयःशियं प्राप्त इत्येतदुत्तमं वय: । 


पञ्चमोऽध्यायः । १७ 


सप्तविंशसमोइईञ्च पच्चाशद्व्याप्य यः समा: ॥ 
अ्रुगणो व्रद्मचारोचदित्येतदुत्तमं वयः ॥ 
स्थलोऽतिदोघः कठिनस्तथा खरीमान्‌ महोदयः | 
इति तूत्तमवयसां ज्ञातव्यद्योत्तमोत्तम: ॥ 


इत्युत्तमवय: | 


मपतत्यइ$शोतिसोमप्राप्त होनबलं वय: । 
तटूद होनहौनच्च विज्ञेयो वयमः क्रम: ॥ 


इति हौनवयः॥ 


चोगोऽध्वसान्तः संखिन्नस्तथा रोगानुपोडितः। 
रूचञ्चातिज्जशो ज्ञयो बालसात्मा उदाहतः: ॥ 
सुकुमारा | तिमौ सघ मध्यकायःस्वियोऽपि वा । 
मध्यमात्मयोऽपि विज्ञयो मध्यमो वयसात्मकः ॥ 
मध्यसात्मा: एथु: धोरो वलवान्‌ सत्ववान्नरः। 
साऽप्यत्यत्तसमाल्माः स्याद्बलवन्त मुपाचरेत्‌ ॥ 
भ्रापाडग़ाड्कवेहालः पञ्चत्रिंशं युवा नर: । 
मध्यम: सप्ततिं यावत्‌ परता दड उच्यत । 
पञ्चवषा स्मृता बाला मुग्धा च पट्ममावधि; । 
दादशाब्द स्मृता बाला मुग्धा स्यात्‌ सप्तमावधिः ॥ 
पोढा च नववषाणि प्रगल्भा च त्रयोदश । 
दूति वघ! । 
अथातः संप्रवच्याम प्रक्तिज्ञानमुत्तमम्‌ । 
वातिकं पत्तिक चेव क्षिकं सात्रिपातिकम ॥ 
' कृष्णवणञ्यपलोऽतिसूच्मकेशोऽल्परूचो बलवान्‌ कश, स्यात्‌। 
चोऽतिदन्तो नखब्वदविमेति दोघसनञ्चङ्गमणक्षमोऽसी ॥ , 
घक्रमो लोलुप ऊनसत्तस्तर्थेव चास्त्रादिकभोजनेच्छ । 


१८ हारोतसंहिता। 


~ किर 


+ ~ Ce ती 
मंखेदनेनातिविमदनेन सीख्यं समागच्छति वातलो ना ॥ 
खूति वातप्रज्ञातः । 


गौरो$तिपिङ्घ: सुकुमारमूत्ति: सितश्च पोतो मधुपिङ्नत्रः । 
तोक्षणोईतिकोप: चणभङ्गरथ्च त्रासो सदुगावपलोतकश । 
जल्परप्रियस्तिकरसानुभोजो इषो च तोच्छ न स चाशमैवौ । 
स्तुतिप्रियी दन्त्विशुप्कवर्णों जात: सपित्तप्रकतिमनुष्य: । 

इति पित्तप्रश्ात . 
सुखिग्धवणः लितभेजदोपः शासः सुकेशो नखदोघ्ररोमा । 
गस्भीरशब्दः सुवशास्त्रनिट्रातन्ट्राप्रियस्तिक्तकटप्णाभोजी ॥ 
सुमांसलः झ्िम्धरसप्रियथ सगोतवाद्योप्तिसहिष्णुचित्त: । 
व्यायासशोलो रतलालमाऽसों भवेत्‌ कफाल्मप्रकतिमनुष्यः । 

दांत कफप्रक्षात, ; 
संत्ियवर्ग; तिमटो प्रगायो गन्ोरधोरो(तिविवणरामा । 
राप्मापियोें साग्सद्ीईवतिमियों मोगेन युत्ता: समस: प्रञद्या । 

डात ममप्रआत' । 
अधान्तरं वच्मि मरुगवाह पूव तथा पश्चिमदक्तिगादिम । 
तेपां गुणान्‌ दापविकाएनं च एदक एथक में गदत: शुणु त्वम! 
गोतोऽलिलाधुकगुणप्रयुक्ती वातप्रकोपो बलक्षदिशेपात । 
वाताधिक्ाना ब्नगग्यी फिनाच्च प्राचो परब्नत्तः पेनो न शस्त: ! 
किञ्चित्‌ मतिक्षो सधुरान्वित: स्थात्‌ कफः ममो रोद्भवरों गका रो | 
सुशोतल: शाफत्रतां क्रपानां शस्ता न चाग्नयमसोरणश्च ॥ 
तिक्त; कपायो मधुराऽतिमन्दः सुगन्यसञ्चि्टगुणः प्रक्नष्ट: । 
वदन्ति संज्ञां मखदानिखेति प्रक्रष्टरामाजनचित्तह्वारो । 
मनाभवस्य प्रकरी मरुत्‌ स्यात्‌ कफोद्भवः सम्भवति प्रचारः । 
न चातिशोतो न तथो'णको वा शुभञ्च यास्यां प्रभव; समोर:! 
रुचो हि वातप्रमम; सदोष्णः वाताखपित्तार्जि दोषकारो । 


पञ्चमो$ध्याय' | १८ 


प्रशोषणो देइबलस्य तीव्र: कफान्वितो नेकऋ तिकः समीरः ॥ 
घ्रसत्राऽतिरू्तो मरुतथ शान्ति करोति प्राचोनदिशः प्रतत्त: । 
वायुम्तथोदोरति रक्तपित्तं शस्तो ब्रणानां कफशोफिनां वा ॥ 
वायव्यजातो पवनः प्रशस्तः कपाय संशोषगुणः प्रमन्नः । 
करोति वातस्य चयं नराणां शस्तो न निन्द्यो ब्रणशशोफिनाझ ॥ 
सादु: कषायश्च कफप्रकोपो वायुः कुवैरस्य दिशः प्रहठत्तः। 
करोति मेघागमनं जनादव्यं शोतो न चोष्यो च नन्द्य एषः | 
पितोऽतिगोरः कफवातकोपं करोति चैशानदिशः प्रत्तः । 
एस्तो न कुव्रणशोफकासचयेषु च खासविकारिणाञ्च । 


इति अटटिक प्रपत्ता बायु । 


व्यजनं विविधं वास्त्रं वणवं तालवन्तजम्‌ । 
गोरं शिखिपुच्छन्लु प्रत्यकं डि गुणोत्तमम्‌ ॥ 
वस्तप्रहत्तः पवनी न शस्तो व्रणशोफिनाम्‌ | 
रक्कवास: समुत्यन्नं विशषण तु वजयेत्‌ ॥ 
करात कफरक्तस्य कोपनं बहरोगकत्‌ । 
अमग्लानिपिपासासु तन्द्रानिद्राकरो भृशम । 


डात वस्त्र बाम्‌ ' 
वेणवं व्यजनं तन्ट्रानिट्राकरणमव च | 
रुूचाऽतिकषायरमा न च वातप्रकीपन: ॥ 

दात वयानायुः। 


तालएत्रमरुट्रचः कोष्णो वातस्य शान्तिक्छत्‌ । 
दाइखमघरः खेदप्रो निद्रासोख्यकरो नृणाम्‌ ॥ 
तालपद्रकरम्भाया दलस्य व्यज्ञन' हिमम्‌ । 
मधुरोऽतिस्रमन्नः स्यादाद्रत्वात्‌ कफकोपनः । 
निद्राकरः प्रोतिकरः शोषरोगविकारहा । 


२० हारेतसंहिता। 


टाइपित्तयमग्लानिनाशनो भ्रमशान्तिकत । 
मधुरोऽतिशमप्नः स्थादाद्रत्वे कफकोपन: ॥ 


इति तालप्रवायु: । 


उशोरमूलरचितं व्यजनं शिखिपुच्छकः। 
व्यजनेन सुगन्धः स्यान्मन्दणोतगुणात्मकः ॥ 
ग्लानिसूच्छास्रान्तिशोष विमपविषदपहा । 
इति पञ्चविधो वायुरुपायेन छतो ठृणाम्‌ ॥ 


दूत व्यजनबातगणा. | 


शिशिरे पूवदिखाथुराग्न यो हिमके मरुत्‌ । 

वमन्ते दक्षिणो वायुर्गोझ नेक तिकस्तथा ॥ 

वर्षास पश्चिमों वायुवायञ्यः शरदि स्मतः । 

शिशिरे च हिमचेव च कथितथोत्तरो;निल: ॥ 

प्राह्ने वषक्ररतु वदन्ति निपुणास्तस्मित्रिगोथ शरत्‌ । 
प्रोक्तः शेगिरिकस्ततो हिमक्तुः सूर्व्यादयाटग्रतः ॥ 
मध्याह् च तथा वदन्ति निपुणा ग्रोष्मति नामा तत: । 
वासन्तो कथिता ऋतुस्तु सुनिभिः पूवापराह्न सदा ॥ 
कात्तिके मागशोषें वा माघ चाषाटसंज्ञक । 

ऋतुसखो च च हेमन्त सविषोवाति मारत: ॥ 


दति दिनमध्य घटऋतृपचार: ¦ 


स यास्मन्‌ पथि वा देश ग्रामे वा नगरेऽपि वा। 
संस्पृशट्ल्वणो वायुर्गोमनुखभवाजिनाम्‌॥ , 
तिलकं गोषु जानोयाद्यच्माणं मानुषेषु च । 
गजेषु पावक विद्याद्दयानां वेद्य उद्यत ॥ 
रक्षणोयं गजे पित्तं झष्मा वाजिषु सवेदा । 
पवनोऽयं मनुष्याणां प्रायो रक्षेत सवदा ॥ 


19 (१ 


पच्चमोध्याय' । २१ 


वर्षा वायु: कुप्यतैऽन्सः शरक्ष लोनो वायुः कुप्यते पित्तरोगी । 
लोन पित्तं शैशिरे श्रभकस्तु हेमन्ते वा चोयमानस्तथापि ॥ 


कोपं याति अरोगो वसन्ते 
तस्ाच्छान्तिः अ्मरोगस्य योष्ण। 
पित्तं याव्यक्कोपतां योझकाले 
दृष्टा शान्तिः पेत्तिको वाषिके च! 


इति दोषाणां वापृकीपश्रभः । 


तथा वातसूत्र पुरीषे च रुहे 
कषावेऽतिशोते निशाजागरे च । 
व्यवायेऽथ वाह यम्ाच्चातिभोष्धाद्‌ 
ध्वनी प्रायशो भाषणे चातिभोती ॥ 


रुश्षरतिक्षारतिह्लोः कट भिस्तथा रथे मन्दिरारोहणे वा । 
दोलाश्वके चोष्टके कुछरे वा कोपो भवेग्मारतखोपवासे ॥ 
शोते दिने दुदिने खानपान प्राह्न निशाजागरे वासरान्ते । 
वर्षासु वै केवलं याति कोपं मरुद्राणनो याति भुक्षस्य जोषं ॥ 


मसूराः कलायास्च निष्पावकास 
मद्दामाषणुभ्राधवा चामलाः स्यः । 
महान्‌ कालमा; कष्णधान्याः प्रदिष्टाः 
हिमाः कङ्कनोवाररक्षाभग्ालिः ॥ 
तथा कोरदृष्या: श्यामाक एतैः 


, केतं चोदनं वा यवागूखृत वा । 


कलिङ्गानि वास्त॒क चिक्लोक पूति 
पलाण्डस्तथा ग्टष्तननं कम्दश्याकः ॥ 
इमान्‌ सेवमानः प्रयाति प्रकोपं 


रि समोर मतं, सुरापानती(पि। 


8 ५1.) ८181, op । 


२९ हारोतसंहितां। 


ततो यल्नतो रत्तणोयं मनुष्य 
शुभं वेदभीष्टं सटा रोगशान्तिम्‌ ॥ 
| इति वायुप्रकोपं; । 
अत्यशारुत्तास्तकटप्रदाहैः मिधोः सुरासेवनेनातिघम । 
क्रीधादपि खेटने च व्यवाये अभोजने याति कोपच पित्तम | 
कुलत्याठको यषमूलेषु शिग्र- 
तिलातमोराजिका शाकतन्दे । 
निशाजागरे योधने च खमे वा 
'घनान्ते शरत्स प्रकोपः प्रदिष्टः ॥ 
भशं वासरे मध्यगेऽक निशीथे 
सुजोण प्रभुक्त प्रकोपः प्रदिष्टः । 
दूति पित्तप्रकोपस्य निदानम्‌ | 
निशाजागरे वासरे वातिसुधो सुशीतोदके सेविते शोतले च 
पयःपानपो युषकैच्षुतैलेस्तथा ग्टञ्जने: कन्दशाकेरथापि ॥ 
मदा सेवितेम्तु मत्सण्डिमस्सेमं देस मापेगरुसिय पिच्छिलैः । 
खिग्धातिसंसेवने भुत्तिमातरे प्रदिष्ट: कफस्य प्रकोपो वसन्त ॥ 
दिनान्त प्रभाते निशान्त नरस्य 
भुक्तऽप्यज्ञोण प्रकोपः प्रदिष्टः । 
प्रदिष्टस्तथा कोविदेरेष रोग: 
कफोत्पत्तिजन्योहि स: कष्टयोगः ॥ 
मशोतेऽथवा शोतकाले निशान्त 
नरस्य प्रकोपः प्रदिष्टोऽपि भुक्त । । 
न जोण प्रदिष्टस्तथा रोगवेग: 
निदानं कफस्यति चोक सुधोभिः॥ 
दूति शफप्रकोप: | 
यदा विपय्यासगते कती च प्रकोपनं यस्य यथा प्रदिष्टम्‌ । 


€ 


षष्ठोऽध्यायः । २३ 


तत्‌ सेवमानस्य मरस्य रोग: स्याहम्दजो नाम विकारकारो | 
यस्मिन्नतो वातविकोप उक्कस्तस्मिन्‌ यदि श्रेक्षविकोपनानि । 
संसेवते वा मनुजस्तदास्य भवेत्‌ प्रकोपः कफपित्तयोस ॥ 
ऋतो तथापि प्रवदन्ति धोरा यस्मिन्‌ मरुत्‌ कुष्यति सेवते च। 
पित्तस्य कोपप्रकराणि यानि विपथ्ययो वा ऋतुभोज्ययो श्च । 
स पित्तवातप्रभवस्तदा स्यादेवं मुनोनां सुधियां मत हि ॥ 
दत दखजाना मन्नु! । 
विपय्थासागते काले रसे विपरिसेविते। 
तदा स्यात्‌ सबिपाता हि रोगोपद्रवकारक: ॥ 


दूति सम्षिपातीत्पात्त । 
इति अआावरयभाषिते हारोतोत्तरे दोषप्रकापो नाम पषमापव्याय । 


षष्ठाऽष्यायः । 

श्रथातः संप्रवत्यामि रसानाञ्च गुणागुणान्‌ । 

येन विज्ञानमात्रेण रसानां गुणविद्गवेत्‌ ॥ 
मधुर: कषार्यास्तक्तास्नकस्च चार: कट: षड्सनामधयम्‌ । 
हयं इयं वातकफप्रकापनं इयं तथा पित्तकर वदन्ति ॥ 
सार: कषाय: पवनः प्रकोपो मधुरोऽथ तिक्षः कफकोपनश्च ¦ 
कटस्तकों पित्तवकारकारिणी स्ाइस्इकी वातशमी प्रदिष्टो ॥ 
पिश्तस्य नाशो मधुर: सतिक्त: कटुःकषायः शमनी कफस्य । 
भ्रम्धोन्यमेतत्‌ शमनं वदन्ति परस्परं दोषविद्ृद्धिमिति ॥ 

मधुरकटुकाबन्योन्यस्य प्रकषविधायिनी हि 

लवणवियुक्षी;स््नक: प्रोक्तो विशेषरसानुगः । 

अविक्नतस्तथा तिल्लैयतः कषायरसो लघु: 

भवति सुतरां खादु: श्रेष्ठो गुणं करोति वे ॥ 
ˆ कटुतिक्कषायाय कोपयन्ति समोरणम्‌ । 


२४ हारोतसंहिता। 


कटुखलवणाः पित्त खाहखलवणा; कफम्‌ ॥ 


एते रसा एतेषां दोषाणां विरुड्ाः । 


क्रमेणेते रसा दोषानेतान्‌ संजनयस्ति हि। 
समोरगो तु नो टेयाः कट्तिक्षकषायकाः । 
पित्त कट्स्बलवणा: खादस्वलवणा:; कफे ॥ 


एते दोषाणां दोषकरा: । 


सखाइस्तलवणान्‌ वाते तिक्षखादुकषायकान्‌ । 

पित्त कफ तिक्षकटकषायान्‌ योजयेद्रसान्‌ ॥ 

योगादपि पुनद्‌ष्टः प्रस्न लवणेन च॥ 

खाढुस्तथा कषायेण मधुर तिक्षकेन च। 

क्षाराणां कटुभिः माइ तिक्ञानाच्च कषायकेः । 

विरोधो मधुरेणास्त्रे तदयत्व न विवजयैत्‌ ॥ 

मध॑रास्तो चारकटुकौ तित्ताकषायको चेत्येतावन्धो न्ध 
रसविरोधमो भवेताम्‌ । 


अध घसं रसानां रसवौखम्‌ । 


थः खादु: अमशोषद्वध बलक्द्दोय्यप्रद: पुष्टिद: 
प्रोल्लासं रसने करोति तदनु स्न्नप्रव्नद्धिं नयेत्‌ । 
पित्तानां दमनः खमोपशमनो हष्यो नराणां हितः 
सोयानां ज्ञततपाण्डुनेत्ररुज संहत्ता भवैद्वेरसः ॥ 

इति मधरवोद्यम्‌ । 
तिक्षाख्यो वत वातलोऽपि हि मृणा कुष्ठादि दोषापह: 
सोऽन्सः सवेरुजापहो भ्रमह रो रुओ5पि संक्घेदच्वत्‌ । 
जिद्दाफोटकनाशनो$घ भवति ज्ञोणचतानां हित 


वक्ोतृक्वान्तिहरः प्रक्ष्ट गुणषत्‌ निम्बादिकानां रसः ॥ 
इति तिक्षवोर्दम्‌ 


मपरमोऽध्याथः। २५ 


नेत्रं स्रावयते सुखं विदःहत कण समुद्देजयेत 
घोभत्स तनुते खश्च विकुरुते पित्तार॒ुजां कोपनम्‌। 
भ्र्नेदोपनक्कत्‌ क्षणं विदह्वते जोणंन शस्तो भवेत्‌ 
वातानाइरते कफञ्च दहते छोव॑ कट रोद्रकः ॥ 
| इति कटखवोय्येम्‌ । 
जिह्घाक्ल ढं जनयति तथा नेचनेमल्यकारौ 
बोभत्सं वा जनयति तथा वातरोगापचारो । 
कण्डकुृष्ठक्ततरुजकरो नो हितः शोफिनः स्या 
उस्रः प्रोक्नो मरुतशमनो5सृकप्रकोषं तनोति ॥ 
इति भ्रतन्तुवोरम्‌ ! 
जिल्ला कण्ठ ग्रसति नितरां ग्राहकद्यातिमारे 
श्रक्षव्यापेरुपगमकरः शवा मकामापइत्तो । 
जिक्काशूने छरति नितरां शोधनः स्यादव्रणानां 
पाक्द्यायं समधिकगुणो नाम ख ष्ठः कषायः ॥ 
इत कृपाय सदो न्यम 
तारः कं दं जनयति सुखे खाद्रुष्णो विदाडी 
गनसष्मारुचिसगढषामूतक़्च्छाषग्च । 
प्रानाहं संजनर्यात पुनर्वोड्रिसञ्चुनण: स्यात्‌ 
वं प्राह्नं विदितगुणर्के; कोविदैः चारवोग्चम ॥ 
इति चारतौश्म ! 


इति पड़सो नास षष्ठी:व्याय: ! 


सप्तमोऽध्यायः । 
अथ्रातः संप्रवद्यामि पानौयानि पृथक एथक । 
समासेन शृणुष्व त्वं गुणानपि विपय्ययम्‌ ॥ 
[इविधं चोदकं प्रोक्ममान्तरिक्ष तथौङ्गिदम्‌ । 
३ 


हारोतसंहिता । 


आन्तरिच तु बिविध माझ सामुद्रिकं पयः ॥ 
तइच्चतुविध प्रोकमन्तरोक्षससुद्धवम्‌ । 
भूमी निपतितं तञ्च जातं चाष्टविधं जलम्‌ ॥ 
शम्बरस्य च सामुद्रं वापोकूपोदकं तथा । 
नदो तड़ागजं प्रोज्लं निकर चौण्डाजं तथा ॥ 
इति चाष्टविधं प्रोक्तं नवमं नारिकेलजम्‌ । 
गाइसासुद्रविज्ञानं कथयिष्यामि साम्प्रतम्‌ 1 
धारितं येन पात्रेण लच्यते तन तहिधम्‌ ॥ 
घोतं शुडं सितं वस्त्र चतुइस्तप्रमाणकम्‌ | 
दण्डांस्तिहस्तांसतुरसतुष्कोणषु बन्धयेत्‌ ॥ 
तस्मात्‌ परोच्यते तोयं शड रोप्यमवेऽथवा । 
कांस्यपात्रे ममुइत्य परोचेत्त मिषग्बरः ॥ 
शुद्दकर्पा सतृलं वा खतशाब्थोदनस्य वा। 
पिण्डका तत्र साचा नान्यथा भाति मा पुनः ! 
शता तु निमला पिरो शुद्वद्ध विमल पयः । 
तद्गाङ सवदोषन्न ग्टहोत्वा हि सुभाजने ॥ 
तबारथेच मतिमान्‌ वत्य मेध्यं रसायनम्‌ ¦ 
अमक़्मपिपासाप्त कण्डदोषनिवारणम्‌॥ 
लघ सूच्छा हषाच्छदिमूत्रस्तम्भविनाशनम्‌ । 
गङ्गोदकस्य दृष्टि: स्याहिवसे वा प्रदोषत: ॥ 
इति गाङ़ोदकपरोचाः 
आविले समलं नोलं घनं पोतमथापि च । 
सक्षारं पिच्छिलं चेव सामुद्रं तबिगद्यते ॥ 
सघनं कफछत्तञ्च कण्डय़ोपदकारकमू । 


~ ७ 0 
तद्दातलं च विज्ञयं रह्मदोषात्तिकारणम्‌ ॥ 
इति सामुट्रोदक' 


सप्तमोऽध्यायः । २७ 


इति हिघीटक  प्रोक्न॑ं तथा वच्ये चतुविधम्‌ । 
शरदि निपतेद भूमौ कराम्ब वषतो रवे: ॥ 
मेघा बमन्त यत्तोयं सशेलवनकानने । 
राजिहृष्टिदिवाहश्टिद दिनादि च्षणोङ्भवः ॥ 
निशाजलं कफकर घनं शोतगुणात्मकम्‌ । 
मामट्ठतोथेन सम विज्ञयं वातकोपनम्‌ ॥ 
दिवा सृख्चाशुतप्ाश्च मेघा वषन्ति यत्ययः । 
तत्कफ्च पिपासान्न लघुवातप्रकोपनम्‌ ॥ 
टुटिन दृष्टिसब्भुतं वातभूतच वातलम्‌ । 
फफक्कच्छाषहननं तर्पणं दोषकोपनम्‌ ॥ 
तथा यावणवृष्टिध टोषरोगकरो ठृणाम्‌। 
(किन्तु बिटोपजनन पानोयं न प्रशस्यते ॥ 

दूति आावणठष्टिगुणा; । 
मघनं नाभमं नोर॑ ख झक्वद्दातकोपनम्‌ । 
जासनं पित्तरोमाणां मधुरं रक्तटोपकृत ॥ 

इति भाद्रपदहष्टिगृणाः । 
रूचं पित्तकरं चाम्त्र' गुल्मरक्तविकारछत्‌। 
चित्रानचष्लसम्भूतं सवशस्यविदोषक्तत्‌ ॥ 

इति अआश्विनहष्टिगुाः । 
कात्तिके इृष्टिसस्भतं नातिसन्तापि शोतलम्‌। 
नाशनं च त्रिदोषाणां सर्वश्स्यप्रवद्नम्‌ ॥ 
शौतलं बलक्द्दष्यं ज्िदोषज्वरनाशनम्‌ ¦ 
कचित्‌ पुण्यतरे देशे शरइषान्विता भषेत्‌ ॥ 
पित्तञ्वरविनाग्राय शस्मनिष्पत्तिहेतवे । 
ग्रखरसं सदा प्यमस्ृतं खातिसम्भवम्‌ ॥ 
रयनास्बु िदोषघ्नं ग्टडोतं यञ्च भोजने । 


२८ 


दारीतसंहिता | 


बल्यं रसायन मेध्य' पात्नापेच्यं ततः परम्‌ ॥ 
प्रवृत्तायां गरद्यस्मात्‌ पस्चाहाते प्रवाति च | 
डेमन्ते चापि रह्रोयात्तज्ञलं रुण्मयेघ टेः ॥ 
अनात्तवं विमुञ्चन्ति जलं जलधरास्तु यत्‌ । 
पतितं तत्‌ त्रिदोषाय सवेषां देडिनामपि ॥ 
कात्तिक्यादिचतुणान्तु मासानां कोत्तिता गुणाः ॥ 
दति कात्तिकाटगुणाः। इति चातु्मासिक जलम 
अकाले वरष्टिमम्पातसम्धतं तद्िकारक्षत्‌ । 
विश्रेषात्‌ श्र्मरागागा कारणं न प्रशस्यत ॥ 
अधान्यज्ञतविधं जलं व्याग्यायतै ! 
तथा धारञ्च कारस्ष तोषार हैममेव च। 
चतुविधं समुदिष्ट तेषां वचसि गुणागुणान्‌ ॥ 
धारं चतुविधं प्रोक्तं वच्छे कारं महामते । । 
योमतामध प्राज्ञानां हिताय रोगग़ान्तये ॥ 
खणद्या: शोतवातेन मेघविस्फृजमङ्कलम्‌ | 
शोताम्ब कठिनं भूत्वा शिलं जातं हिमेन तु ॥ 
पथात्‌ सूर्या णसन्तापात्‌ क्रे द्रत्रते जलस | 
वमन्ति सलिलं मघा: सकलं शोतलं मतम । 
इति कारकोर्व्पात्त, 
कार शोतगणे: खमोपशमनं शोषात्तिनिना शनम ! 
हिक्कायाञ्च वमनिवारणकर शोफत्रणानां पुनः ॥ 
निःशेषेण विशषदोषशमनं पित्तात्मिकानां हितम । 
शंसन्ति प्रवरा गुणे. प्रतिक्कतं तस्मात्र टूर क्षतम्‌ ॥ 
कति कारकजञलगुणा: ¦ 
तीषार लघु शोतलं अमर पित्तात्तिशान्तिप्रद॑ 
दोषाणां शमनं जलात्तिहनन॑ सर्वासयघ्च परम्‌ ' 


& 


सप्तमो $ध्यायः । ९ 


fe 


कुष्श्षीपदचञ्चिकाविष्र पामाविसर्पापहं 
क्षोणानां चतशोषिणां हितकर संसेव्यते मानवे: ॥ 
इति तुषारपानौ यगणा; ! 
हैमं घनञ्च मधरञ्च कफात्मकञ्च 
मूर्च्छा खमृत्तिशमनं स्मनाशनञ्च । 
पित्तारुजां प्रशमनं रुधिरक्षयादों 
शान्ति करोति डिमसम्भववारि सद्य: ॥ 
दांत दंसपानोयगणा, ' 
एति थारकार वाँधारदमजलगणा ! 
शर पृथिव्यां पतितं पयस्तु तवेव जातं गुणभेदभिन्रम्‌ । 
तानाविधेभंदयुणं्च सम्यग जातं जलं चा्टविधं वदन्ति ॥ 
।ादोद्धिद प्राख्नवणञ्च चाण्ड कोपं तडागात्‌ सरसाभवञ्च | 
।प्युद्भवं तत्‌ प्रवदन्ति धौरा नोर समामेन निगद्यतऽत्र । 
[त्‌ खोमताञ्चव सहायतोनां सव्यं तथा भाग्यतमं प्रदिष्टम्‌ | 
॥ढास्बमाधुय्यगणं लघु स्याद्र तथोष्णं शमनज्ञ वायोः ॥ 
न्दोपनं नन्ट्नमव शस्तं छिमागम वा शिशिर च मव्यम | 
दात नट या गे, 
7ड्विल्नघृष्ण खलु वातहारि सपित्त्ष्णाज्यरनाशनस्र | 
'इव्रणानां य्सशोषिणाञ्च शस्त न च चारगुणापपन्रम ॥ 
दात अददतारगया! । 
चश कषायं स्वणाद्भवञ्च अष्भापहं गुल्महृदामय'प्रम | 
क्षाविसपचयरागहारि नानाविधं दोषलयं करांत ¡ 
दात प्रमवणुतारगरगा' | 
दन्ति चौरडप्र लवणं गुरुतवभाक्‌ कफात्मक वारि विकारकागि 


क्का ज्वरं शूलमरोचनञ्च करोति ननं त्वाच दोपरोगम्‌ ॥ 
इति चौण्डप्रोद गुणाः | 


३० हारीतसंहिता। 


चारं कवोष्ण कफवातरोगविनाशनं पित्तकरं कट लात । 

तस्मात्‌ सदा पित्तविकारिणाञ्च शस्तं न वाप्यं शरदो वदन्ति 
| दूति वाग्यौदकगणा, । 

रुक्त कफ्घ' लवणात्मकञ्ज सन्दोपनं पित्तकरं लघशाम्‌ । 


कूपोदकं वातहरं प्रदिष्टं हितं न शस्तः शरदो वढन्ति॥ , 
20x23 दति कृपीदकगुफा, ; 


घनं कषायञ्च तड़ागजं स्थात्‌ विपाचक तन्मधुरं तथेव । 

शरत्स शस्तं कफकडि वातलं ग्रोभ् हितं तत्‌ प्रवान्ति धोरा; 
इति तडागीदकगण।' 

तार घनं वातकफानुकारर त्वगदोषक्कत्तत्‌ कटुटोपनञ्च । 


प्रोक्के विपाक श्रमशोपकारि स्यात्‌ सारसंनो सुखकारि वारि 
दूति सार्सताविगणा । 


दाति चाष्टविध प्रोत्तं जलं मेषजवित्तमैः । 
नादेयं मंप्रवच्यामि सदा स्रोतोऽधिवेगजम ॥ 
तथा प्राच्यां गम्ादान्याः पसिमानुगमास्तया ¦ 
तषां गुणागुणं वच्य समासेन गुणोत्तम ! ॥ 
ससेकता मपापाणा हिविधा चाम्बवाहिनो । 
एवं चतुविधा नद्यो वार्तापत्तकफात्मिकाः ॥ 
सदावहा वा घनवारिकोष्णा मरुत्‌ कफानां शमनञ्च तस्या: 
नौगं वसन्ते हितक्वद्‌ विशेषात्‌ नदोभवं नेव हिमागमे च ॥ 
घनविमर्लाशलानां स्फालनाज्ञातफनं 
बहुलसजलवोचिच्छत्रसंत्तोभट्टप्तम । 
ननु लघु च सुशीतं नेव चोष्ण घनञ्च 


हरति पवनपित्तं झ अद्रि सम्यक्‌ । 
दूति सप्राषाणनदौवारिगुणा ; 


न घनविमनतोयं सेकतायाः प्रवाह 
न च भर्वात लघुले ख्न भक्डन्ति पित्तम्‌। 


' 


सप्तमोऽध्यायः । ३१ 


भवति मधुरमेवं किञ्चिदृष्णं कषायं 
भवति च शभछ्तच्छोषमू ख्शी निहन्ति | 

इति सवालुकनदोवारिगुणाः । 
हिमवत्‌ प्रभवा नद्यः पुण्या देवर्षिसेविता: । 
घनपाषाणसिकतावाहिन्यो विमलोदकाः ॥ 
हन्ति वातकफ तोयं यमशोषविनाशनम्‌ । 
किञ्चित्‌ करोति वा पित्तं बिदोषशमनं जलम्‌ ॥ 
मलयप्रभवा नद्यः शोततोयासृतोपमाः । 
घन्ति वातञ्च पित्तञ्च श्रमशोषयमापहा: ! 
गङ्गा मरती शोणो यमुना सरयः सची । 
वेणा इरावतो नौला उत्तरात्‌ पूववाहिनो ॥ 
हिमवत्‌ प्रभवा होता हिमसम्भवग़ोतला! । 
ममा: सवगुगीनद्यः वातञ्चेहरा नृणाम्‌ ॥ 
आसां नव शतंयुक्ला गङ्गा पूवसमुद्रगाः । 
तथा ₹ूमस्वतो वेद्रवतो पारावती तथा ॥ 
मिप्रा महाप्रदोप्ता च ऋषिकुल्या पयखिनो । 
पावतो शेवलिन्यथ सिन्धुयुक्का' समुद्रगाः ॥ 
वातपित्तहर नीरं विदोपत्रृमतःपरम्‌। 
खमग्लानिइर हष्पमृत्तराशानुगामि च ॥ 

दूति नद्य उत्तरानगा, | 

तापौ तापाच गोलोमौ गोमतो शालिता मही । 
सरखती युता नद्यो नमदा पञ्चिमानुगाः ॥ 
ग्रामां जलं घनं शोतं पित्तघ्नः कफक्तत्तथा । 
वातदोषहरं हृद्य कण्डकुष्ठविनाशनम्‌ ॥ 
पश्चिमाद्विससुड्डता गीतम पुण्यभावना । 
श्रस्याः शोतं जलं चापि कफवातविकारक्कत्‌ ॥ 


३२ 


हारोतमंहिता । 


पित्तप्रशमनं वल्यं मूबदोषविक्षारक्षत्‌ । 
पुण्या पयखिनो वेत्रा प्रणोता च वरानना ॥ 
द्रोणा गोवदैनो चान्या गौतम्यानुगता इमा: । 
आमां जलं घनं नाति वातश्रेक्नविकारक्नत्‌ ॥ 
पूवमागरगाञ्वैव नद्यो नवशतेयुता: । 
कावेरी वोरकान्ता च भीमा चेव पयखिनो ॥ 
विभावरो विशाला च गीरिदा मदनखसा । 
पावतो चापरा नद्यो ट्चिणाद्रिगमा इमा. । 
प्रत्यकशो न सेवेत युक्तायाथ एथक पथक ! 
सर्वासां परिसंख्या च शतानाञ्चैकविर्शातः ॥ 
क्रोशं क्राग भवेत्‌ कूल्या योजन योजन नटी । 
याजनइयतो ज्ञेया मानोरा बुधेनदी ॥ 
भामः पञ्चविधा ज्ञया क्ष्णा रक्ता तथा मिला । 
घोता नोला भवेच्चान्या गुणाम्तासां प्रकोत्तिता. । 
कृष्णा च मधुरा रुक्षा कपाया पौतर्वागनो ; 
रक्ता सा च भवेत्तिक्ता मधुराखा सिता स्म्रता ॥ 
नौला मकटुका ज्ञया भूमिभागा जल विटु; ! 
सघनं मधुरं नोर कृष्ण भूमिपरिखितम्‌ ॥ 
पौताखितँ कषायज्च रक्तायां चारमाधुरम्‌ । 
सितायामस्मघर भूमिभागन लक्षवेत्‌ ॥ 

दूत मूसिभागजलम्‌ 
तथा चतुविधं तायं व्याम शृणु कोविद !। 
पापादक तथा रोगादकमंशूदक परम्‌ ॥ 
आरोग्योदकमित्येवं वारोणां भेद ईरितम्‌ । 
विष्ठाजुएं ग्राहि नोरं कम्तिकोटसमाकुलम्‌ ॥ 
समलं नोलशेवालं पापञ्च नदितञ्च यत्‌ । 


६ 


सप्तमो (ध्याय' । ३३ 


स्राने पाने न तत्‌ शस्तं नराणां वाहवेपु च॥ 
स्रानेन त्वग्गतं रोगं कण्डकुष्ठविसपक्षत । 
पानेन कफगुल्माद्यान्‌ कमिजान्‌ रससम्मवान्‌ । 
करोति विविधान्‌ रोगान्‌ तस्मात्‌ तं परिवजयेत ॥ 
हु डात पापाटकगणा' ! 

विण्म वो ढणनोलिका विषयुतं तप्तं घनं फेनिलम्‌ । 
दन्तग्राह्म सनात्तवं हि मलिलं दृगन्धि वे गहितम्‌ ॥ 
नानाजी वरवामिशितं गुरुतरं पर्णोधपङ्काविलम्‌ । 
चन्ट्राकांशसुगोपितं न च पिवैब्रीर सुटाघान्वितम्‌ ॥ 
बहुव्रचलताकुञ्जच्छायः कूपोऽथवा मरः । 
अव्ययं चाप्यधस्तोयं क्वामिशेवालमंयुतम्‌ | 
क्विन मपिच्छलं क्ष्ण व्चसूलाखितं च यत्‌ । 
पहपगसमायुक्तं दृगन्धं सूचगखवत्‌ ॥ 
रोगोटकं विज्ञानोयात्‌ करोति विषमान्‌ गदान्‌ । 
गुल्मप्नोहाश: पाण्ड य जलं वाप जलोदरम्‌ ॥ 
शूलं कुष्ठञ्च कण्डु ञ्च सेवितेन करोति हि 

इति रोगोदकगृणा; ॥ 
टिवासूथ्यांशमन्तप्त रात्रो चन्द्रांशुशोतलम्‌ । 
अशूदकमिति ख्यातं सवेरोगनिवारकम्‌ ॥ 
कफमेदोऽनिलच्नञ्च दोपनं वस्तिगोधनम्‌ । 
खासकासहर नोर चल्तुप्यं नत्ररागह्ृत्‌ ॥ 

इति अशदकगणाः | 
पाटगेपन्तु कथित तञ्चारोग्यजले विदुः । 
कासखासहर पष्य मारुतञ्चापकषति ॥ 
मद्या ज्वरं हरत्याशु मेटकञ्च कफापहम्‌ । 
प्रतिश्यायं पाचयति शूलगुल्याशनाशनम्‌ ॥ 


१४ 


हारोससंहिता। 


ढीपनश् हुताशस्य पार्ड शोफीदरापहम। 
अजोगं जरयत्याश पोतमुष्णीदक निशि ॥ 

दूति आरोग्यीदकम । 
मद्यपानसमुधेत रोगे पित्तान्धितै पुन: । 
मश्िपातममद्ये च तब गौतोटक हितम्‌ ॥ 
शग्दोव तथा ग्रो काथैत पाढावशेषितम । 
शिशिरे च वसन्ले च कुर्य्यादडावशषितम्‌ ॥ 
विपरीतमतु' दृष्टा प्राद्वषं वाद्दैभागिकम्‌ । 
काध्यमानक्ष निवेगं निष्फेनं निमलञ्च यत्‌ ॥ 
अडावशिष्ट' भवति तदुष्णोटकमुथते । 
तत्पादहोनं वातच्च' चाड पित्तविकारजित्‌॥ 
कफप्न पादशेपन्तु पानोयं लघु पाचनम्‌। 
धारापाते हि विष्टम्भि दूजरं पवनाइतम्‌ ॥ 
खृतशोतं ब्रिदोषघ' कफान्तं श्रमिशो तलम्‌ । 
दिवसे कथितं तोयं रावो तद्गुरुतां ब्रजेत्‌ । 
रात्रौ मृतन्तु दिवसे गुरुल्वमधिगच्छति ॥ 

इति शशोदकगणाः । 
मटात्यये सदाहे च रक्तपित्त तथोडैगे। 
रतमेहे विशेषेण नोणतोय प्रशस्यते ॥ 
पाश शूले प्रतिश्याये वातरोगे गलग्रहे । 
आध्माने स्तिमिते कोछे सद्यः शुहो नवज्वरे । 
अजोण च तथा काशे न शोतमुदकं हितम्‌ ॥ 
प्रतिश्याये प्रसेके च ज्वरे कुष्ठ व्रणेषु च । | 
शोफे नेत्रामये चेव मन्दाग्नौ च तथा क्षये ॥ 
सूतिजञातासु नारोषु रक्गस्रावैऽप्यरो चकै । 
एतेषां सिडिमिच्छङ्गिः पानीयं मन्दमाचरेत्‌ । 


¢ 


ग्रद्टमोऽध्यायः। ३५ 


शोण; तुग्पन्न च पित्तं इन्त्य दरानलम्‌। 
करोति गुल्म शूलं वा तथा आन्त बहूदकम्‌ ॥ 
तस्माक्गोणऽनलं इन्ति अजोणें वारि मैप्रजम्‌ । 
भुङ्यन्तात्परतः शस्त पोतं वारि गुणात्मकम्‌ ॥ 
अध्वय़ान्त क्षुघाक्रान्त शोफक्रो धातुरेषु च। 
विषमासनोपविष्ट पोतं वारि यजाकरम्‌ ॥ 
तस्मात्‌ प्रसब्रे मनसि पानोय॑ मन्दमाचरेत्‌ । 
ढष्शा गरोयसो घोरा मद्य: प्राणविनाशिनी । 
तस्माह यं हृषात्तोय पानोयं प्राणधारणम्‌ । 
दषितो माइ मायाति मोहात्‌ प्राणान्‌ विमुञ्चति ! 
खतः सर्वाखवस्थासु न क्चिद्ारि वास्यते । 
आटी पोतं दहत्यग्नि मध्ये पोतं रमायनम्‌ । 
तदन्त च जलं पोत तज्जलं दुजरं भवेत्‌ । 
भोजनादौ जल पोतमग्निसादं क्ग्राङ्गताम्‌ । 
सन्ते करोति खुलल सूड मामाशयात्‌ कफम्‌ । 
मध्य मध्याङ्गतां साम्य धातूनां जरणं सुखम्‌ ॥ 
दूति तोयपानत्रिजि, ! 
इति योमहप्यातयभाषिते हारोतोत्तरे तायवर्गो नाम 
सप्तमीःध्याय, । 


श्रष्टमोऽध्यायः । 
अथातु: संप्रवश्थामि ज्ञोरवगन्तु वत्सक ! । 
दधि सपिवसा तक्र तेषां सवगुणागुणम्‌ ॥ 
यद्‌ यदाहारजातन्तु रसं चोरशिरानुगम्‌ । 
सरो जलञ्च भुक्षञ्च तथा पित्तेन संथुतम्‌ ॥ 
पाचितं जाठरे वहो पित्तेन सह मूच्छितम्‌ । 


३६ हारोतसंहिता। 


पच्यमानं शिराप्राप्त' चोरं तदिदिपुत्रक ! ॥ 
तेन क्षोरमितिख्यातमग्निसामात्मकं पय: । 
अस्त सवभूतानां जौवनं वलछन्मतम्‌ ॥ 
हारैतः संगयापत्रः पप्रच्छ पितर पुनः । 

कथं रमस्य सम्पत्तिः कथं सञ्चोयत विभो ! ॥ 
कघं रक्तस्य संस्थाने चोरं पाण्ड त्व मो यते । 
कथं तश्र कुमारोसां बख्यानां न कथं भवेत्‌ ॥ 
एवं पृष्टी महाचाथ्ः प्रावाच मुनिपुङ्कवः । 
आण पुत्र ! महाप्राज्ञ | यदृत्तं पूवसरिभिः ॥ 
कोरं स्नग्ध तथा रक्त पत्तन पाकतां गलम्‌ । 
रत्तं तत्व मायाति तथा चोरं सितं भवेत्‌ । 
ज्ञरनाडो कुमारोणां बख्थानां न कर भवेत्‌ । 
प्रल्यधातवल यस्मात्‌ तस्मात्‌ क्षोरं न जायत ॥ 
बस्यानां चोरनाडाम्तु वातेन परिपृरिताः । 
चोरञ्च न भवेत्तस्मादात्तवं चाधिकं यत: ॥ 
प्रसूतासु च नारोषु वलेन सह सूयते । 

तेन स्रातोविशुडि; स्यात्‌ चौरमा प्रवत्तत । 
तस्मात सद्यःप्रसूताया जायते झे क्षिकं पयः। 
तन काठिन्यमायाति तस्मात्‌ तत्‌ परिवजयेत्‌ ॥ 
म्ोतोविशडिकरणं बलक़द्दीषनाशनम । 
पयस्विटोषशमनं घप्यक्षाग्निप्रवदेनम्‌ । 

कृष्णा दृष्या च वातघो पयस्तस्या विशिष्यते । 
जता पथः स फरकच वातिकं रक्तिकापय: ॥ 
पित्तमंशमनी पोता तस्या: चोरं विशिष्यत । 
कष्णाखक पित्तसंयुक्ला ख़ता श्र गुणान्विता ॥ 
कफवाताखिता पीता रक्ता वातगुणान्विता । 


4 


ग्रष्टमो;ध्याय' । ३७ 


यहदषगुणास्तदवजज्नातप्याय महामते ! ॥ 
धारोष्णं शस्यते गव्यं धाराशोतन्तु माहिषम । 
डृतोष्णमाविकं पथ्यं गृतशोतमजापयः ॥, 
व्यं पवित्रञ्च रमायनञ्च पथ्यञ्च हृद्य बलपुष्टिटं स्यात्‌। 
प्रायुःप्रदं रक्कविकारप्रित्तबिढो पृष्ट द्रोगविषापहं स्यात्‌ ॥ 
इति गवां प्रयोगुणा: । 
हागं कषायं मधुरञ्च शोतंग्राहि ज्ञयक्षिन्नपु पित्तहारि । 
#सज्वराणां रुधिरातिसार हितं पयश्कागलजं चिटोषजित्‌ । 
इत्यजञापयीगुणा. । 
रभ्' मधुर रूचमुष्ण वातकफापहम्‌ । 
न शस्त रक्तपित्तिनां वातिकानां हितं भवेत्‌ ॥ 
दूति संषीपयोगुणाः ! 
सरग मरुच्छोतकरश्च तन्द्रानिद्राकर हृष्यतमं यमघूम्‌। 
[लप्रटं पुष्टिकर कफस्य सञ्जोवनं मादिषमुच्यते पयः। 
इ।त मझ्योपयोगुयाः । 
ऽतं तथाष्ण नवणं कफस्य निवारणं वातविकारहारि । 
बघु प्रशस्तं कट क॑ क्मोणां शोफाशमामो ्रपयोऽनुकूलम्‌ ॥ 
इत उष्टोपयोगुणा: । 
मञ्ञजोवनं तंहगमव मात्मग्र मन्तपणं नत्ररुजापहञ्च । 
पित्तस्य रक्तस्य च नागनञ्च नारोपयः स्रेहनमेव शस्तम्‌ । 
दूति मारीपयीगुणाः | 
निशाशोतांशुसंशोतं निद्रालस्यश्रमानुगम्‌ । 
कफक्कत्‌ सघनं शोतं चौर प्राभातिक भवेत्‌ ॥ 
इति प्राभातिकचौरगुणाः । 
वासरे सूस्धसन्तापात्‌ सदोष्णं कफवातजित्‌ । 


हितं तत्पित्तशसनं सुगोत भोजन निमि ॥ 
दूति दिनदोरगणा: । 


३६ 


हारोतसंहिता । 


अत्पराखुपानव्यायामात्‌ कटुतिल्वाशनेलघु । 
पिण्याकास्राशिनोनान्तु गुवभिथन्दि शोतलम्‌ ॥ 
च्ञोयानां टुनेलानाञ्च तथा जोगंख्यरादिते । 
दोप्ताग्नोनामतन्द्रानां अमभोषविकारिणाम्‌ ॥ 
व्यवायिखल्पवोय्याणां खासिनां विएसाग्निनाम्‌ । 
राजयच्य़ायुतानास चौरपाने विधोयते ॥ 
न शस्त लवणेयुक्त चौर चास्तेन वा पुनः । 
करोति कुष्ठ त्वग्दोषं तस्मास्व हितं मतम्‌ । 

इति चौरपानविष्ि ¦ 
आस्त' खादुरमं ग्राहि गुरूष्णं वातरोगजित्‌ ¦ 
मेटः शुक्रवलग्रक्ष रक्तपत्ताग्निशाफळत ॥ 
खिस्धं विपाके मधुरं दोपनं बलवद्दनम । 
वातापहं पवित्रञ्च टघ गव्य गुणप्रदम ॥ 

दूति गवा टघिगुखा । 
ग्राजं ट्घि भवैज्चोष्णं त्यवातविनाशनम्‌ । 
दु्नामशवासकासेपु डितमम्निप्रदो पनम्‌ ॥ 
विपाके मधुर हृष्य रक्तपित्तप्रसादनम । 
शस्त काश्यापहं प्रोक्तं वातपित्तनवहणम ॥ 

दूति पराजदर्घिगुणा , 
चनं माहिषमुदिष्ट मधुर रकदोषक्तत्‌ । 
कफशोफहर ग्रस्त पित्तकृत्‌ वातकोपनम्‌ ॥ 

ड्ति माहिषृद्षिगुणा । 
आविकं पित्तक्द्वातशमनं कफकोपनम्‌ ! 
गुल्माशःकुष्ठरोगे च रक्षपित्त न शस्यते | 
इति भ्राविकदर्षिगणा । 
शारदं दधि गुवस्त रक्षापित्तविवदैनम्‌ । 
८ 


अधष्टमोध्याय । ३९ 


शीर्फटशाज्चरात्तानां करोति विषमज्वरम्‌ ॥ 


दूति झारद्ट्धिगुद्या; । 


गुरु स्तिग्ध' च मधुरं कफक्द लवधनम । 


घष्ये मेध्यञ्च ह्ैमन्तं पृष्टिदं तुष्टिम्‌ | 
इति हेमन्तदचियुद्याः ! 


शीशिरं सधनं चास्ते मधुर गुरुमेव च। 
वष्यं बलकरं पित्तव्रमापहरणं परम्‌ ॥ 

इति शेशिरदिगुणा: ! 
वासन्तं मधुर स्रिग्ध किञ्चिदभ्वं कफात्मकम्‌। 
बलहृददोय्यद्वत्‌ प्रोक्तं वसन्ते न प्रशस्यते ॥ 

इति वासन्तदधिगुषाः । 
न्नघ चास्त्र भवेदग्रोक्ष चात्युपा रक्षपित्तक्षत्‌ । 
ग्योषभ्रमपिपामाक्वत्‌ दघि सुक्त न ग्रौभके ॥ 

दति यौभद्धिगथा: । 

वाषिक डितक्कत्‌ प्रोकं दधि शस्तं न दोषलम्‌ । 
शाषवातस््रमान्‌ हन्ति अमातमारनाशनम्‌ ॥ 


इत वामिक्रद्धिगुद्याः 1 


आारद्ग्रोष्वसन्सेषु दीषक्रत्‌ न हितं भवेत्‌ । 
हेमन्त शिशिरे चेव वर्षासु तडितं मतम्‌ ॥ 

न नत्त दाध भुञ्जोत न चाप्यष्टतशर्करम्‌। 
नालवणं हि भुञ्जोत भुष््ञोतोदकमिखितम्‌ ॥ 
स्नवण्शाम्ब समायुत्तं दधि शस्त निशि भुवम्‌ । 
ज्वराख्रक पित्तवेसपिकुष्ठिनां पण्ह रोगिणाम्‌ ॥ 
संप्रापकामलानाञ्च शोफिनाच्य विशेषतः । 
विशेषाद्‌ यच्भरागे च अपस्मारे च पोनसे ॥ 


हारोतमंहिता। 


७” री ७. a Cee 
प्रतिश्यायादितानाश्च भोजने न हितं दधि । 
इति द्घिवजनम्‌ । 
डिक्कखासाश'ग्ौहानामतौ सारे भगन्दरे । 
शस्तं प्रोक्तं दधि षां लवणेन विसूच्छितत्‌ ॥ 
डत दचिभ्रीजनविधि' , 
गव्यं त्रिदोषशमनं तक्र ख छन्तट्च्यते । 
दोपनं रुचिक्रक्ष ध्य सर्शाटरविकारजित्‌ ॥ 
दूति गञ्यतक्रगुसा, ¦ 
माहिषं कफक्षत्‌ किञ्चिद्दने शोफकरं नृणाम्‌। 
प्रो हारशोग्रहणो गुल्मपा ए्डासयविनाशनम्‌ ॥ 
इति माहिपतक्रगुणा. ¦ 
कागले लघु संसिग्ध त्रिदोषशमनं परम्‌ । 
गुल्मार्शाग्रहणो शूले एण्डासय विनाशनन्‌॥ 


दूति छागौतक्रगणा' 


तथाच बिविध तक्र ' कथ्यत शुणु प्रक ! ¦ 
यथा यागेन तत्सम्यक स्यत येषु रोगिषु ) 
ममुइतष्टतं तक्रमदाडतष््तञ्च यत्‌ । 
अनुइतष्टतं चान्धदिञ्येतत्‌ बिविध मतम्‌ १ 
सवं लघु च पथ्यञ्च त्रिदोषशमनं परम्‌ | 
ततःपरं घष्यतमं क्रमेण समुटोरितम्‌ ४ 
समुडतष्टतं तक्र लघु पथ्यतमं सतम्‌ } 
गरोदराश ग्रह णोपाण्डरोगज्चरातुर ॥ 
वर्चो सूत्रग्रहे वाप झ्लोहाव्यापदमहिषु ) 
हितं मंप्रो णनं वल्थं पित्तरक्रविरोधक्कत्‌ ॥ 
अरदोडतएने तस्मद्‌ हृष्यं गुरु कफप्रदम्‌ ¦ 


श्रष्टमोऽभ्यायः । ४१ 


मधुर पित्तरकघ समघ परमं मतम्‌ ॥ 
श्रनुदुतइत॑ सान्द्र गुरु विद्यात्‌ कफावहम्‌ । 
बलप्रदन्तु चोणानामामशोफातिसारकत्‌ ॥ 
इति विविधतक्रगुणा: । 
समरं निजलं घोलं मथितं सरवजितम्‌ । 
अद्दोटकमुदशित्थात्तक्र पादजलान्वितम ॥ 
बहूटकं दोपनोयं रक्तपित्तप्रकोपनम । 
पोनसे शखासकासे च न शस्तमिदमुच्यते ॥ 
बार्तापत्तहरं दोलं भवेत्तद विहि पुत्रक | । 
ऊरेया मित यत्त तपणं कफपित्तनुत्‌ ॥ 
उदख्िच्छु अलं वन्य ग्रमहत परमं मतम्‌ । 
तक्र ग्राहि कपायाम् वो्यांष्णं दोपनं लघु । 
खमापहरणं सिग्घ ग्रहस्य ऽतिमारनुत्‌। 
डति तक्रगुगा: प्राक्तना न दद्याट यत्र तच्छणु ॥ 
बात शोफे च णानां नोग्शकाले शरत्म च 
संसू च्छास्त्रमढव्णासु तथा च रक्तापत्तक ॥ 
न ग्रस्त तक्रपानञ्च करोति विविधान्‌ गदान्‌ ॥ 
एतेषा तक निषिद्वम्‌ । 
गोतकालेऽग्निमान्द्य च कफोल्यव्वामयेषु च । 
सार्गावरोधे दृष्टऽग्नी गृल्मा्शास प्रशम्यते ॥ 
शस्त प्रोक्तं तक्रपानममोषां सवदा हितम्‌ ¦ 
सवकालेषु तच्छस्त' दोपनं लवणान्वितम्‌ ॥ 


हि हि ह डी 
एतेष्‌ तक्र पथ्यतमम्‌ । दात तङ्रात्राषः । 


नवनोतं नवं ग्राहि हृद्य रोचनदोपकम्‌ । 
चयारख्दितप्षो इ ग्रहण्यर्शोविकारनुत्‌ ॥ 
चच्षुष्य' शिशिरं सि वृष्य जोवनहंह णम्‌ । 


४२ हारोतसंहिता ! 


छोरोड़वं हिमं ग्राहि रत्तापित्ताक्षिरोगनुत्‌ । 
स्मत्या युरग्नि एक्री ज: कफमे दो विवदैनम्‌ । 
वार्तापत्तकफोन्माटशोषालच्सो ज्वरा पकुम। 
सवदोषापह शोतं मधुर रसपाकया: । 


दात नंवन।त वाच 
तँ 


क्षष्णाया गोः पथ:फेनमजानां कातिशस्यत । 
मन्दाग्नोनां कृशानाथ विश्रेषाटतिमास्णाम ॥ 
उद्माहदोपन वल्यं मधुरं वातनाशनम्‌ : 
सद्योबलकरञज तस्याः जोर विलाइतम । 
क्षोण ज्वरऽतिसार च कामे च विषमज्वर ¦ 
मन्दाग्नी कफमाखित्य पय:फेनं प्रशस्यत ! 
गवाम्तु चोरफेनं वा तक्रण सहितं तथा | 
पक्ाम्र भन्तग्रद्दापि ग्रहौ तस्स न्यात, 
तास्बुलं नव सवेत चौरं वोता तु मागव, 
यावत्तञ्च भवत्‌ चौरं भू्णन्तद्वारि शस्यत ' 

दात फनान द 
विपाके मधर वप्य वात[पत्तकफापहम । 
चच्षुष्य' अलन्म ध्यं गव्य सपिगणात्तमम । 

दात गन्यप्नतम 
आज सन्दोपनोयञ्य चत्तुप्य बलवदनम ¦ 
काप खास चयऽश़ तक्षु पाक कफापहम्‌ ॥ 


दूत अजन्नतम्‌ । 
| 


बातपित्तशमं मय सुशोतं माहिषं एतम्‌ । 
मधुरं गुरु विद्टम्भि भवल्यल्पगुणात्मकम्‌ ॥ 
दूति माहिष प्रतम्‌ । 


शष्ट कटु छतं पाके शोषहामिविषापहम्‌। 


ग्रष्टम्रो;ध्याय! । ४३ 


दीपनं कफवातघु' कुष्ठगुल्मोदरापहम्‌ ॥ 
पूत ठट्टीघतम्‌ ¦ 
पार्क लघाविकं सापः सवरोगविधापद्दम्‌ । 
घडि करोति चास्थोनां वाश्मरौशकरापहम्‌ ॥ 
बूत भाविक एतम्‌ । 
हडिङरोति देहाग्नं लेघुपाँके विषापहम्‌ । 
चक्षुष्य दोपनञ्चाग्न वोतदोषनिवारशम्‌ । 
बाड करोति चास्थोनां ततुप्राक्कद्च विषापहम्‌ ॥ 
दलि अश्चोष्ठतम्‌ . 
कफेऽनिले योनिदोषे शोषे पित्तषु ताडितम्‌ । 
मातर स्व्रोखाञ्च चक्षुष्यं सापः ब्यादसतापमन्‌ ॥ 
दूत नारोघतगणा 
तपं नेबररागच्रे दाइहृत्‌ पयमोष्टतम्‌ । 
दत चीर [टन 
त्षापह वञ्धिमन्धुन्नणञ्ज सूच्छी डिक्कानमाटकणा चिशूले । 
गफाशसोर्यो निदाप व्रणपु शस्त मपिर्जीगमव नूणा स्यात्‌! 
उग्रगन्ध पुराणं स्याइशवर्षाषितं टतम्‌ । 
यथा यथा जरां याति गुणवत्‌ स्यात्तथा तथा । 


दत जोणछतगणा! , 


लक्षये तपंणभोजनेष यमेषु पित्तारुजि रोमयुक । 


'त्रामये कामलपाखरोग चये न सपिश्च वर्दान्त शस्तम्‌ ॥ 
चर विबसखेपु विसूचिकाया मरोचके वा शमिते तथारनी । 
गनाह्यबेश्वापि मदात्यये वा ग्रस्त न सपिबह मन्यत सुधी: ॥ 

इति घृतवग' । 
दात गौम इप्यातियमावते दवारोतोततर अटमाइप्याय: । 


wrap pn 


४४ हारोतसंहिता । 


नवमो$ध्याय; । 
सूत्रं गोजाविमादिष गजाखोट्रखरोद्ववम्‌ । 
सूत्रं मानुषजं चान्यत्‌ समासेन गुणान्‌ शृणु ॥ 
तोक्षा' चोष्णं क्ञारमेवं कषायं मेध्यं ष्णा देम हाप्यस्थिरच । 
तक्माइल्य' रक्तपित्तप्रभेदि खुशङ्घकण्ठहतुरोगद्वञ्च ॥ 
कण्ड किलासगदशूलमुखाचिरोगान्‌ 
गुल्यमातिसारसरुदासयसू चरोधान्‌ । 
काशं मकुष्ठजठरक्रिमिरोगजालं 
गासूबमेकमपि पीतसहो निहन्ति॥ 
इत गीमव्रगणा' ¦ 
आजे सूत्रं तोच्णमुष्ण कषायं योज्यं पाने शूलगुल्यात्तिनाशि। 
कामश्वासकासलापाण्ड रोग अर्शाखनां खे हमेतहदन्ति ॥ 
दइत्या नमृतम ' 
मत्तारं कटक तिक्न' सूत्रं वातघ्रमाविकम्‌ । 
दर्नामोदर शूलघ्रं कुष्ठमेहविशोधनम्‌ ॥ 
दूत सषमूतम्‌ । 
तारं सुतिक्क कटक कषायं प्रभेदि वातस्थ ममङ्करोति । 
पित्तप्रकोपि महिषस्य मूब' गुल्माश पाण्ड दरशूलनाशम्‌ ॥ 
ति सहिषीमूवराणा, । 
सुतिक्त लवणं भेटि वातघ कफकोपनम्‌ । 
क्षार मण्डलकुष्ठानां नाशनं गजसूत्रकम्‌ ॥ 


¢ 
इति गजसूवगणा; । 


कफकाशहर छटि कमिदद्रविनाशनम्‌ । 
दोपनं कट तोक्ततोष्ण' वातञ्रेभविकारनुत्‌ ॥ 


इति अशसतगणाः । 


नवमोऽध्यायः । 8५ 


श्रीष्ट कफहर' रूक्षं क्ठमिदट्रविनाशनम्‌। 
ख छं कुष्ठोदरोन्माद शोषाशःक्कमिवातनुत्‌ ॥ 
इति औष्टमूवगणा; । 
गादभं वा घनं सूत्र तेलयोग्य' क्कचिद्‌ भवेत्‌ । 
सत्तार तिक्ग कटुकमुन्माद कु्ठरोगजित्‌ 
इूति गद्भमूतगणाः। 
मानुषं तारकटकं मधर' लघु चोअते। 
चत्षरोगहर वल्यं दोपनं कफनाशनम्‌ ॥ 
दूति नरसूत्रगुणाः ¦ 
सूताया घनं मूत्रं प्रसूताया भवं लघु । 
न हि गुणविगेषःस्यात्‌ समता पाकवोखयोः ॥ 
अप्रसृतायाः प्रसूताया सूवगुणाः } 
सोरमेयकसूत्रन्तु घनं सान्द्र' प्रश स्यते । 
तञ्च हषणहोनाना किङ्चल्लघतर मतम्‌ ॥ 
हपमूवञ्च शोफप्न क्ामदाषविनाशनम्‌। 
कामलाग्रहणो पाण्ड नाशनं चाग्निदोपनम्‌ 0 
अजागवोभवं मूत्र पाने शस्त भिषग्बदेत्‌ । 
अविक माहिषं चाख तेनपाफे विधोयत ॥ 
गञमूतप्रलेपञ्च कण्डुदद्रवमपनृत्‌ । 
कारभ खरसूब वा तेले नस्यं विधायकम्‌ ॥ 
दूति सूववगात्या ख. } 
अग्राकत मंप्रवच्यामि इक्तुवग गुणाधिकम्‌ । 
रसायनोत्तम्रं वस्य रोगवारणमुत्तमम्‌ ॥ 
स्रिग्धन्न तपणं वष्य छहणं च सजोवनम्‌ । 
खाटुगुणाभिवडत्वादातपित्तप्रशान्तिकत्‌ ¦ 


४६ हारोतर्सहिंता। 


तषो (प्यन्तविदादी स्यात मितेच्षुः कफकन्मतः ॥ 


दूति अतेचैगुणा! 


तहत स॒क्षष्णो भवनं गुणानां व्रथी भवेत्तपंणटाहहन्ता । 
सञ्चोवन स्थान्मधरो रसेन शोषापहत्ता ब्रणशीफकारों ॥ 


इति क्रषा धुगुणा: 


गन्सेण पोडितरसः कधितो गुरुथ 
दृष्य: कफञ्च कुरुत;थ सुगोतलश्च । 
पाके विदाही वलक़च सुगोभनञ्च 
ममेवितो रुधिरपित्तरुज निहन्ति ॥ 


इति पक्षी हर वरसगृुणा, 


दन्वैनिष्पोडितरमो रुचिकटगुरुध 
मन्तपणो बलकर: कफक्रत्‌ श्रमप्नः । 
विष्टक्षकारो रुधिरस्य तथेव पित्त. 
टोष निहन्ति सकलं वमनञ्च शोषम्‌ | 


डूति दन्तनिष्पीडितस॒गणाः 


रमः पय्यपितो नेष्टो हस्रो वातापही गुरुः । 
कफपित्तकर: शोषो भेदनसाथ मूत्रलः ॥ 


दूति प्यषित्तरमगुणाः 


पक्की गुरुतरः ख्िग्धः सतोक्णः कफवातहा। 
पित्त पि विशषेण गुल्मातोसारकासनुत्‌ ॥ 


दूति पक्वरमगुणा: 


फाणितं गुवभिष्यन्दि घंहणं कफशक्रलम्‌ । 
पित्तघ्‌ ` अमहारि स्यात्‌ रक्ततोषनिसूदनम्‌ ॥' 


इति फाणितरसगुणा, 


वल्यो द॒ष्यो गुरुः ख्रिग्यो वातघो सूघशोधन: । 
नातिपित्तहरा मेध्यः कफक्रिमिकरो गुडः ॥ 


डी 


हि 


नवमोऽध्यायः । ४9 


पिन्नप्तो मधर; शुद्धो वातहा मूव्रशोधनः । 
स पुराणोऽधिकगुणो गुस्प्राशोऽराचकापहः ॥ 
चये कासे चतक्षोण पाण्डरोगीऽरूज.क्षये'। 
हितो योगेन संयुक्को गुड़: पष्यतमो मतः ॥ 
गुदामये कामलशोफमेहे गुल्मामये पाण्डइलोमके च । 
वाते सपित्तारूजि राजरोगे सुचिप्रदो रोगइरो गुड़:स्यात्‌ ॥ 
कासे शोफ गुड़ो नष्ट: अन्य त्रापि हितो मत; । 
योगयुक्तोप सवत्र हितो ग॒णगणो न यः॥ 
चामचौण पवनकुपित खासमूच्छातुराणां 
अध्व य़ान्तखममदविपे सूब्रकच्छाश्मरोणाम्‌। 
जोणः चामञ्चरविषमग रक्तपित्तप्रकोपे 


ढष्णादाइचयरुघिरी सवरोगान्‌ निहन्ति ॥ 
दूत गुड्गृणा: । 


मत्यण्डो सिता मधुरा वातपित्तविनाशिनो । 


किञ्चत्‌ शोतगुणापता बल्या दृष्या रुचिप्रदा ॥ 
इति मत्यण्डौगुणा; } 


वातपित्तहरं शोतं ख्रि वल्यं सुखप्रियम्‌ । 


चच्नुष्य म्रभक्रच्चाक्ष खण्ड द्ृष्यतसं मतम्‌ ॥ 
इति खुण्डगुणा | 


शोता रुयतमा प्रोक्का ह्या शुक्रविवदिनी । 
पित्तघौ मधुरा वल्या शकराप्यायिनो नृणाम्‌ ॥ 
शकरान्या सुसिता च कासशूलप्रमदिनो । 
हिता”पित्तारजि शोषे मूच्छोभ्रिमिगदापद्दा ॥ 

इति ग्रकरागुणा; । इति इच्तुवर्ग, । 
सन्धानं शोतलं वल्यं महातिसारनाशनम्‌। 


सुखादु शोतलं चेव हंहणं तण्डुलो दकम्‌ ॥ 
इति तर्लोद्कगुदा; । 


क्ष हारोतसंहिता | 


तुषोदकं वातहर प्रभेदि प्रकोपयेत्‌ रक्तपित्त सदेव । 
विपाचनं स्थाजरणं क्रमिघुमजोणहन्ता कटुकं विपाके ॥ 
दरति तुषीरकगुखाः । 
जातं यवास्त्नं कटुकं विपाके वातापहं प्रेप्नहरं सरक्षम्‌। 
पित्तप्रकापं कुरुते समेढि विदृषणं पित्त्मादारजय ॥ 
सूच्छोपह काञ्जिकमेव रुचकं गोधमजं शूलहर' कषायकम्‌ । 
मन्दो पनं स्थाज्ञरणं हि वातनुत्वजोणदोषं हरत सट्रैव च ॥ 
इति यव-मोधूम-का लजिकगुणा: । 
थुगन्रासत्र कफवातइन्तु शूलामयानां जरणं करोति। 
तोक्षा' तघास्व खमढाषहन्त मेहाशसोऽख्ग्‌हितक्कन्मतञ्च । 
दात नृगन्थराखगुणा, । 
शोषे सूच्छ ज्वरात्तानां भमकण्ड विधादिते । 
कुष्ठ पु रक्तपित्तपु काञ्जिक न प्रशस्यत ॥ 
पाण्ड रोगे यक्ष्मगद तथा शोफातुरषु च । 
्ततचोण पथिशान्ते मन्दज्चरनिपो डित । 
तेषां नेव हितं प्रोक्नं काञ्जकं दोप्रकारकम्‌ । 
दुत काजिकपरिहारः । 
पोतं जरयते चामं वाद्यटाइशमापहम्‌ । 
लेपने कुष्ठकण्डप्न तेलयुक्त सममोरद्वत्‌ ॥ 
भूलं वातादितानान्तु तथाजौ णविबस्धिनाम्‌ । 
ग्रष्ठ प्राक्क तथाम्षञ्च गुणाधिक्यं नरेषु च ॥ 
इति क्राध्रिकवर्गा, । 
घान्यमण्ड पित्तहर श्रम्न्नश्चाश्मरोहरम्‌ | 
वातल रक्शमने ग्राहि सन्दोपनं परम्‌ ॥ 
इति धात्यमरूगणा, ¦ 


युगन्रानां मण्डन्तु अषक्कहातल मतम्‌ । 
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विच्चसंशममो यज्ञ मूबलं ग्राइणच तत्‌ ॥ 
इति युगखरमण्डगुष्याः 


रक्कशास्थडधवं मण्ड' मधुर ग्राहि शोतलम्‌। 


प्रमेह्ठानश्मरों इन्ति वातल पित्तद्धत्तथा ॥ 
दत रफ्तगालिमण्डगुणा: 


मधर शोतलं किश्चित येल शोषनाशनम्‌ । 
आश्मरे मेह-संच्छेटि घातलं शखेततण्डलम्‌ ॥ 
» इति ग्रततग्डलमरड गुणा: 
ववमयह' कषायं स्याट्‌ ग्राहि चोष्णं विपाकि च। 
इति यवसण्डगुणाः 
तदद्वीपममम्भर्त मधुर पित्तवारणम्‌। 
इति गोघूमसण्डगृषाः 
उलानिसूच्छा कर मद्य: कोदरवाद्यक्कतं लघ, । 
दूति कोट्रवमण्डगुणाः 
नइञ्च चढ्धान्धानो वातलं पित्तकारकम्‌। 
करालि स्ोपदं गुल्मं प्रतिश्यायाटिकोपनम्‌ ॥ 
डात चुट्रदान्यसण्ड्गुणाः | इति मण्डवर्गाः 
अथात खषवर्गा्याच ब्याय्यास्यामः : 
कुलत्ययषी मधरः कषायः कफं सपित्तं विनिइन्ति शोघ्रम्‌ । 
उहाश्मरो पायुजमेदइन्ता सन्दौपनो सूत्रविशीधनश्व॒ ॥ 
इति कुलळायूषगु्ाः 
आट्कायैष मधुरश्च शोतं विशोषणं बातनिवारणञ्च। 
सष्मापहं पित्तहर नराणां कमि निइन्यार्दाप दारुणञ्च ॥ 


इति भ्ाटकोथषगुद्याः 


शोतलं मधुर मोह यृषं पित्तविकारजित्‌ । 


~ 


| 


१० हारोतसंहिता । 


बातदोषहर' प्रोक्न ज्वराणां शमनं परम्‌ ॥ 
इति सुहयूषगणा: । 
मासूरो ग्राहको यषो हंहो खादुः प्रमेहजित्‌। 
पित्तश्चेक्ञञ्वरघुः स्यात्तथातोसारनाशनः ॥ 
बूति मासूरयपगणा: । 
कषायं कट्कञ्चोष्णं वात्न पुःस्वदाषक्षत्‌ । 
रक्तपित्तं निहन्याशु चणानां यषसुच्यत ॥ 
* इत चणकयषगणा' । 
घनं सवातं कफक्कन्माषयषं सपिल्तक्षत्‌ । 
अन्त पव्यषितं तञ्च शस्यते तेलपाचने ॥ 
दंत माषयू पगणा: | 
अन्धानि चैव शस्तानि कोलत्यान्यषितानि च । 
मसूराखिपुटा बल्याः कलायाद्या्च वजिताः ॥ 
दुति सृष्विधि; । 
अथातः संप्रवच्यामि तेलानाञ गुणागुणम्‌ ¦ 
तच्च ज्ञेयं समासेन यथायोगं यथाविधि ॥ 
कषायानुरमं खाद सच्यमुण व्यवायि च । 
पित्तकृद्दातशमनं अष्मरागादिवद्नम्‌ ॥ 
अल्पं रुचिकर मेध्य कण्डु कुष्ठविकारनुत्‌ । 
वृष्य यमाप ज्ञेयं तिलतैलं विदुब॒ंधा: ॥ 
छिन्ने भिन्न चते एष्ट चते भग्नेईग्निदाहके । 
वाताभिष्यन्टि स्फुटने चाभ्यङ्ग तिलतेलकम्‌ ॥ , 
विषे व्यालशोनसर्प्याः सेकाब्यङ्घावगा इने । 
पाने वस्तो च नस्ये च तथा कयाप्रपूरणे । 
तिलतैलं विधेयं स्थात्‌ सब्वरोगनिवारणे ॥ 
दृति तिलते गुखः । 


नवमोऽध्याथ'। ५१ 


कटुतिक्ष तथा ग्राहि स्यात्‌ उष्ण कफवातनुत्‌। 
क्रमिकण्ड गो धन स्यात्‌ पित्तक्कत्‌ साषपं युतम्‌ ॥ 
कणरोगे क्मिरोगे तथा वातामयेषु च। , 
कण्ड कुष्ठामये चेव कफमेदोव्रणेषु च ॥ 
प्रशस्तं साषपं चेषं रोगिणञ्च विभावयेत्‌ । 
वस्तिकर्मणि नो शस्त' पित्तदाहकरं महत्‌ ॥ 
इति साषपतेलगुथा, । 
अतमो प्रभवं तेलं घनं मधुरपिच्छिलम्‌ । 
पाके कट्ष्शवो खञ्च वातभेपनिवारणम्‌ ॥ 
इति अतसौतेलगुणाः । 
एरण्ठजं घनश्याप शोतमेव सटु स्मृतम्‌ । 
हृद्दस्तिजडाकट्य रु शूलानाहविबन्नुत्‌ ॥ 
ग्रानाडाष्ोलवान्तारक प्री होटावत्तशूलिनाम्‌। 
वार्तापत्तविकाराणां विदध्याच्च प्रशान्तये । 
तोच््णोष्णां पिच्छिलं विस्रं रतामेरण्डसम्भवम्‌ ॥ 
इति एरख्तेलगुणा. । 
महकारोड्भवं तेलं रूक्ष वातकफापहम्‌। 
इमे कषायमधुरं लिक्कास्त नातिपित्तक्वत्‌ ॥ 
इति सहकारतेलगृशाः । 
कोसुम्भतेलसुशान्तु विपाके कटुकं गुरु । 
विढाइक विशेषेण सववदोषप्रकोपनम्‌ ॥ 
इति कौसुखतेञगृदा, । 
मोवर्चलेड टी पिलुशिंशपासा रसखवम्‌ । 
सरलागुरुदेवाद्वशक्विनोसम्भवन्तु यत्‌ ॥ 
तुम्बुरुख' करञ्ञोल' ज्योतिसत्युद्भवं तथा । 
शशः कुष्ठछामिद्रेझशक्रमेदो;निलापहम्‌ ॥ 


हारोतसंहिता। 


करव्ज्ञारिष्टके तिक्ते नात्यणन विनिर्दिशेत्‌ । 
कषायं मधरं तिक्ष सारकं व्रणशोघनम । 
अचातिमुक्रकाक्तोडनारिकेलमधकजम्‌ ॥ 
वपुषेवारुकूभारडञ्चझान्तकपियालजम्‌ । 
वा्तपत्तद्दर्शाघ' झेप्लं गुरु गोतलस्‌ ॥ 
पित्तञ्च प्रशमनं खोपणो किंश॒को ड्भवम्‌ । 
फलोड्रवानि तेलानि यान्युक्तानि च कानिचित्‌ ! 
गुणकम च विज्ञाय फलवत्तानि निटिशेत्‌ | 
यावन्तः खावरा: खडा: ससासेन प्रको तिता; ॥ 
सद तेलगृणा ज्ञेयाः सव चानिलनाशनाः | 
सवभ्यस्विह तेलेभ्यस्तिलतेलं प्रशस्यते ॥ 
त लेलवरं: , 

वसा मज्जा च वातभ्रो बलपित्तकफप्रटा । 
शोकरो साहिषा रखा वातला झे भर्वादनो । 
सपनकुलगोधयालेपन ब्रणकुष्ठहा । 
मद्य शशक मकरग्राहाटोनां वसा हिया; 
सा विमपहरा हद्या वुष्ठरोगविनाशिनी ॥ 

दूति सौनइप्याव्यभाषत हारोतात्तर नवमी इध्याच, ममा ' 


दशमोऽध्यायः ¦ 
भधातोऽन्नविधि व्याख्याम्धासः | 
रत्ञशालिर्महाशालिः कलमः पट्टिकोऽपरः। 
खञ्ज्जरोटापसाहो च जोवकान्धा काणञ्ब्जला ॥ 
सोगन्यो सुफला चान्या विलबामो कचारका | 


गरुडा रुकावत्तो च फलधान्या तथा परा. | 


एशमोऽध्यायः। 


दिलजा मागधी पोता एतेऽष्टाटग शालयः। 
रक्तशालि सस्वटोषप्नयक्षुष्यो सूत्ररोगहत्‌ ॥ 
महाशालिगुरुवष्यशत्षुप्यो बलप्वडिद: । 

शोतो गुरु खिटोषध्रो मघरा गौरपष्टिक: ॥ 
खज्जेरोटा त्रिदोषच्नो पसाही वातपित्तनुत्‌ । 
जौवका वातपित्ती कलम: झे पषपित्तहा ॥ 
कपिञ्चला श्र मला स्यात्‌ मोगन्धो कफवातला । 
विलवासो गुरुखापि पिन्तप्ती शक्रवादिनी ॥ 
मुफला पित्तवातप्नो कचारा पिज्ञनाशिनो । 
गसड़ोउल्थातिशूकथ पित्तमूत्रपढापडा ॥ 
ककावन्तो लघु सचिबलप्टिक्ररा मता । 

फन यान्या लघ: पध्या वातला प्र क्र्वाडनो ॥ 
विलजा मागधी पोता मामाज्याम्ता गणागण: । 
हचिक्कत्‌ बलककबटोपघो च थ्रमापहा ॥ 
ग़ालयों दग्धरुजञाता; कपाया लघ॒पाकिनः । 
सुपथ्या बद्विस्म ता रुक्षाः झं षापरकषणा; ॥ 
केढारप्रभवा कव्या बल्या: पित्तविनाशिनः । 
बक्नमूतविकारघा वातलाः कफकन्मता: ॥ 

देश विदेश भिन्नानि नामानि परिलच्येत्‌ । 


ममान्‌ गुणश्व॒ सपास्तान्‌ भूमिभागोड्वान्‌ मिड: ॥ 


शालयश्किन्रुटा ये मूबला वद्दवचम: । 
शेष्महा लघुपाकाय मूत्रला वातला निमा: ॥ 


श्रे 


र उत नियर; | 


ग्यामाकः कोद्रवः कङ्गनोवारः कुरुविन्दक: । 
चुद्रभान्यामदं प्रोक्तं शृणु पुत्र ! प्रवच्यत ॥ 
उशामाकः शोप्रणो रूक्षो वातल; कफवारण: ¦ 


५४ छहारोतसंहिता। 


कोद्रवो ग्राही रूच: स्थाद्रक्तपित्तविशोधनः ॥ 
नाधिकः कफड्त्‌ प्रोक्ता सः स्वादुः प्रको त्तितः ' 
कङ्कस्तु भग्नसन्धानवातक्कद्‌ घंहगो गुरुः । 

सूनः झेष्कराऽतोव वाजिनां गुणक्कद्‌ खगम्‌ । 
नोवारः शोतलो ग्राहो पित्त कफवालङ्घात्‌ ॥ 


त 
व लौ त क्या 
दूत ही दान य] 


विटलाब्नानि वच्यामि शुणु पत्र ! यवाक्रसम : 
यवगोधमचगका माषा मुद्दाटको तथा । 
सुकुष्टका: कुलयाघ मसूरा खिपटाम्तथा । 
निष्पावका: कलायाद्या विदलाना!: प्रकोत्तिता ।, 
रू; शोतो गुरुः खाद: कपाय: शुक्रवदे कः ' 
सोय्यक्तत पित्तकफहा कासशासहरो यव: ॥ 
UR हो 
मधरा गुरुविष्टग्भी हष्या बल्यापथ बेहर , 
इपत्‌ कपायमधरों गाघम: स्यात्‌ तिढोपहा ¦ 
| दात गावसग्रर।, 
रक्त कफे पोनमक तु कुष्ट गलामयै वात मित! 
प्रीतः प्रतिश्यायक्षमिं निहन्ति एप्कम्तथाट्रसणक: प्रशस्त: । 
दूति नवाकारया 
स्िग्धो'णाठप्यो मधुरञ्च बग्यो माषश्च वातान्तक हगय । 
शुक्रप्रद: से करो गुरुश्च सन्तपंण: स्तन्धविवह्नो हि । 
डत मापगणा । 
शोत: कपायो मधुरो लघुः स्थात पैत्तासजित्‌ दोपहर. सरस ' 
ब्रिपाकतोऽमी कटकप्रधानो मुहम्तथान्धात्‌ कथितोऽभिरम्यः । 


दूति मुहगगा' 


सट कषाया च सरक्तपित्त निहन्ति कासानतिवातला स्यात्‌ 


दशमो(ध्याय' । १५ 


प्रज्चरारोचककासकदिद्वट्रोगढुनोमहराढको स्यात्‌ ॥ 
दूति आटकोगृणा: ¦ 
पित्तं कफवातइन्ता चोष्ण: कषायो मधुर: प्रदिष्टः । 
हो सुगौतो गुदकौलगृलयं मुकुष्टक: सवंगदाख्रिइन्ति ॥ 
डति मुकृष्टकगणा, । 
णज्ञयेन्सारुतपोनमानां कामप्रीतश्यायविवश्गल्मान्‌ । 
झां सबहान्तु वलार्मापत्तं निहन्ति मेदोएपि कुलय की यम ! 
पुति कुलख्गण। ¦ 
तो विशोषों मधुर: प्रदिष्टः शुलात्तिगुल्मग्रह णो विकारम्‌ । 
पति वातामयवडनञ्च पित्तास्धज ग्राहहरा मसूरः ॥ 
दति मसर्यण। , 
तो विशोषों मधर: प्रदिष्टो वायु करात्यस्थिगतं बलिष्ठम ; 
न विबच्धश्रमशाफकत्ता प्रोहाशदट्रोगविकारकारो । 
उति वरिपटरश, 
प्यावको वे सवलासशाफ शुक्रान्तको रूक्षगणा विदाहों । 
गायकः स्यान्प्रधुरा गरुख स्तन्धास्रपित्तञ्च कराति वालच ४ 
| इस 1सयावजरी।, 
जित्कपाया मधुराः प्रदिष्टा रक्तप्रशान्ति जनयन्ति बच, | 
झित्मवातं विनिद्न्ति पित्तं कलायका सुद्रमसानकूप।: । 
दूत कन! 
ला विपाक मधरो बलिष्ठ; स्रिखो व्रणालेपनपथ्य उक्त: । 
15ग्निमधाजननाऽल्पसूबस्त्वच्योऽतिकेश्याऽनिलहा गुरुष॥ 
लेषु सर्वव्वसितः प्रधानो मध्यः;सितो होनतरास्तथान्य ¦ 
त प्रदिष्टा बह धान्धवर्गो ग्रन्थस्य विस्तारभयाञ्चकिश्चित्‌ ! 
वे प्रसिद्दा; सुतरां हि लोक तेषा गुणा; श्रेष्ठतमा: प्रदिष्टाः | 
दात्‌ धान्धदग,' ¦ 


५६ हारोतसंहिंता | 


अथातः शाकवर्ग व्याख्यास्यामः | 
शाक चतुविध्र प्राक्क प्नं पुप्प' फलं तथा । 
कन्दज्ञापि समुद्दिष्ट वचाम्यतान्‌ पथक्‌ एथक्‌ ॥ 
हिविध' शाकमुहिष्ट गरु विद्याद्‌ यथोत्तरम्‌ । 
प्रायः मर्वाणि शाकानि विद्टम्भौनि गरूुणिच ॥ 
रूचाणि बहवच्चांसि रूष्टविग्मासतानि च। 
चन्चुथा सवरोगधो जोवन्तौ मधरा हिमा ॥ 
स्वाटु:पार्कै तवसकपित्तत्रिपघ्रम्तण्डनो यकः । 
न्ति वातं विड्‌ विबन्ध मत्रमातकफ हिता ॥ 
मधुरं कफवातघ्नं पाचनं कग्ठगाऽनम्‌ । 
विशेषतः पित्तहर इत्यत्व; काममदक: ॥ 
ब्रिटाप्रगमनो घप्या काकमाची रसायनों | 
वास्तकं मधुर हृद्य वार्तापत्तागमां हितम ॥ 
तदच्चिम्ौ तु विज्ञया वार्ताप्रत्तविकारिणाम्‌ । 
फतको वाता ब्रथा तन्ट्रानिद्राकरो मता ॥ 
सञ्चिका वातशसनो रक्षपित्तापहा मता । 
मापपं च ल्रिदोपत्रं सचिदं चाग्निवद्देनम्‌ | 
शतपुष्पा बिदापघौ मध्या पथ्या सचिप्रदा । 
ज्वरप्रा सिंहिका प्रोक्ता अतोसार प्रशस्यत ॥ 
कुसुम्भं रुचिक्॒दातं इन्ति दृष्टिप्रसादनम्‌। 
किञ्चित्‌ पित्तकरं खाट विपाके च कफापहम्‌ ॥ 
किञ्चच्चास्त भवेत्‌ चार प्रशस्तर्माग्नमाव्द्यके । 
भेटनं रूचमधरं कपीयर्मातवातलम्‌ ॥ 
उषा कषायमधरा चाङ्गरो वञ्गिदौ पनी । 
वत्मादनो तथा फञ्जो तैलपर्णा तु मिंहिका ॥ 
चक्रमर्दक इत्यन्य टुजरा वातकोप्रना: । 


दशमोऽध्यायः । ५७ 


पिण्डालुकं बला भिण्डो चित्र॒कान्या बलादनो ॥ 
एते श्रप्चकरा'शाका: वातहाग्निप्रशान्तक्षत्‌ । 
तथेव शतपुत्रो च जयन्तो काकतिन्दुक: ॥ 
अटरूषक बेत्राग्र गुड चौ निस्बपपटा; । | 
किराततित्तमहतास्तिक्ता' पित्तहरा मता; ॥ 
सर्वे शाका दृष्टिहरा वीर्यरशक्रोजोनाशना: । 
वर्णापहारका ज्ञेया अतो यत्नाद्‌ विवज्ञवत्‌ ॥ 
इति श्रावः | 
अगस्तिकुसुमं शोतं चातुश्रकनिवारकम्‌ । 
नक्ताख्यनाशनं तिक्तं कपायं कटपाकि च ॥ 
पोनमश्नेप्षपित्तन्न वातप्र' मुनिभिमतम्‌। 
शाल्मले: पृष्पशाकन्तु प्रदरं नाशर्थद्‌ भ्रवम्‌ ॥ 
रसे पाक च मधरं कपायं शोतलं गुरु । 
कफपत्तास्रजिटु ग्राहि वातलञ्च प्रकौत्तितम्‌ 1 
कूभ्षाग्ड कालिङ्ग चिचिग्ड चिमट पटोलकेर्वास्कपुथलाव : ! 
नुण्डोरकर्काटककारन्र कागातकी वज्निफलानि चेव ॥ 
बात्ताकुमह्रोवहती फलानि वर्ढान्त धौरा: करहाटक स्यात्‌ | 
एतंस्तु शाके; रमवो्यमुत्तमन्यान्यविज्ञातफलानि सम्यक ` 
कृझाग्ड बिविध ज्ञेय बालं मध्यं तथोत्तरम्‌ । 
वातच्नं रोचकं वालं मध्यमं स्यात्‌ बिदाप्रद्दत्‌ ॥ 
पक्क पित्तहर शोतं टोपनं वस्तिशीधनम्‌ । 
शोफ वातकफो इन्ति रक्षपित्तनिवहणम्‌ ॥ 
दुल कमार्डगणा, । 
कालिङ्गं कफक्कद्दातकारणं पित्तनाशनम्‌ । 
दूत कालिडगणा, । 


चिचिण्हो वातपित्तप्लो बल्यः पो रुचिप्रदः । 


ष्ट हारोतसंहिता। 


शोषणोऽतिहितः किञ्चिदगुणेन्यनः पटोलतः ॥ 
| इति चिचिएडगुणा, । 
चिभटो रुक्षमधर स्विदोषकारकः स्तः । 
भ्रपक्को वातकफक्कत्‌ पक्षः किञ्चिदिष्यते ॥ 
इति चिभटगणा: । 
पटोलपत्रं विनिहन्ति पित्तं नालं कफं प्रवदन्ति घोराः । 
फलञ्च तस्य त्रिकटोषशान्तिं करोति ननं ज्वरिणो हितं स्यात्‌॥ 
इति पटोलगुणा, । 
ण्वारुक खाद शोतं मारं कफवातक्कत्‌ । 
नातिपित्तकरं रुचं दोपनं टाहनाशनम्‌ ॥ 
इति एर्वारुकगुणा, । 
त्रपृपं गुरु विष्टम्भि कफक्वत्‌ खाद शोतलम्‌। 
दूत त्रपृषगुषा;। 
वच्चोमेदिन्यलावु हि रूक्षा गुञ्यतिशोतला । 
इति अलाबुगुणा: ¦ 
तुण्डिका चाग्निरुचिक्रट्‌ वातपित्तनिवारणो। 
ब्रिदोषज्न ककटक सचिक्कन्रधरं तथा ॥ 
इति तुर्डिकाकर्कटयोगणाः । 
कारवेल्लं वातलञ्च कफन्न' पित्तनाशनम। 
उष्ण रुचिकर प्रोकं रक्षटोषहर नृणाम्‌ ॥ 


इति कारवैज्ञगृणाः । 


कोगातको फलं खाद्‌ मधर वातपित्तनुत्‌ । 


विपाके च कफ इन्ति ज्वरे शस्तं प्रदिश्यत ॥ 
इति कोश्ातकोगुणाः । 


दूति यब्चिफलग्राकानि । 


निद्राकरं प्रोतिकरं तथेव सवातलं खासविमद्न दि । 


६ 


दशमोऽध्यायः । ५6 


तासकासारुचिनाशनञ्च न हन्साक पित्तकरं फलं स्यात्‌ । 
इति इन्ताकगुणाः । 
प्रा वहतोफलमैव शस्त सन्दोपनं स्यात्‌ कफवातनाशनम । 


ए्डविसपंज्वरकामलादी तथारुची शस्तमिदं वदन्ति ॥ 

| ति ही बूति फलग्राकगुशाः ¦ 

कन्द्शाकान्‌ प्रवच्यामि शृणु पच ! एथक पृथक । 

शूरां पिण्ड पिण्डालु पलाण्ड ग्टञ्जनं तथा ॥ 

तास्वलपणकन्दः स्याइस्तिकन्दस्तथापरः । 

वराहकन्द्मप्यन्य कन्दशाका इमे स्मृताः ॥ 

दोपन: शूरणो रुच्यः कफघ्नो विशदो लघुः । 

विशेषाटगमां पथ्यः प्लो हगुल्मविनाशनम्‌ । 

श्रस्त्रकायाः स्मृतं कन्द ग्रहण्या चितं लघु ॥ 

पिण्डको वातलो झो ग्राही दृष्यो सहागुरु । 

पिण्डालुकः अक करः शुक्रवद्िकरो रूदुः ॥ 

धलाण्डुवातकफहा शुक्रलः शूलगुल्मनुत्‌ । 

ताम्बलपणकन्दः स्याच्छक्रलो विशदो लघु: । 

द स्तिकन्दो गुरुग्राहो शुक्रवद्धिप्रटो मत: । 

वराहकन्दश्षार्शोच्नो वातगुल्मनिवारणः ॥ 

अन्य ते ज्ञातकन्दाच तेन प्रोक्का मयानघ । 

सवेषां कन्दशाकानां शूरणः स्रष्ठ उच्यते । 

टोपनोऽशः शूलगुल्मळमिप्तीहविनाशन: ॥ 

दटूणां, रक्कपित्तानां कुष्ठिनां न प्रशस्यते । 

एते कन्दाः समाख्याताः श्रोमन्तो हि भिषखर ! ॥ 
दात कन्डंशाकवग, | 

शास्त्र जखस कील दाइमामलकन्तथा । 

खजरश्च परुषच्च मातलड़' पियालजम्‌ ॥ 


६० हारोतसंहिता। 


नागरङ्गास्तिका चेव द्राक्षा च करमदकम्‌। 
चौरिका मधुरा चेते फलवगे प्रकी त्तिताः ॥ 
ग्रपक्कमाम्त्र फलमेव शस्तं संग्राहि पिस्ताखूजि कोपनश्च । 
तथा विपक्षं मघरन्तु चाल्प मेद्यं सपित्तामयनाशनश्च ॥ 
जम्ब॒ग्रांहो मधरकफद्दा रोचनो.वातहारो 
कोलं चास्रं मधरमथवा श्ेष्षले ग्राहि शस्तम्‌ । 
खष्ठ बातादिकरजडर टाडिमन्नामणच्र' 
तइद्रोक्क' मधुरमपि तं खाढु राजाटनञ्च ॥ 
प्ररूुषकेटय्थकपोलुकानां पियालसिंहौकरमट्कानाम । 
फलानि चेतानि निम्ति पित्त हन्धाञ्च मर्वातुर्सखिवातम्‌ , 
म्यान्मातुलुङ्ग: कफवातहृन्ता हत्ता कमोणां जठरामयन्नः । 
सदढाप्रग्क्काटिविकारपित्तसन्टी पन: शुलविकारहारो ॥ 
प्रासकासारुचिहर रष्णाप्न कण्ठशोघनम | 
दोपन लघु सञ्च मातुलुइमुदाहतम ॥ 
त्वकतिङ्का टुजराति स्थात्‌ क्रमवातकफापहा । 
खाट: शोता गुरुः खिग्धा त्वज्ञांमं वातपित्तजित्‌ ॥ 
मध्य शूलानिलच्छटिकफारोचकनाशनम्‌ । 
टोपनं लघु सग्राहि गुल्माशाघ्रन्तु केशरम्‌ ॥ 
हृदय वणकर रु रक्षमांसवलप्रदम्‌ । 
शूलाजो णादिरोगेषु मन्दाग्नौ कफमारुते ॥ 
अरुचिवामकासेपु खरसाऽस्योपदिश्यते । 
रसेऽतिमधरो इद्यो वोस्थपित्तानिलापहा ॥ , 
कफक्कह जरः पाके मातुलुङ्गस्य कल्कक: । 
तिक्क पुष्पन्तु वोजञ्च गुल्मनुत्‌ स्यात्तथापरम्‌ ॥ 
इति वोज॑परगंणा 


निम्ब॒कं कमिससूहनाशनं तोच्यमुष्णसुदरम्रहापहम्‌ । 


दशमोऽघ्यायः। ६१ 


तपित्तकफशूलिनां हितं कष्टनष्टरुचिरोचनं परम्‌ ॥ 
टोषमद्योज्चरपोडितानां दोषाशितानां विषविह्दलानाम्‌ । 
तग्रहे बडगुटे हितञ्च विसूचिकायां मुनयो वदन्ति ॥ 
दूति निम्वकगण!: । 
रङ्गकं खाट्गुणोपपृन्न सन्दीप्रनं रोचकमशसाञ्च । 
ढोपरद्वच्कलक्कमौखिहन्ति मन्दाग्निकासश्वसनापहारि ॥ 
नौफलञ्चाम्नमपक्कणोले तदस्रपित्तामकरं विदाहि। 
तामये शूलगदे प्रशस्त पक्क तथा शौतगणोपपत्रम्‌ ॥ 
इति असरिकाफलगणा: । 
द्राताफलं मधरमस्त्रकप्राययुतता 
ज्ञाग्ग प्रत्तमरुतां कफहारि शोप्रम । 
श्रेष्ठ नि्न्ति रुधिरामयदादहशोष- 
मूच्छाज्वरशमनकाशविनाशकारि ॥ 
फपायप्चा विपाक च द्राक्षा चेत्र कफे चिता ॥ 
इति ट्राचागणा । 
भारिकेल सुमधुर गुरु स्रिग्यक्ष शोतलम । 
इदा सद्वहण वम्तिशोधनं रक्तपित्तनुत्‌ ॥ 
विष्टम्भि पक्क मतिमन्‌ ! अपक्ष कफवातलम । 
उठणं शोतलं द्वष्य' नारिकेलफलं विदुः ॥ 
इति नारिकेलगणा' । 
छुदा मनोज्ञ कफवबिकारि शोतञ्च सन्तपणमव वल्यम्‌ । 
रङ्गं सपित्तं खसनञ्च दाइ रम्भाफलं हन्ति सटा नरस्य ॥ 
ग्रपककं ग्राहि च शोतलश्च कषायकं वातकफ़ करोति | 
विष्टम्भि बल्यं गुरु टुजरञ्च त्रारण्यरम्भाफलमेव तद्दत्‌ ॥ 
इति कदलौफलदयगणा: । 


कपिस्यमन्त्तमधरं कषायं विशदं गुरु । 


६२ छारोतसंहिता। 


कुट्रोगकासातिसारछ दिञ्जभामयापहम्‌ । 
इत कपियगणा: } 
° ० ७ 
अपक्क खजरफले त्रिदोषशमनं मतम्‌ । 
पक्वमेव हितं श्रेष्ठ त्रिदोषशमनं परम्‌ ॥ 
इति खज रगणाः । 
अपायं मधरं भेदि पूगं पित्तकफ़ापहम्‌ । 
दात पृगफलगण।. 
जागवद्योडलं हदय सुगखि कफवातजित । 
उति तासपायुगपा । 
र्खाटर; कफपित्तप्न: कण्ठाः कुष्टनिवक्षण: ! 
चग ित्तहत्तौ तण लाग्बले कफवातजित ! 
मवागात्‌ सुरस॑ स्वाद सुखवग्स्यनाशनम्‌ ¦ 
टन्तसखकां गाप्रछीचसज्दासरगह्त्‌ ॥ 
रागपाट वाउ डिम्वरकान्तिकर अतम । 
कण्ठा कता मुर्स्पञ फल कपू र मंगुतम्‌ ॥ 
इन सखढिर लाख गणा 
उति ऊल्व॒र 
; त आमाच्णयातयक्ायित हारतात्तर दम [(व्याम' 
एकादणा$ध्याय: । 
आत्रेय उवाच | 
अप वच्यासि माक्षिकं विविध सण पत्रक । ¦ 
खामरं सारघ चोटू तेषां वचमि गुणागुणम्‌ ॥ 
शोत कपायं मधुरं लघ, स्यात्‌ सन्दोपनं लेखनमेव शस्तम । 
संशोधनञ्च ब्रणशोधनञ्च संरोपणं हृदातसञ्च बल्यम्‌ ॥ 
ल्विदोषनाशं कुरुते च पुष्टि कासचे वा चतजे च छदो। 


¢ 


एकादशो&प्याय! । ६३ 


डिक्काख्रमे शोपणपोनसानां रक्तप्रमहे च तथातिसारे ॥ 
रक्तातिमारे च सरक्तपित्त हण्मो इ हत्पाखंगदेऽपि शस्तम्‌ । 
नेन्नामये वा ग्रहगोगटे वा विषे प्रशस्त श्रमरेथितं यत्‌ ॥ 
भ्रामरं सघन जाडा' भूयिष्ठ मधुरञ्च यत्‌ । 
रूक्षं विशेषतो ज्ञेयं शोतल लघ्‌ लेखनम्‌ | 
इति साभरमपगणा' 
नस्माल्लघतरं रूक्षं माग्छ नातिशोतलम्‌। 
ग्कामकामचये ख छ कामलाशाविनाशनम्‌ ॥ 
उति झारवलधन्णा 
चोट शोतं लघू रूक्षं टोपनं वलल्लन्मतम्‌ । 
ग्रतिमार नत्नराग चते वा चतसाँहतम्‌ ॥ 
इति झोट्रसधगंणा । 
श्रामर ह्नमंस्थानं विटपे सारघ' भवेत्‌ । 
रखे तु कोटरे वापि चीद्ं तत प्रशस्यते ॥ 


इलि मधदर' | 
अध स्‌रावग व्याच्यास्यालः । 
गोडो माधवो तथा पेशी नियामा कथिता परा । 
डात चतुविधा ज्या सुरास्तामां प्रमेदकाः ॥ 
भेटेन इाटशाः प्रोक्का: सुरासौवोरकासत; । 
मोधु गोड़ो च मत्स्यण्डी गुड्न प्रभवास्वयः | 
माध्वीकं मधुक माध्वं मधुना संयुता सुरा । 
पषटो मौ वो रका रिष्टा स्तण्डलप्रभवा स्त्रयः ॥ 
सही कारमसम्भृता ताइमण्डो रसोद्वा । 
निर्यासा सा तु विज्ञेया तासां वचमि गुणागुणम्‌ ॥ 
रोष: कषायाम्बकमाघरो वा सन्दोपनो भेदसलापहा च । 


६8 ड्ारौ तसँडिता । 


ग्रामातिसारानिलपित्तशूलशप्मामयाशं ग्रहणोगर प्र: ॥ 
इति मोधगुण।: ( 

गाड़ो कषाया मधुरास्त शोता सन्दोपनो शूनरुजापहन्तो । 

दद्या विदोष॑ शमयत्यजोण पाण्डामयाश:शखसनं निहन्ति ॥ 


दूति मौडीगणाः ' 


इरति मलसमृहं दोपनो पाण्ड मेहान्‌ 
लघ, मधुर सुशोता रोचनो पित्तरन्तो ! 
जरयति मकलं वा पोतमल्यातिमात्रं 
शवसनरुधिरकाशान्‌ हन्ति वा कामलाञ्च ॥ 
उति शाक रगणा. ; 
माध्वीकं शोतलं चास्रं मधुरमणि तथा कषायोष्णकञ्च 
इन्धात्पित्तामयाशः खसनमपि तथा चातिसार प्रमेहान्‌ । 
शूलानाहोपमटं जरयति मकलं दोपयत्यग्निमान्द्य 
तस्माद्वातामवातं वमनमपि तथा इन्ति सवांश्च रोगान्‌ ॥ 
इति माळोकग॒णा; 
कपाया मध रा चास्ता सुरा मन्दोपनौ सता । 
काश्यारशोग्रहणो टोपसुत्राघातविनाशिनो ॥ 
त सुरागणा 
पेष्टो मन्दोपनी रुचा कफक्कट्‌ वातनाशिनो ! 
पित्तला पाण्डरोगाणां कारिणो बहुधा मता ॥ 
डत पेटौगणा: 
वातपित्तकरा रूचा कषाया विशदा गुरु: । 
गमला भेदनो ग्राहो मूबकच्छूशिरो;तिछत्‌ ॥ 


डत मधूकउचजसुरागफा' 


स्रेफ्षदोषकरा व्या वातला श्व्षवदिनौ । 


ब 


एकादशोऽध्याथः। ध 


फागेल्षासविध्वंसकारिणो ताइमण्डिका ॥ 
इति ताडमग्डीमण': | 
पूण कषायपित्ते च योगयुक्का सुरा हिता! 
बहुढोपकरा चेव झम रोगी विशेषतः ॥ 
खमच्चरातुर शोषे शाफे पाण्डामथ चदे 
मतेः क्वम्रपस्मारे पथक्षोण खमेपु च ॥ 
शान्त वा विषपोत वा सपदष्ट जलोदर । 
पक्षपित्त तथा खास वारुणो न हिता सता ॥ 
दत्‌ मदावयः | 
अत्रव छताचे , 
रिणः शङ्कया पेव नखिनोऽन्य घ्रकौत्तिताः | 
खापटा' पचियदान्य #ज्याशाव्या सरोखपाः ॥ 
जलेचरा जलाधारा ब्रामारण्थाननासिन; | 
प्रानपा जाइला जोवास्तथा साधारणोऽपरः ॥ 
झगा ररकयिताडास्तवा ग्वयपग्नाहिपा:। 
अकराद्या विवषास्त शङ्िणो ग्रासघ;सिन; ॥ 
गण्डारवनगजाद्या' शाङणोऽरस्यवासिनः | 
शूकरच्छिक्कराद्या ये ध रिणो वा भवन्लगी ! 
शगकशजकी गोधा झाजाराद्या नखायुघाः ! 
सपमल्याटिका ये च ते विज्ञेयाः सरोसपा: | 
मत्यथकुशोरकादा ये कच्छपा टुजराटय: । 
इससारसचक्राद्या कुमुदाख कपिञ्जलाः ॥ 
आनपास्तेषु विज्ञ या: झषप्नला वातकोपनाः । 
गशलावकवात्तोका गोधाहरिणकुक्कटा: ॥ 
छिक्कराद्यास्तथान्य ऽपि तित्तिराद्माञ्च कुचकाः ! 
भारदाजास्तथा श्यना मूषका वरवारणाः | 


हारोतमंहिता । 


दृत्यते जाङ्गला जोवा ये जलेन विना स्थिताः ! 
शूकरा सृगशल्लाद्याः सलिलाशथमायिताः | 
मकराद्याञ्च गण्डारा गवया मेघवत्रराः । 
मद्दिपाद्माञ्ज ये चेव ते साधारा मता: ॥ 
कुररवमकरा: कड्नचटकर्प्रिकभ्ड्र मार सा: । 
भ्रांडदात्यहहंसा जनकरटिकापङ्घाष्ट्रिभाँद्या! 1 
जलेचरा विहुड्रास्त भामकाः खञ्जरोटकाः । 
इत्यत जनजा जोवा; स्थलजा: स्थलवारिण: ॥ 
उष्टा गजा वाजिनश्च माडिषा: मोग्भाजका! । 
खरशूक्ररमपाञ्च शाना मार्ज्जारसूपक्षाः | 
इत्यत पगवो ज या ग्रामवार्सानवासिनः । 
कुक्कटा: कर्लावङ्गाथ पावावतलकपालकाः , 
पतिणो ग्रामचाराश्च वर्चाम चेषां सुणायुन ¦ 
पाहुणा हरिण; खष्ठो बल्या राचनदोपनः ॥ 
ब्िदापब्रो नः पाके मध गो अरिणा हित. । 
दान हन वलास ७7 

चते चयाशमोः पागडावगचकॉनिषोडित ¦ 
काशमासात्रागाज़ णणसांसं मुलावडम्‌ । 

५. जनसासबाटगा , 
चित्राङ्गा वातणमना द्व हणा बलक़आझत: | 
शु फल: कातो वापि दजरा मटवडन; ॥ 

दंत पिंचा इंगा, | 
छिकरो लघ हव ही च मधुरो दोपनाशन: ! 
तुन्या हरिणसांसस्य ज्वर वाप प्रशस्यत ॥ 

वात क्रिकेरगय[; । 


रोहितो हठ हणश्चैव विवश्वी टुजरो घन; । 


डु 


एकादशोऽध्यायः । 


उ्चरिणां विषमाग्नोनामतिसारे न शस्यते ॥ 


दूति रोहितरणा, 


तथेव गण्डगवयमचक्विषोष्ट्रतरङ्ककाः । . 
विबनच्धिगुरवः खिग्धा वातलास प्रकीत्तिता: ॥ 


५ ° उति गण्डगवयभहिषाए्त्र भगणा ¦ 


वातन्न' रोचनं तव्य टुजरं थमनाशनम्‌ । 
वातलं पित्तशमन सूचिदं धातुवदईनम ॥ 

इति शंकर मासगणा 
गशको जाङ्गलयष्ठी लघ, हथ टोपन । 
कचिक्रत्तपणी वन्य स्विढोषशमना सतः ॥ 
ऽवरे च पाण्ड रोग च क्षये काश गुटामय । 
बाजयच्म्ण पागड़ों व तथातौसारिणां सित: ॥ 


सरिर 


(ते 


दात शशकमासगका : 


गनको वहिणी बन्य: स्नग्धो घघ्था रुचिप्रद: । 
वातस्रप्महरा इदा मघुरा घातुवईन: ॥ 


बात गा सभा सच गा। 


रत्रापत्तहरा वृष्या सिधा सधरशोतला । 
शवामकऋासहरा प्राक्षा गांधा चाशाहिता वला । 


दाति गाँचामासनग्‌,, ' 


सिग्धो वलकर: शक्रवदेनी मधुरा लघ :। 
टुनामुक्मिदोपघ्ना वातहारो च सूपक: 1 


इति मषकमामगणा । इति चतुमदाना रासमणा । 


ग्रथात; पत्तिमांसानि व्याख्या स्यन्त । 
प्रच्िणाञ्ज महायष्ठा लावका जाङ्लात्मकः ॥ 
संग्राहो दोपनः प्रोत्ता; कषायो मधुरो लघ: । 


६० 


हारोतसेहिता | 


तथा विपाके मध्‌ रः सम्िपात;तिपूजितः ॥ 

इत लावकमांमर यीः 
तथैव तित्तिरो हृष्यो मेधाग्निवलवद्दैनः । 
सवदोपहरो बल्यो वलाकासमता गुरे: ॥ 
कप्णगीरप्रभेदाय थष्ठो गौग्य तिमिर: । 
ढतौय तित्तिरोऽन्योऽपि मामाग्यो गुणलन्तगे: ॥ 
सवातलीतिबलक्लद्ननः किञ्जिट्रमायन; ॥ 

इति तिधिरनया 
वात्ताको विशदो घप्या यथा लावास्तग्रेव च | 
मधावदि खावसाञ्च करोव्यत्माटन शिखी | 
मवातलोऽतिवनक्लदनः जिश्चिट्रमायन: ॥ 

इ:त न।लमटरबषः 
साख्धो शफनो वयो एस: जक्रविवईन: ! 
मासव्वाडकरा बच्चा दितीटाथ संघग्क: ॥ 

| ऽत्ति टितायसयररगणा | 
तद्ज कुटो अलो मधय मुणातक, । 
| इत कक्रेटग्णा , 
कपाता हठ हणी वल्या वातपित्तविनाशन: । 
तपण: शुक्रजननो सितो नणां रुचिप्रदः ॥ 
दति कपातगणा' ' 
तथा पारावती ज्ञयो वातश्च अकरो गुरुः । 
बल्यो द्वष्यो रुचिकागस्तश्ा हारोतको मतः ॥ 
पातको भङ्गिका चुद्रा तशाच कुनटी स्मता । 
रते तुल्यगुणा ज्ञ या लघुवातापहारिणः ॥ 
नघुस ककरो ज्ञ यः कायास्तिवदनो भृशम्‌ । 
तथा लखवातहर! काष्ठकट्टी(म्तिवब्चन! ॥ 


¢ 


एकादशोऽध्यायः । 


वातश्च झाधिको ज्ञ यः शोतल' शक्रवप्ठेनः। 
अश्मरों डन्ति विशदो वलकन्मांसलत्तग: । 
चकोरः शकशारो च समदोषा गुणागुरो: ॥ 


इति चकोरशकंसारिगणाः ¦ 


क्रीञ्चो ब्ष्योऽतिरुचिक्कदश्मरीं हन्ति नित्यश: । 
गोषसूच्छाहरो दोप्यो हन्ति काममरोचकम्‌ ॥ 


डात क्र।चगमा, 


कोकिन' ग्न लो ज्ञ यः पित्तमंशमनो मत! । 


दूत काकिलगगणा: 


पापौइक स्विढोप'्चो बल्यः णुक्रीविवदन; ॥ 
डात पापोहकगणा 

बएहचटको $तिव्रप्यो बलशुक्रविवद्देनः । 
मवदोषहरथापि टोपनो मांसवद्दनः ॥ 

इति ग्रहचटकमासगणा[, 
इति स्थलचरागाझ मांसवग: प्रकाशित: । 
अधातो जलचराणां मांसवग प्रवच्चते ॥ 
हस: ग्प्मकरों वलातिरुचिक्तद धृष्यी गुरुः शोतल- 
अक्राद्वा(तिकषायणुक्रजननो घष्या;तिरुच्या सट: । 
ज्यः मारमकः कफानिलररों धृष्यो गुरुसोयत 
रूक्षो बोय्यविवद्दनः कफहरः कडुम्तथा भासकः ॥ 
आडो वातविकारकासहननो वल्या तथा दोपनो 
क्रीञ्चौ वा गरशक्रटापचननस्तुत्यस्तथा कक टे: ॥ 
दात्यहो मरुतस्य नाशनकरो उष्यो;तिशक्रप्रद: 
खे छ; सवगुण: यमोपशमन: शक्रप्रदो वातहा। 
चतुष्पादेषु लघो खो बिद्दरीघु लघुः पुमान्‌ | 


शारोतसंडिता । 


पूर्वाईन्त लघ स्त्रीणां प'मां पराईमादिशेत्‌ ॥ 
देहमध्यं गुरुप्रायं सवेषां प्राणिनां सतम्‌ ! 
गरुखण्डानि सवेषां गों ग्रीवा च पत्तिणाम ॥ 
इति जलपत्तिम्तासगणाः ¦ 
मव्यार्ना मकरः अं छो टोपनो वातनाशनः । 
रुचिप्रदः: शक्रकरो ग्राही चोप्णविकारहा । 
सूत्राम्भरोणां शमनो गुल्मातिसारनाशनः ॥ 

इति मकरगणा' | 
शङ्को वातविनागनो रुचिकरो ब्वथ्य: कफघ्नो मतः । 
वातघ्नो नहि पित्तक्रत्‌ बलकरः स्याद्रोदितः सवदा ॥ 
श्र झाकरो तु शफरो नलमोनः कफात्मकः । 
शकुनो च विशाला च ज्ञ यौ वातकफात्मको ॥ 
विलं विमत्य ज्ञयञ्च वार्तापत्तकफाकरम : 

इति सक्यभोमगयाः । 

कच्छपो मध र: खाद: शक्रदृदिकरो सत: । 
वातश्च अकरो वल्या घंहगो रून एव च ॥ 

इति कच्छपगणाः । 
कुलोरा$तिबला द्वथ: पाण्डक्षयविनाशन: । 
शाधातिमारग्रहणोस्थविराणां स्वियाँ दितः ॥ 

इति कुलौरगणा[ः , 
काक:कोकिल-शूकरास्वथ खरोष्ट्राख़ादयो भन्नका: । 
व्यालाः सीरभया व्रकप्रमृतयो ये चान्यजोवा नृणाम्‌ ॥ 
मण्ड्काच्च मरोख्पादिकमणा यकाः कलिङ्गाख ये । 
कोकः सारसशारिका शक इमे भच्या न शस्तास्तथा ॥ 
ग्टहचटकचकोरा: काकजा व्यास श्यना; 
पिक शुक'विपशृङ्को बङ्गदात्युहकङ्का; । 


६ 


हादशोऽध्यायः। ७१ 


जलकरटकपोता पोतकी-खञ्नोटा: 

कलविकमशकाद्या यर्कापङ्गादयोऽन्य ॥ 
एत भच्या नेव भक्या न चेष्टा , 
ये चाष्यन्यऽज्ञातनामाण्डजाश्च । 
अन्येचापि श्वापदा ये च निन्द्या- 
स्त चाखाद्या वजिताश्चात्न सर्वे ॥ 


इत ससव! 


उत याोमइपात्यभाषित हारीतीरर एकादशा र्‍या, 


इादशाऽध्याय: । 
अशात माजेनवर =व्यास्यास 
रड, पर्सिया भक्तस्तपणा वातनाशनः ' 
सृचरमहसमौरश्ना रपिलन्पूवला मतः । 
आराणुमस्टो भवेट्गराही मधुरा वा कफात्मकः ' 
तपरः नयद।पञ्चः शक्रधाद्िकर: परः ॥ 
प्रसावतमका युगन्यराणां भक्तय घना विशदमाध रञ्च । 
फ लिटापनाशनश्च कथ्यत कासय. शखासात्मक: एव स स्मृतः ॥ 
दूति दृगमरभर् गयाः | 
न्टोपनी खदकरा यवागू: मम्पाचनो दोषमलामयानाम्‌। 
न्तपणो धातुबलेन्द्रियानां शस्ता भवेत्‌ स्याञ्चररोगिणाञ्च ॥ 
भागंकञ्च भवेत्तत्र दिभागन जलं चिपेत्‌ । 
चित्रकं पिपलोसूनं पिप्पलो चञ्यनागरम्‌ ॥ 
वान्यकस्य समांशानि पिष्टा ख़तांश्च तण्डु लान्‌ । 
संगुडा शिथिला किञ्चित्‌ सा यवागूनिगद्ते ॥ 
यवागूसुपभुञ्जानो जनो नारुचिमाचरैत्‌ । 


७२ चारोतसंहिता। 


शाकमासफलेयक्षा यवागूः स्याच्च दुजरा ॥ 
वृति यवागूगण्णा; । 
पञ्चकोलकधानाकंस्तथा राख्नान्वितः पुनः । 
मण्डखिदोषशमनो ज्वराणां पाचन: परः ॥ 
। इति सस्डगणाः | 
पायमं गुरु विष्टम्षजननं स्लेक्रवातलम | 
पित्तमंशमनं बल्यं दृष्यं सष्ठ रसायनम्‌ ॥ 
पति पायसगगा, । 
गरुविश्टसाजननो वात करी स्म्रता । 
पिन्नसंशमनो अन्या ब्रष्या चव बनप्रढा , 
भुद्रतण्ड लमंयुक्ता माषतण्डनक: पुन: ¦ 
अन्यथा धान्धगणवान्‌ वच्यत च भिपखर '॥ 
[तलानां सयुता ह्या घातुपुष्टिविवाडनो । 
गरुविद्टमभमलक्र जरा ग़ कोपनो ॥ 
इ।त तेरा बस]! 
सूपश्चाक्तस्तिदोपच्नो रच्चितञ्चव सपिपा । 
प्रातुदद्धिकरः यष्ठा हृ हणी बलवदन: ॥ 
दात त्पगपा ' 
बातझ फकरा हृद्या खलको बलकारकः ॥ 


दांत खलगण! ' 


कफानिलहरो हृद्यो दोपनो दाडिमायक: । 


दूति दाडिसाम्रकगणा 
[| क 


प्रपटस्तैलसंग्रष्टो दोषहा च ज्वरापक्ुः ! 
कचिक्षत्‌ बलक्घञ्चेव दाहशोषदपापद्य: ॥ 


ति पण्टग्णा 


शिण्डाकी च गरुः खि्धा टुजरा चेव शोतला । 


हादशोःध्याय' । | ७३ 


पित्तश्न करा वल्या धातूनाच्च वलप्रदा ॥ 
इति शिण्डाकोगणा: 


ढुजेरा मध रा रुआ वटिका माषकादिमि: ॥ 
इति वटिकागणाः 


गुडेन दघिसंयुक्ता हिता शिखरिणो टृणाम्‌ । 
घातुव्वद्दिकरा हष्या वातपित्तविनाशिनो ॥ 
इति शिखरिषोगणा; 


शोतल: पित्तशमनो भ्मसूच्छाढषापहः । 
खण्डेन संयुत: अं छो एतजुष्टो जलाधिकः ॥ 
दूति सीएगुणा 
गक्तवः नपिषाम्यक्वा: शोतवारिपरिघ्न,ताः ¦ 
नालिदूवा नातिसान्द्रा मख इत्यभिधोयते ॥ 
मन्थः सद्या बलच्छरटिपपासादाहनाशनः । 
मास्न: सरह मगुडो मूबकच्छूस्य साधन. ॥ 


उति सद्ग खाः 


अप्र 


(सङ मांस वेशवारेण युक्तं बन्य अं ष्ठं स्वाद सन्दोपनञ्च ¦ 
शोतं शुद्ध टोषराशोबिहन्ति स्रहेयक्तं टोपनं दुजरच । 
नहि मांससमं किचिदन्यहहमहत्त्वकत्‌ । 
मांसादमांसं मांसन संखतत्वात्‌ विशिष्यत ॥ 
इति मासगया, 


अडे: परिपक्षश्न वात्ताकं दोपनं लघु । 


बन्यञ्च स्रेहसंयुक्त घनं घनगुणाक्षकम्‌ ॥ 
पति भारतागुद्याः 


जाउन 


अङ्घारमण्डको हृद्यो ढौप्योईराचकदापद्दा । 


लिदोषप्नोऽथवा ग्राही ज्वरिणां शस्यत हि तत्‌ ॥ 
दूति अङ्घारसण्डगुया; 


७8 ति हारोतसंहिता | 


श्रत्य॒णं मण्डक पथ्य लघु चेव यथोत्तरम्‌ । 
त्रिकशूलं पाश्‍वशूलं परिणामं तथेव च । 
रष्णामारुतकूदिष्न मामाशयकरं तथा ॥ 


इति भरत्युष्यमरगुण!. 


तप्रकपरपक्षा या रोचनो, मधुरा घना । 
कफ्व्रदिकरौ वल्या प्रित्तरक्तप्रदायिनों ॥ 
परिकाष्टतपूरन्तु तिदोपशमनं परम । 
ववयं संघ्रंहणं खाद चतत्तर्यानवारणम्‌ ॥ 
दात फारकागय, 
गुरूष्णा टुजरी ज्ञयो वातश्च करो गुरु ' 
प्रपको प्रमको हल्या उष्या वात!नुलासत: ॥ 
दात चुपकरण' 
मामालिका घना स्वाट रोचनो बलवर्दनो । 
ट्जरा दाषशमनी वप्यानकरणी मना ॥ 
डात सासालकारुफा 
ब्रहणो वार्तापत्तचौ पथ्या लघुतरा मता ! 
फेणिका राचनो वल्या सवधातुचलप्रढा ॥ 
दूत फ्रणौगुणा, 
विष्टम्भो मधुरो इृद्यो घनो वातकफात्मक; । 
समिता वा त्रिदोषघ्नी टुजरो जायते पुनः ॥ 
इति नित्रवटकगुयः, 


|] क 


अभिन्नो दुजरो वल्या घनढप्णाप्रदः स्मृतः । 
वौच्छा विपाके विष्टम्भो दुजरो जायते पुनः ॥ 
दूति अभिन्नववटकगणा, 


कटकास्तपणा वल्या दुजरा; शोषकारका; । 


€ 


ध्वाटशोीघ्याग्रः । ७१ 


भम्टाग्नी न प्रशस्यन्ते मोटका बहुवगका । 
टरव्यं गुणविशपेण रमाखाटेन वा पुनः ॥ 
इति मोदकगुणाः । 
पोलिका कघिता बन्या कफटोषकरो मता । 
पप्या वोस्यप्रदा ज्ञेघा टोषला वोस्येवदनों ॥ 
एति बवपीधसिकागुबा: । 
विदला तु सापपर्णा सिद्दा खपरकैग तु । 
रुच्या वान्रविशप्रण टोषान्‌ सवान्‌ विभावयेत्‌ ॥ 
अन्यानि चान्नपानानि नेवोक्तानि मत्तामत । । 
ग्रत्यिभिस्तेरभो रुख लोको नावाच न चम: ! 
एति अन्नवनः । 
अमान्त भाजन यस्तु पाने वा कुरुते नर! । 
ज्वर: मंजायते नम्य कदिर्वा ततृक्षणाइवेत्‌ ॥ 
कृत्वा तु भाजनं मद्यो व्यायाम सुरतं तथा । 
यः करोति विपत्ति: स्थात्तस्य गात्रस्य निश्चितम्‌ ४ 
न चातिशोतं भुञ्गोत नात्यष्णं भोजने हितम्‌ । 
कु्ाहातकफं शोतमुष्ण भवति मारकम्‌ ॥ 
न आन्तो भाजनं कुख्चात्‌ न व्यायाससमाकुलः । 
विपमस्थो न मुञ्जोत करोति विविधान्‌ गदान्‌ ॥ 
आटी फलानि भुज्जोत वर्जयित्वा तु कक्क टौम्‌ । 
न नक्त दघि भुज्जोत भोजनाइन धारणम्‌ ॥ 
भुक्लो प्रविशतः स्थोल्यं बलमुत्तानशायिन: । 
भ्रायुर्वामकटिस्यस्य मत्यधावति धावतः ॥ 
न वादी सलिलं प्रेयं भोजने पानमाचरेत्‌। 
ग्रद्धाद्वारिण भुञ्जोत ढतोयं व्यञ्जनेन तु ॥ 
 बतुथं तोयपानेन पूर्णाहारः सुजायतै । 


हारोतसंहिता । 


भोजनोड च क्रमते शतपादं शने: गने; ॥ 
पच्चाटुत्तानशयन ततो वामे चगं शयेत्‌ । 
भुक्कोपरि समाचम्य माजयेर्दाक्षणो करे: ॥ 
पुनदक्तिणहस्तेन माजयेददरं सुघो: । 
उद्दोरथेत्‌ समुद्वार नचोटारस्य धारणम्‌ ॥ 
व्यायामञ्च व्यवायञ्च धावनं पानमेव च । 

युद्द गौतञ्च पाठ चणं भुक्का विवजयेत्‌ ॥ 

न सद्य: पोते पठनं गमनं न च कारयेत्‌। 

न यानवाइनाराहं विवाटं न च कारयेत्‌ ॥ 
दिवाखापं न कुय्यात्त भुक्वा परि च वियमत्‌! 
अकालगवनात्‌ अष्मा प्रतिश्यायः प्रपोनसः ॥ 
चयः शोफः शिरोऽत्तिश्च जायते चाग्निमन्दता ¦ 
मन्दपोत परियान्त हिक्काखासातुरपु च ॥ 
भयशोकच्नुथात्तानां पठनान्मं घुनेन च। 
व्यवाये घद्दववाले च भाराक्रान्त तथ्ातुरे ॥ 
अतोसारे तु शोषे च ढष्णापानात्ययेऽपि च | 
ग्रोष्म वान्ये निशाद दिवाखप्न हितं भवेत्‌ ॥ 


दूति दादशभाएथार 


. दात ग्रीमहथात्रयभाषिते हारोतीत्तरे अन्नपानादिक नारू 


प्रथमस्यानं समाम्‌ । 


दितोयस्यानम्‌ । 


प्रथमोऽष्यायः। र 


ak Cae 


9 - कै 
पाल्य उवाच । 


अथात: सप्रवच्यामि दितोयस्थानमुत्तमम्‌ । 
पुभाशुप्तानि कार्य्याणि खस्थारिष्टानि मानुष : 
यणु पुत्र | समासेन यथावत्‌ मंप्रकाशये ॥ 
दरीत उवाच 
महाप्राज्ञ ! सया ज्ञातसन्पानं वटुत्तमम । 
उदानो ज्ञातुमिच्छामि रोगाणा यागकारणस । 
फमजा व्याधयो ये च तान्‌ वदल महामते ! ॥ 
अतय उवाच | 

फम जा व्याघयः सवे प्रभवन्ति गरौरिणाम । 
सर्वे नरकरूपाः स्यः साध्यासाध्या भर्वान्ति हि ॥ 
अक्ात्वा यत्‌ कृतं पापं पञ्चात्‌ झच्छ मसाचरत्‌; 
प्रायश्चित्तवलेनाप साध्यरूपा भवेद्‌ गढ: ॥ 
क्रियत ज्ञातरुपेण पञ्चात्‌ कच्छ समाचरत्‌ । 
पायसखित्त न न तु कृत कष्टसाध्या भवेद्‌ गदः ॥ 

ब्रह्मघ्नगोघ्रघरणोपतिघातकश्च 

| आरामतोयधरणी इरपारटारो । 
खाम्यङ्गनागुरुवधकुलजाभिगामो 
एते दश प्रबलरूपधरा गदाश्च ॥ 
पाण्डुः कुष्ठं राजयच्मातिमःरो मेहो सूत्र चाशमरी मूत्र ठच्छम | 
शूल श्वास; कासशोफव्रणा्च दोपाश्चते पापरूपा ळृणां स्यः ॥ 


२८ 


हारोतसंहिताया दितोयस्थाने 


ज्वरो$जोणं तथा छदिभ्र मो मोहाग्निमन्दता । 
यक्कतुप्गो हागःथोषाञ्च एत चेवोपदूषकाः ॥ 

व्रणं शूलं शिरःशूलं रक्तपित्त तथोड् गम्‌ । 

एत रागा माघारा अभिशापाङ्कवान्ति हि ॥ 
अन्ध;पि बहुधा रोगा जायन्त टोषमृम््वाः । 
अतो वच्य समासेन गणु लञ्च महामत | ॥ 
ब्रह्म्रो जायते पाण्ड : कुष्ठो गावधकारकाः । 
राजघ राजयच्सो स्यादारमघ्ोऽतिमारवान्‌ | 
स्राम्यङ्कनाभिगमन सेहरागा भवन्ति हि। 
गुरुजायाप्रसङ्घन सूत्ररागोऽए्मरो ग्द: ॥ 
खकुलजाप्रसङ्गन जायते च भगन्दर: । 

शूलो परोपतापी च पेशन्यात्‌ खामकामनः | 
मागविघुकरा ये च जायन्त पादरागिण | 
अभिशापाद व्रणोत्यस्यकतद्वापि प्रजायत ॥ 
सुरालये जले वापि शक्द्ब्रां करांत यः: 
गुदरोगा भवन्त्यस्य पापरूपातिदारुणा: । 
परापतापिनाञ्चव जायत हि महाउवरः ! 
परान्नविश्नकरणादजो पमपि जायते । 
गरद्म्छदिरागी स्याद्‌ स्रमिमिथ्थाभिभाषणः ॥ 
धत्तोऽपस्माररागो स्यात्‌ कदन्रटाऽग्निमान्दावान्‌ , 
यक्कतूस्ञो हा भवेद्रोगी स्र गपातकमन्भवः ॥ 
व्रणं शूलं शिरःशूलं परतापोपकारिणः । 
अपेयपानरतकों रक्गापत्तो प्रजायत ॥ 
टावाग्निदायको यम्तु जायत च विसपवान्‌ । 
बहुद्च्चच्छदनाञ्च जायते च बहव्रणः ॥ 
परद्रभ्यापहाराच्च जञायते ग्रहणोगदः । 


प्रथमो$ध्ाय: । 


कुनखी खणहरणात्‌ काष्ठद्ृहद्रुरोगवान्‌ ॥ 
रोप्यस्तेयात्‌ खित्रकुष्ठ' तास्रहत्तविपादिका । 
त्रपुचोर: सिध्यलय मुखरोगो च सोसत ॥ 
ववरो लोइचोरः स्यात्‌ चारचीरोऽतिमूब्रलः । 
छतचोरो नेबरोगो तेलचो रोऽतिकण्ड को ॥ 
परच्छिद्रौ च कष्णाच्षो वक्रोत्या वक्रलोचनः । 
टोषवक्वा श्यामदेडी दृष्टवक्ोष्ठदोषलः ॥ 
रसनाशाञ्जिद्वरोगो गोत्रा नासिकाव्रगो । 
एते चेव महादोषाम्ततो वच्यामि निष्क,तिम्‌ । 
कच्छ ण येन मिध्यन्ति पापरूपा महागदा; ॥ 
ग्रथ पापदोपप्रतोकार' । 
गोदानं भूमिटानञ्च खगटानं सुराचनम्‌। ` 
कत्वा पश्चात्‌ प्रतीकारं कुय्यात्‌ पाण्ड पग्रान्तयै । 
मडापापेष सवख तट मुप दो पजञे । 
अश्च वापि पड़ष्टांगात कल्प व्याधिवलावलात्‌ ॥ 
कु्चात्‌ मवं कृतं कम कुष्ठरोगोपशान्तये । 
गोभूदिरण्यदानस्च तथा मि्टान्रभोजनम्‌ ॥ 
चतुविध' दानमिदं दत्ता कुथ्थात्‌ प्रतिक्रियाम्‌ । 
कदाचिदपि सिध्यत आयुपथ वलक्रिया ॥ 
मेहे सुवणदानज्ञ शूले खासे भगन्दरे । . 
श्रशोभ्यस्त्वन्र दानेन श्‍वासकासादहिमुच्यत ॥ 
ज्वरे चेखरपूजा च रुद्रजाप्य समाचरत्‌ । 
मतिदानाब्रदानञ्च शास्त्रदानं स्त्मातुर ॥ 
अग्निहोमं चाग्निमान्द्य कन्यादानञ्च गुल्मके। 
मेहाश्मरोविनाशाय लवणच्च प्रटापयैत्‌ । 
बहुभोजनदानेन शूलरोगाहिमुच्यत ॥ 


हे 


ध 


हारोतसंहिताया दितोयस्थान 


महाज्वरे शान्तिक सहस्रं पूजयेत्‌ शिवम्‌ । 
त्रापयेत्तेन सिद्धि: स्याञ्चररोगादिमुच्यते ॥ 
घतमधुप्रदानेन रक्तपित्त प्रशाम्यति । 
वनस्परतिस्नापनेन विसपात्‌ परमुच्यते ॥ 
तुलमोसिञ्चनेनाथ अन्तं याति बहुब्नूणः । 
चतुविधेन दानेन साध्यः स्याद्‌ ग्रहणो गदः ॥ 
सुवणदानात्‌ कुनखो श्यावदन्तः सुखो भवित्‌ ¦ 
रोप्यदानाक्छित्रकुषछठ' साध्यं वाधि प्रदृश्यते ॥ 
सिधाले ्रपृदानञ्च ववर लाहटानकम्‌ । 
मुखव्रण दददागं गोदानं बहुसूवक ॥ 
नत्नरोग छतं दद्यात्‌ सुगन्धं नासिकागट | 
तेलदानं कण्डराग रसदानञ्ञ जिह्व ॥ 
ग्यावदन्तन देवानां संस्तुतिः प्रविधी यते । 
उष्ट्‌ दद्यात्‌ पित्तराग लुताराग ददत गाः ॥ 
अन्यांच कथयिष्यामि मनुष्याणां गरोरगान्‌ ! 
नञ्चाट' परनिन्दायां परतकेण कागग, | 
खरघातादहक्रनास' पत्तपातन पक्षहा । 
वामन: खप्रशंसायां परदेष्टातिपिड्नल: ॥ 
परखोक्कत्य कत्ता च जायते विक्कतात्मक: । 
एते महागदाश्चान्य जायन्त पापसम्भवाः ॥ 
यदि वात्न न सिद्दत परभावां भवेन्न च। 
प्रायश्चित्तं यथाक्गन्तु कारयेङ्विषजाम्बरः ॥ 
भूयो जन्मान्तरे यावत्‌ पापरोगांश् भुज्ञति । 
प्रायश्चित्ते कृते वापि न पुनर्जायते भवे ॥ 


इति यीमहप्थावयसाधिते हारोतोत्तरे दितौवऽरिष्टके स्थाने 


पापढोपप्रतीकारी नाम परथमो ऽस्थाद. । 


दशमोऽध्यायः। ८१ 


इितोयोऽध्यायः । 


प्रात्य उवाच | 


शरश पुत्र ! समासेन यथावत्‌ संप्रकाश्यतं । 
तथारिष्टपरिज्ञानं भेषजं संप्रचच्यत ॥ 
वातिक: पैत्तिकञ्चेव भया नवलादपि । 
विष्ठामूबसञ्चिते च षट्सु रोगः प्रजायते ॥ 
संवरण फलदो निशायां खप्न तु याम प्रथम शुभस्य । 
स्याइत्सराइ भवति दितौयै यामत्रये वे विहितस्ततोये ॥ 
निशावमान प्रवदन्ति किशिहशाहत; स्यात्‌ फलदो मनुषः ¦ 
वर्षाहिनादो फलदोहि दृष्ट: षाय्माषिको मध्यदिन प्रदिष्ट: ॥ 
दिनावसाने सुधिभिः प्रदिष्टं यासत्रये खप्रफले नराणाम्‌। 
खप्रेषु श्लाणि शभाय धीराः सर्वाणि चेमानि विवजयिला॥ 
कर्पासभस्मास्थि कपालशूलं कुध्यान्नराणां विपदं रुजं वा। 
सर्वाणि क्ृप्णानि विनिन्दितानि खप्न नराणां विपदं रुजं वा । 
कुर्वान्ति चैतानि बिवजयित्वा गोवाजिराजदिजहस्तिमव्यान्‌। 
मुकुरकुसुमभङ्घानातपद्रं ध्वजं वा 
दाच फलमथ नौकामन्रताम्बलवखम्‌ ¦ 
कमसलकलसशहः' भूषगं काञ्चनं वा 
भवति सकर्नामइग अथम रोगिणाञ्च ! 
दिनकरनिशिनाथं मण्डल तारकाणां 
विकचकमलकुञ्चेः पूगपय़माकराग्य: । 
तरति सलिलराशिं प्रोटनद्यास पारं 
सुखदसुविभवाप्तो रोगिणां रोगमुक्त, ॥ 
देवहिजो वापि तरुन पो वा खप्नेषु वाक्यं वदते यथैव । 
तथेव नाब्यच्च भवेन्मनुष्यो यद्यस्य सोख्यं विपदं रुजं वा ¦ 


4 


८२ हारोतमेहिताथा दिंतोयण्थाने 


गोवाजिकुञ्जरनृपा: सुमनः प्रशस्त' 
स्वप्रषु पण्यांत नर: मरुज' सुखाय । 
रागान्वितञ्ज रुजनाशनमभ्भवाय 
बडो$पि वे सुद्ृदबस्धविमोचनाथ ॥ 
यो भूषणं पश्यति सन्टिर वा कन्यां टधिन्ञोरकृमारकं वा । 
मपुप्पवल्ली पनितं द्रुमं वा स्वस्था धनाप्तिं रजनाशनाय ॥ 
स्वप्न पयःपानमतिप्रशम्त' पानं सुरायास्त्वजभोजनं वा । 
घृतं यवागूकणरोदनं वा क्षरयिकं भोजनकं सुखाय ॥ 
शिला भुजड़ा दशते कराग्र नगस्य सुप्तस्य शरो रकघु । 
युद्रम्य लाभ वदते घनं वा नाशं विदध्यादचिराट्रुजं वा ॥ 
सश्वतवस्तां रसगीं सुरम्यां खप्न ममालिङ्गति यो मनुष्यः । 
लस्य प्रकपंण सुखं प्रियं स्यात्‌ सपचलाभथ रुजां विनाशः ॥ 
यो धान्यमुद्दोक्षति सुसिकाले गोध ममिदाययवादिक वा । 
घान्याप्रिग्म्यासयनाशहंतुः प्रषु शन्न मनुजे सुखाय ॥ 
मफलो घनमम्पत्तिदीप्तरोगविनाशनम्‌ । 
सुखञ्च पृष्पित ज्ञ यं सम्प वाञ्छितं फलम्‌ ॥ 
| इ(त गभम्वप्रानि । 
काक: कई: करभभुजगे: शूकरोन करप 
जम्वुर्कवा तकखरमसहिषेयातिरुत्ते: खभिय । 
व्या घ्रग्राहेसकरकपिभिभच्यमाणं स्वकायं 
दृष्टा योऽमौ भजति नितरां हानिमापद्रुजं वा ॥ 
यो$भ्यव्त्रितं पश्यति चात्मविग्रहं सपिवेसातेलविश्रेषकेणु । 
शोघ्र रुजाप्तिभवतोह तस्य वदन्ति धोरा निपुणं विधेयम्‌ ॥ 
व्याघ्रो द्खरसंथुक्त रथे सीरभसंयुते । 
उह्यमानो दिशं याम्यं गच्छच स सृतिं भजेत्‌ । 
गक्ववस्वां छष्णवस्तरां मुक्तकेशो विसपिणोम्‌ । 


हतोयो $ध्याय' । द३ 


वामां इतां रुदन्तों वा गायन्तोमथ पश्यति ॥ 

अथाहयति संक्रुडा समालिङ्गति चवति। 

य: पश्यत्‌ खापकाले तु व्याधितो रत्यमृच्छति ॥ 

यस्य खप्न वल: कुष्ठो दन्तपातः प्रदृश्यते । 

शोय्यन्ते कशरोमाणि स सुखो चापढं लभेत्‌ ॥ 

यस्य खड्गादि कुन्तास्त्रस्तो मरादिप्रहारतः । 

रतञ्च दृश्यत देह स सुस्था व्याधिमच्छतात ॥ 
शुन्यागारं पश्यत या मनुष्यः प्रामादमाना कयते विह नम्‌ । 
तापं सम्यक्‌ पुष्पिताना द्रुमाणां सद्यः मा वे सत्यमेव प्रयाति + 
नर: प्रत भित्रटवं घट वा तथा भग्नं शाखिनं मन्दिरं वा । 
मोग पश्येत्‌ स्वापकाले रहं यो व्याधिग्रस्ता सत्यमेव प्रयाति ३ 

[पनरा दिशि दक्षिणस्यासाजिताच तस्य चाश । 

तनुत हि तस्य मृत्य यस्य शूलवितातदशनम्‌ 1 
कपामसम्मास्यिकपालशूलं चक्रञ्च पाशन्वथ वा प्रपश्येत्‌ । 
तस्यापटं रागधनक्षवं वा रोगो खातं वा तनुते;तकष्टम्‌ ॥ 
इति प्रदिष्टानि शुभाशुभानि निशासुपुप्त मनुञ्ञे विशेषात्‌ । 
तथा विज्ञानो हि महामत! त्वं गढस्य नागाय विधयमत्र ॥ 
ब्ानञ्च टानञ्च सुराचनं वा होमन्तधा मन्चविधारगञ्च । 
दःखप्नमितेः सुविनाशमति शभाञ्च सोख्य वितनोति शोप्रम्‌ 1 

दति ग्रोसइप्यातरियभाषिते ह।रोतोत्तरे दितोयेप्रिर्ठ के स्थाने स्वप्नाध्यायी 

नाम दितोयीएप्याय: । 


' ढृतोयोऽध्यायः। 
अव्य उवाच! 
शृणु पुत्र ! महाप्राज्ञ ! मवदेहाथसाधकम्‌ । 
वेद्यग्रास्तरस्य सार यत्‌ खस्थारिष्टन्तु मानुष ॥ 


८8 हारोतसंहिताया हितोयस्थाने 


यो न पश्थद्भ्रवं सम्यक्‌ खस्थो;पि मनुजो बुधः । 

तस्य षण्मासमध्ये तु खृतियेवोपपद्यते ॥ 
यो वे दितौया मथ मध्यलेखां नरो न पश्येत्‌ दिजराजकस्य। 
मासत्रयं प्राप्य विरृज्य देहं जोवो व्रजेदेव यमस्य लोकम्‌ ॥ 
यः कगघोषं न शृणोति दृष्टं म्रताञ्च यका; प्रपतन्ति मौली । 
यो वैपरीत्य विशणोति शब्दं मासहयं प्राप्य जहाति जोवम्‌॥ 
यः स्वस्थदेहः शसते मुखेन नेत्रेऽरुण श्यावमशेव वक्कम्‌ । 
जिह्वा विशीर्णो दशनाश्च कृष्णाः खस्थो; पि शोध्रं यमलोकगन्ता 
यस्य प्रभात च शिरोज्यया स्याहोपे गतेऽस्तं न च गन्धर्भात ॥ 
विपण्यते यः पटलं च रेणोः सवै सृतिं याति न दोघमायुः । 
यः सथ्चविम्बे शशिनं प्रपश्येद्रिना परोवेशमवेच्यमाणः ॥ 
धमाद्वतं वा रविमण्डलञ्च प्रपश्यते शोप्रमतिं स गच्छत्‌ । 
स्वस्थो निरभ्र गगने च पश्येट्‌ थः शक्रचापं विदिशादिशासु। 
तथेव विद्यान्न जनाग्रतो य: स शोष्रमुग्रं यसलोकमति ॥ 
यो वै नेत्रे निरुद्दे दाति मश्र चपलां पश्यते वे पुरस्तात्‌ । 
कणे रख निरुष्ठा ध्वनिमपि मनुजः संखणोल्यव नित्यम्‌ ॥ 
तिक्गाद्यानां रसानां कथमपि रसनास्वादसातं न वेत्ति। 
त्िप्रं वेवखतस्यालयर्गात विलसन्‌ दृश्यते मानुषथ ॥ 
यस्यात्यष्णं शरोरं शिशिरमथ मनुषस्य यस्थाविलञ्च 
शोतं नोचेडिमजलसिकते रोमहर्षो न यस्य । 
टण्डाघातेन देहे भवति स पुनः स्राइदेवस्य लोके 
लोकानां दशनाय ट्रुतमतिसचिरां स्थतां न प्रयाति ॥ 
तेले जले दपणके छते वा परस्य नेते प्रतिविस्वमात्मन: । 
पश्येन्न योऽसौ यमलो कगन्ता जानोहि तं जोवविहो नमेव ॥ 


डति खस्यारिटानि। 


उपद्रवैश ये पृष्टा व्याधयो यान्त्यवाथ्यताम्‌ । 


हतोयो$ध्यायः । प्प 


र्सायनाहिना वत्स | तावदेकमना! शृणु ॥ 
घातव्याचिः प्रसेइथ कुष्ठमर्या भगन्दरम्‌ । 
अश्मरोसूट्गभ्च तघाचोट्रमष्टमम्‌ ॥ 

अष्टावेते प्रक्तत्येव दुर्धिकित्या महागदा; । 
प्राणमां सक्तयश्वास ढष्णाशोषवमिख्चरंः ॥ 
सूच्छातोसारहिक्काभिः पुमरतेसुपद्टुताः । 
वजनोया बिग्रेषेण भिषजा सिद्धिमिच्छता ॥ 
यस्य जिद्दा भवेत्‌ श्यावा पौता वा नोलसम्भवा। 
पासो भवत्यतोवोष्णः शरोरं पुलकान्वितस्‌ ॥ 
नोननेेऽरुण पोते कण्ठे च घुरघुरायत । 

न जीर्वात ज्वरात्तस्तु लक्षणं यस्य वेटगम्‌ ४ 
मुखे खासी भवेद्‌ यस्य शयावा दन्तावली पुन:। 
म्तअनेत्रोऽवलो यः स्याऊ्घरार्त्ता नेव जीर्वात ॥ 
बहुमूत्रो बहुखासी चामोऽरोचक्रपौडितः । 
हृतप्रमेन्द्रिया यथ ज्वरो शोध विनश्यति ॥ 
यस्यास्यात्‌ सवतं रत्तं शिरोऽत्तियस्य दृश्यते । 
अन्तर्दा हो बहिः शोत: स ज्वरो रुत्युसच्छति ॥ 
यस्ताम्यति विमंज्ञस्तु शत निपतितोऽपि वा । 
शतादितोऽन्तरुष्णञ्च ज्वरेण स्त्रियते नरः ॥ 

या हृष्टरोमा रक्गाचो छदि सङ्घातशूलवान्‌। 
नित्यं वक्त शोच्छसेञ्च तं ज्वरो हन्ति मानवम्‌ ॥ 
हिक्काम्ब्रासपिपासात्तं मूढ विभ्त्रान्तलोचनम्‌। 
सन्ततोच्छासिनं चोणं नरं चपयति ज्वर: ॥ 
ग्राविलाचं प्रताम्यन्तं तन््ायुक्षमतोवं च। 

चो णशोणितमांसञ्च नरं नाशयति ज्वर: ॥ 

घनं निष्ठीवनं नेत्रं ्ञावारोचकपी डितँम्‌ । 


क 


कः 


हरोतसंदिताया दितौयखानै 


अन्तर्दाहोऽसिता जिह्वा शोष्र' नाशयते ज्वर: 8 
यस्य वोपद्रवात्तस्य शान्तिस्तस्य प्रदृश्यते । 
दारुणापद्रवञ्चान्ध: पुनञ्च बहु रूपवान्‌ ॥ 

तेन सत्योवशं याति सिद्धि नेच्छंद्विषग्वरः । 
यस्थादो हश्यते चेवाप्यतिसारस्तथा ज्वरः ॥ 
शास; शोषञ्च यस्य स्यात्‌ सोऽपि शोष्रं रति व्रजत्‌ । 
खासशूलपिपामात्त चोणं ज्वरनिषोड़ितम्‌ ॥ 
विशेषेण नर घडमतोमारो विनाशयेत्‌ । 
यस्यातिमारशाफाः स्यस्तथारचकशूलवान्‌ ॥ 
साऽपि शोप्र अति याति बहुभिः प्रतिकमभिः ¦ 
वालस्य चातिवदस्य विकलस्य नरस्य च ॥ 
मवाङ्ग जायत शोफः सोऽपि मस्त्रिवते ध्रुवम्‌ । 
यस्याक्यानञ्च शूलञ्च ख़ासस्तुष्णा विमूच्कनम्‌ । 
शिरोऽत्तियस्य दृश्येत सोऽपि रुत्यमवाप्न यात्‌ । 
पाण्इद्न्तनखो यञ्च पाण्डनेत्रय मानवः ॥ 
पाग्डसङ्घातटर्णो च पाण्डरोगो विनश्यति | 
पाग्डखक्‌ पाणएनेत्रे च सूत्र वा पाण्डर भवेत्‌ ॥ 
गक्वाचमबदष्टार सूद खासनिपोड़ितम्‌ । 

कच्छ ण बहु मेहन्तं यचा हन्तोह मानवम्‌ ॥ 
धातुहोनो भवैद्यम्तु शोफखासनिपोड़ितः । 
बहुभोज्यो ्टणावांश्च राजयच्सो विनश्यति ॥ 
हङ्कारः शोतलो यस्य फुत्कारे चोष्णता भवेत्‌ । , 
स्िग्धनाड़ी न निर्वाह: शोघ्र याति यमालयम्‌ ॥ 
अङ्ग कम्पो गतेभङ्ो सुखं वा कुङुमप्रभम्‌ । 
फुत्कारे च मवेद्दायुः स च याति यमालयम्‌ ॥ 
सिरप्रहदरोगन्तु भौजनेऽप्यसमथकम्‌ । 


ढतोयोवध्यायः । 


भग्नगावमुपेक्षत मेषजोऽप्यरहस्यकम्‌ ॥ 
एताटशं नरं ज्ञात्वा नोपचारं चरेत्‌ बुधः। 
विट ध्वंसश्वासशोफात्त तथा ज्वरनिपोड़ितम्‌ ॥ 
गम्भोरशमनं यस्य उदर चयते नरम्‌। 

श्‍वास. शूलं पिपामा च विदेषो ग्रग्थिमूठता ॥ 
भवन्ति दवलत्वञ्च गुल्मिनो सत्यमेप्यत: । 

नते जिहाधरौ यस्य रक्ती वा रुधिरं वमेत्‌ ॥ 
रक्गमूचो रक्तमारो रक्तपित्तो विनश्यति । 
नोहितं क्दयेट्यस्तु बहशो लोहितेच्षण; ॥ 
रकानाञ्च दिशां द्रष्टा रक्तपित्तो विनश्यति । 
मृखशोफो भवेद यस्य श्रमारोचकपौडित; ॥ 
विबन्धादरशूली च उदरो चयमाप्न यात्‌ । 
आध्यानं बद्दविटकञ्च छदिहिक्कारुजान्वितम्‌ ॥ 
रूजाश्वासममाविष्ट विद्रधिनाशयेन्नरम्‌ । 

यस्य ढष्णा भवेदघोरा सुहर्वापि वमिभवेत्‌ ॥ 
ख्रमापपत्रा भवति स स जोबति मानवः । 
अपूर्ण दिवसे नारो ज्वरात्ता पुष्पमाप्र यात्‌ ॥ 


मा न जोवेत्‌ महाप्राज्ञ | यस्या हि सारणो भवेत्‌ | 


य: शोफशखाससंयुक्वस्तष्णायुताध शूलवान्‌ ॥ 
कामलापाण्ड रोगात्तों नरथ स विपद्यते। 
वातमूत्रपुरोषाणि क्रिमयः शुक्रमिव च ॥ 
भगन्दरात्‌ प्रश्रवत्ति यस्य तं परिवजयेत्‌ । 
शूलञ्च नाभी हषणे बद्दमूत्र' रुजान्वितम्‌ ॥ 
अश्मरो क्षपयत्याशु सिकता श्रकरान्विता। 
गभकोषपरिष्वङ्को विष्ठष्डो योनिसङ्घतः ॥ 
इन्त स्त्रियं सूठगर्भो यथोक्तोपद्रवान्वितः । 


च्छ 


द्द हारोतसंदितावा दितोयस्थाने 


पाखभङ्काक्रविइषशोफातिमारपोडितम्‌ ॥ 
पूर्णमाणं विरिताञ्च वज्चवैटुद्रान्वितम्‌ । 
बहुशोऽतिसूजात्तन्तु प्रचोगं वलितभ्त्र वम्‌ ॥ 
नेत्राभ्याद्च विकुवाणमपस्मारो विनाशयेत्‌ । 
शूलं सुप्ततचं भग्नसाध्यानपरिपोड़ितम्‌ ॥ 
रुजात्तिमन्तञ्च नरं वातव्याधिविनाशयेत । 
यधोक्कीपद्ववारिष्ट मतिप्रथतमेव च ॥ 
प्रोड़कापोड़ितं गाढ़ प्रमको हन्ति मानवम्‌ । 
प्रभिन्ने प्रसताङ्गञ्च रक्तनत्रं हतम्वरम्‌ ॥ 
पञ्चकमगुणातोतं कुष्ठं हन्तो इ कुष्ठिनम्‌ । 
अवाझ खो वोन्मखो वा चोणमांमवलो नरः॥ 
जागरूको हासन्दहमुन्मादेन विनश्यति ॥ 


इूति व्याष्यरिष्ट।नि 


यः शोलवान्‌ क्रोधनता मुपेति यः क्रोधवान्‌ शोलगुणं च ध 
हावेव खल्यु तनुतो विधिज्ञ ! स्लो नरः शीघ्रतरं कृशाङ्कः 
यो धमशोलो भवतोह पापो पापात्मको घमरतो यदि स्था 
म सृत्यभाजौ भवतोह गशोघ्र यञ्च प्रकत्या विक्षति प्रयाति 
यो गौरवर्ण विदधाति काप कृष्णो;प गीरत्वमुपेति यर 
तथा मति याति नरःप्रक्कत्या शोध विकृत्या जडतोऽपि यो 
यो वेपरोत्यं ख़बणिऽपि शब्द ग्टहाति वा न शृणुते स शो प्र 
स वे सृतिं पश्यति यो न पश्येत्‌ छायां खकोयां धरणो प्रपन्न 
यो वेन्दरियेः प्रतिहतः क्शतां प्रथाति 
स्थृलोऽतिमात्रं स भवन्‌ मरणं विपश्यत्‌ । 
मनं रसं खलु न वेत्ति जिघत्समानः 
सोऽप्यन्तर्काप्रयतसो वदते मनुष्यः ॥ 


चतुधोऽध्यायः । द्र 


यस्थास्गखमाप्राय भजन्त नोलमक्षिकाः। 
नासिकायां शरोरे वा सोऽपि लोकान्तर व्रजत्‌ ॥ 
दूति पञ्चन्ट्रियविकारो नामाध्याबः । 


इति औौसहव्याब्रियभाषिते हारीतोत्तरे हितीयेऽरिष्टके 
' स्थाने ढतीयीऽध्याबः । 


ss wires remy 


चतुर्थोऽध्यायः । 
ग्रथ नक्षत्रयोगेन व्याधियस्य प्रजायते । 
माध्यामाध्यञ्च याप्यञ्च वच्याभि सग पुत्रक! ॥ 
आदित्ययोगेन मघा विशाखा 
चन्द्रेण सुक्ता कुज आढ्या तु । 
मूलं बुध सुरगुरौ यादि कत्तिका स्यात्‌ 
गुक्रग रोहिण्यसितन हस्त! ॥ 
एतान्‌ वदन्ति निपुणा यमघग्टयोगान्‌ 
व्याधिप्रपन्नमनुजो यदि पुस्ययोगात। 
जोवेद्यदा कथमसो करणेन होनो 
घोरां तरन्‌ सुविपट्ञ्च कथं सुख स्यात्‌ ॥ 
आदित्येनानुराधा भवति हिमरुचिश्वोत्तरामंप्रयुक्ता 
भीमः सप्तषियुक्तो बुध दह तुरगो योग एपोऽशुभाय । 
जोवो वा चेन्मुगशिरसि गती$श्रेषया भागवो वा 
हस्त नाडित्यप॒त्रः प्रवदति न शुभ शास्त्रविद्‌ योगयुक्तः ॥ 
इति सृद्ययोगः । 
दिनकरकरथुकः सीम्ययुक्तोऽपि सोम- 
स्तरगसहितभोमः सोमपुत्रोऽनुराधा । 
सुरगुसुरपि पुष्य रेवतो शुक्रवार 


हह दारोतसंहिताया दितोयस्थाने 


दिनकरसुतयुक्ता रोहिणो सीख्यहेतुः ॥ 
इत श्रमतयो 
शले वज्न;तिगग्ड वा व्याघाते व्यतिपातके । 
विष्कम्भयोगयुक्ते च नचल्ने क्रारदेवते ॥ 
एतेरमाध्या अ्वारणस्तस्माटू योगान्‌ परोक्षयेत्‌ । 
योग ऋचे तथा वार क्रर प्राप्त न जीर्वात | 
उति क्रुर 
सिड, शक्त: शभः प्रोतिरायुक्मांस सुकमण; । 
एतिव्वडिधरवा हप: सुखसाध्या इम स्मृताः ॥ 
दति योगावज्ञार 
मघा विशाखा भरणो तथाद्रा मूलं तथा कत्तिक ह स्त कार 
एताम्‌ प्रशस्तान्‌ मुनयो वदन्ति वारक्रमणव विचिन्ननीय! 
सब्वाभर्णोइस्तषु सूले वा ज्वारता ऽप 4 । 
सदा माग्यत सोप नाल काय्या वचारणा ॥ 
आनो राणो पुप्या झूगज्यछा पुनवसुः । 
एत माध्याय विज्ञा उघांगणाञ्च त्रितः ॥ 
पूर्वात्रद खातिरथाप चित्रा लशपयादं यवजं धनिष्ठा । 
मलं विशाखा सह कानद भिःसाभ्यगागा ज्दारितस्य चां 
एतषु मद्याज्वयपो उत वा ध्ये सुप्य दारूत नरस्य। 
तस्मात्त विज्ञाय बुधश्च कुआत्‌ रजा विनाशं प्रतिकमभिः 
अश्विन्या मकरात्रन्तु भरण्यां स्रत्य॒सो चत । 
कृत्तिकायां नवरात्र रोहिण्यान्त टिनचयम्‌ ॥ ९ 
सगण बहुपोड़ा स्यादाद्रायां खत्यरव च। 
प्रनदी च पप्थे च मप्तरावन्तु पोद्यते ॥ 
नवरात्र तथाञ्चषा मघाखति यमालयम्‌। 
पूर्वा मासत्रयं ज्ञेयं उत्तरा पञ्चकत्रयम्‌ ॥ 


¢ 


चतुर्थोऽध्यायः । 


पूवाचये ब्रयो मासा: शुभा ज्ञया मनोषिभिः। 
एतेषां तुखग पादे यादि रोगस्तदा मृतिः ॥ 
हस्त न प्राप्यत सोख्यं चित्रा पञ्चदशाहृकम्‌। 
स्वाति: षोड़शरात्रन्तु विशाखा विंशरात्रकम्‌ ॥ 
अनुराधा पक्षमेकं ज्यछा दणदिनानि तु । 
सूलेन मृत्यमाप्रोति आपाढासु त्रिपञ्चकम्‌ ॥ 
उत्तरा विंशरालेण ग्रवणे मासकद्दयम्‌ । 
मासहयं धनिष्ठा स्यात्‌ सप्पषिटिनविश्ञति: ॥ 
नवरात्रं भवेत्‌ पूर्वा उत्तरा पञ्चकत्रयम्‌ । 
दशाहं रेवतोपोड़ा मुच्यते व्याधिभिस्तत: | 
कत्तिकासु ज्वरस्तोव्रो व्याधिभवति पेत्तिकः । 
प्रथम चरण चेव दिसदिनानि विनिरदिशेत्‌ ॥ 
दशेव द्वितोये भाग ढत. ये दिनपञ्चकम्‌ । 
रोहिण्यां नवरात्रन्तु प्रथम ऽशे प्रको त्तितम्‌ ॥ 
दितोये दिगुणं प्रोक तोये दशरात्रकम्‌ । 
नक्षत्र चन्द्रदेवत्य सप्ताहं प्रथम शक ॥ 

तथेव पञ्चराब्न स्यात्‌ मध्ये दादशवासरात्‌ । 
ढतोयांशे तथा ज्ञेयं मृत्युमांमादनन्तरम्‌ ॥ 
उत्तरा प्रथमांश च वासराणि चतुदश । 
हितोये सप्तरात्रन्तु तोये दिवसान्‌ नव ॥ 
यदि इस्त भवेद्रोगः प्रथमे मप्तरात्रकम्‌ । 
चस्वाय्यब्हानि द्वितीय ढतोये दिनपञ्चकम्‌ ॥ 
मृत्यु विद्यात्तथा चान्ते त्वाष्ट्र यस्य भवेञ्चरः । 
त्रिभिर्मासैहितीयांश रोगो भवति दारुणः ॥ 
ढतोयांश तथा ज्ञेयं वासराणि त्रयोदश । 
वायव्ये प्राक सप्तदश दिलीये चेकविंशति: ॥ 


८१ 


९३ हारोतसंहिताया दितोयस्याने 


स्येव तु ढतो यांशे मृत्युमेव विनिदिंशेत्‌ । 
प्रथमांशे विशाखायां त्रिगुणाः षोडश स्मृताः | 
दितोये दादश प्रोक्तास्तुतोयेऽपि तथेव च । 
मेत्रांश प्रथमे सप्त दितोये पक्षमादिशेत्‌ ॥ 
हतोयांश चतुःषष्टिवासरागां महामुने । 
पक्षमेन्द्रे प्रथ मके दित्रिभागे च षोड़श: ॥ 
मूलकेऽ श ढतोये तु पक्ष एव मनोषिभिः । 
पादय पूर्व त्रयो मासा मध्यमेऽहानि षोड़श: ॥ 
ढतोये च पनमत्यवासरात्‌ मंप्रजायते । 

वेश च प्रथमे पत्त मध्य दादशरात्रिकम्‌ ॥ 
दिनानां विंशतिः प्रोक्ता ढतोयांशे महामुने ! । 
मप्ताइमादी यवणे विंशतिमध्यमे मता । 
षोड़गाडं ढतोयांगे सत्यमेतद्‌ व्रवोम्यहम्‌ । 
विशतिवामरः पूर्वा मध्यमे मासयुग्मकम्‌ ! 
मामस्तुतोे विज्ञेयो दवन्नेध निवेदितम्‌ । 
वारुणे दारुणो रोर्गास्वपच प्रथमांशके ॥ 
दितीये मासषट कन्तु षोड़शाहं ढतोयके । 
अद्दिव्रध्ने पच्तमादी मध्ये मासं विनिदिशत्‌ ॥ 
भ्रन्तेऽष्टाविंशतिज्ञया पौडा स्यात्‌ पापकमणि | 
रेवत्याः प्रथमे चाष्टौ दिभागे चेव षोडश, ॥ 
दश पर्वाहपूवाश मध्ये सप्तदशस्तथा । 

भरन्ते त्रिंगदिनान्धेवं प्रोक्लानि पूवसूरिभिः॥ ' 
अ्रखिन्या: प्रथमे भागे दिनमेकं प्रको त्तितम्‌। 
दितोये पञ्चरातरन्तु तोये सप्तकं तथा ॥ 
भरण्या: प्रथमे चांग सप्तवासरमेव च । 

मध्ये मृत्यस्तथाचाम्ते रोगो सासब्रयावधि; ॥ 


पञ्चमोऽध्यायः । ८३ 


एवं ज्ञात्वा सुधोः सम्यक कुय्थात्‌ प्रशमनक्रियाम्‌। 
नत्तत्रस्य त्रयो भागा आत्रयण प्रकाशिताः । 


इति ग्रीसइर्याव्रेयभाषिते हारीतोत्तर दितोथे;रिष्टके स्थाने नचत ने 
नाम चतुर्घोव्याग्र; । 


पञ्चमोऽध्यायः । 

अध नचवद्दीम व्याव्यास्थाम' । 
अकः खदिरपालाशो वदरो पारिभद्रकः । 
दूर्वा शमो कुशः काश' पोप्पलो वटमन्भवः ॥ 
जम्वास्त्रः करहाटश्च सोमवन्नी कलिद्रमः। 
रत्तमारञचन्दनञ्च जयन्ती हददारकम ॥ 
शतावरो सहचरो खगचोरो निशायुगम्‌ । 
उडस्बरस्तथा विल्व: समिद्दग; प्रको त्तितः ॥ 

| दूति सामधः ¦ 


रक्तचन्दन-गोरोचना गेरिक-निम्ब विल्व-पत्तङ्क-कुङ्कम कम्तुः 


रिका-घनसार यो पर्गी-सुरटारु-हरिचन्टनपद्चक हरिद्रादय- 
कालोयका गुरुशिंगपा-शाल सरल-ककुमैङ्गदढी शेलेयक मनो- 
द्वा-पिप्पल-न्यग्रोधपलाशानि गन्धानि । पद्म विल्व-सुरमेङ्गदो- 
नाग-कैशर-जयन्तो शमो -चम्पकाक -किंशक-कर्गिकार गिरि- 


6 ते Fe 6 ०: द्र ने 
कशणिका-सह चर शेलष-जम्वास्त्राजुनपियालात्पलकैतकी- 


युथिका-काञ्चनार-पाटला ववरो अगस्तिका कक्नाराशोकानि 


पुष्पाणि | धपदोपादिभिः ग्रलडुगरेरलङ्कतं वास्तुम ण्डलं कत्वा 


इशानादिक्रमेण नचत्रमण्डले यथोक्तगन्धपृष्पेरच्चयेत्‌। तन्मण्डल- 
मध्ये आदित्यादिनवग्रहान्‌ समग्यच्चा क्रमेण समिडिर्हामं 
कुर्यात्‌ । दघिमधुष्टताकाभि: समिद्विरिन्यादिक्रमेण जुहुयात्‌ 
थाक्रष्ण ति अकंसमिधा इदमशिन्ये। विष्शोरराटमसोति खदिरः 


९४ हारोतसंहिताया हितीयस्थाने 


समिधा इट भरण्ये। मधुमध्विति पलाशसमिधा इदं क्सिः 
काये। एवं क्रमेण काण्डादिति वदरोसमिधा रोहिणोम 
इमम गङ्ग दति पारिभद्रमभिधा खगशिरां योथते इति 
टूर्वासमिधा आद्रां या; फलिनोरिति शमोसमिधा पुनवंसुम्‌ 
भ्रस्त अस्बिके इति कुशर्मामूधा पुष्यासम दमं देव इति कुश 
समिधा अझ्घां त्रासकं यज्ञासहे इति पिप्णलसमिधा मघां 
याते रुद्र इति वटसमिधा पृवफल्गुनीं सद्यो जातेन इति 
जम्वृसमिधा उत्तरफल्गुनों शन्नो देवोरिति आम्रसमिधा 
हस्तां कयानथिवरेति करहाटममिधा चित्रां द्रुपदादिवेति 
सोमवल्गौरमामधा स्वाती मोमं राजानमिति विभोतकर्सामधा 
विशाखां मुडानन्दिवमिति रक्तमारसमसिधा अनुराधाम्‌ अभो- 
षुण इति चन्दनसमिधा ज्येष्ठाम्‌ आतून इति जयन्तौसमिधा 
मूलां भट्ट कर्णभिरिति वरदटारकसमिधा पूर्वाषाटाम्‌ आया: 
होति शतावरोममिधा उत्तराषाठ़ां सवत: पाणिपादन्त इति 
सदचरोममिधा अवणाम्‌ अप्यायखंति खण्चौरोसमिधा 
घनिष्ठां माता रुद्रागामिति हरिद्रासमसिधा शतभिषां देवोव 
इति दारुहरिद्रासमिधा पूवभाद्पदां स्वस्तिन इति उड़ 
स्वग्समिधा उत्तरभाद्रपदा योवः शिव इति विल्वममिधा 
रेवतीं होमयेत्‌। छतन पूणा हतं दद्यात्‌ नवग्रहान्‌ हत्वा 
तस्मात्‌ ममिड्चि: स्रानमाचरेत्‌। शक्कवखोत्तरौयं यज्ञोप- 
वोतसहितं रागिगं कृत्वा वेदादिमन्वेरभिषिच्य ब्राह्मणेभ्यो 
भूवस्वइिरण्यादिदानं कुग्योत्‌। इति विधाने क्ते सम्यक 


शान्तिभवति। 
इति योमहर्षातयभाषिते झारोतीत्तरे दितीयेऽरिष्टके स्थाने 
ोसविधिर्नाम पञ्चमोऽध्यायः । 


षष्ठोऽध्यायः । ९१ 


षष्ठोःध्याय: । 

भध रोगाभिभूतानां टूतारिष्टं भिषखर ! । 

शभं वाशभमेवान्यत्‌ समासेन प्रचक्षते ॥ , 

आतुरोपक्रमाधन्तु दूतो याति भिषग्‌ ष्टे । 

तस्य परीक्षणं काय्यं येन संलक्ष्यते गद: ॥ 
वञ्जान्धसूकं वधिरञ्च वामनं स्त्रियञ्च कुल ढषितं विजोणम । 
प्रान्त ्ुधात्तं यमितञ्ञ टोनं शम्त' न वे वेदविदों वदन्ति ॥ 
॥पायक्कप्णादरसुपोतवासमा तथेव वस्बावतमस्तकन । 
प्रखुप्न तेवा नयनेश युक्ताः केशेस्तथा मुण्डितमस्तकाय ॥ 
पकेकराचादेशिरोरुहाय खर्वास्तथा धमवडितष्क ताथ। 
तान्न शंसन्ति विदुमुनोन्द्रा टूताब्रराणां रुजनाशनाय ॥ 
1: ककश: क्रोघनपाशपाणिभिषग्विग्ही तसमो हृतअ्च । 
ते न शस्ता: प्रवदन्ति धौरा दूता विकार प्रतिवर्धयन्ति ॥ 
1: काष्ठहस्तोइतपाशपाणिस्तथातुरादोनवचो हि रोदित: । 
(क्तित्रनवा गमनाक्ुको पि वर्ज्यारजात्ता;शभकारिटूत: ॥ 
ग रज्जुडस्ताइतपाशपाणिर्याम्यां दिशं च परिभूय तृणम्‌ । 
गौ वावदीति प्रवलं सरोपात्तथा ममागच्छ वदच्च दूत; ॥ 

न कूटहस्तो &वट्टभ्य वक्रपादेन तिष्ठाति । 

तस्मादाकुण्छवादी यो न शस्तो वैदाकमणि ॥ 

यथा गच्छति शोघ्रेण आविश्योथाय मुह्यति । 

पादौ प्रसाय्य विशति मस्तके विन्यसेत्‌ करम्‌ ॥ 

भिनत्ति लोट्टकाष्ठञ्च ढणं स्फोटयतै क्वचित्‌ । 

अधवा स्पृशते नासां स्तनं वा स्पृशते पुन: ॥ 

भूमिं लिखति पादेन रेखां वापि करोति यः । 

निद्वां वा कुरुते यस्तु सदूतोऽरिष्टकारकः ॥ 

यः खेतवस्त्राहतपू्णपाणिः संपूणंतास्बलसु खः प्रशस्त; । 


८६ हारोतसंहिताया दितीयखाने 


हिजस्तथा मानवक; सुशोल: ्रज्ञाधिकसा हृयते सुखाय ॥ 
कुसुमसुकुरचक्गद्चातपत्रं सरोजं 
सितकिशलयगन्ध' पद्मकिप्जल्कपुष्यम्‌ । 
करतलगतवख धूपपूगाङ्करागं 
करतलष्टतमेतत्‌ सौख्यकर्ता हि दूतः ॥ 
भ्रागत्योदोच्य पूवोमथ वरुणदिश मेग्रमाथित्य शान्तो 
दृष्टा वेद्यं प्रस्य प्रवदति निपुणं नाति नीचं न चोच्चम्‌ । 
उत्तिष्ठति प्रसादं कुरु वचनमिदं सीख्यवात्तां तनोति 
प्रान्ने: स्वाथ प्रकृष्टं सुखमगदइर रोगिणां वंदालाभम्‌ ॥ 
पूवां दिशं समासाद्य प्रशान्तः शान्तया गिरा । 
वर्दान्त वेद्यलाभाय रागिणाञ्च सुखावहम्‌ ॥ 
यश्चागत्योपविष्टोऽप झोक वाथ सुभाषितम्‌ । 
वदते शान्तया वाचा वेद्यलानस शान्तयं ॥ 
याऽभिवाद्यापि वेद्यस्य चेमं संएच्छत पुनः । 
फलं ददाति पुष्प वा रोगिणाञ्च सुखावहम्‌ ॥ 
तस्य मौख्यं रुजां शान्तियस्य दूता इदं विटु: । 
किमत्र बहनोक्तन रम्यो दूतः सुखावहः ॥ 
एवं जानाति यो वंद्यस्तस्य सिद्दिः सुनिश्चिता । 
डात यीमद्दर्यावयभाषिते हारीतीत्तरे दितोधेऽरिष्टकं दृतपरीचालचषौ 


नाम षष्ठोऽध्यायः । 


“क्क ठ 


सप्तमोऽध्यायः। 

आत्रेय उवाच । 
इदानीं निगमे पुत्र ! प्रवेश वा ग्टहस्य च। 
शुभाशुभानि सर्वाणि वच्यामि शकुनानि ॥ 


सप्तमो,ध्याय' | €३ 


राजा गजो हिजमयरक-खम्चरौटा- 
साषः शकुन्तरजकः शितवस्त्रयुक्तः । 
पुत्रान्धिता च युबतो गणिका च कन्या 
येय: सुखाय यशसां प्रलिदशयन्ति ॥ 
लट: ज्यनोभासद्दारौतचक्रा भाइदाजश्किक्करश्का गमंज्ञ: । 
एते ग्रेष्ठा दक्षिण वाध मध्ये वैद्यावेश निगमे य यसे च ॥ 
मर्पालकौ वानरः शूकरश्च गाधा ऋचः क्ृकलाश: शशश्र । 
एनेऽर्ष्टा निगमे वा प्रवेशे काथ्थाधाते नोपकारेषु शस्ताः ॥ 
सरा वा पिङ्गलो वा प्रशस्तो दक्षिण सदा | 
निगमे वा प्रवेशे चटचिंग गभदावक: ॥ 
एका वा ब्रयो वा पञ्च सप्त वा नवसंख्यया । 
भाग्यकाले नरागान्तु मगा यान्ति प्रदक्षिणाः | 
िखिहयगजगाधा रामभा भङ्गराजो 
मुखर्गपककपोता: पोतकी शूकरो वा । 
तदनु विदगराजो मङ्गलाशंमिनः स्य- 
बदति शकुनवेत्ता वामता निगम च ॥ 
तित्तिरिः कुररः क्रौञ्चः सारमा भासशकराः 
वामे तु शुभशंमो च निगमे काब्यमिद्दये । 
काका दक्षिणतः अहो निगम शभदायक: । 
प्रवेश गदितः ग्रष्टो वामतः कष्णावायस: ॥ 
लको हि शशकोऽपि ककटकोत्तनञ्च गदितं न सुखाय । 
` शुभदशन्य असो भवेयुः सपगोधाक्ककलाशविडालाः ॥ 
'शन हितकर प्रवदन्ति खञ्जरोटमरालछिक्कराणां । 
मत: शुभकराः प्रवदन्ति दारवाघाटवराटकशकास्च ॥ 
इति शुभाशुभशकुनानि | 
निर्गमे बिविधकार्थसिद्दये रूड़राजरजतं पयो जलम्‌ । 
८ 


टद छारोतसंहितायाः टतो यस्थाने 


मद्यमांसरुघिर सतक वा घौतवखमुकुरञ्च पिधानम्‌ ॥ 
माग छिन्दति मार्जार: सर्पो वा क्रकलाशक: । 
गाधा वायि प्रवेशे च पद्मेकन्तु न व्रजेत्‌ ॥ 
सूवलन्ति पादशोषाणि वचनानि स्खलन्ति वा । 
विकुण्ठ वचनं गुत्वा पट्मेकन्तु न ब्रजेत्‌ ॥ 
ग्टहाणां ज्वलनं दृष्ट्रा भिद्यते सजलं घटम्‌ । 
पतनं भूरुहाणाञ्च दृष्टा कुश्चान्न चंक्रमम्‌ ॥ 
ग्राक्राशवचनं युत्वा माजाराणां रुतं तथा । 
कलहं ग्टहलाकस्य दृष्टा चक्रमणं न च ॥ 
ईति दशनारिटस्‌ , 
कनककडरुणमेव विभूषणं मफनपुप्पमधासववाररुणौ । 
फ्लमगाककर ज्वरणां संत शभकरा हि भवेत्‌ भिषक तत: । 
दात शकूनाप्याय, , 
एवं ज्ञात्वा परमनिपुण पानमब्रादिक्रानां 
बोय्थ चेषां गुगर्माप तथा कोपनं कोपवेगम । 
आदानं वा पुनराप चय कापनस्यापचारम्‌ " 
वेद्या विद्वान्‌ भर्वात भइन पूजिता राजला क: ! 
इति मप्नसा$ध्याय, । 


दुति योमदप्यांवयभाषिते हारोतोतर दितौयम्थान समाप्तम्‌ ` 


अथ ढतीयस्थानस्‌ । 


चिकित्सास्थानम्‌ । 


प्रथमाऽध्यायः। 


अधात: संप्रवच्यामि रोगसङ्करकारणम्‌ । 
शूमाद्‌ व्यायामरोधाद वा चिन्ताशोकभयरदाप ॥ 


प्रथमोऽध्यायः । 


क्रीधादीषधगन्धेन चयाद्धातोविशेषतः । 
उद्ोग्य कोष्ठादग्निञ्च रक्तपित्त तथा वहि' ॥ 
त्वगाथतश्व मंभूय ज्वर सद्यः करोति हि। 
उक्तडेतुज्बरो वापि ज्वराग्मन्दानलो भवेत्‌ ॥ 
मन्दाननान्मन्ट शु किस्तस्मादस्त्ञातिसेवनात्‌। 
जायते कामला तस्मात प्ररूढे स्यादइलो मकम्‌ 
नी मकाड्कवेत्‌ पाग्डस्तस्माद्‌ यच्झा प्रज्ञायते । 
यच्यणा जायत शोफः गाफादुदरमब च ॥ 
तम्माट्‌ गुल्मञ्च वाताव्य' गुल्मात्‌ खासो$घ शूलिता। 
मन्दाग्नित्वं भवेत्तस्मात्‌ स्ररभटोऽथ वा क्षय: ॥ 
छतेषां सवरोगाणा मुत्पत्ति: स्यात्‌ ज्वरेण तु । 
ज्वग्ण मृत्युविज्ञेयो न सत्य: स्याऊ्चरं विना ॥ 
शुणु मेषजरोगज्ञ ! दितोयं रोगमङ्करम्‌ । 
मन्टज्वरा भवेद्रणामती मारस्ततों ज्वरः ॥ 

तन चाप भवेडिका शोषो मोहो श्रमोईरुचिः । 
एतेपां ओफतो मत्यस्तृतोय; कष्यते$धुना ॥ 
दिवाखप्रादिदोषेंवा प्रतिश्यायम्च जायते। 
तस्मात्‌ कामः ससुदिष्ट: कामात्‌ पौनम एव च ॥ 
तस्मात्‌ चय: चयात्‌ शोफो ज्वरणापि रूतिं ब्रजेत्‌ । 
ज्वर: क्षयञ्च यच्झा च कुष्ठगुल्माश सङ्काः ॥ 
गकरा मेह उन्ादस्वपस्मारो भगन्दरः । 

एते मृह्ाघोरतरा याप्यं कुवन्ति मानवम्‌ ॥ 
वार्तापत्तादयो दोषास्तथा च झसमुद्धवा । 
ज्ञायन्ते व्याधयः सव तेषां वच्यास्युपक्रमम्‌ ॥ 
वातः पचति सप्ताहात्‌ त्रिरात्रात्‌ पित्तमेव च। 
स क्षा साईटिनिनापि विपचेद्रिषजां वर ! ॥ 


९८. 


१०० हागोतमहिताया: ढतोयस्थाने 


इन्दजं वातपित्तञ्च नवरात्रेण पत । 
श्रेवातो दशाहेन पञ्चाहात्‌ पित्तञ्षे्षिकम्‌ ॥ 
इन्दजानाञ्च तुम्थाडात्‌ पाचनं शमनं भवेत्‌ । 
विढोषस्य च घोरम्य पाचनं द्वादशे दिन ॥ 
सत्रिपातञ्च पचति चतुटेशदिनेरगॉप । 

ज्ञात्वा टोषवलं पक्क तस्माद यन्तु पाचनम्‌ ॥ 
युक्तं निदानलक्षेस्तु तम्मात्‌ संशमनक्रिया । 
मप्ताहनापि पच्यन्ते मप्तवातुमता मलाः ॥ 
चिराढपोह पयन्त मन्रिपातञ्चर मन्ना; । 
विरामस्चाप्यतः प्रोक्तो ज्वर: प्रायोऽद्टमेऽइनि ॥ 
न भवेत्‌ सप्तम चाङ्ि विरामञ्चरकारणम्‌ । 
विचा भषजं दद्याटजोण मातमान्‌ भिष्क १ 
मन्दो हि सुतरामग्निभेषजं न विपाचयेत्‌ ¦ 
सवषु टोषशाम्यपु पाचनं लङ्घनं स्मृतम्‌ ॥ 
लङिति मध्यलङ्गितमतिलङ्कितमेव च । 

न्तणं वच्चत चेषां मनुष्याणां शृणुष्व मे ॥ 
गतक़्मोऽरुचिग्लानि रिन्द्रियागां प्रसन्नता । 
लङ्घने दॉषपाकन्तु शर्नाङ्गतलचणम्‌ ॥ 
किख्ित्‌ क्लमोऽरूचि्लानिरिन्द्रियाणां विवणता } 
बहढष्णाल्पच्ुच्चापि खमञ्व भिषग्वर ! ॥ 
किञ्चत्‌ संखिग्धता गात्र रुचिवाधातिबन्धता । 
मध्यपाको च दोषः स्थान्मध्यलड्डितलक्षणम्‌ ॥ , 
वेकल्यं जायते तन्द्रा विडभेदद्य विनिद्रता । 
वेपथञ्च डिरोऽत्तिश्च क्षुतत्तामं शूलमेव च ॥ 
श्यावास्यं स्रवतो नेठे सूच्छामोह्यमातुरमू) 
अतिलङ्तिसितेस्तु लक्षणं संविभावयेत्‌ ॥ 


प्रथमोऽध्यायः । १०१ 


वेलाज्वर भूतज्वरे तथा पित्तन्वरपिच। 
आयासे क्रोधजे वापि भयकामज्वरपिच॥ 
एतेषां लङ्घने नेव कारयेद्‌ भिषगुत्तमः ।, 
वालं हद्द' कशं चौ णमतिसारव्रणातुरम्‌ ॥ 
गुवि णीं सुकुमारश्च लङ्घयेन्न कदाचन । 


पति सङ्नौद।ः | 


माम मन्दज्चरे तोव्रेऽसचिविड बम केऽपि च ॥ 
जोग तु प्रशस्तञ्च लङ्घनं मात्रयाग्चितम्‌ । 
सखित्वं चातिगात्राणामुदरं गजते शम्‌ ॥ 
शिरो$त्तिजटराक्षान: प्रततं कण्ठकूजनम्‌ । 
अरुाचि: पोतता सूते चिद्रातन्वातुरं नरम्‌ ॥ 
आामञ्चरञ्च विज्ञाय लङ्घये ड्जिपगृत्तम्रः । 


एति लड़ नथी 7, | 


ग्रनशनवसनविरेचन-रूघिरस्राति-तप्रतोयपाचनेंस ॥ 
खटनकमममेते; पड़ विधं नङ्घने गढितम । 
ज्ुतत्ताम॑ गमशेथिल्य श्रमवेगज्वरात्रम ॥ 
भरन्त दाहं रक्तसूचं विरामज्वरलत्तगम । 
वातिका खङ्घनेः षड भिः पेत्तिकस्तु दिनत्रयम्‌ । 
मप्तभि: पच्यत श्चष्मा दृष्टा लङ्गनमाचरत्‌ । 
ब्िदोषी दशरात्रांण पच्यत लङ्घनस्तु स: ॥ 
दिन प्रञ्चदश प्राप्त पच्यत सान्निपातिकः! 
मुञ्चद्दा चातुरं इन्ति भवेहा विषमज्वर: ॥ 

बाल्यं रक्तमया दोषा: रक्वापत्तादनन्तरम्‌ । 
घोडे तु सम प्राप्त त्रिटोषप्रभवा गदा: ॥ 
पञ्चविञ्तिमप्राध जरो वे सान्निपातिकः । 


१०२ हारोतसंहिताया: ढतोयस्थाने 


ढृपित सलिलद्योष्ण दद्याहातकफञ्चरं ॥ 
दीपनं स्थात्त कफजे वातपित्तातुलोमनम्‌। 
उदोय्य चाग्निं स्रोतांसि मटुकस्य विशोधयेत्‌ ॥ 
वातपित्तकफखंद शकन्मत्राणि मारयेत्‌ । 
मुस्तपपटकोटीय-नागरो शौरचन्दने: ॥ 
अतशोतं जलं दद्यात्तडटाहज्वरशान्तये । 
यदप, आतगोतासु षडङ्गादि प्रयुज्यत ॥ 
कषमातं ततो द्वव्यं साधयेत प्रास्घिर्क$ सि । 
ग्रदणिष्टन्तु तह य पाने पेयादि मम्बिधों ॥ 

एतां क्रियां प्रयुक्षीत पडाबर सप्तम हानि । 
[पिवेत्‌ कपायसंयोगान्‌ ज्वरघ्रान्‌ माधुमाधितान्‌ ४ 
वातपित्तकफेरेव रसरक्ासमच्चयात्‌ । 

जायत या ज्वर: मम्यक पक्क क्वाथन्तु दापयेत . 
कथः सप्रविघः प्रोकः पाचनः शमनस्तथा ¦ 
टोपन: क्व टना मंदो मन्तपयविशोषगः ॥ 
पाचनञ्च नर देयं निशासु प्रविज्ञानता | 

पूवां शमनो देयोऽपराह दोपनः स्मतः ॥ 
सन्तपणो सेटनथ कल्ये पानाय दापयेत । 
मोहनोऽप प्रभाते च क्वाथ: पान प्रको तितः ॥ 
रात्री य: प्रथमा यामो भूतवेला प्रकोत्तिता | 
हितोयं निशिरिद्याहुनिशौथञ्च ततः परम्‌ ॥ 
गुणरात्रं ततो ज्ञयं कल्यमप्रातराशिनम्‌ । 
पूर्वापराह्नमध्याङ्काः परादेदिनशेषका: ॥ 

पुव टिनावसान च भेषजञानामुपक्रम; । 

पाचनो दोपनोयश्च शोषणः शमनस्तथा ॥ 
तपण; क्क दन; शोषो काथ; सप्तविधः स्मृतः । 


प्रथमोऽध्यायः । 


पाचनोदावशेषो स्याच्छोधनो इादयांगकः ॥ 
सादनथतुरशय शमनो(ष्टावशेषितः । 
दोपनोयों दशांशस्तु तपश्च समांशक: ॥ 
विशोषो षोड़शांशय क्वाथभेदाः प्रकीत्तिता:। 
पाचनः पचते ढोषान्‌ दोपन्नो दीप्यतेऽनलम्‌ ॥ 
शाधनो मलशोधो स्यात्‌ शमनः शमते गदान्‌ । 
तपणस्तपते धातून्‌ क्लं दो त्क्ल दकारकः ॥ 
विशोषो शोषमाधत्त तस्मात्‌ क्काथं परीक्षयेत्‌ | 
क्ष दो विशोधो विज्ञाय वमनं कारयेत्ररम्‌ ॥ 

न लङ्घयत क्वाध्रक्वतं नान्‍्तराणि च चालयेत्‌ । 
न शाषयेत्‌ पन. स्थाप्यो नाशुचों न च कामत ॥ 
मच क्वाथा न शस्त: स्याद्रागसङ्घरकारणम्‌। 
न गोषयत पुनः क्लाधं न च भूमिगतं पुनः ॥ 
दोषमंशसन नेत प्रशम्ता गदकर्माण । 
विदत पतत ऽपि स्फटते क्ाथतो जलम्‌ ॥ 
एतऽनिष्टकराः क्वाधा न दोषशमनाय च । 
एतेविलत्तगी हीन काथं दृष्टा परौ क्षयेत्‌ ॥ 
कृष्ण नोलं घनं रक्त पिच्छिलं शिथिलञ्च यत्‌ । 
दग्ध कुणपगन्धञ्च विस्रगन्ध' विवजयेत्‌ ॥ 
एतेरसाध्य जानौयात्‌ रोगिणं नाच संशयः । 
द्रव्यगुणानुवणन द्रव्यगन्' विनिटिशत ॥ 
तदहिगुडं संच्छायं कषायममतापमम्‌ । 
वातज्वरे लङ्घनान्त दत्त्वा चान्नं तथोपरि । 
निशासु पाचनं देयं ज्ञात्वा दोषबलाबलम्‌ । 
चिरात्रात्‌ पैत्तिके देथं पे भके प्रथमेऽहनि ॥ 
अविज्ञाते च दोपे च पाचनं न प्रदापयत्‌ । 


१ 
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सप्तरात्रादि मय्यादा ज्वरंणबोपलच्यते ॥ 
तस्माम्रवज्वर पोतं दोषक्घन्र च दोषहत्‌ । 
तस्मादादी प्रदेयन्तु पाचनञ्च दिनत्रयम्‌ ॥ 
शमनोयं प्रदेयन्तु पञ्चरात्रः ततःपरम्‌ । 

शाधनं दोपनोयन्तु एकरात्र' प्रदापयेत्‌ ॥ 
काथपान क्वमो मूच्छा वेकलञ्च प्रट्टश्यत । 
वमनञ्च यदा प्रोक्त शमनं पथ्यर्केप वा ॥ 
सटा पथ्य' प्रयोक्तव्यं नापध्यन म सिद्दाति । 
अषधेन विना पर्थ: सिद्यत भिपगुत्तमंः ॥ 
विना पथ्यं न साध्य; स्यादॉपधानां शर्तेरपि। 
ज्वरितोऽशितमश्रीयाद्‌ यद्यप्यस्यारुचिभर्वत्‌ ॥ 
ग्रब्रकाले हाभुञ्जानः चोयत स्रियत$पि वा । 
स चोणः कच्छूता याति यात्यसाध्यत्वमव च ॥ 
तस्माद्रक्षटवलं पुसा बलमेव हि जौवितम्‌। 
लड्डिते चेव दोपे च यवागृपानमाचरत्‌ ॥ 
गालिपश्टिकसुहञ्च यप शस्तं वदन्ति हि । 
पञ्चकोलकससिदा यवागूमध्यलङ्िते ॥ 
पांशुधान यथा बट: क्वदयत्यतिकद्मम्‌ । 
तथा श्रमण संह यवागूः श्रभवदिनो ॥ 
भवेत्‌ प्रशस्त सततं तस्य सन्तपणं हितम्‌ । 
आजं दुग्ध गुडोपेतं पानाय ज्वरशान्तये ॥ 
तन क्वमविनाशः स्थात्‌ सुखमाश प्रपद्यते । 
उदोच्याभिमुखं पूवाभिसुख' वोपवेशयेत्‌ ॥ 
पाययेत्‌ क्ाथपानञ्च कृत्वा ब्राह्मणवाचनम्‌ । 
पानपात्रमचः कृत्वा शयोतोत्तानमव च ॥ 
पोल्ला चेव ढपार्तो$पि न जल पाययत्‌ चम्‌ । 


दितीयोऽध्यायः । 


गतलमं नरं दृष्ट्रा तदा सम्पद्यते सुखम्‌ ॥ 
इति गरौमइ्यावेयभाषिते हारीतोत्तरे ततीयस्शाने बषज 


परिच्चानविधिर्नाम प्रथमोध्यायः । 


क र | 


दितोयोऽध्यायः । 


रातय उताच। 


अनभिज्ञञ्चिकित्सायां शास्तागां पठनेन किम । 
यथा पुलाको वोजेस्तु रहितो निष्प्योजक: ॥ 
वरमाग्ोविषविषं क्वथितं तास्त्रमेव च । 
पोतमत्यग्निमन्तप्ता भक्तिता वाप्ययोगुडा: ॥ 

न तु खुतवतां वेशं विखति शरणागताः । 
ग्टकहोतुमन्नपानं वा वित्तं वा रोगपोडितात्‌ ॥ 
तदेव युक्त भेषज्य यदारोग्याय जायते। 

स चेव भिषजां अष्टो रोगीभ्यो यो विमोचयेत्‌ ॥ 
तस्मात्‌ सवप्रयत्र न रोगवारणहेतुना । 

युक्ता निटाननचेम्तु मंडिता पारमंयुता ॥ 
पठितव्या ममामेन मंहिता ज्ञानहतवे । 

ज्ञात्वा रोगप्रतोकार तत: कुय्यात्‌ प्रतिक्रियाम्‌ ॥ 
अविज्ञाय रुजं मम्यक मोडादारभत क्रिया: ¦ 
विधानज्ञोऽथ शास्त्रज्ञो न मा सिद्देप प्रजायते ॥ 
निदान्नं रोगविज्ञानं सेषजञानां गुणागुणम्‌ । 
विज्ञाय कुरुते यम्तु तस्य सिद्धिन दूरतः ॥ 
आदावेव सजां ज्ञानं माध्यासाध्यं विचक्षणः । 
याप्य सवरुजाञ्चव ततः कुय्यात्‌ प्रतिक्रियाम्‌ ॥ 
दशं कालं वयो वळि सात्मं प्रक्कतिमैषजम्‌ । 


१ 


१०६ हारोतमंहिताया: ढती यस्थाने 


एवं विज्ञाय महेदास्ततः कुग्यात्‌ प्रतिक्रियाम्‌ ॥ 
नास्ति रागो विना दोपेर्ढाषा वाताटय, स्मरताः । 
ज्वरादय: स्मरताः रागाम्तान्‌ मस्थक्‌ परिलचयैत्‌ ॥ 
आप्तानां चोपटशन प्रत्यक्ञोकरणन च। 
श्रातुरादिट्टणा स्पर्शात शोतादिप्रश्वतः परम्‌ ॥ 
क्रच्कूवाप्यः सुखोपायो दिविध! माध्य उच्यत | 
ग्रमाध्या दिविधा ज्ञयो याप्यः कच्छतमो पर: ॥ 
याप्याः कचित्‌ प्रक्तत्येव कचित्‌ याप्या उपेक्षया । 
स्वभावादेप्राधय' साध्या; कचित्‌ साध्या उपरताः ॥ 
साध्या याप्यवमायान्ति याप्याश्चामाध्यतां तथा । 
घ्रन्ति प्राणानमाध्यास्तु नराणामक्रियावताम्‌ ॥ 
व्याधरूपरि या व्याधि: सोपद्रव उदाहतः । 
सापट्रवा न जोवन्ति जोवन्ति निरुपद्रवाः ॥ 
ज्ञात्वाव्यकाऽपि भिषजा परिचिन्तनोयो 
नोपेक्षणीय इति रोगगणा द्यमाध्य; । 
खन्पो ऽपि शत्रविषव्किममा नरुप- 
यापितो न गमतामुपयाति काले ॥ 
शत्र: स्थानबलं प्राप्य विक्रम कुरुतं वलो । 
उपक्षगं तथा प्राप्य विक्रम कुरुत गट: । 
बदुविधर्पारकमेगापि नोतं शमं यत्‌ 
कृशमपि डि न धाय्ये रोगमूलं विधित्त: । 
कथमपि बह्पष्यै्यावतो वा वलिष्ठो , 
न शमर्यात हि रागं बाल्यमात्रग सम्यक ॥ 
यथा खल्प विषं तोत्रं यथा ल्पा भुजङ्कमः । 
यथा खल्पतरयाग्निस्तथा सूच्माऽपि रुगरिपः ॥ 
यावत्‌ स्थानं समाश्चित्य विकारं कुरुत गद: । 


हितीयोऽध्यायः । १०७ 


तावत्तस्य प्रतोकार: स्थानत्यागाइलो यसः ॥ 

कमजा व्याधय: कचिहोषजा सन्ति चापरे। 

सहजाः कथिताञ्चान्य व्यापयस्तिविधा मता: ॥ 

बहुभिरुपचारस्तु ये न यान्ति शमं ततः । 

ते कमजा; समुहिष्टा व्याधयो दारुणाः पुनः । 

दोषजा वार्तापत्ताद्याः सहजा; ज्षुत्तुषादयः ॥ 
स्माइच्यामि चादी ज्वरमतुलगदं वाजिनां कुस््जराणाम्‌ । 
त्यानां वा पशूनां खगमहिषखरोष्ट्रादिवानस्पतोनाम्‌ ॥ 
भीनामाप्रधोना चितिधरफाणिनां पत्रिणां खूषिकाणाम्‌ । 
घ प्राणापहारौ ज्वर इति गदितो दुनिवारा हि लाक ॥ 

अमाध्याऽयं ज्वरा व्याधिगारमाहिष्यश्नकुप्ञ्गर । 

र्किञ्चित्‌ क्च्छृतमा नगामन्धपा जोवधातकः ॥ 
था सूगाणा सगयुवर्लिष्ठस्तथा गराना प्रबले। ज्वराईयम्‌ । 
न्धऽप शक्ना मनुज विहाय साट भुवि प्राणखृतः सुराद्याः ॥ 

अध जंरकारणत्ताहछ । 

कमणा लभत यस्माइवत्वं मानुषी दिवि । 

तत्चंव च्युत: खगान्मानुप्यमभिवत्तत ॥ 

तस्मात्‌ स दँवभावात्त सहत मानुप्रा ज्वरम्‌ । 

शेषा: सवं विपद्यन्ते पशवगा ज्वरादिता; ॥ 

रागाणां रागराजो यं यथा मुगपतिमग । 

दाहात्मसु यथा वाङ्कस्तथा राग ज्वराऽधिक: ॥ 

रुट्कोप्रास्निमम्भत: सवभूतप्रतापनः । 

पातकः स तु नागानामभितापस्तु वाजिनाम्‌ ॥ 

गवामोशरसंज्स्तु मानवानां ज्वरा मत: । 

हारिद्रो महिषाणान्तु मृगरागो मृगेषु च ॥ 

भ्रज़ावोनां प्रलापाख्यः करमेष्वलसो भवेत्‌ । 


१०८ हारोतसंहितायाः टतोयस्थाने 


शुनो; लक: समास्यातो मत्येजिद्धमदों मतः ॥ 
पत्चिणामभिघातस्ु व्यालेष्वेचितसंज्ञित: । 
जलस्य नोलिका प्राया भूमेरूषरनामत: ॥ 
वक्षस्य कोटराचस्तु ज्वरः सवत्र दृश्यते । 
त्िपाइसप्रह रणस्किशिरा: सुमहो दरः ॥ 
वेयाब्रचमवमनः कपिलोळ्चलविग्र हः । 
पिड़ेंच्षणो हखजकङ्घो वोभव्सो बनवानयम्‌ ॥ 
परुषो लोकनागाय चामी ज्वर इति स्पत: ; 
टग्धन्धना यथा व्िवातून्‌ हत्वा यथा विषम्‌ ॥ 
कृतकृत्या व्रजेत्‌ शान्ति दें हत्वा तथा ज्वरः । 
तस्मात्तस्य ममूर्त्मात्तं वच्यामि शृणु पुत्रक | ॥ 
चतुविधा महाघोरो जातो येन तु चाष्टधा । 
टक्ताध्वरप्रशमनः कुपितो हि महेश्वर: ॥ 
शवासं मुमोच टयिताविधुरो$तितीव्र 
तन ज्वरोऽष्टविधमम्भवताऽष्टधा स्यात्‌ । 
वातादिपित्तकफशोणितसब्रिघानात 
खेच्छान्नपाननिरताहतुवपरोत्यात्‌ ॥ 
दोषा मलाशयगता जठराग्निवाह्या: 
संप्ररयन्ति रुघिराश्रितवद्िपातम्‌ । 
तेषां ततो हि दधत ज्वरनाम मि 
व्यायामराषजननाच्छतसम्भतत्वात्‌ ॥ 
विसुद्वाब्रविशेषेण पाननिकरवारिणा । 
कूपोदकेन सन्तुष्टस्तिग्मतोव्रां शुरश्मिभि: ॥ 
गखवातन दोषाणाम्‌ अभिघाताभिशापत:। 
ज्वरो नाम महाघोरो जायत मनुजे रशम ॥ 
पूवरूपं ज्वराणान्तु सामान्धात्तु विशेषत: । 


| 


हितीयो(ध्याय' । १०८ 


जग्भाइमटेभूयिष्ठं हृदयोइगि वातजम्‌ ॥ 
शासो जडलं नयनप्नवः स्थाद्रोमोहमो घुघुरकच्च ज॒मा । 
वैवणता चापि सशोषतास्ये ज्वरस्थ च व्यक्षकलन्तणानि ॥ 
समौरणे च वे जुम्मा कफाई न्यं निषोदति। 
पित्ताब्नयनमन्तापृः सवं वे साब्रिपातिक ॥ 
तस्माइच्े प्रतोकार येन सम्पदाते सुखम्‌ । 
[चा यवानो धनिका-मविशा कषायं पिबेत्‌ निशि मोष्णमेव। 
पवातिके वातगट्‌ ज्वराणां सम्पाचके स्यान्मनुजे सुखाय ॥ 
नशा मनिस्बा मृतवल्लिका च धान्यञ्च विशा मगुड: कषाय: । 
नशासु च चोर सकोलमिशं पानं मपित्तज्चरपाचनाय | 
[चा यवानो त्रिफला मविशा क्वाथो निशायां कफजे ज्वरे वा। 
पाचन स्यान्मनुजस्य दापे शूले प्रतिग्यायकपोनसेषु ॥ 
गठोवचानागरकाफलानां वत्सादनोधन्वयवासकानाम्‌ । 
गायो हितः सवभवे ज्वरे च मम्याचनं स्यान्मनुजत्रिटोपे ॥ 
रावो सुखोष्णतोयैन प्रचरेण च धोमताम्‌। 
अङ्मंमदनं पथ्य निद्राव्यायामवजितम्‌ ॥ 


अध ज्चरचिकित्मा ' 


पश्रविषमवेगशोषगं कण्ठतालुवदने विरस्यता | 
'क्तता चाच्तिषु तोदनं क्यो ज॒ग्भणं शिररामि रुग्विनिद्विता ॥ 
'शता कररुहा प्रलापको गात्रभइ दलितो वोभव्यति। 
पीतवत्‌ स्वपिति जाग्रतो नरो लचणेभवति वातक्कत्‌ ज्वर: ॥ 
गरं सुरतरुश्च धान्यकं कुण्डलो हइतिकायुगं निशः । 
प्षिमे निश्चि प्रशस्ते ज्वरे चास्थिसांसगतक्ाहि चोष्णवान्‌ ॥ 

सवख्वरै विहितमेव महीषधाद्यं 

वो्ाधिक भवति भेषजमन्न हो नम्‌ । 

१० 


११० छारोतसंशिताया: ढतोयस्याने 


छन्यात्तटामयमसंशयमाशु चेव 
तददालवद्दयुवतौमटुभिय पित्त 
ग्लानिं प्रां नयाति चाशु बलक्षयञ्र ॥ 
इन्द्रियाणां शघुलञ्च नेत्रास्यस्य प्रमादता । 
सोह्वारमुष्णता कोष्ठ जोण मेषजलत्तणम्‌ ॥ 
क्षमदृल्लाससदनं शिरोरुक भ्शमेव च। 
उतृक्लदो जायते यस्य विद्यादुतक्राममौषधम्‌ | 
ट्राहाङ्कमदनं सूच्छो शिरोरुक क्वमटौनता । 
बरा रतिविशपेए सपिगपीषधाक्ति: | 
मस्प्रादोपधगप च न दोषशमनं कचित्‌ ! 
कुप्यन्यनकधा दोषा न देयं पाचनतिना | 
गौध विपाकसुपयाति बलं निहन्या 
टन्नाञ्जतं न च मुडवदनाबिरांत । 
प्रागसुक्तसवितमहोपधमेतदव 
ठद्याञ्च वदणिशभोरुवराडनाभ्य, । 
विल्चा ग्निसस्यशुकनाशक-पाटलो ना 
कुम्भारिका प्रतियुतं कथितं कपायम । 
दन्तान्‌ विशोधयति निवारयत ममर 
नाग करोति मरुतज्वरमाण पु'माम ॥ 
राखा हचादनी दारु सरलं सेलवालुकम्‌ ¦ 
को'णं सगुडसपिष्क पिवेद्ातज्वरापहम ॥ 
किरातमुस्तमतवल्लिकणा सवित्रा 
गाकण्टको वरहतियुग्मसुटो यतिक्वा; । 
स्यात्‌ शालिपूणकलसोकथित: समन्तात्‌ 
क्वाथः समौरणभवं ज्वरमाश इन्ति ॥ 
गुडचो शतपुष्पा च प््तो राखा पुननवा । 


डितीयोध्ध्याय: । १११ 


त्रायमाणाकषायथ गुड़ेवोतज्चरापहः ॥ 
इति वातज्वरचिकिकः ¦ 
सूच्छा टाहो श्रममटढषा वेगतोच्छोऽतिसार- 
्तन्द्रालस्यं प्रमपम वमिः पाकतात्रोष्ठवक्न । 
स्वदःखासी भवति कटक विद्वसलं चुधा वा 
एते लिङ्गेभवति मनुजे पेत्तिकी वे ज्वरस्तु । 
राप्रोत्पलामुतनताकमलं मिताव्य 
तत्‌ सारिवासहितमव हि पाचनपु। 
निःक्वाथ्य पानमति चाशु निहन्ति पित्त 
पत्तञ्चरप्रशममं प्रकरोति घु माम्‌ ॥ 
कथितं तग्डलपथसा शक्रा ह्वकट्रो डिणो महितम्‌ । 
क्काथं यष्टोमधुना विनाशनं पित्तञ्चराणान्तु ॥ 
ट्रालभावासकपपटानां प्रियङ्कनिस्बकट्रोहिणोनाम्‌ ¦ 
किराततित्रं क्षथितं कषायं सशकराद्य कथितञ्च पाचनम्‌ ॥ 
मदाहपत्तञ्वरमाश हन्ति ढष्णास्रमं शोषविकारथुक्तम्‌ ! 
एकोऽपि वे पपटको वरिष्ठ; पित्तञ्चराणां शमनाय योग्यः । 
तस्मात्‌ पुनर्नागरवालकाव्यः सिंहो यधा कङ्कटक प्रदत्त: ॥ 
नागरोशोरमुस्ता च चन्दनं कटराहिणो । 
वान्यकानां तु क्वाथश्च पित्तञ्चरावनाशकः ॥ 
अमृता पपटो धात्री काथो पित्तज्वरं हरत्‌ ! 
मितारखधयोवापि काश्मय्था चाथवा पुनः ॥ 
ट्राच्चापपटक तिक्का पथ्यारखधसुस्तके: । 
क्ाथस्तृषाभ्रमदाइयुक्नपित्तज्वरापह: ॥ 
विदारिकारोप्रदधिलकानां स्याग्मातुलुईस्य च दाडिमानाम्‌ । 
यधानुलाभेन च सूलपत्रं निइन्ति ढट्‌ दाइममूच्छनञ्च ॥ 
उत्तानस्य प्रसुप्तस्य कांस्यं वा ताम्रभाजनम्‌ । 


११२ हारोतमंहिताया; ढतोयस्थाने 


नाभी निधाय घाराख शोतदाहं निवारयेत्‌ १ 

रम्यारामाकुचभरननामतालिङ्कन चेष्ठसङ्क' 

अव्ययामं सुनिवरगदितं शोतल सेवनं स्यात्‌ । 

शृन्राम्मोजं मलयजजलासित्नमंशोतवासो 

मुल्लाहारो विशदतुहिनं कोमुदोया मुखाय ॥ 

एभिइन्ति द्रुततरनिभं मानुषाणां तु पित्तम्‌ । 

दाहं शोषं क्कमर्माप तथा लड भ्रम सूच्छनञ्च ॥ 

एतेयोगेभवति नितरां पित्तटाहस्य शान्ति 

योग्या चेव प्रभवति मततं सर्ताक्रया शोमताञ्च । 

यदि जिह्वागलतालुशोषा वे मनजस्य च ॥ 

केशर मातुलुङ्गस्य मधुसेन्धवमंयुतम्‌ । 

पेष्यमाणं तालुलेपे सद्यः पित्तञ्चरापदम्‌ ॥ 

दूति पित्तज्वरच्षिकत्सा । 

स्तेमित्व' मधुरास्यता च जडता निद्रा च तन्द्रा भृशं 

गात्राणां गुरुता सुचिविरमता रोमोद्रमः शोतता । 

प्रखेद: खुतिबाधनञ्च कुरुते नत्र च पाण्डच्छवो 

विष्टा मलब्वत्तिका च वमन स्रप्नज्वरे त विदुः ॥ 

पिप्पल्धादिषु कल्कन्तु कफजे पाचनं हितम । 

तदद्व्याप्रो च मिंहो च राध्र कुष्ठपटोलकम्‌। 

ज्वरे कफात्मजे चेतत्‌ पाचनं स्यात्तटुत्तमम्‌ ॥ 
वामागुड्चो त्रिफला पटोलो शठी च तिक्षा मधुना कषायम्‌ 
गपप्रभूतेषु रुजेषु सम्यक्‌ ज्वर निडन्यात्‌ कफजञ्च शो प्रम्‌ ! 

आमलकाभयाक्रष्णा षड्ग्रन्था चित्रकं तथा । 

मलभेदिकफातइूज्वरनाशनदो पन; ॥ 

पिप्पलो गरङ्गवैरञ्च षड्ग्रन्था वत्सकं फलम्‌ । 

काथो मधुप्रगाढ; स्यात्‌ सष्मज्चरविनाशनः ॥ 


दितोयोध्याय: । ११३ 


जट्ट ण पिप्पलो चण लिह्यात्‌ पञ्चरापहम्‌ । 
प्रो हानाइविबन्धात्तिकासखासविमदनम्‌ । 
इति व्रज्रचिकिका । 
ढष्णा मूर्च्छा वमिरथ कटुकं चानने रुचता स्यात्‌ 
अन्तदाहो वपुणि नयन पोतता कण्ठशोषः । 
निद्वानाशःखसनशिरसोरुक प्रमेटा$ङ्गभङ्गो 
र माइण तस्रकमिति धेद्वार्वापत्तज्वर; स्यात्‌ ॥ 
मंखट्टतोपेविदितञ्च सम्यक्‌ विपाचनं पित्तमरज्वर च, 
फलविकं शाल्य्मलिसंप्रयुक्ष रास्ना किरातस्य पिवत्‌ कपायम्‌ ॥ 
हिपञ्चमुलो सह नागरेण रास्ारातस्य पिवत्‌ कप्रायम } 
दिपञ्जमूलो सह नागरेण गड़ांवभ नस्बपन: ममता " 
कल्क: प्रशस्तः सगुडा मरुत्म सापलपानज्वरतापाडिन्‌" ¦ 
किराततिक्लामलको शटो ना द्वाज्षापणा! नाग का झ लाउस से " 
फाथः सुशोतो गुड़मंयुत. स्यात्‌ पापित्तवातब्यानाग चय. । 
प्रमूरकानाझणक जलेन द्राक्षावलाफिनसकडा च गला | 
सत्रायमाणा कथित पि यपा सकतसापितज्वग्नागालतु' | 
ग्रमतासुस्तक वामा प्पट विश्वाजलेन क्राय ` 
पानं पत्तमरुत्मु ज्वर निहन्याच भट्स्‌जा; " 
उति वानपत्त चरा पकता । 
निद्रागौरवगात्रमस्थिशिरससा तिम्तथा पवगारस 
भेढो मध्यमवैगमत्र नयन वातान्धित माशा 
मन्तापः शमनं रुचिः अुतिपथ कणठ च शप्कावहि 
स्तन्द्रामाहमरोचकम्त्रममथ झष्मञ्चग पित्तले । 
किरातं पपट मुस्तं गुइचौ विश्वमेपजम्‌ । 
पित्त्मेष्मज्चरे कुयात्‌ पाचनं ज्वस्तागनस + 
नागर भद्मुस्ता वा गुइ्यामनक। थम । 


११४ हागेतमंहिताया: ढतोयस्थाने 


पाठामृणालोदोच्याथ काथः पित्तज्वर कफे । 

पाचनो दोपनोय: स्यात्‌ रक्षणोषनिवारण: ॥ 
ट्राक्ासृतावामकरिष्टकानां भूनिस्बतिक्षेन्ट्रयवा; पटोलम्‌ । 
सुस्ता सभार्गी कथित: कपाय: सपित्तय़प्मज्वरनाशनाय ॥ 
गुड़चिकानिम्बदलानि पुटो मुम्तञ्च कुस्तुस्बरुचन्टनानि । 
कायं विदद्यात कफपित्तजातज्वरं निहन्याच गुइचिकादा: ! 

एप मवज्डरान्‌ हन्ति द्वमासाद्मानरा चकान्‌ | 

प्रतिश्याय पिपा तान्न शोपदाइहनिवार ण: ॥ 
गएविकानिस्ववावासक शठो किरातं सगया व्हत्यों ! 
दाग पटाने कथित कयाय पियेक्ररः पित्तत्रफे ज्वर च । 

पट!ली चन्टनं निक्वा मूवापाठामतागण; । 

पिग मन्वरक्रढि दाक्कण्डनिवारण; । 


ल्म 


प्रहागवारतपिचुमदकस्य वलानि यष्टोमधुक वला च : 
दायाद ग़गगपरतिसापितल्‌ ज्वर कफ पित्तमव प्रशस्तः ॥ 

म दोपना वातकणाक्क्र च तथव पित्तारूजमत्मवे च। 
ज्वर मलानां ग्रतिसिदन: स्थात्‌ ज्वग च वाताश्रितक प्रशस्त 


दत पित प्ज्यगाचा क+' 


शोतं वेपयापयधफपसधुर्गाते जडत्व कजा 
मन्दाएशारु दबत्तन पतपता कासस्तमः शूलवान्‌ । 
नन्द्रा कृजनसात्सगररपमधा स्तेमित्यजस्वारुचि' 
प्रखदी मलसूबराधर्माडतः स्यात्‌ अक्षवातज्यर: ॥ 
ग्रार्वधस्तिक्तकरो हणी च हरौतको पेप्पलसू लम॒स्ता । 
निःकाध्य कल्क' कफवातयुक्त ज्वर सशूले हितपाचना$यम्‌ ॥ 
दूति आरग्वध पञ्चकम ! 


सुम्तागुड्चो मह नागरेण वासाजलं पपटकञ्च पथ्या । 


र 


दितोयोऽध्यायः । ११५ 


मुद्रा च दुस्पशयुतः कषाय: पाने हितो वातकफञ्चरस्य ॥ 
दूति चुद्राद्य पाचमम्‌ । 
पपटनागास्थःवचा-तन्तुककट्फलेनामया विश्‍वभूतिके । 
क्वाथो दिङ्गमधयुतः कफवाते महिक्करोगे सगलग्रहे च ॥ 
हिपञ्चमूलकः कथः कगाचणन भावितः | 
टयो वातकफ शूले ज्वर शवामे च पोनमे । 
इति वातकफज्चर्राच किस! ! 
तन्द्रालस्यं सुखमधुरता छोवनं कगण्ठ शोपों 
निद्रानाश:शसनविकलो सृच्छना शोचना च! 
जिड्॒जाडा परुपमप्रवा पष्ठशोप व्यथा स्यात 
श्रन्तटाचो भवति यटि वा उिदि दोएं बिदापम ॥ 
दृष्टा तिदापरया छोर पर ्राणापकाइकम । 
तस्थ्ादाच त्याचा शोधन घरिकौनितम ॥ 
न्‌ कुछाद 1 सजाय सदा च्फटा मनी यश: ! 
फफदातञनतलेः उदय उन्ति रुजातृग्म ॥ 
नर बसन बाप वरन स्यात बिदीप्रज | 
ब्िरात पदरात वा मप्तगावसधापि वा । 
जज नस सञ्ृहिष्ट ज्ञात्वा टोपवलावलम ! 
कर्ण विशाषित ज्ञात्वा ततो वातनिवारणम ॥ 
पिन्नसशसन काख ज्ञाला पित्तस्य कोपनम्‌ ; 
गाधनोय वातकप न तु पित्तं विनाशयेत्‌ ॥ 


इात विदापरचिकितता । 
कि 


रणाशूलश्च शोषं खसनमथ निशाजागरो वामरस्तु 
न्हा मोदश्च शोषो भवति हि वढमे घ्राणजिह्वाधराणाम्‌ ` 
[कं नि्ठीवत यः क्षणतनुञ्च भवेन्ण्डलानां च देहे 
भूतिः श्यावनेषाघरवदनमदस्थेट अछान षः ॥ 


११६ हारोतसंडिताया: ढतो स्थान 


जुस्माशो वा श्रमणमसपि तथा शिरसो लोडनं वा शिरोऽत्ति: 
स्रोतोरोधो वमिवा गलकघरघुरा शूलकेर्वा घतस्तु । 
ण्तेलिङ्क: प्रयुत्ष: प्रभवति च नृणां सत्रिपातेतिमंज्ञा 
रोगाणामाशकारो ज्वर इति कठिनो बाजिनांवा दिपानाम्‌ | 


डति सन्निपातज्यरलचणम ¦ 


ङ्‌ 


मन्रिप्रातज्वरे प्रवं कुर्खात्‌ वातकफापहम्‌ । 
पञ्चात्‌ स्रे्षण संक्षोग शझवेत्‌ पित्तसाकता ॥ 
मन्निपातज्वर यत्न छत्रा तन्द्रा असद्‌ पराम्‌ । 
उपद्रव: कष्टतमो ज्वराणाचच विशपत: 1 

पथ्य कारयते यस्तु रोगिणां ऋफप्ररितम । 

म एव चास्य शत्रः स्वात न पथ न च सपजव | 
पाठो दिपचमूलक ददालभामाखाटजम। 

पटाने पीप्करे वाश्र युक्ता भागतो पिलो ॥ 
निशान्त साबिपातिकस्परा ग्निसा न्य दशाङ्कः । 


दति दभ्रा नामक्राध 


मूनिखदारुटगसूलमर्चोपघाष्ट 

तिक्केन्रवोज निके सकणाकषाय' । 

तन्ट्राप्रला पकहषारुचढाहमाोह-: 

शखासाग्निमान्ययुतसाश सजं निहन्ति ॥ 

गण्ठौघनागजकणामुरदासधान्या- 

तिक्ता कलिङ्गदगमूलममोऽपि कल्कः । 

गास दाषजनितञ्चरनाशनाय 

शखासभ्रमारुचि-विवन्ध हृदासयप्रः ॥ 
पुस्तोगौरनिशाविशालमधुक पाठावला रोहिणो 
न|लोवन्यववावकट कं जगड़ो। शण्ङो समङ्गा वित 


दितो योऽध्यायः । ११७ 


यष्टो पेष्पलमूलपपटफलं पिप्पल्यकं दारु च 
श्यामा हेमगुडूचिका समपय: क्षाथो ज्वरान्त: स्तः ॥ 
दी व्वहत्यो शठो शृङ्गो किरातं कटरोहिणो । 
पटोलं पोष्करं भागीं वत्सकं च द्रालभा॥ 
एत त्‌ ब्वहत्यादिकपाशनं स्थात्‌'कामादिकोपद्रवनाशनञ्च । 
गोघ्र' निइन्ति ज्वरसब्रिपातं शूलात्तितन्द्राशमने प्रशस्तम्‌ ॥ 


इति व्रहत्यादि पाचनम्‌ । 


गठी किरातं कटुका विशाला शृङ्गो गुडचो इतो इयञ्च । 
महोषधं पोष्करधन्वयामरास्ना सुराह्वा गजपिप्पनो च ॥ 
पोतन्तु निःक्वाथ्य हितं नराणां शठ्यादि चातुदेशक प्रशम्तम्‌। 
जघान तन्द्राश्व सनं शिरोऽत्ति जाडा मशूनं ज्वरमाश हन्ति ॥ 


इति श्यादिपाचनम्‌ | 


भूनिम्बं सुरटारुनागरघनातिक्ाकलिङ्घांनि च 
तद्दइस्तिकणा दिपञ्चकगणेयुत्नाः कषायो हित: । 
पोत: सवरुजां विनाशनकरः स्यात्‌ सब्निपातज्वरं 
ऋइन्ति श्वासविशोषवज्ञमि रुजं तन्द्रां जघान द्रुतम्‌ ॥ 
रासतरा गुडुचो घनपपटक पटोली 
भू निस्बवत्सक शठो युतनागराणाम्‌ । 
तिक्का सुराहगजमागधिकायवामा 
वामावलागजकणाक्वाथतः ममांशः ॥ 
काथो निहन्ति मरुत: प्रभवामयानां 
सश्वामकासजठरात्तिविसूचिकानाम्‌ । 
अं छा नरस्य भुवि पाचनर्कास्वदोपे 
रोगेऽथवा कफसमोरणके प्रय: ॥ 


इति हृइट्रास्राटि: 


११८ हारोतमंहितायाः ढतोयस्थाने 


राख्रात्रिकण्टकशाता हम होपाधिश्च 
भागो सपृष्कर्नासुरदारुधान्धाः । 
कायो दितः सकलमारुतजित ज्वरेषु 
स्यात्‌ सन्निपातजनितरष्वातदारूणषु ॥ 
इति लघगम्राट 


बि्वदिशाला च तथा सुराहमाग्ग्वध॑ तिक्करोह्िणो च। 
काथा भवेड्गदनका मलानां स्याद्दातशूलेन यताभयज्नः ॥ 
इति तिव्रतादिसलभदन; 
इटानों सन्रिपातप्रम्वटी देखन कथ्यते | 
वचा यवानी च महोषधज्ञ शुष्कञ्च चुणं तनुलेपनाय । 
शम्त वढन्ति ज्वरघमंशान्त्य करोति ननं परिमदनञ्च 
मागध्यनागरसुरद्रुम एलदावी 
तिक्का च दोप्यकमुता तनुलेपनाथ । 
चग प्रशस्तर्माप वारयत शरीरे 
स्वटञ्ज शोतलतनुभवतोह ननम्‌ ॥ 
ति सांभिपातिकस्दापुलनम 
मधकमाग सरादोपधेन वचोषणा सेखवमयुता च । 
मूत्रण वा चाप्णजलेन पिष्ट प्रनष्टज्ञानप्रतिबाधनाय । 
शोभाअ्नकसूलस्य रमं ममरिचान्वितम । 
विमंज्ञितानां नस्थं स्थाहोधनं चाश रोगिणाम्‌ ॥ 
इति नम्यविधानम 
एकं बृहत्याः फलपिप्पलोकं शण्ठोफुतं च॒गमिदं प्रशस्तम्‌ । 
प्रझ्मामयेद्घ्राणपुटे तु संज्ञां चेष्टां करोति क्वथः प्रबोधः ॥ 
दूत प्रधमनविधि 
शिरोषवोज' मरिचोपकुल्या मूचे छ्ठष्टं सह सेन्धवेन। 
नत्राञ्नं स्यात्रयन नराणां प्रनद्टसंज्ञस्य करोति बोधम्‌ ! 


हितीयोऽध्यायः। ११९ 


ब्रिकटुकरञ्चवोज त्रिफला सुरटाससैखवम । 
तुलसीवत्तिनयनाञ्जनक' तन्द्रानाशं करोति नयनानाम्‌ । 
इति नव्ाञ्ञनविधिः | 
केशरं मातुलुङ्गस्य शृङ्वेरं ससैन्धवम्‌ । 
संयोज्य विकटु' तुव्र प्राकण्ठाडारयेन्मखे ॥ 
दन्तजिद्दा मुखं तालुघषंगं कारयेद्बुधः । 
कु्थाख्रष्ठोवनं सवं वारं वारं विधानतः | 
तेन कण्ठविशुद्धिः स्यात्‌ श्रे्षाण चापकर्षति । 
जिह्लापटुल रुचिक्कत्‌ कामः प्वासथ शाम्यति ॥ 
व्रिकटृसव्यका पथ्थाचुग सैन्धवसंयुतम्‌ । 
तैन दढन्तांस्तथा जिल्ल घर्पयेत्तालुकामलम्‌ ॥ 
निष्टोवनं तालुशद्धि रुचिक्तत्‌ कफसूटनम्‌ । 
हेब्रासनागमाप्रोति पटत्वं कुरुते भृशम्‌ ॥ 
इति निषप्ठोवर्नर्विधि | 

यदि वा शोतगावे च तदा खदो विधीयते । 
स्वदास्तयादशा: ज्ञयाः खेटवारणकारणा; ॥ 
गङ्गर: प्रस्तुता नाड़ी परिपेको$वगाहनः । 
आतङ्घोऽस्मयनः कष: कुटो भूकुश्मिरिव च ॥ 
कूपो द्वोलाक इत्येते खेदयन्ति ब्रयोदशा; । 
फालस्टं घटोखेदं वालुकाखटमेव च ॥ 
कारयेत्‌ हस्तपादाभ्यां तथा शिरसि चातुरे । 
णवं न शान्तियदि वा दहेल्लोहशलाकया ॥ 
पादौ दग्धेन लीहेन द हेदाङ छमूलके । 
तथाच मणिबन्धे च हृदि सूद्धि तथापि वा ॥ 

रो ललाटे हि तथा नरस्य शोता दिंतस्यापि सपिच्छलस्थ । 

उस्थितो यस्य न याति चलते नुनं समभ्येति गृहं हि त्यो; । 


१२० हारोतसंहिताया! ढतो यस्थाने 


पवनकफथुतं वा पित्तमेतत्‌ ज्वरस्य 
टशमदिवसतो वा सप्तमे हादशे वा। 
सतिमपि कुरुते वा मोचनं वा यथा स्यात्‌ 
हिततरमपि युक्त कारकं वै त्रिदोष ॥ 
सप्ताहे वा दशाहे वा दादशाड&धवा पुनः । 
त्रयोदश पञ्चदश प्रशमं याति इन्ति वा ॥ 
अथ पञ्चदशाहे वा हन्ति रक्षति मानवम्‌। 
मन्निपातो महाघोरो ज्वर: कालाग्मिमत्रिम: ॥ 
सप्तमो दिगुणा या तु नवस्यकादशो तथा | 
एषा व्रिदोषमश्यादा मोक्षाय च बधाय च ॥ 
मब्रिपातस्य टोपस्य नरस्यास्य भिषग्वर ! | 
मन्निपातऽन्तदाडे मनुजं य: शौतवारिणा सिञ्चत्‌ । 
आतुरः कथर्माप जोवैदैद्यञ्चासी कथं पूज्य: | 
य: सब्चिपातजलधौ पतितं मनुष्य 
वेद्यः समुद्धरति किन्न क्तं नु तन । 
धमण वाथ यशमा विनयेन युक्त: 
पूजाञ्च कां भुवि तले न लमैत्‌ तु वेद्यः । 
इत सा्रपातञ्यबाचकत्स। | 
वातपित्तकर्फयज्न: प्रदाहः स्यािदोषजः । 
म च रेन संयुक्तो ज्वर: स्यात्‌ मा्रिपातिकः॥ 
न रक्तेन विना विद्दि ज्वर वे सान्निपातिकम्‌ । 
कायः पाचनकदोंषा: प्रशमं यान्ति मानवे । 
तस्मात्‌ प्रशमिते दोषे रक्त नेव विलोयतै । 
तेनेव जायते शोध. कणमूले तु दारुण: ॥ 
तस्मात्तस्य प्रतो कारं कुय्योद्रक्नविरेचनम्‌ । 
जलोकालावुखृङ्ग स्तु ततश्च लेपनं हितम्‌ ॥ 


€ 
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बोजपुरकमूलानि अग्निमन्यस्सथेव च । 
आलेपनमिदं चास्य कगसूनस्य नाशनम्‌ ॥ 
श्रक्कारधपरजनो समहोषपेन . 
मिद्दाथमैख्वववचा पयसा विमदा । 
लेपो तरस्य च रक्तविनाशकारो 
शोफव्रणस्य शमनो मनुज्जस्य कर्ण | 
यढा पाका भवेत्तस्य काथ्या तब प्रतिक्रिया । 
धवाजुनकदस्बत्वक्‌ लेपनं ब्रणरोइणम्‌ ॥ 
निस्बारखधमूलानां निशायृत्तं प्रलेपनम्‌ । 
म्रावण पृयगन्यानां राहणं म्याट्ब्रगेषु च ॥ 
अजयेच्च दिवाखम्नं योपितसड़' बहदकम्‌ । 
जले शोतं निशाजाग्रं व्यायाम शोचनन्तथा ॥ 
मापां्च यवगाधमतिलपर्णोकमेव च । 
मसूरतिपुटासेतान्‌ तेसञ्च दृरतम्थजेत्‌ 1 
मासमेक व्यवायञ्च पक्षेक चातिभोजनम्‌! 
जयेत्‌ कणसूलो च सुखं तैनापपद्यते ॥ 
प्रष्टिकान्न पुराणं वा बल्ब सपपमाटको । 
कुललमुद्दयज वा भोजन च प्रशस्यते ॥ 
आद्रक तण्डलीयञ्च शतपुष्पा पटोलकम्‌ । 
कोषातकोद्दयं वाप कुष्माण्डानि प्रशस्यते ॥ 
वात्ताकुञ्च पलाण्डञ्च कन्द्गाकान्‌ परित्यजेत्‌ । 
एतेन सुश्वमाप्रोति शोप्र रोगाद्विमुच्यते ॥ 
इति कणमूलबिषिः । 
अन्त पित्तं यदा तिष्ठेत्‌ वाद्य च्रेसमो रण । 
तदान्तदाहशोष: स्थात्‌ वाह्ये सखदशोतता ॥ 
तस्था ऋतापय: काथं मधुपिप्पलिसंयुतम्‌ । 
११ 
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पाययेदाश सुच्येत ज्वराहे सात्रिपातकात्‌ ॥ 
अथवातिविषा वालं नागरं घनपपठम । 

क्वाथो वा शक्राथुक्तस्वन्तर्दाहोपशान्सये ॥ 
वाह्ये पित्तं यथा तिष्ठदन्त वा कफमादरुती । 
तेनोष्णत्वं शरोरस्य शेत्यमन च जाझते ॥ 

तस्य ग्रव्यादिक क्राथं प्रयुच्जौयात्‌ कफापहम्‌ । 
यस्योद्द गौ वातकफावधोगं पित्तमेव च ॥ 
तेनाइ' शोतलं गात्रमइं चोष्णञ्च जायते । 

तस्य रास्रादिकं क्काथं प्रथुञञ्जीयात्तथोव्णकम्‌ ॥ 
यस्योद्ग रक्तापत्तद्ध मध्ये वातकफावुभी । 
तेनोडु' जायते चो'णमध: शोतं प्रजायत ॥ 
तस्य शण्टप्रादिक् क्वाथं युज्ञोयात्‌ भिषगुत्तमः । 
यस्याक्षा श्यत चाप मन्दढष्णा च जायत ॥ 
बाह्मवेगं विज्ञानोयात्‌ ज्वरः साध्यो विजानता । 
यस्यान्त जाग्रते चाफा ढष्णा दाह. शिरोव्यया । 
ढष्णाविद्दलता यस्य सा न्तवणा भवेऊवर: | 
यस्याच्छासा भवेदुष्णी रकनचो;तिविद्दल: ॥ 
अन्तदा हा भवेद्यस्य शरोर पुलकाङ्कितम्‌। 
रक्तमू्रमरोचात्त प्रलापं खममेव च॥ 

गम्भो रवेगं जानीयात्‌ छृच्छूसाध्यं नृणाम पि। 
तस्य कुय्यात्‌ प्रतीकारं योगोऽष्टादशको नृणाम्‌ ॥ 
अन्त पित्तं यदा तिष्ठद हे वातकफावुभा। . 
तेन शत्यं गरोरस्य चोष्णत्वं करपादयोः ॥ 

तस्य रास्रादिकः काथः प्रदेयः पिप्पलो युतः । 
देहे पित्तं यदा तिष्ठत्‌ वाते वातकफावुभो ॥ 
तस्योपजायते देहे शोतत्वं करपादयोः । 
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हितोयोऽध्यायः । १२६ 


तस्थ द्वाक्षादिक: क्वाथः प्रटेयो गुडकाम्बितः ॥ 

यत्र यत्र भवेत्‌ शल्य तब खंदो विधो यते । 

नात्युप्ण खेदनं कुय्याद्‌ ज्वरस्थास्य विजानता ॥ 
कफपित्तन निश्चेष्टो भवत्येवानिलः मदा । 
तस्माटेवानिला दोगाः संभवन्ति ज्वरादयः ॥. 

श्रम: गद्य विद्वलता कम्पो विड़ भैदन क्रम: । 
“जम: खढा जह्पनञ्च ज्वरमसोत्ते भवन्ति च ॥ 
प्रखदकण्ड च शिरा च पृष्टा तथा मुखेषु चवथलघलम्‌ । 
भ्र्ाभिलाषो विप॒लेन्ट्रियञ्च गतक्कमो वोतरुजो मनुथः ॥ 
विमुक्रस्यापि हि शिरोगुरुत्वं नेव मुञ्चति। 

अविमुक्तं विजानीयात्‌ ज्वर: पुनरुपैति तम्‌ ॥ 

यदि धातुगतर्यव ज्वरो टहे प्रपद्यते। 

विषमं तं विजानोयात्‌ म च ज्ञययतुविधः ॥ 
एकाहिको इयाहिकय्च त्राहिकश्च तथापरः। 
वेलाज्चरञ्चपुर्थाऽपि विजञानौयात्‌ विचक्षणः ॥ 

शोत पूवं भवति पश्चादुष्णं च जायते । 

स साध्यो मनुजे प्रोक्क: शोध सिध्यति मेषजेः ॥ 

यथादों दाहमाप्नोति ज्वरो भवति दारुणः । 

सोऽपि नो मुच्थते शोष्र ज्वरो धातुक्षयङ्करः ॥ 

'खातपेत्त च व्रिकोरुकट्यां स्यान्स्तके रुग भ्रम एव पेसे। 
ष्ठ तनुश्चेष्म रुजाकरं स्यात्‌ त्रिधा ढतोयज्वरलज्ञणन्तत ॥ 
कफुपित्ताचिकग्राहो पृष्ठ वातकफाल्मक; । 
वातपित्ताच्छिरोग्राहो त्रिविध: स्थात्ततोयकः ॥ 
वातामकः शिरोग्राहो ज॒म्भाग्राहो कफात्मक: । 
पित्तान्नकस्त्कग्राहो त्रिविधः स्यात्ततोयकः ॥ 
डूति ततौयकज्वरलदयम्‌ । 


१२४ हारोतसंहिताया: ढतीयस्थाने 


चातुर्था द्विविधो ज्ञयो वातशञ्न प्लात्मको ज्वरः ¦ 
चातुथको नाम गदो दारुणो विषमज्वर: ॥ 
शोषणः सवधातूनां वलवर्णाग्निनाशनः । 
बिदोषजो विकार: स्यादस्थिमञ्जगतो ऽनिलः: ॥ 
कुपितं पित्तमिवन्तु कफश्चवं स्वकालतः । 
शीतदाइकरस्तीब्रस्वरिकालं चानुवत्तते ॥ 
स सन्रिपातसम्भूतो विषमो विषमज्वर: । 
ऊब कायस्य ग्टह्लात यः पुर्व सोऽनिलात्मकः | 
पूवं ग्टह्णात्यधः कायं अ भपूवज्वग्य मः ॥ 
जङ्घाभ्यां झर क्षिको ज्रयः शिरसोऽनिलसम्भवः | 
एवं विज्ञाय सददेद्यः कुथ्धात्तत्र प्रतिक्रियाम्‌ । 
वेलाज्चरो रसगतो रक्त चेकाहिकस्तथा । 
मांमगोऽपि ढतोयः स्याञ्चतुर्थाऽस्थिसमाख्ितः ¦ 
सवधातुगतो ज्ञयो जोर्णा घातुक्षयङ्करः । 
भूतजे भूतविद्या स्या्टर्धात समताडनम ॥ 
अभिशापात्‌ ज्वरो यस्य तस्य शान्तिः प्रतिक्रियाः । 
तत्राभिवारिकेमन्वे इ यमानस्य तप्यते ॥ 
पूवञ्चेतस्ततो मोइस्ततो विस्फोटढटभ्रमः । 
सदा सूच्छा प्रपन्नस्य प्रत्यहं वदत ज्वर: । 
कामजे कामला पित्तेनयेच्च वसनं जितम । 
क्रोघजे पित्तजे वापि सद्दाकरुपशामयेत्‌ | 
ओषधोगन्धके सूच्छा कषायसवनं हितम 
पित्तप्रेष्नविशुद्यथ कुश्थाद वमनमादित: ॥ 
निदिग्धिका नागरिकाझतानां क्वायं पिवेन्मिथ्ितपिप्पलो कम 
जोणज्वरारोचनकासशूलखासाग्निमान्यादितपोनसंषु ॥ 
इति निटिग्पिका्दि: । 


हितोयाऽध्यायः । १२५ 


कोसाजीण शासहत्‌ पाण्डरोगे मन्देवाग्नी कामलारोचके च! 
तेषां शस्ता पिप्पलो स्थात्‌ गुड़ेन हन्यात्‌ नृणां जौणमाश ज्वरस्/ 
लघुपञ्चमूलीक्षेथितः कषाय: छिन्नोद्ववाया; सह पिष्णलौभिः। 
जऔणज्वरश्वासकफामयप्नों मन्टाग्निशूलाराचिपोनसानामृ ॥ 
पटोलःपाठाकटुरो डिणोनां फलत्रिकं वक्षकनिस्बमाचा: । 
ट्राक्षासृताचन्दननःगराणों काथः पुरागज्चरनागनाय | 
मजो रक्ष गुड़ं सन्नेत्‌ सगुडां वा हरोतकौम्‌ । 
मगुडान्‌ दा तिले।न्‌ भन्नत्‌ ज्वर च विषमानुग ॥ 
सगुड ल्रिफलाक्कायं भत्तयेद्दा गुडादकम्‌ ! 
काथ्ाऽप वियमाणान्तु ज्वराणां नाशकारक, ॥ 
याप्ताधात्ी-दाक पथ्या-नाअरत्रिफलाभवः ! 
मधुना सबुत; काथथातुधकनिवारण; | 
एगस्तिपदखरमो तिरन्ति नव्य च चातुधकरोगमृद्रम ; 
क्रयं स्स थापि जिराकजाञ्ज विनाणयत्याणु हितं नगापास ॥ 
[पढारोदुरसः सप्तम पद; | 
पिवश्चातुप्रकख।म-कारता तत्बरापक स्‌ ॥ 
रमानकज्य तिदतलसिय ययाति दिलले विपमण्यरा | 
विमुच्यते5सी विपमज्यगम्या दातायवेपाशतिपे'ररूए: , 
एटोलनिस्बस्थ टलानि कुछ वचा गुड गुखनूगपपामता. ; 
मपियुता$4 धप-दात प्रदिष्टो विनाशी रे विएसउबरा गोम! 
हत अलाइ प. । 
मुरसासूलमा इत्य स्त बडा शे दिनं । 
वेलाज्बरादिकान्‌ हन्ति भतञ्चरविनाशनम्‌ | 
मुस्तासृतामलक्यश्च नागर कण्टकारिका । 
कणाचर्णान्वित: क्वाथस्तथा मधमसब्जितः | 
एकाडिव वा वेलादां ज्वरजातं अप्राइति ! 


१२६ इारोतसंडहिताया' ढवीयखानै 


रसेनवोजं संग्टह्म खण्ड कता निशासु च ¦ 
तक्रमध्य विनिचिप्य प्रभाते घतसंयुत: । 
सेवितोऽपि ज्वरान्‌ इन्ति वेलाद्यान्‌ देहधातुगान्‌ ॥ 
पिप्पलो वईमानञ्च पिवेत्‌ चोरं रसायनम्‌ । 
महौषधं नागरञ्च धान्यं चन्दनवालुकम्‌ ॥ 
पिवेद्‌ गु डाच काक्काथं हती यञ्चरगान्तये । 
अपासागस्य सूलञ्च नोलीसूनसधाप वा ' 
लोडितन तु सवेण आपासागस्य सूलकम ! 
वासकर करो बड़ा ज्वरं हान्त ढतोयकम्‌ ॥ 
वानरन्ट्सुख दिव्यं तरुणा दित्यतज मम ¦ 
ज्वामकाहिकं घोर ततत्तगादव नश्याति॥ 
वानराक्षतियालिसल्य खटिकाभि: पुनः सुगा 
गस्सपुष्पाक्षतेधपैरचयेद्विपजांवर, ॥ 

सत्त, । 


१७ 
थि 


आह हो गीं सुग्रोवाय महावलपराक्रमाय सः 
पुब्राय अभिततजसे एकाडिक दया हिक त्रग्राहिक चात 
हाञ्चर सृतञ्चर भयज्वर शाकण्वर क्राथज्यर वेलाज्य 
प्रभांतज्वगाया टह दह जन हन पच प्रच ग्रवतर अजर 
किल किलि वानरराज | ज्वराणां बन्ध बस हां डॉं" 
फट्‌ खाहा । 


» अघ चातुवणरुपञ्चरगाण चिह्न ' 


पुनश्चात्र प्रवब्यामि ज्वराणां रूपलचणम्‌ । 
मन्तप्तवाञ्चनाभासो हुताशनसमप्रम, । 
दण्डो यज्ञोपवोती च रौद्रो ब्राह्मणरूपकः ॥ 
जवाकुसुमसङ्गाशो रौट्रदंद्रान्वितस्तधा । 


र 


डितोयो$ध्यायः । १२७ 


खड्गहस्तो महारोद्रो माहेन्द्रो त्रियो मतः ॥ 
चम्पक्प्रसवाभासस्तप्तकाञ्चनभूषितः । 
टण्डइस्ता मध्यवेगो वसो वैश्यज्चरो मतः ॥ 
क्रषामवाञ्जनाकारस्तोच्णटंट्रोज्चलाननः । 
विनेत्रो ज्वलनप्रच: काल; शूद्रो मतस्तथा ॥ 


अथ चिक्रानि । 


तोच्एवेगः क्षुधा युक्तः गुचिद्दष्टा ब्रतप्रियः । 
सूबञ्च किंशुकाभामं पाठशोलोऽतिजल्पकः ॥ 
महश्वामो ढषाक्रान्तो रोद्रा ब्राह्मगपो डितः । 
नस्य स्नानं जप चमं कला शान्ति: प्रपद्यत | 
तौच्सञ्चराऽतिढप्णाञ्च रक्षमूचञ्च सूताते । 
कुरते बुददवात्ताञ्च उत्ति्ठांत वलातुरः ॥ 
टप्तनवा महाश्वासः चधया पोडितम्तथा । 
मधगन्धा मुखे खो माहेन्ट्रनत्रियादितः ॥ 
तस्यादी ग्रहहोमन्तु दयतास्तपनं शुचिः । 
टानजाप्यादिभिः काव्यः प्राप्यते सिदिसङ्गम: ॥ 
मध्यवेगः पोतमात्रः खप्रशोनाराचिम्तथा । 
शोतपवनहट्णणः कण्ठ दोऽतिविह्ठन्नः ॥ 
बहुमूत्रो भत्तियुत्ञा मोनो पोतान्तलोचनः | 
नातिढप्णातुरः खि; स विन्नया ज्वरेश्वरः ॥ 
तत्र खुख्ययनातिष्य दिजदेवतपूजनम्‌ । 
जपहामादिकं सव कत्तव्य शान्तिहेतुना ॥ 
हच्छलयातिसारो वा मत्यगखाइलेपन: । 
उन्मादो चार्विदोप्ताक्षो रतेषु विकलेन्द्रियः ! 
प्रणयो लध्वनो भो र्ग्रा मचेवाभिकाङ्कया ! 


१२८ हारोतसंहिताया: ढतोयस्थार्न 


कालढङ्गारकणापि शूद्रे सिद्दिन जायते ॥ 

स्नानं दानजपी सुराचनविधिहोमादयः प्रोतिता 

भूतानाञ्च विशेषणन बहुधा ढपिच्च कुथ्यात्ततः। 

गोभूमिं कनकान्रपानविधिना दानेन शान्तिभवेत्‌ 
सरवणा सज्ञां विनाशर्नामदं संशन्ति सत्यब्रताः । 
वेग क्त्वा विषं यद्ददाशये नोयते वलम्‌ । 

कुप्यत प्रवल भूयःकाले दोषा विपन्तथा ॥ 

शालिपष्टिकभक्तानां यप सुद्गाटकोषु च। 

पूर्वोक्तानि च शाकानि वातब्वानि भर्वान्त हि ॥ 

शतपुष्पा च जोवन्ती तगडलोयकावास्तुकस । 

तन भाजिका सिदा आकपत्राणोसानि च ॥ 

लावतित्तिरमांसादि वात्ताकानाँ तघातुर । 

सगच्छिक्रिकाद्यानि जाङ्गलानि प्रयोजयत्‌ १ 

काशातको पटोलञ्च शण्ठोक राँइतं भवेत्‌ । 

वजयेदिदलासालि विदाहोनि गुरराण च ॥ 

न पिच्छलानि तैलानि तथास्त्रानि च वजयत । 

द्घिमस्तुविशालानि चढान्नानि भिषग्वरः ॥ 

बच्दकञ्ञ तास्बुल छुतं वाप सुरासाप । 

क्राधं शोकज्ञत्यक्षा वें सदा सोख्य वियुख्नत । 

न कुर्य्याज्ञागरं रावी दिपाखप्रज्च वजयत्‌ ॥ 
शकटवाजिकरिद्विपवाहनं प्रवले पारिवजेयत्‌ तु सततम्‌ । 
व्वरिणमाण सुखं बुभुज सुधी: शभविधान-निघान-सुम्ाखिः 

व्यायामञ्च व्यवायञ्च अशनं रातिजागरम्‌ । 

ज्वरसुक्तो न सेवेत तदा सम्पद्यत सुखम्‌ ॥ 
व्यायामाऊचरसंहडि व्यवायात्‌ स्तम्भमूच्छनम्‌ । 
ङतिश्च खेइपानादीसूच्छा छदि सदोऽरचिः ॥ 


t 


हतोयोऽध्यायः। 


गुवब्रभोजनात्‌ खप्राद्‌ विष्टम्भो दोषकोपनम्‌ । 
अग्नि सादं ज्वरतवञ्च स्रोतसां चाप्रवत्तनम्‌ ॥ 


इति ग्रौसहर्ष्यात्ेयभाषिते हारोतीत्तरे ज्वराधिकारचिकित्सः 


नाम दितोयोएध्यायः । 


0000 तरिगागामाआातालतल 


ढतोयोऽध्यायः । 
धातो मारविज्ञानं भेषजं शृणु पुत्रक ! | 
ज्वरे चेवातिसारे च भेषजञ्चो पा दश्यते ॥ 
भेषजं त्रिविधं प्रोतं मगरोगेषु युज्यते । 
किञ्चिहोषप्रशमनं किञ्चित्त घातु ट्रषणम्‌ । 
खस्पठत्तो मतं किञ्चित्‌ द्रव्यं त्रिविधम्‌ ते ॥ 


१२८ 


तञ्च टेवव्यपाञ्रय युक्तिव्यपाययं मच्चावजयञ्ञ। मन्ची- 
पथमगिसङ्गलबल्यपहार होमनियमप्रायचित्तोपवामस्वस््य- 
पनप्रणिधानादोनि इति ट्वव्यपाययम्‌। आहारव्यवहारोषधः 
ध्यागां योजनांत युत्तिव्यपासयम्‌ । अहितेभ्याऽध्रभ्यो मना- 


नग्रह इति सत्वावजयञ्च | 
सिग्धातिशोतगुरुणो तलपिच्छलान्न 
टृष्टागनाति विषमाशनपानभच्यम्‌ । 
अदा टजोणमध्शाक विपभयेवा 
शोकात्तिदृष्टपयसा तु विपय्यवेष ॥ 
टौवल्धकं विषमभाजनकन चापसु 
मुभिद्यते मलमजीण निहन्ति चाग्निम्‌ । 
सञ्चायते हि मनुजस्य तदातिसारा 
नट्टोटराग्निमनुजस्य तटातिसारः ॥ 
सञ्जायते स तु पुनवहुलो मलेन 


a 


स्थात्‌ पञ्चधा निगदितो मुनिभिविधित्ञेः । 


१३० हारोतसंडिताया: ढतोयस्थाने 


वच्छ समासत उदोणरुजस्य नाशं 
काथादिकेभर्वात पाचनकैश पूवम्‌ ॥ 
युगपञ्ञायते यस्य ज्वरथैवातिसारकः । 
खवरातिमारो घोरोऽसौ कष्टमाध्यो मनोषिणाम्‌ ॥ 
न पित्तेन विना सोऽपि जायते सण पुक्क !। 
तस्य नो लङनं प्रोक्त ज्वरे चेवातिमारके ॥ 
सुवचलमतिविषाडिङ्ग पष्याकलिङ्ग के: । 
शुण्ठोवामातिसच्लो शूलप्नो ग्राहिपाचनो ॥ 
पथ्यादाकवचामुस्ता नागरातिविषायुतेः । 
आमातिमारनाशाय क्वाघमेसिः पिबेन्नर: ॥ 
उत्पलं धन्यकं शुण्ठो पग्रिपणो बनायुतम्‌ । 
बालविल्व गवां तक्र णाद्यप्णन च पेषयेत्‌ ॥ 
तेन लाजाक्कतं मण्डं पानोयञ्ञ सुशोतलम्‌। 
ज्व रातसारशमनं हुताशनबलप्रदम्‌ ॥ 
इत्ति उत्पलप्टका 
शण्ठौविपाजलधरामतवक्षकानां 
तिक्नाहयं कनकशोतलक: कषाय: । 
पाने विघयमधुना प्रतिसाधितस्तु 
ज्वरातिसारशसनाय मदा प्रदेयः ॥ 
पाठेन्ट्रमूनिखघनामतानां सपपटः काथ इहेव शस्तः । 
आमातिमसारञ्च जयेद्‌ द्रुतं वा ज्वरेण युक्त सहजञ तीव्रम्‌ 
शुण्ठो बालकमुस्ता विल्व पाठा विषा च धाल्यानि। 
पाचनमरुची छदिज्वरातिसारं विनाशयन्ति ॥ 
वक्षकख सुरदारु रोहिणो धान्यविल्वमगधा त्रिकण्टक 
निम्बविल्वगजपिप्पलोहको काथ एवमतिसार ओषधम 
पञ्चमूलो बलाविल्वगुडूचो सुस्त नागरे: | 


हतोयो$ध्यायः । १३१ 


पाठा भूनिम्बज्नो वेरकुटजलकफले: शतम्‌ ॥ 

इन्ति सर्वानतोसारान्‌ वमिश्वासञ्चरादितान्‌ । 

सशूलोपद्रवांधासी हन्यासेव सुदारुणम्‌ ॥ 

पञ्चमुल्यतिसामान्या योज्या पित्त कनोयसो । 

महतो पञ्चसूलो'तु बातझ्रञ्चरे हिता ॥ 

इति पञ्चमूली क्ण! । 

उत्पलं दाडिमत्वक च केशर मधुपद्मवोजकम्‌ । 

धात्नो पिद्ठा तण्डलतोये: पानं ज्वरातिसारप्रम्‌ ॥ 

उशोरं धान्यकं सुस्त सविल्घ' बालक बला । 

तथाच धातकोपुष्प' कषायस्य प्रशस्यत ॥ 

ज्वरातिसारशमनं सशोणितं सपैत्तिकम्‌ । 

निर्हान्त शोफं सकलं रुचिप्रदं विपाचनम्‌ ॥ 

कटूङ्विल्वजस्वास्त्रकापत्य सरसाञ्जनम्‌ । 

नाचा इरिट्र वेरं कट्फलं शकनासिकाम्‌ ॥ 

लोध्र मोचरसं शङ्ख धातकी वटशङ्ककम्‌ । 

पिष्टा तण्डुलतोयेन वटकानचर्साम्मतान्‌ ॥ 

छायाशुष्कान्‌ पिवेच्छोप्र ज्वरातोसारशान्तय । 

उत्ताप्रसादनायेत शूलातीसारनाशना: ॥ 

दूति जवरातिक्ारबिकिक्षा । 

विगतमतोसारं चिरोत्यितं रक्तसहितमतिद्वदम्‌ । 

मधना सहित: शमयत्यरलुः पुटपाकनिय्यासित: ॥ 
खबटोड्सरप्त्तको हि नाग: प्रपुत्तारिकया शमो च । 
रः सचृतोऽखुदजोविकाया ग्रासां हि पृष्पञ्च सदा विदध्यात्‌। 
[दयेन प्रपिवैदि तावत्‌ यावद्दिशेषांश मिदं प्रजायतै । 
[नः कटाहे विपचच्च सम्यक्‌ दवोप्रलेपः खरसय यावत्‌ । 
त्ताय्य ननं भिषगुत्तमेन चौद्रेण मिश्र इरतेऽतिसारम्‌ ॥ 


१३२ हारोतसंहिताया' ढतोयस्थाने 


हारोतेन यथा प्रोक्ता काकमाची सुपूजिता । 
आलोक्यानेकशास्त्राणि आत्ेयेणापि पूजिता ॥ 
जम्ब॒लच' वत्सकवल्कलञ्च निःक्वाथ्य नूनं सलिलेषु सम्यक्‌ । 
चतुविभागीष्वाप शोषितेषु उत्तार्थ वस्त्रेष्घय गालयेञ्च ॥ 
पुनः कटाहे विपचेश्च सम्यक्‌ दव्या प्रलेपः खरसस्तु यावत्‌ । 
उत्तार्थ शोते मधुना विमिश्र लोढं इरेदप्यतिसारसुग्रम्‌ ॥ 
कुचो तथा वक्षसि नाभिदेशे पायुप्रदेश सततं निरु । 
वातस्य रोधो हि शक्कदिभङ्गो भवन्ति सवव्वतिसारकेषु ॥ 
सफेनिनं पच्छलमव रुत्तमल्पं शक्कद्वाथ सशब्द शून्मम्‌ । 
गात्रं भवेत्‌ कृष्ण विचेष्टनञ्य वातातिमारं प्रवदन्ति तजन्ना: ! 
तस्यादो लङ्घनञ्चकमल्प वा नव लङ्गभम्‌ । 
तस्माह यं कषायन्तु पानभाजञनमव च ॥ 
उटोच धान्यस्य जलेन कल्क पाने चित पाचयतेऽतिसारम 
ढृष्शापहं टाहविनागनञ्च सशूलहिक्कासु विनाशनं स्यात्‌ ॥ 
बालद्दयं मोचहरोतको च सपपट' नागरकं जलेन । 
क्षाथपानमतिमारके नुणां नाशमाशु कुरुत मलशान्तिम्‌ 
शालिपणो पुग्निपणी हहतो कण्टकारिका । 
बालाशवदंष्राविल्वानि पाठानागरधान्यकम्‌ ॥ 
एतदाहारसंयोगे हितं सवातिसारिणाम्‌। 
तिन्दुकत्व चमा हृत्य-काश्मरोपत्रवेष्टितम्‌ ॥ 
मटा विलिप्य विधिवहहेन्मृद्र्निना भिषक्‌। 


रमं एहोला सक्तोट्र' सवोतिसारनाशनम्‌ ॥ 
दूत वातातिसार. 


१ 


घमण चोष्णाब्रविभोजनेन घमंण तप्तोदकसेवनेन । 
शोकेन तापेन रुषा कटुले क्षारेण पित्ताखूजि सारक: स्यात्‌ । 
तेनारुणं पोतमधातिनीलं दुगन्धशो षज्चरपा र युज्ञम्‌ । 


ढतीयोऽध्यायः। १३३ 


गमात्ति सूच्छो च हृषाहदाह: पित्तातिसारस्य च लक्षणानि | 
गालिपर्णी एश्िपणों बलाविल्वैस्तु साधित: । 
ढाडिमाक्ो हितः पेयः पित्तातिसारशात्तये ॥ 
कुशकाशन्षुसूलानां शालो नलभवेजलैः । 
मूलानां काथम]हृत्य शस्तृं पित्तातिसारिणाम्‌ ॥ 
धान्यपञ्चकमूलानां क्वाथः पित्तातिसारिणाम्‌। 
त्वच' शाल्मलोसुलस्य सगुड़ां दुग्धपेषिताम्‌ ॥ 
पितरेत्‌ पित्तातिसारघ्रीं सरक्तदाहशोषणोम्‌ । 
उति प्रित्तातिसार: । 
दृ खप्राटियमादैः सहजड़तया गौतसंसैवनेन 
सखा हारातिभोज्येः सतिलपलगु यक्ष खणडेगुरूणाम्‌ । 
ग्रोतातिस्रानलोल्थात्‌ पयसि दघियुताहारमंसेवनाञ्च 
जातःश्व भझातिमारो जठरगहुतभुग्‌ यस्य पु मस्वपाकः ॥ 
'न ख्रे्षाणष्कमेटारचि'स्यात्‌ सान्द्रं विशं जाद्यता रोमहषः । 
,न्दाग्नित्वं सन्टवेगो विचेष्ट: सालस्यो वा विडि सार; कफीय: ॥ 
नस्याटी नडूनं प्रोक्ष ज्ञात्वा टडवनाबलम्‌ । 
पाचनञ्च विधातय्यं द्रषणाद्यं भिषग्‌वर ! ॥ 
वराषणमभयाह्णिङ्क चातिविषारुचक वचा युक्तम्‌ । 
मधुमहितं लेइनं नृणां गङ्गामपि वाहिनीं सस्यात्‌ ॥ 
'निङ्गपाठातिविषा बला च सोदोच्यसुस्तामरिचानि शुण्ठी । 
इन चौद्रेण सहैव कल्को रक्तातिसारे कफजे शमाय ॥ 
स कातिङ्गिषविल्वमुस्तका वालकेन महितो जलेन तु। 
।यपानमतिशूलरक्गमुक्‌ नाशनो ज्यरयुतेऽतिसारके ॥ 
इति यं भातीसार: । 
यस्तु रक्तएडिविरेचने शोषदाहमतिरिच्यत । 


रक्ातिसार इति विज्ञ यो वेद्येमहामतिभिः॥ 
१२ १ 
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धन्वतागरसुस्ता च बालकं बालविल्वकम्‌ । 

बला नागबलाचेति काथो रक्तातिसारिणाम्‌ ॥ 

टाड्मिञ्च कपिलञ्च पथ्या जम्बास्त्रपल्लवान्‌ । 

पिष्ठा देया मस्तु युक्ला रकातिसारवारणा; ॥ 

गुडेन पक्कं दातव्यं विल्वं रक्तातिसारिण । 

मनुजे मधुयुक्ता वा दघ्ना रक्तातिसारहाः ॥ 

वत्सकातिविषनागराभया पिषितञ्च मधुमस्तु संयुतम्‌ । 

लेह एष मधुना च मानुषे रत्रवाहसतिवारयरत्याप ॥ 

कुटजत्वक च पाठा च विश्व विल्वञ्च धातको । 

मधुना सहितं चुणं देयं रक्तातिसारप्रम्‌ । 

दात रक्तातिसार, 

वराहवसासट्यं तिलाभं मांमधावनाभासम्‌ । 

पक्क जस्बफल महश दोचिपातप्रवहहरम्‌ ॥ 
तुलामथाद्रीगिरिमल्लिकाथाः रांकुडा कष ञ्च रसं ददोत । 
तस्मिन्‌ सपूत पलमंमितञ्च टयञ्च पिद्ठा सह शाल्मलेन ॥ 
पाठा समङ्गातिविषा समुम्ता विल्बञ्च एष्पाण च धातकोनःम 
प्रक्षिप्य भूयो विपचेच्च तावत्‌ दावोंप्रलेप: मरसम्तु यावत्‌ ॥ 
पोतस्तत: काल विदा जनेन मण्डन च चोद्युतेन चापि! 
निहन्हि मवन्वतिमारसुग्र' कण सितं लोहितपोतकं वा ॥ 
दोष ग्रहण्यां विविधज्न रक्त पित्तस्य चाशांसि सशोणितानि 
असुग्दर ञ्ञत्रम साध्यरूपं निहन्यवश्य कुटजाद्टकोऽयम्‌ ॥ 

द्र्ति कुट्जाटक: 

पश्यापच्चसू लक्षाथ चतुभागावशपषित; । 

तत्र काथे पुनख्खुगमिमानि चोषधानि तु ॥ 

शड़वेरं तथा लाचा पिप्पलो कटुरोहिणो। 

दाडिमलड्‌ सुवुगञ्च दावों सवक्तक विषम्‌ ॥ 


€ 
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अटरुषकचुणोनि संच्षिप्यात्र निघट्ट्यैत्‌ । 
भ्राजं दुर्ध तदइन एतं चाष्टांशिकं चिपेत्‌ ॥ 
टार्व्या विलपितं ज्ञात्वा गुड़स्य षोडशानि तु । 
पलानि मिश्रित तत्र देथमप्रातराशने ॥ 
त्रिदोषः सन्निपत्रतोलस्त्वातमारश्च दारुणः । 
शूनमूच्छाभ्रमानाह कामलानां विपाचनः ॥ 
क्तक्षोगक्षयाणान्तु हितोऽयसस्रतो वटः । 
दूति भ्ररतवटेकः ¦ 

पलञ्चाङ्कोठसूनस्य पाठां दावाँज्च तक्षमाम्‌ । 
पिष्टा तण्ड लतोयेन वटकानचर्सामातान्‌ ॥ 
तेनेव मधमंयुक्तानेकेकान्‌ प्रातरुद्यित; । 
[पवेदत्ययमापन्नः सवातो मारनाशनः ॥ 
विल्वा गुरुलो भ्रचण्मधना विनियोजितम्‌ । 
रक्लातिसारशमनं बालानां चोणधातुषु ॥ 

इति सब्रिपातातिसार; | 


यढा गुह्य निरस्येति तदा कुथ्यात्‌ क्रियामिमाम्‌ । 
सह चय्याबलानाञ्च रसो ग्राह्मी एतं पय; ॥ 
पक्का घतेन लेप; स्यात्‌ तस्य चेदं प्रशस्यतं । 
अरणोपल्वक्ाथो वाप्य लोष्ट सचन्दनम्‌ ॥ 
प्रतप्य विसदृशं सहसा नरस्य 
निर्वा प्र काव्ज्ञिकमधो विदधीत त्त्‌ । 
“सीख्यञ्च सम्यगुदसेचनक प्रशस्तम्‌ 
संवेश्य मध्यशुदतो दृट्बन्नं स्यात्‌ ॥ 
इति गृदस ग्र; । 
लशुनकुणपगन्धं पूतिगन्धं घन वा 
यललजलसमानं पक्कज्बूनिभं वा। 


१२६ हारोतमंहिताया: ढतोयस्थाने 


छतमघपयसाभं तेलशेवालनोलं 
सघनदधि मवण वजयैञ्चातिसारम्‌ ॥ त 
भ्वममटनमकाश्यं शूलमूच्छाविदाहं 
शवसनमतिविवण छदिसुरच्छाहघात्तम्‌ । 
विकलमतिशयोतं ख्प्रशोधज्वतात्ति: 
म पाँरहरतु दूरं सद्दिदाता न दृष्ट: ॥ 
शोफं शूलं ज्वरं टष्णां खासं काममरोचकम्‌ । 
छदि मूच्छाज्च हिक्काञ्च दृष्टातिसारिणं त्यजेत्‌ ॥ 
दृष्टा शोफं तथाक्षाने हिक्कां छदिमरोचकम्‌। 
तथाच पाण्डरोगान्तमतिसारथुतं त्यजेत्‌ ॥ 
यद्ल्पमल्पं क्रमशो निपेवितं मलं भगाधारगतञ्च नित्यम्‌ । 
चत्वान्तराग्मनिं कुरुते नरस्य विकारमाहग्रहणोति संज्ञाम्‌ ॥ 
निब्घने चातिसारे शमयति दहनं भूयसा दोपितोऽपि । 
भुक्वा न खाख्यमेति प्रतिदिनमनिशं सञ्चयित्वा निसत्तिः ॥ 
वारं वारं सतोदं विरुजात च शक्कत्‌ पक्कमामं घनं वा । 
दुर्द्याधिर्घोररूपो मनुजरुजकर: मेव संग्रहणोति ॥ 
लक्षयेच्रातिसारे च विज्ञेयं ग्रहणोगदम्‌ । 
वातिक पेत्तिकञ्चैव झेष्िऊ मान्निपातिकम्‌ ४ 
नेव चैकेन दोपेण जायते ग्रहणोगट: । 
तेन संचोयते टइमन्तटोडी विपाकता ॥ 
ग्रहगोनामसाध्यों यस्तस्य वच्यासि लक्षणम्‌ । 
चित्रं सशब्दं सजत5च वचः शोफोऽनिलो वच्चमतोद रूः 
'वासात्तियुक्रं तनुशेथिलञ्च स्रावो ग्रहण्यानिलको पत: स्याः 
विदाहि शोणं सरुजं ढषात्तं दुगन्धपोतासणनोलकालम्‌। 
संख्ज्यते यस्य मला विभिय्रा पित्तोड़वा सा ग्रहणोति सन्न 
हल्ासम्ळदंःख़सनञ्ञ शोफः कासो जड़लझ सशोतता च 


ढतोयो$ध्यायः । १३७ 


रस्यमास्य गुरुगाब्रता स्यादरोचक झ अभवो गदस्तु ॥ 
भि: समेतं गट्तिञ्च चिह् मेतस्य कोपो मधरास्यता वा। 
1होःधमूरच्छा खसनं जड़त्व॑ स सब्रिपाती ग्रहणोगदः स्यात्‌ ॥ 
रुनागरनिशा सवासका कुण्डलो मगधजा शठी घनम्‌ । 
सरा सभागों सरलाद्वपुष्करं तत्पाचनं भवति वातिकग्रहे ॥ 
नलवेणुकुशानाञ्च काशेचणाञ्च सूलकम्‌ । 
निःकाथ्य पानं विद्दितं पाचनं ऐत्तिक ग्रहे ॥ 
व्याघ्रो ग्रन्थि नागरञ्च सुरमा दाडिमं चवी 
रजनो घनचित्रज्न म्र्षजां ग्रहणो जयेत्‌ । 
शुण्ठी कणा हिरजनो घनकञ्च राति- 
यज्यि: पुनः प्रतिविषा त्रिफला बिडङ्ग! ! 
सिखूयवङ्िलरिकटु ब्रिसुगन्धियुक्क 
चण पुनग डयुतं घुतमिश्रितञ्च । 
कला विडालपद्मात्रकमोदकांस 
भन्नेद्‌ यथा जलमपि ग्रहणोगर्ट च | 
पशा भगन्दरमरोचकगुक्षमेहान्‌ 
शूलाश्मरोक्रिमिजपाण्डगर्द निहन्ति । 
ग्रष्ठ रसायनमिदं वालनाशनं स्यात्‌ 
ठप्प बलं विद्धतेऽप्यति्त हणञ्च। 
वर्णन्द्रियाब्निजननं सकलामयपघ्र' 
कुष्ठभ्रमापद्रणं कुर्ते सदेव ॥ 
इति शुण्ठ्यादि अमतप्राशन नाम वटकः । 
तको पञ्चगतानि धोमान्‌ द्रोणेन गोमूव्रशतेन पायम्‌ । 
(ग्निना यावदशेषमेव सूत्रं विजोश विधिवद्‌ विधिज्ञः ॥ 
गोप्य चर्णे प्रतिगोथ शोतं छायाविशुष्कां प्रविटाय्य चाखीन्‌। 
ञ्च शुण्ठी मगधां विषाञ्च सुगल्मिमूर्वा ज्चविकानिता चच ॥ 


१२८ हारोतसंहिताया: दतोयस्थाने 


निःक्वाष्यकल्पा; कुटजस्य तावत्‌ दर्व्योपलेपो भवतोति याव 
तस्यादेभागेन गुड़ विमध्यात्‌ चौर तदडन गवाजकं वा | 
निर्वापितं तं एतभाजने च संस्थापितं प्राह्म दितेन तेन । 
सिन्धयवड्ि ब्रिकट त्रिसुगन्थियुत 
चगा पुनगड़युतं छृतमिखितञ्च । 
चगान तेन सकलग्रइणोञ्च पाण्ड 
शोषाश्मरों कमिजगुल्ममथातिमारान्‌ | 
पोहा यक्षत्‌ श्वासिषु मानवेषु विसूचिका पौनसमम्तकात्ती 
विनाशनं तत्चणतो ज्वरागां अध्वायमत्तो णबलोटराणाम 
एकाडिकादिज्वरनाशन: स्यात्‌ लेहो;भयाद्या;मतवत्नरागा 
दात अभयाद्योऽवलइ 
द्रात्ताचोरण पक्का यावत्‌ घनं दळापलेपि च । 
दृष्ट्रा पश्चात्ते: ममालाद् चेमान्धोषधानि मतमान ॥ 
पपटातिविषा सूर्वा पटोलं घनबालकम्‌ । 
तथाभयानां चगन्तु ममशकरया युतम्‌ ॥ 
तेन चोरेण मंयोज्यं विटाय्या: कन्दमिव च! 
एतन नवनोतन पिण्ड कृत्वाथ भक्तयेत्‌ ॥ 
सपित्तग्रहगौ पाग्ड' कामलात्तिरघापहम्‌ । 
भ्रमसूच्कां तथा हिक्कां तमको का दमश्मरो म्‌ । 
महपित्तारूज कुष्ठ नाशयत्याशु निश्चितम्‌ । 
इति दाचादित्षोरम्‌ 
धवाजुनकदम्बानां शिरोषवदरोप च। 
निःक्वाथ्य पानमामप्न विसूचोशूलवारणम्‌ ॥ 
कदलोचारमादाय शङ्कक्षारमथाप वा । 
प्रश्नाव्य जलपानन्तु हिङसौवच्चलान्वितम्‌ ॥ 
आमं इरात विद शूलक्वाश नियच्छति । 


ढतोयो$ध्यायः । १३८ 


विसूचिकानां शमनमजोण जरथत्यपि ॥ 

मातुलुङ्गरम ग्राह्म द्विगुणं तव काञ्जिकम्‌ । 

हिङ्गसीवञ्चलयुतं पानं इन्ति विसूचिकाम्‌ ॥ 

कारं तोयञ्च पानाय दाइस्योपरि पाययेत्‌ । 

शूलाध्यान निहन्ताशु कुरुते चाग्निदोपनम्‌ ॥ 

श्रामेषु वमनं कुय्थाद्‌ विपक्के चेव लक्षणम। 

विष्टम्भ खंदनं निद्रा रसशपे विरेचनम्‌ ॥ 

उन्मत्त चातिसारे च वमिः क्रोधातुरेषु च । 

अजोर्ण च विसूच्याच्च दिवाखप्र हितं भवेत्‌ ॥ 

न हितं म्रेभगोगी च द्टट्रोगै तु शिरोरुजि । 

दक्षासे च प्रतिश्याये ढिवाखप्रञ्च वजयेत्‌ ॥ 
लचयं दोष ऊरञ्जवोजं रमं तथा दाडिममातुलुङ्का! । 
'शायुतं पेष्य कता च वत्तिस्तदप्ज्ननो हन्ति विस्‌चिकाञ्च ॥ 
सा विशाला च सुराक्ठकु्ठं शिग्रवचा नागरकं शताहृम्‌। 
ननन पिट्टा वपुपं विदाय्य खन्नों विसूचोञ्च निवारयन्ति ॥ 
टो विधेयो घटकस्य वाष्पमेकेघटेवा वमनन चोष्णे: । 
प्राणपागि प्रतिषेकमवं जयेदिसूचों जठरामयानाम्‌ ॥ 

गन्धकं सेन्धवं व्योषं निम्बरसविमदितम्‌ । 

श्रातुरो भक्षयेच्छोघ्र विस्तचोनां निवारणम्‌ ॥ 


इति जौणचिकिमा | 


दूति ग्रीमइर्षात्नेयभाषिते हारोतोत्तरे ठतीयस्थाने अतोसार- 


हि चिकित्सा गाम ठढतौयोऽष्याय. । 


१४० हारोतसंदित्ताया: ढतो यस्थानैं 


चतुर्थोऽध्यायः । 

अथ गुयाच्चिकक्मा । 

भ्रात्रेय उवाच । 

यधल्योपचारेश दोषे: संकुप्यतेऽनिल्तः । 

मन्दाग्निन। छि जठरे जायते गुल्मक नणाम्‌ ॥ 
उदरं गजते यस्य विषमाग्नि्च इश्यते । 
तोदो वपुषि शूलञ्च वातगुल्म' विनिदिशेत्‌ ॥ 
गोषोऽरतिः सपोतत्वं मन्दञ्चरनिपोडितम्‌ । 
तमो भ्रमपिपामात्त गुल्मं तत्‌ पित्तमम्भवम्‌ ॥ 
शोफो जाडझ छुल्लामं तन्द्रालस्यं सगोतकम । 
सन्दाग्निविड विबन्धश्च गुलान्तत्‌ श्रेभसक्षवम्‌ ॥ 
मोही विभ्रमता जाद्यमरति: जुत्पिपामकम्‌ ! 
अलस्य निद्रता चेवं गुस्मन्तत्‌ कफपेत्तिकम्‌ ॥ 
निद्रालस्यञ्च दाइच शोधात शूनय मज्वरम । 
वंवणमरतिज्ञाद्य विड बन्धो विकलाङ्गता ॥ 
तथातिमारमूच्छी च ढषा हल्लासवैपथ: । 
वामो ऽरुचिरजोगल्व' गुल्म तत्‌ मान्निपातिकम्‌ ॥ 
साध्य केवलदोषोल्यं हन्द कष्टन सिर्ध्यात । 
असाध्य सन्निपातोत्यं वच्यामस्तत्‌ प्रतिक्रियाम्‌ ॥ 
यक्कत्‌ चिकित्सितञ्चैव कथितञ्चोप चारणम्‌ । 
तइत्‌ प्लोहा समाख्यातो न चात्र कथितं पुनः | 
चिकित्सोदरगुल्मस्य वच्यते गण साम्प्रतम्‌। 
सहन रूचणञ्चेव पाचनं शोधनानि च। 
संशमनं विरेकञ्च वस्तिस्रेह़्निरुक्षणम ॥ 
क्ये पानञ्च च णानि गुल्मो पचरणक्रिया । 
शुण्ठी सूवा पञ्चमूलं लघ राखा च दास च ॥ 


चतुर्थोऽध्यायः । १४१ 


काथो ऽस्याष्टावशष: स्यात्‌ तत्ममं क्षोरमेव च। 
दघि तत्सममेवन्तु पाचयेत्तत्समाग्निना ॥ 
एतं यावत्‌ प्रदश्यच मिद्डमुत्ताय्यत तत' । 
ततृक्षतं पानकैऽभ्यङ्ग भोजने च प्रदापयेत्‌ ॥ 
सह मप्तटिनं य्वत्तम्माञ्च'्रूत्तणं हितम्‌ । 
टिनव्रयञ्च कत्तव्यं कथयाम्यत्र कोविद ! ॥ 
शण्ठो सीवच्चलं जोर दै वा डिङ्गसमन्वितम्‌ । 
काञ्जिकं पानमेतषां रूक्षगं गुल्मशान्तये ॥ 
गुल्मचिकित्मिते चारपाकाऽतर प्रतियुज्यत । 
तारं पलाशाजुनशूरणस्य चार तथव मह्यावशूकम । 
प्रीवच्चलं सिम्धुभवो ङ्गिदञ्च मामुद्रजं वाप विमि ययेच्च । 
गोयं परिस्राव्य विधानतोऽपि युङ्ञं तथेतानि सदोषधानि | 
गथ्याग्नि शण्ठोरजनो सुराह्व' कुष्ठ' विशाला च यवानिका च। 
'थाजमो दा महजोरक हे षडू ग्रन्थिका हिङ्कयुतज्ञ च,गम्‌ ॥ 
तारोदकी पानविमिथपानं निहन्ति सवाण्यप काष्ठजानि । 
ल्मानि सर्वाणि विसूचिकानां मन्दाग्निशूलानि भगन्दराणाम 
धोहोदरामाहमधो विबन्धं विनागनो रोगचयं नराणाम्‌ ॥ 
डत विदम्‌ । 
गध्यासमङ्गाकलसोवपञ्च महौषधं वातिविषा सुराद्धम्‌ । 
जले च निःक्वाष्यमिदे हि पानं गुल्मामयानां प्रतिपाचनञ्च ॥ 
वचा यवानोविकटृदशमूलोजलं शृतम्‌ । 
क्षाथझष्णा हित; पाने धान्यनागरयाथवा ॥ 
वातगुलाषु सवषु ज्वरिषु विषमेषु च । 
रास्रादापञ्चकं वापि वातगुल्मप्रपाचनम । 
गठोसोवचलं शण्ठो पाचनं वातगुल्मिने॥ 
इति वातगगाप|चनम्‌ । 


१४२ ड्ारौतसंहिताया; ढतोयस्थाने 


द्राक्षा विढारौ कटका निम्बपत्राणि चेव तु । 
मगुड' पाचनं देयं पत्तिके गुल्मरोगिण ॥ 
धात्रोकल्क मितोपेतं पाचन पित्तगुल्मिने । 
यवानो चोग्रगन्धा च तथाच कट्कत्रयम्‌। 


पाचनं ग्रेप्मिके गुल्मं पोल चोष्ण fनशासु च ॥ 
द्‌ ति शर गत पाचन) 
आथ विरेचनानि वैत्यामः । 


नागर क्मिजिस पथ्या चिव्वता तिगुणायुताम । 
चुण गुडान्वितं देयं वातगुल्मविग्चनम्‌ ॥ 

टन्तो च भागमकञ्च दौ भागी च हरोतको । 
बिवतायाद््ज्ञिमागं स्यात्‌ शगठग्रायत्वार एव च ॥ 
प्रक्षिप्य मवमेकत्र सवतुत्यगुडन तु । 

वटकं भक्षयेत्‌ प्रातस्तस्यो परि जलं पिवत्‌ । 


कथितञ्च विरेकञ्च वातगुल्मोपशान्तये ॥ 
डति वातगुख्मावरेचन 


पिवेटेरण्डतेलञ्च शकरा चोरसंयुतम्‌ । 
पित्तगुल्मविग्काय ख छमेतत्‌ सुखावहम्‌ ॥ 
आरम्बधं प्रवालानि तथेवारग्बत्रानि च। 
विभाव्येरण्डतेलेन तत्पत्रंथव वेद्टयेत्‌ ॥ 
कदमन प्रनिप्याथ अङ्गारेषु निधापयेत्‌ ॥ 
सुस्वित्रभजिकां ताञ्च भक्षयेत्‌ शर्करान्विताम्‌। 
विरेकं पत्तिक गुल्म हितं शुद्दावरेचनम्‌ ॥ 

इति पित्तगुगाविरेचनर 
त्रिफला सुरसा शुण्ठी चूर्ण कत्वा विभावयेत्‌ । 
खहोक्षोरण वारेकं गुडेन सह मितम्‌ ॥ 
विरेकः झष्मगुल्मे च सर्वोदरविनाशनम्‌ । 
गुण्ठोसोवचलं पथ्या विडङ्गञ्च पुननंवा ॥ 


4 


चतुर्थोऽष्यायः । १४३ 


चुर्णोऽपाम्नागवोजानां स्रुद्दोचोरेण भावितः । 
गुड़न संयुतं खादेत्‌ पश्चात्‌ सोष्णं जलं पिवत्‌ ॥ 
विरेकः सवंगुल्मेषु प्रशस्तो हितकारकः ॥ , 
दूति विरेचनम्‌ । 
शक्तिज्ञारनिशाविशानकदलो स्यात्‌ शूरणं कोकिला 
पालाशं दहनाजनं शठिजयाऽपामागकूष्ाण्डकम्‌ । 
दग्धा चारविपाचितं परिशृतं हि: व्रिकटान्वितं 
गुल्मानाहविबन्धशूलहरणं सवादराणां हतम्‌ ॥ 
इति चारपानम्‌। 
अजमोदा शठो दन्तौ विडङ्क' कुष्ठ तुम्बुरु । 
त्रिफलाचिब्रकञ्जचव गुरठो ककटग ड्रिका ॥ 
तिव्रता च सुराद्ना च पुष्कर वबटारुकम्‌ । 
तश्चास्रवेतमञ्चव तिन्तिडोकञ्च चिश्चिनि: ॥ 
ममं तृ मातुलुङ्गन विभाव्यमकतः क्तम्‌ । 
विभागं हिङ्गमंयुत्तं एतन चूणितं हितम्‌ । 
निहन्ति वातगल्म्ञ्च मशूलमुदरं तथा ॥ 
दात जमादार । 
हङ्ग' फलत्रिक जोरकयुग्म चित्रकभागींमकुष्ठ विडङ्गम्‌ । 
[खरुपुष्कर विश्‍वसुराद्दं चारयुतं च लवणानि पञ्च | 
॥तिकगल्मविनाशनहतो. शूलरुजश्च नराणां निहन्ति ॥ 
हिङ्कमोवचलाजाजी विश्वकुष्ठ विडङ्गकम्‌ । 
आरनाल्ैन पोतज्च इन्त गुल्म सवातिकम्‌ ॥ 
अजमोदा ब्रिलवणं शठो जीरे त्रिकटुकम्‌ । 
तृस्बरु चित्रकाजाजो हिङ्गमधुना संयुतम्‌ । 
वातगुल्मविनाशाय वातरोगे हितं मतम्‌ ॥ 
दूति वातगुवाचि किक्षा । 


१४४ हारोतसंहिताया: दतोयस्थाने 


विदारोचोर शुक्ला च पथ्या विश्वोषधं मधु । 
लेह: पित्तात्मके गुल्म हित: शोफनिवारणः॥ 
यष्टिकं निम्बपत्राणि तथा धात्रोफलं सिता । 
चुण मध्वावलो ठञ्च पित्तगुल्मनिवारणम्‌ ॥ 

डत 1पत्तगुल्मचि क्षिता 
त्रिकटु ब्रिफला चित्रवटकट्‌फल संयुतम्‌ | 
चृणं मदयन वा पोतं फलक्काथेन वा हितम्‌ ॥ 
झष्मगुल्मविनाशाय हितश्च तत्‌ सुखावहम्‌ । 
रोध्रञ्च कट्फलं विशा कुष्ठं चित्रकमेव च ॥ 
सागर हिठ्ठ्संयुक्त चृणं सूरण संयुतम्‌ । 
अं भगुल्सविनाशाय शूल्तोदरविनाशनम्‌ | 
उद्रगखा च मरिच चारचण समन्वितम्‌ । 
पिवन्मत्रेण संयुत्ञ श्र अगुल्मविनागनम्‌ ॥ 

दूति श्र अगुन चिकित्सः 
पागठो मीवञ्चनं भागों वत्सकं यावशूककम्‌। 
जीरे दे चाटरुषश्च यवानो हिङ्गमेन्धवम्‌ ॥ 
आरखधेन संयुक्त चणं सष्टतमेव च | 
वात म्मोड्भवे गुल्म सुखमा प्रपदाते ॥ 
उग्रगन्धा फलत्रिकं देवदार पुननवा । 
ब्रिव्वत मीवञ्चलोपेतं चारोदकसरमान्वितम्‌ । 
पोतं बातकफ गुल्म सुखकारि परं मतम्‌ ॥ 

इति वात्च समख 

ग्रहणो गुल्मरोगेषु क्रियोक्ना प्रभवेद्‌ यदि । 
शोफो दरेषु सवेषु काय्यं चात्र विरेचनम्‌ ॥ 
शोफातिसारसंयुक्त इन्त गुल्मोदर नरे । 
तस्य चारोदकं पानं वृहत्‌ चिङ्गादिच,णकम्‌ ॥ 


चतुर्थाऽष्यायः। | १४५ 


अजमोदाटिकं वापि शोफातिमारशान्सये । 
बसिश्चेवातिसारस गुल्मरोगेष यद्यपि ॥ 
तेन साध्यं विजञानोयात्‌ प्रत्यास्येया क्रियरद्िता । 
गुड्टाडिमपष्या च मधना सहितं पिवेत्‌ ॥ 
वम्यां चेवातिमाई च वारं वारं प्रयोजयैत्‌ । 
मवनच्ञणमंयुक्तं गुल्म तत्साक्गिपातिकम्‌ ॥ 
तोटोऽरतिदिवणत्वं सू च्छातिमारमंथुलम्‌ । 
वम: क्लेदश्च तब्ट्रा च तदसाध्यं बिढोपजम्‌ ॥ 
नप्ठनं टोपनं स्निग्धमुष्णः वातानुलोमनम्‌ । 
उड़णन्तु भवेदन्नं तहिषं मवगुल्मिनाम ! 
उन्नग्सूलकं मह्यान्‌ शष्कगाकादि वेदलम्‌ । 
= खाटदालुक गुव्मो मधुरागि फलानि च ॥ 
मरक्तगुल्स न तु पाचनन्तु न हिङ्गपानं कटिचालनञ्च । 
लतेव सम्वेउनमढनख्च न वा क्रसव्रातूप्रवनं दितञ्च ॥ 

राप्राजनं खदिरमागधिका ममङ्ा 

काथो५स्त्रवेतम समं ष्ठतमंप्रयृत्ताम्‌ । 

गुल्मं मरक्तमपि चाथ निहन्ति चाश 

तक दनं च विनिहन्ति च क्रुद्दरकम्‌ ॥ 
ज्ञोरपानं प्रदातव्यं एतसीवचलान्बितरम्‌ । 
रक्तगुल्यविनाशाय यक्कत्‌ विक्ञतजऽपि वा ॥ 
न हिङ्गसंयुतं पष्य न चोश न विदाहि च। 
रक्तजे चतजे गुल मांसानि जाङ्गलानि च ॥ 

दति गुनाचिकिमा । 

खणु पुत्त ! प्रवच्यामि गुल्प्रानाञ्चं व लक्षणम्‌ । 
तस्मात्तेषां प्रतोकारमोपधानि विशेषतः ॥ 

तिक्षैः कप्ायकटुकास्वविदाहिरूभेः 

| 


१२ 


१४६ हारोतमंहितायाः ढतो यस्थाने 


शोताल्पभोजनपरे: यम्मेथनैश । 

भाराध्वहस्तिरधवाहनधावनन 

संक्रदवायुहननेन च वेगरोधे: ॥ 

तस्मात्तदग्रमनिलेन च कुप्यमानं 

रक्तन युत्तमनिले परिाकमाति / 

सव्ज्ञायत (पि मनुजस्य तथा हतौय॑ 

"लति नाम स च पञ्चविधो बभूव ॥ 

प्ोक्षासक्कदूजठरकग्डुमजस्य बभ: 

प्रोहक्वीमजठररक च भविज्ञ पढ; । 

एत भवन्ति ग्रहणोए५रिवज्तमाना 

घारातिद्‌.खदरदा मनुजस्य चित्त | 

कणठम्य शार्यास्तमिरुन्वथ पाश्‍वयूल 

नाभा तघातिक्षणताविविसूचिका च। 

वाण स्वना$तिवसन क्वमशूलमाहः 

वासन नुन्पमिति लक्षण प्रव विद्धि ॥ 
घस्पैतानि घ लिङ्गानि गुल्मिनं त विदबधा: । 
पञ्चधा सक्षेवत्यत गृल्मा जठरमंस्थिताः ॥ 
इत्‌कुचो नारिवम्ती व मध्य तु पञ्चमः स्मृतः । 
हृदयस्थो यक्कन्ाम कुचौ सालसकोयत ॥ 
मध्य प्रौद्टा समाख्यातो वस्तो चण्ड़विद्वद्दक: । 
नाभी मंलच्यते ग्रन्यो मामान्धषां पृश्रवः एधक्‌ ॥ 
अतः कापं प्रवच्यासि येन कुवन्ति बाधकम्‌ । « 
स्वभावात पित्तरक्तोद्य सेविताम्तविदाहितम्‌ ॥ 
उष्णञ्च चारमद्य वा चोष्णपानातिसेवनात्‌ । 
शोकात्‌ खमादध्वयानात्‌ शोषात्‌ संक्तोमणादाप ॥ 
उच्चभाषगगानाञ्च धनुज्यांकर्षणाच्च वे । 


चतुर्थोऽध्यायः । १४७ 


पृष्ठे मुश्यामिघाताञ्च हृदये ताडुनाच वा ॥ 

भारणोदारणादापि रक्त शोषयते हृदि । 

तेन गुल्मति नाम स्याञ्जाथते रक्तपित्तकृम ॥ 

कटाचििषु दीपेषु मम्भबद्यास्य दृश्यत । 

वातेनोदौरितं रक्ष कफेनु च घनोक्रतम्‌ ॥ 

पित्तन पाकतां प्राप्तं ब्रिदोपरसंयितं यक्कत्‌ । 

लक्षण तस्य वच्यामि तन तञ्चाप लक्षयेत्‌ ॥ 

चौथते तेन मनुजो ख्यराश प्रवत्तत । 

वमः क्ञमस्तथाङ्गारा हृन्नास: खसन स्मः ॥ 

दाहोऽरुचिस्तृषा मूर्च्छा कण्ठ दाह: शिरो व्यथा। 

हृच्छुलञ्च प्रतिश्यायः छोवनं कटुका मह ॥ 

सशल्यं ह दशूलञ्च निद्रानाश; प्रलापतः । 

हृदये मन्धते जाडामुटरं गजते भृशम्‌ ॥ 

एतेलिङ्गविजानोयाद्‌ यक्षत्‌ कोष्ठान्तवत्तसि । 

यदि साचात्ततः कुव्य: कुष्ठ पञ्चसकं तथा ॥ 
एठो च मिन्धूशविसियितञ्च सूच्मच्च चणे सह रामठेन। 
ःक्वाष्य तो प्रञ्च पिवच्च वास्त सोवीरक वा विनिहन्ति शोध्रम ॥ 
हत्‌ विधानौदरशूनकामान्‌ विस्ूचिकाजोणकफाम यघ्नम्‌ । 
ग्डासयात्तिग्रहणीं सगुल्साम्‌ शण्ठादिचग लरितं निहन्ति॥ 

इति ग्रण्हयादिचूयम्‌ | 

परं मुष्कककिंशकाजनधवापामागरम्भातिला 
वन्त कनका ह्वयं सरजनो कृष्माण्डवन्नौ तथा । 
[साशूरणमेव तोव्रटइनं प्रज्वाल्य भस्मो क्त 
।येन प्रतिसेव्य निखुतपय: पानं विधेयं यक्षत्‌ ॥ 
लानाइविबन्धकान्‌ कफभवान्‌ रोगान्‌ जयेत्‌ कामलान्‌ 
द्र्यादिकशूलपाण्टुग्रहणो शोफाशसां पोनसाम्‌। 


१४८ हारोतमंहिताया: ढतोयखाने 


मेदोऽग्नोनामजोणक्रिमिमलगुदस्रंशका दीँस्तु मेहान्‌ 
शूलोद्ारप्रभवसकलन्ान्तिरोगाब्रिहन्ति ॥ 

पूयाभः पतत झेष्मा पूतिगन्धोऽतिविस्रकः ।, 

रक्लाभस्तत्र सङ्काशः छोवतेच मुहमुहः ॥ 

तथातिस स्येते रक्त ग्रमः संक्षोयत वपः । 

चतजाः समदा: गावे यक्कहर्चास संखिताः ॥ 

शामस्तषा वमिर्माह: शोफः स्यात्‌ करपादयोः ¦ 

रुचिबन्धोऽतिमारय यक्कट्टर परित्यजत्‌ ॥ 

अतो वच्याम भषज्य वेन सम्पदात सुखम्‌ । 

तस्यादी लङ्घनञ्चेकं पाचनं तदनन्तरम्‌ ॥ 
गण्ठोपकुल्यामरिच शठोनां यमानिकाभौरु हरोतकोनाम्‌ 
काथोऽथवा कल्कमपि प्रशस्तमानागल्मात्तिविस्चिकानाम्‌ 
भद्रोपकुल्याभयसुङ्गवेर पथ्या त्रिभागा च कणाचतुथः ॥ 

त्ततत्तयं यक्कत्‌ पूव चोषवासञ्च याचनम्‌। 

न देयं हिङ्गमंयुक्त चण क्का तदातुरं । 
निस्बनोयधरचतमं निशाकाशइमरो च तुनसी च मिंहिका । 
काथ एव छुटयामयापच! आश शूलयक्रतय नाशक्कत्‌ । 
साराष्ट्रिकामो समहोपधानि दुरालभाज्ञातिप्रवालकञ्च । 
दावी यवानोककुभं समङ्गा काथः सर्मापयक्रदाशु हन्ति । 

दात यक्नतचिाकक्ष : 
श्रमातुरेण पानोयं पोत्वा वेगातिधावनम । 

धावते वा पिबेत्तोयं भुञ्जते वातिदाहिकम्‌ ॥ , 

तथा पापाम्बना वाथ दुगन्यपलनिन च । 

अष्ठोलानाम विख्याता गुल्मोधमाञितेऽपि वा ॥ 

तेन इल्लामशूनं वा रोधो घ्यान्तञ्च वेषथुः । 

ढप्णातिमारवमनं गाद्वाणां दामेव च ४ 


« 


पञ्चमोऽध्यायः । १४९ 


एतैलिङ्गी: समायुकत जानोयाद गल्मपीडितम्‌ । 

तस्मादस्य प्रतोकारं वच्यामि शृणु पुत्रक ! ॥ 
पथ्या समड्रग कलसीविषा च महोषधं चातिविषा सुराह्वः । 
जलेन नि;काध्य च तस्य पानं गल्मामयानां प्रतिपाचनञ्च ॥ 
त्तारं पलाशाजनशूरणस्य तघैवृ सवस्य रसेन भिश्‌ । 
मोवचनं मिन्धुभवद्रवञ्च सामुद्रिकेणापि विमिययेत्त ॥ 
तायं परिस्राव्य विधानतोऽपि युक्त तथेमानि महीषधानि । 
पथ्याग्निशण्ठोरजनो सुराह्वा कुष्ठ विशाला च यवानिका च ॥ 
तथाजमोदामहजोरक दे षडयन्धिडिङ्गप्रयुतञ्च च गम्‌। 
तारो दकेनाथ्र विमिश्रपानं निहन्ति सवाण्यपि कोष्ठजानि ॥ 
गृल्म्मानि सर्वाणि मिसूचिकानां मन्टाग्निशूलामयकाब्रिहन्ति। 

द्वात शोमहप्याविधनापित हारोतोत्तरोय ततो यस्थाने गुलांचांकव्सा 

नाम चतृर्थाप्याय' । 


प्रमा ध्या: | 
क्रिमयों दिविधाः प्राक्ता वाह्याभ्यन्तरसम्भवा, । 
बाह्या युका: प्रमिद्धा: स्युः किञ्च लकास्तथान्तरा: ॥ 
मप्तथा हि भवेद्दाह्याः पड धाचान्तः ममुइ वा: । 
वर्षा वच्यामि संभूतिं वाह्या नाभ्यन्तरं नृणाम्‌ | 
रूचाटतिबलात सेदाञ्चिन्तया शोचनादाप । 
कफघातुससुडरतास्तीक्ष्पा युका भवान्ति हि ॥ 
यकाः कृष्णाः पराः खतास्तृतौया चर्माण खिता ¦ 
सूच्सातिविकटा रूच्झाथर्माभायमयृकिका: ॥ 
चतुर्थी विन्दुको नाम वत्तला सूबसम्भवा । 
मतकुणाद्याथ पञ्चम्यो वाह्मोपद्रवकारिण, ॥ 
यका मस्तकसंस्थान खेता वस्वनिवामिनी । 


१५० द्वारोतर्सडताया: ढतीयस्थामे 


चमयूका नेवचम सूच्झ रोर्माण यष्टिका । 
उष्णट्रव्यनिधेवाच अ्रजीण मधुरद्रवात्‌ ॥ 

रुचान्न गोधूमयवात्न पिष्टेगडन वा चोबविपय्ययेण | 
दिवाशयानन सॉपच्छलेन घमण पापादकसवनन । 
सञ्चायत तन मलाशवेषु क्कमिव्रजं काछविकारकारि | 
पड़िधास्ते समुदिष्टास्तपां वच्यानि लचेणम्‌ । 
कफकाष्ठ मलाधारं काठ सपन्ति एपवत्‌ ॥ 
पुथसुण्डा भवस्य कचित्‌ कञ्च कर्साबभा: । 
घान्याइरनिशा: कचित्‌ कचित्‌ सण्यासाधागव,] 
सूचामुखाः परिन्नयाय न्वालि मादयन्ति त! 
वच्यामि लक्षण तपा वासाच जणुप्व झ ॥ 


ज्वरा हृद्रानशू्स वा बित छादन बस; ! 


बहा 


रुचित्रयो विवगत्वस्षांतशाव,; सकेगिज: । 
गजन जठर चव मन्दाब्जज च जायत | 
पिपासा पोतता नत सिय, पोइतस्थ च ॥ 

दत गग पद लू क्षण, 1 
सूचोवतदात$न्धाति रक्त चवातिसादते। 
यक्घद्व भक्षयन्लन्य यत्ता वा वसमत खास ॥ 
क्व दो सुखारुचिञञाच रान्दासिलज्ञ वेप: | 
लुत्तप्णा च ज्यग ज्या: लूवासुलजमौदजाम्‌॥ 

इत संच!मखलचणम 
येच घान्धाङ्करास्त पा वच्यास्परश्र च लघणम्‌ । 
मलाशयस्याः क्रिसयो मलं जरग्धा-त त॑ खगम्‌ 1 
तैस्तु संपोडात दहे विड विभेदं परुषता । 
कृशलञ्चाप इत्‌क्क दं छमयो जनयन्ति त ॥ 
हारोतः संशयापन्न; पादौ संग्ट्म एच्छति | 


पश्चमो।ध्याय: । १४१ 


कर्थ दहे मनुषस्य मलसूत्ररसाशये ॥ 

सभवन्ति कघञ्चादो वद्दयन्ति कथं पुनः । 

कथ च शोण5बरसे नानाहारविभ्षत्षग ॥ 

जायन्त कन समय: सूत्याधागामिनाऽप्यथ ! 

ननामपक्कभच्यान्रं दहत द्वा हृताशनः ॥ 

कधं त क्रमयञ्चान्त न दह्ान्तऽन्तराग्निना ¦ 

एवं पृष्टा महाचाय्यः प्रोवाच मुनिपुङ्गवः ॥ 

आलय उदाच। 

मुग पुत्र! सहावारी | क्रिसमब्यतरकारणम । 

विरुड्दाब्नरम: पुत्र । र्त ञ्चवास्य कुष्यति ॥ 

कफंनकदिन याति शक्रण कारण व्रजेत्‌ ! 

पञ्चभूतात्मके वायी त लु जाताः स्चतना: ॥ 

वाष्ठाव्विना न दह्वान्स न ओव्यन्स रसानिति । 

विष जाता यथा कोटा न दिगण सति ब्रजत ॥ 

तथा हुताशना द्वत न डतागत ओखति । 

भषज मम्प्रवच्यासि यैन ते तरन्त थे ॥ 

पतन्ति वा शमं यान्ति भपजानि जग श्र म! 
चाजमोदा क्कामजित्‌ पलाशवीजं शटा रामठक विक्घ्च ; 
उप्णादक तत्पारिपिष्य पथ पतन्ति गोष्रं शतधा तु वाटा; ॥ 
शठौयवानोपिचुमदपचान्‌ विडङ्ग अष्ण तिविपार सी नम्‌ | 
भग्पिण मूत्रेण जिहतप्रयुत्ा विनाशनं सवक्षसिसजानाम ॥ 
मरिच पिफूलोसूलं विडङ्ग गिग्रयवॉनिका वित्त: । 
गोमूत्रेण तु पष्य पानं शोध झमोन्‌ दृन्ति॥ 
मुस्ता विशाला तिफला सुपणा शिग्रः सुराह्ठ मलिलेन कल्क: । 
पानं सक्षणणाक्मिशह॒चू् विनाशनं सवश्षमौ रुचाञ्च । 
मुरमा च सुररारु सागधोविड्ड करिययविलड़ दग्यो । 


११२ हारोतसंहिताया' ढतोयखानै 


व्रिहद्रसोनं त्रिभिरेव बाइक क्रिमिं निहन्यात्‌ सलिलेन सेवित 
मातुलुङ्गस्य मूलानि रमोनं क्रिमिजिच्िवत्‌ । 
अजमोदानिम्बपत्व॑ गोमूत्रेण तु पेषयेत्‌ ॥ 
पानमेतत्‌ प्रशंसन्ति क्वमिटोषनिवारणम्‌। 
ज्वरप्रोक्लानि पथ्यानि छमिद्वोपे प्रद येत्‌ ॥ 

इति क़मिचिंकिकमा 
इति शौमहयातियभाषिते हारितोभरोय क्षसिचिकिक्षा भाम 
पञ्चमीऽध्याय । 


षष्ठोऽध्यायः । 
अधाती मन्ट्राग्रिचि्किक्षत व्याख्यास्याम, , 

अचय उवाच। 
भ्रग्निथतुविध: प्रोक्तः समो विपमतोक्ताकः । 
मन्दस्तटापरः प्रोक्तः खुण चिङ्गान साम्प्रतम्‌ ॥ 
वातपित्तकफे साम्यात्‌ समः सञ्चायत$नल: । 
तेरेव विषमं प्राप्त विषमो जायतऽनलः ॥ 
तीक्षाः पित्ताधिकलेन जायत जठराग्नकः । 
वातस्भ्ाधिकलन जायते मन्दमंज्ञकः ॥ 
यद्गत्त' प्रक्ृतिस्थन्तु पाचयर्त्याप चानलः । 
स समो नाम निर्दोषः सवधातुविवईन: ॥ 
किञ्चत्‌ पाचयते भच्य कदाचिदविपक्षक: । 
वातेन वा तु विषम करोत्याप विसूचिकाम्‌ ॥ , 
प्रकत्याधिकमग्माति ढप्ति न लभत$पि च । 
मदाहपौतता नेत्र तोच्णो वे चयक्षत्‌ वले ॥ 
यद्घक्षञ्चेव शक्रोति यत्त द्य प्वलाधिकात्‌ । 
माठांप मन्दानजा नाम गल्मादरपरा मत; । 


| 


षट्ठोऽध्यायः । ११३ 


ममेन समता देह देहधातुवलेन्द्रिये: । 
हृष्टः सम्पूणगाबस्तु सचेष्टो वत्तते नरः ॥ 
विषम वानिलाद्याञ्च ग्रहणो चातिमारकाः। 
झोडा गल्मो विसूचो च शूलोदावत्तमंज्ञक' ॥ 
आनाही मन्दचे्टत्व' जायते विषमाग्निना । 
कफवातावुभो क्षोणी तौव्रो भवति पित्तकः । 
भोजन लभते प्रौतिं भुक्षा चेव च जोय्यते । 
तन भम्मकमंत्ञस्तु जायते जठरानलः ॥ 
पाण्ड: पित्तातिसारस्तु राजयच्झा हलोमक: । 
भवम:क्लमो;तिवेकल्य यक्तट वापि प्रमहका: ॥ 
शूनमूच्छा रक्तपित्त पित्तास्न सूतरकच्छकम । 
तन सङ्घोयते गात्र जायतऽन्नस्य लोल्यता ॥ 
भक्षिता; काष्ठपाषाणा जोय्यन्त तस्य दहिन: । 
इति प्रातं निदानञ्च नरस्याग्निप्रकोपनम्‌ । 
बहुधापि न वाह्तान्तु ग्रखविस्तारशङ्कया । 
अता वच्य समान भेषजानि पृथक पृथक ॥ 
पाचनं शमनञ्चव दोपनञ्च तथोर्पार। 
रास्ना शठो प्रतिविषा सुरमा च शुण्ठी 
मिन्धुलड्िक्ग मगधा च सुवचलझ । 
सुगा कृतं मगडुमादकभच्यमागं 
वातात्मकन्तु विपमाग्निसमो करोति ॥ 
शूनानजोणविषमाग्निविसू चि का सु 
वातादयः सकलगुल्वाविनाशन स्यात्‌ । 
भुक्तोपरि क्र्थितमव पि्वत्‌ सुखोष्ण 
सष्ठ तथोपरि समस्तरसानुभोज्यम्‌ ॥ 


दूति विषमाग्रिचकत्मा । 


११४ हारोतमंहिताया: ढतीयश्याने 


ट्रा्ताभयातिक्तकरोद्दिणी च विदारिकाचन्दनवामकञ्च ! 
मस्तापटोलञ्च किरातकानां कष्णावलायाश्चवकाविपाणाम्‌। 
पलालवङ्काननपझकल्च योज्या च शृङ्गो धनिका समांशा। 
चण सखजरमिताममेत' तेन त' चाइईपलप्रभाणम्‌ ॥ 
भन्नेत्‌ प्रभाते सनुजैन दृग्घं निःक्राथ्च पानं मघत विधेयम्‌ । 
करोति तोव्राग्निसमं प्रकट क्म्य पृष्टि तनुत नुनम्‌। 
क्रमभ्रमं गापविनाशनं स्यात्‌ दष्शातिलोल्चस्य गम करोति। 
सरक्षपित्त क्षयपाग्डरोगं हनोमक कामलकमाशु नश्यत्‌। 
तगडलारक्शालौनां हिभागन च घौमताम । 
म्रष्ठा तिलांध संकुदा तदइन विमिजितान्‌ ॥ 
भृष्टा तक्षममुद्वांय चेकोकत्वा तु साघयत्‌ । 
सिद्दाञ्ज क्रशरां सम्यग तन सह भोजवेत्‌ ॥ 
एकाहान्तरितो यस्तु तो व्राग्निस्तस्य नश्यति ॥ 
दूति तीतव्राप्रिचिक्षिक्षा , 
इति यीसइप्या वयभाषिन हारोतीत्तरोये मन्दा ग्रि- 
चिकित्सितं नाम पढी प्याय: । 


AC कन 


सप्तमोऽध्यायः । 
हृरोतको हरिहरतुल्य पड़ गणा चतुगणा चतुविशालपिपती। 
हुताशनं हिङ्ग सख्चवसंयुत॑ रसायनं हेसनृपर्वङ्किटो पनम्‌ ॥ 
इति इरीतकादि ' 
हिङ्ग, च पिप्पलो सनागरवचा सदोप्यकार्निश्चतक्ी विडङ्ग 
भागक्वाितद्नियोज्य च गितं चौद्रं तथा च लवणत्रयैयुतम्‌। 
पोत सुग्यापि च काञ्जिकेन समस्तु नोष्णसलिलेन वा पुनः 
मप्नोशूलं गदजं विबखकमरोचकं इन्द्याप सुचिराद्रूतम्‌ । 
यमानो तिन्तिडिकनागरञ्च सदाड़िमसस्तवेतसको लम्‌ | 


सप्तमोऽध्यायः । १४५ 


मानि चेमानिच कषमात्रं कर्पादिभागेष्वितरे वलानि ॥ 
वन्धाजाजी अङ्ग सुवञ्चलञ्च कणाशतेकं मरिचं शतद्वयम्‌ । 
लानि चत्वाय्यपि शकराया: समं विचर्ण्याधोदरान प्रमाष्टि ॥ 
भेद यदेदं रुचिक्ठद्‌ विवलं सप्नोहगल्यं जयत सशूलम्‌ । 
वासं विनश्येद्‌ हृढयामझयपघ्न सजिच्रकण्ठासयशोधनं स्यात्‌ ॥ 
फासग्रहण्यशविकारमन्दानलस्य सन्दो पनमेव चणम्‌ । 
पवानिषाडवकाभिघानमरोचकानां शमनं प्रशस्तम्‌ ॥ 
इति यवानौषाइवं चणम्‌ | 
यवागू: पञ्चकाजस्य कुलल्याडक्ययषकम्‌ । 
तृद्वयपेण वा अब्यक्‌ भक्तानां भाजन हितम्‌ ॥ 
पिङ्ग हयपणाव्यञ्च व्यञ्जन मंप्रगस्यत । 
उपम्तिष्टततत्‌ यष्ठः भाजनारोचकेष्वाप ॥ 
भारवल्ल पटालञ्च पलाण्डुः शूरणं शठो । 
नवग धान्यकं यष्ठ प्रलेहञ्च कटचिकम्‌ ॥ 
ढा मप्रपवास्तुक शतपुष्पा यवानिका । 
नृगडो रकस्य मूलानां शाकं यष्ठ प्रशस्यते ॥ 
गोधमपोलिका येष्ठा भृङ्काङ्काररराचके । 
` आङ्गलानि च मांसानि भोजयेद्‌ भिषगत्तमः ॥ 
उति ख्रौमइर्थावयभाषिते हारोतोततराये अरीचक- 


[चकिक्षित नाम सप्रसोऽष्यायः। 


अष्टमोध्याय: । 
ग्रधाती शलचिकिव्सितं व्याख्यास्यामः । 


अनड्नाशाय हरस्विशूलं सुमोच कोपान्मकरध्वजस । 
तमापतन्तं सद्दसा निरोच्य भयादितो बिष्णुतनुप्रविष्ट; । 


११६ हारोतसंहितायाः टतोयस्याने 


प्रदोघ हद्ठारविभोषितात्मा पपात भूमी प्रथित: म शूनः 
स पञ्चभूतानुगतं शरोर प्रदूषयत्यस्य डि पूव ष्टिः ॥ 
व्यायामपाननिशिजागरणव्यवाय- 
शोकातिभार गतिघारणकखमेण । 
वैपस्यथानशयनेन च भोजनेन, 
शोतन वायु: कुपित: प्रकरोति शूलम्‌ ॥ 
विष्ट स्भिरुक्त यवमापकलायमुद्ग 
निष्पावकत्रिपुटकादरवका मसूरः । 
गोधमचुटरकफरूचविभाजनन 
चेतैश्च पानमलरोधनसूत्ररोपे: ॥ 
वायुस्वधांगतपरधं प्रविरष्ठ मुल 
वातात्मको भवति चान्तरवङ्किमान्द्यम्‌ । 
तस्मादतिप्रवलता कुपिते; प्रकोष्ठ 
शून करोति गुदमागनिरोधितो;पि॥ 
गावे; पि तोदविरतिमलिनातिदोना 
वातात्तिपौडितनरस्य सामतः स्यात्‌ । 
इति वातशलीत्यत्ति'। 
क्रोधातपादननलसेवनहेतुना च 
शोकाड्वयात्तिगतिधावन घमरोधात्‌ । 
चारास्त्रमद्यकटुकाष्णविदाहिरूक्षः 
मोवोर शुष्कपललेन च राजिकाभिः॥ 
संकुप्यते;निलसमे च तमेव पित्तं 
शूलं करोति जठरे मनुजस्य तीव्रम्‌ । 
तेनाङटाहारतिघमंढषातिमू च्छा 


नाभ्यन्तरे दहति शोषसपोततास्य ॥ 
इति पि्तशलल्द्चणम्‌ | 


ग्रष्टमो;ध्याय: । १५७ 


अव्यायामे;स्रिग्धससेवनन 
गोल्याहारे चेक्षुतले: पयाभि:। 
अन्नाहार निद्रया सवनेस्तु 
शेरते: कोपयेच्छ झकस्तु ॥ 
माषातिशोतलपयोदिभिः सुशोतेः 
मद्य स्वननपलले रतिसेवितेसु । 
यक्षा भशं शमयतऽनलमाशु शूलम्‌ 
कोष्ठ करोति मनुजस्य विकारमुग्रम्‌ ॥ 
इुल्लासकासवसिजाड्यशिरागुरत्व 
स्तमित्यशोतलतनु रुचिबन्नञ्च्‌। 
भुकाप्रसकसधुरास्य मधाभिरामं 
खिग्ध सुख भवत यस्य कफामको$ सौ ॥ 
झा भवत्व भर्वान्त यस्य चिह्लानि वं तस्य भवैच्च शूलः । 
मर्धात्तकानोव भर्वान्त यस्य तमाहरेकपि नरस्य शूलम्‌ ॥ 
हत्‌कण्ठपावं कफपरत्तिकम्तु हत्रामिमध्य कफपित्तशूलः । 
बस्ता च लाभो दधत: प्रदेश विलोलमान: सतु वातपित्तान्‌ | 
एकाऽप सुखसाष्याऽमो इन्ड: कष्टन मिध्यात । 
बिढाषजस्वसाध्यस्लु बह पदर वसंयुतः ॥ 
“निदाने: कुपितो वायुवत्तत जठरात्सरे । 
तनति मंज्ञा दश स्थः शूलस्य परिगीयते ॥ 
बया वातादिका ज्या द्वन्दजास्तु पुनस्तय: । 
मामो निरामको ही च शूलाबाष्टो इमे स्ताः ॥ 
ग्रजोणान्नवम्तः प्रोक्षी दशमः परिणामजः । 
एवं दशप्रकारेण शूलं सम्भवत नृणाम्‌ ॥ 
भुक्तोपरि मवेद्यस्तु सोऽपि ज्ञयः कफात्मकः । 
जोणऽन्ने च भवेद्यस्तु स प्रेयः परिणामजञः ॥ 
१४ य 


११८ कारौतसंहिताया: ढतीयस्था ने 


्रा्मानसुद ञ्च विवर्ईनञ्च जुक्षा तथा वेपथु माजनञ्च । 
उद्गोरणं स्निग्धसुखातिजिद्वा वातेन शूलं भजते विधिज्ञ ! ॥ 
दाही रातमाहतसोऽपि ढष्णा कच्छण सूत्रं कट्कास्यता च । 
खदातिशोषो वद्नञ्च पोतं पित्तामको$मी प्रवदन्ति धोराः ¦ 
छटिस्तत्रा कासबलासमोह आजल्स्यतन्द्राज़ड़तातिशेत्यम्‌ । 
कफात्मक त भिषजां वरिष्ठं शूलं भवेहन्दजरोगसंज्ञम । 
ब्रिभिस्तु दोपेस्तु त्रिदोषजः स्यात्‌ रक्तन चेकादशमः प्रदिष्टः | 
पित्तात्मकानि प्रभवन्ति यस्य चिङ्कानि यस्याखगकटनञ्च ` 
गोएम्तपादानतसोऽपि कामश्बासन रत्तप्रमवोऽतिशूलः ३ 

विना वातेन ना शुनं विना पित्तन ना खम | 

न कफ़न विना कटन रक्तेन विना तस: | 

द्रात गर्व! नंद 7४ 

रात शलपविज्ञानमता वच्चासि भेषजम ' 

नेन शनात्तिगमनं शलो सम्पद्यत सुखम्‌ , 
टटा शलं लङ्घनं पाचनञ् विरचनं वान्तिर्थाए खद | 
ज्ञार चण वजवेच्छलशान्य पानाभ्यङ्गात्‌ कासते वे मनुष्य, 
विङ्गनागरशठो सुवच्चनं दारुपीप्काघनापुतनवा ¦ 
काथपानमिति शलिना हितं पाचन जटरगुल्य्रिनासपि । 
हिङ्ग पोप्करगठो सुपञ्चले क्षाधपानमपि शलिनां हितम ¦ 
वातशलशमनाय गस्थते पाचनं निगदितद्च वत्तत ॥ 
सिन्धुणडिङ्ग, रुचकं शठी यवानो पश्थायवत्ञारसमं विचुणभ । 
देयं सुखाष्णात निहन्ति शलं वातात्मकं वाप्यचिरण शालम्‌ ` 

डिङ्ग, मौवज्चल पर्या यवानो सपुननवा । 

वानेरण्डा बहत्यों दे तुवरं व्योषमन्वितम्‌ ॥ 

क्षारसोवज्ञनोपेतं क्वाथो वा च णित तथा । 

सद्यो वातात्मकं शलं हन्ति सद्यो विसूचिकाम्‌ | 


अष्टमाऽध्याथः । १५२, 


सुब्ब सपीष्करा हिङ्ग यवानीव्योषं च वा घहतोत्रिगुणेन । 
थुकमसिदं लतणाष्टकच्णं भवति शूननिवारणच्षमम्‌ ॥ 

काथो निहन्ति मरुतोड्वशलसकङ्वान्‌ 

ठरग्डनागरमुत्रचलरामठेन । 

पथ्या वचेन्द्रयवनागातोययुक्ष 

डिड: सुवच्चनयुतञ्च निहन्ति शूलम्‌ ॥ 
चिड नागरषड ग्र्या यवानो चाभया ब्रिक्वत्‌ । 
विडङ्ग' दार चव्यञ्च तस्वरु' कुष्ठमभ्तकम्‌ ॥ 
हवृषाकलमौ रास्ना वत्सका मदृरालभा । 
गतावरो द्वहत्यी च लगला पञ्चजोरकम्‌ ॥ 
पुष्करं तिन्तोडिकञ्च वत्तास्न चाम्तवेतसम्‌। 
हो चारो पञ्चलवणं समञ्जैकत्र मियवेत्‌ । 
मन्ध्रण भावनाओकां दत्ता छायाविगोषितम्‌। 
रोजपृरकतोयेन भावयेच्च दिनत्रयम्‌ ॥ 
विड़ालपढिकामात्रां युज्ञोत शनगान्तये । 
जाते चोष्णोदकैनापि पित्ते शकरयान्वितः ॥ 
मदान फिफलाक्काय: ग्रभरोग प्रशम्यत । 
गलानाइविबस्थानां मन्दाग्नो गुल्मविद्रधी ॥ 
प्रौहीदराणाझ पाण्डज्वरिणां च विशेषतः। 
निहन्ति देहसङ्घातं सघव्वन्द मरुद यथा ॥ 

बहुत हिड्चणम्‌ ! 


डूति वातशलबधिकित्मा | 
% 


भाबोफलं लोहरजश्च पथ्या व्योषं समांशन विभाव्य तत्त। 

'मेन वा दाडिमसातुलुझ्याथुणं सिताव्यञ्च सपित्तशूले ॥ 

विडालकं दाड़िमपूतना च धात्रौसमेतं विदधोत चूर्णम्‌ । 

“कतुलुङ्कस्थ रसेन भावितं सपित्तशूलस्य शमाय भन्षेत्‌ ॥ 
| 


१६० हारोतसंहितायाः दतौयस्थाने 


जोवन्याद' एतं पाने चौर वापि मितान्वितम्‌ } 

नित्यं विरेचनं काय्यं पित्तशूलनिवारणम ॥ 
शिशिरमरमि तोये गाहनं चन्दनानि 
विशदपुटितमध्ये शायनं वे निशासु । 
कनकरजतकांस्याम्परोज हैमं तपारं 
क्तमिति विधिना वे पेत्तिके शूनहेतो: ) 

मितशाल्योड्रवा लाजाः मितामधुयुतं पयः ¦ 

दाहं पित्तज्वरं कटि सदा: शूलं निहन्ति च ! 

जाङ्गलानि च मांमानि भोजनाथ प्रशस्यते । 

एतं चोरं समधरं प्रशस्त पित्तशूलिनाम्‌ ॥ 


दूति पित्तशलाचकिद। ! 


लङ्घने वसनञ्जैव पाचन य्रेषशूनिनाम ¦ 

लवणातिमधुराणि आयनञ्च विप्रयकम्‌ ॥ 

विल्वाग्निसन्यक्षषचित्रकनागरा्च 

एरगड लिङ्गमह सैन्धवकं ममांशम्‌ । 

क्राथो निर्हान्त कफजो इवशूलमेव 

सद्यो निहन्ति जठरानलवईनञ्च ॥ 

मातुलुङ्गरमं धात्रो रसं सेन्धवमंयुतम्‌ ¦ 

शोभाञ्जनकसूलस्य रसझ मरिचान्वितम्‌ | 

मक्षारमधुनोपेतं ग्र्षशूलनिवारणम्‌ ¦ 

चतचयोड्वं कासं नाशयत्याश्‍वमंशयम ॥ । 

तुम्बरु ग्रस्थिकरण्डव्योषं पथ्याजमोदकम्‌ । 

सक्षारलवणोपेतं चग शूले कफात्मके ॥ 
एरगइवल्वक्ठहतो इयमातु लुङ्गः 
प्राषाणभित्‌ त्रिकट्सूलकतः कषायः । 


अष्टमोऽध्यायः । १६१ 


सत्तारहिड्नलवणोरुवुतैलमिय 
ग्रोखंसमेट्इदयस्तनकुक्षिदयम ॥ 
प्रांत श्रभणलचिकित्मा ¦ 
पटो लारिष्टपत्राणि चिफलासंयुतानि च। 
क्वाथ्यं मधथुतं पानं गले पेत्त समोर । 
पित्तज्वरढपादाहरक्तपित्तनिवागणम ॥ 
दुरालभा पपटकञ्च विश्वा पटालनिम्बाम्बटतिन्तिडीकम्‌ । 
मशकरं कल्कमिदं प्रयोज्यं सपित्तवातोडवशलशान्त्य ॥ 
उति वातपित्तगर्लाचद्म | 
मोवचलं समशठी सहनागरा च 
शुरठोयुतेन ऋधितेन जलेन चरस | 
पोतं निहन्ति मता दुत्ाओक्षकाणा 
पाप्पतिशुनजठरानलद्नत ्रगस्यम ॥ 
दास नागरक वासाहिद्ठ नौवचयानिजियम् | 
झा वातकफ गले चामेजोण पिपल $ ॥ 
कव ETE: जेपी 
प्रभाशकदलोवासापासागकों किलासयम । 
गसूबेण खितं तत्त हिङ्ग नागरपंगु वम ॥ 
नितं तिटोपज गले कामला विड विबखके ! 
पुन्म्ांदराणां शमनं मन्टाग्नोनां नियच्छति | 
गङ्क्षारञ्च लवण चङ्ग व्योषसम न्वतम | 
उष्णोटकेन तत्‌ पोतं इन्ति शलं चिटोपजम्‌ ॥ 
दत विटोापजयन। किक । 
नञ्गनं वमनसझेव विरेकद्यानवासनम ¦ 
'तरूहा वम्तिकमाणि परिणाम [वदपर । 


१६२ हारोतमंहितायाः ढृतोयस्थाने 


चित्रकं चित्वता दन्तो विड़ड्र” कटकबयम्‌ । 

समं च.ण गुड़ेनाथ कारयेन्मोटकान्‌ सुधोः ॥ 
भक्षयेत्‌ प्रातरुख्याय पञ्चादुष्णो दकं पिवेत्‌ । 
परिणामोडवं शलं हन्ति शोप्र नरस्य च ॥ 
यवानो चिङ्गमिन्ूस् चारं, सीवच्चलाभया । 
सुरामण्डन पातव्या परिणाम ब्विदोपज ॥ 
हिङ्ग,व्योषवचाजमो दहबुधा पथ्या यवानो शठी 
जातोपिप्पलिमूलटाड्मिक्वको चव्याग्निक तिन्तिडी 
तस्मादस्त्र सुबच्चला च यवकचारं तथा मजिका 
मिन्धूयं विड वगकं समक्कतं स्यादोजपुरे रम | 
मंभाव्यं सुक्तालनन गुड़िका चाचप्रमाणा तथा ' 
कल्को वातविकारिणां प्रटट्त; शनाशम्त: प्ली कान ! 
कासानाहविबसमह हदये गले निरन्याश 4 ' 
एप हिङ्गादिको नाम सवशलान्तिनाशन: | 
मतवातविकारघ्नः मवत्तयनिवारण: । 
परिणामोदवं गलं वारयत्यासरंणयम ॥ 

उटावत्त ब्िदाषोत्य मर्तातिम्ारवारण, । 
अतिसारस्त षा सूच्छा ल्वानाडो मोरवारुचि 
श्वामकामी वमिडिक्का शलस्योपद्रवा टश । 
शलस्योपद्रअं ढष्णां भिषकटूरे परित्यजत्‌ । 
क्रियानुपरद्रवे प्राक्ता भिषजा सिडिमिच्छता | 
वजयेद्दिदलं शलो तथा सघनशीतलम्‌ ॥ , 
दधि पिच्छिलवस्तनि दिवानिद्रां च बजयेत्‌ । 
शालिपष्टिकसिनश्धूहि ड़ सीवो रक॑ तथा ॥ 

मुरा वा गड़शण्ठो वा पाने खं छा भिषखर । ! 
ग्रतपुप्पा वास्तुकञ्च हितं प्रोक्तं प्रशस्यते ॥ 


नवमोऽध्यायः | १६३ 


०णतित्तिरिलावास क्रीञ्चा: शशकसारसा! । 
एषां मांसानि शस्तानि कथितानि भिषखर ! ॥ 
इत ग्रीमहर्षा तयभाषितै इारोतोत्तरीयै शूर्लाचकि्ितं नाम 
अटमीउप्याय: । 
नवमोऽध्यायः । 
अत्रय उवाच । 
शृणु पुत्र | प्रवच्यामि पाण्डरागं महागटम्‌ । 
पञ्चच पाण्ड रोगास्ते सम्भवन्तो ह मानुपरे॥ 
वातिक; पेत्तिकञ्चव झेष्िकः मान्निपातिकः । 
पञ्चमा रूचग; प्रोक्तो वव्य च पान्तु सम्भवम्‌ ॥ 
दोघाध्वना पोडितो वा ज्वरेण रत्तस्रावै: पौडितो वा व्रणेन | 
चन्तायासाद्रोधनाद मनुथ चायं पाग्डजायते संवत यः | 
पारश्षाल्न कल्यमरेयभेवा श्रव्यायामाकधुना तियमण । 
नद्रानाशीनातिनिद्रा दिवापि योगेथतेस त्तिकाभक्षणन १ 
अतिशिथिलशरोर रागमम्पौडिते वा 
लवगाकटकपायासीवनास् न मि: । 
अतिसुरतमज्ञस्न सेवनातिक्रमण 
नयति रुधिरशोपं तन वे पाण्ड रोगम्‌ ॥ 
तनाक्षकूटे खयधुः शरोर पाण्ड त्वमायाति सपौतमूतः । 
नि्ठोवते त्वक प्रविदौय्थत च सञ्चायते तस्य पुरःसराणि १ 
तादः परूत्रत्वशिरोगुरत्वं लक्ष बनेत्रे नखकालिमा स्यात्‌ । 
वातातमकं तं मनुजस्य विदि लिङ्गेरुपेतो $निलपाण्ड राग: ॥ 
प्रामल-पौतल करोहि लोक विभत्ति शोषं कटुकास्यता च। 
मन्द्ज्चरो वे खशशोषमोहः पीतच्छविः पोतभवो हि पाण्डु ॥ 
तन्ट्रालुता शोफकफेन युक्त आलस्यप्रखेदगुरुलमेञ । 
$ 


१६४ हारोतसंइिताया: ढतोयखान 


मज्ञायत तस्य कफामका5सो नरस्य पाण्ड ्वमवो विकार, 
तन्द्रालस्यं खयधवमथ कासहल्लाशशोषा 
विड मेद: स्यात्‌ परुपनयने सञ्चरो वे च्रुधात्तः । 
माइम्तुपाक्रममथ मनुञस्थाण पश्येत्‌ सुदूरे 
त्याज्यो वैद्येनिपुणमतिम्षिः सञ्निपातो्यपाण्ड, ॥ 
मृत्तिकाभकणिनाथ सगु पुत्र गटो महान्‌ । 
पाग्ड रोगो गरिछोऽपि भवेदातुत्तयड्ड र: ॥ 
सद्धक्षणाचेव मलं प्रको स्रातांमि रुइन्ति च मत्तिकाय।; | 
तेनेव नास्रक परिवत्तयन्ति न तपयन्त वपुषं रमन ॥ 
चारात्‌ कषायान्मधुरस्थ पानात्‌ म क्रापयत्याण नरस्य सत्स्ता 
भ्रष्पप्रकापान्मपुरान्करोंति सत्ता न जग्धा दितकारिणो प: 
विक्कातमुपमतास्त आरताद्यास्त य्त्‌ 
वन्नवदनसचोनां न[शयन्याश टाधा; ! 
भवति विकलग्रयं पारु रारी शरौ 
भर्वात जटठरपारड रार गणु प्राण! ॥ 
ज्ासलातच गुदारुगा पुनः पेजिहा विकुहुत जेल व्यः | 
फिफजो च पयमा युते निशि लाहइकिइ्सघुसयुतं पितत । 
गोसूवमध्य मतिमान ापयत सप्ररातिकम्‌ ` 
तम्झात्‌ चगन्तु अधुना देयं पाण्डामयापहम्‌ ॥ 
वापगं विफला मुस्त। विडङ्ग चित्रक समम्‌ । 
भागमक लोहचणमिक्षुद्राव विभावधित्‌ ॥ 
मप्षाहमथ लोहखल्वित पुनराप प्रवरं स्थात्‌। , 
शोलितन्तु मधुनापि एतेन पाग्ड रोगह्ृदयामयापहम ` 
फामलार्शोइलीमकहारि कथितं सुमतिभिञ्च पण्डित: ? 
दति लीइनुणवटकम्‌ ` 
ताप विफलया सह विलक मध वब्यएुर दाक सम्ात्तिक्षम ` 


नवमोऽध्यायः । ११५ ` 


ग्र्यिकञ्च शिखिछङ राजकं योजयेत्‌ पलिकभागिकानिमान्‌ ॥ 
चुणिताद्‌ हिगुणमेव योजयेत्‌ लौहचणमपि कजालप्रभम्‌ । 
अ्रष्टभागसममूत्रकल्पित पाचित पुनरथो वरप्रटम्‌ ॥ 
सेवयेत्‌ वलमुमक्रमं तथा तक्रमंथुतमिहास्ति शोभनम्‌ । 
नाशयेच कफकामलान्‌ छमोन्‌ पाण्ड कुछगुटजान्‌ हनो मकम्‌ 
दति मग्डरवटकम | 

पुननेवा व्योषत्रिद्ठत्सराद्दयं निशाद्दयज्ञव्यफलबथं तथा । 
घनायवा तिक्वकरोहिणौ ममा दिभागिकं लोहरजो विमिग्रयेत ॥ 
गवां पयो वा हिगुणं वियोज्यं दा्व्या प्रलेपं विदधोत घौमान्‌। 
कायाविशुष्का गुटिका विधेया क्षोद्रेण वा गोमथितेन भक्षयेत्‌ | 
ज्ञात्वा वलं रोगवलं नरस्य पाण्डामये कामलमवमेहे । 
गुल्मो दराजो गविसूचिकानां शोवातिमारग्रहणोविबन्यान्‌ ॥ 
गलक्रिमोनशविकारहेतोः सपञ्चक्रोलं विफला घनञ्च। 
देवढारक्मिशत्रकोलकं एप भागमहितो वियोजितः ॥ 
मिथयेत्‌ तदनु चायसं रजम्तत्र चाष्टगुणमूत्रमध्यतः । 
पाचयेड्रवति यावदलेपिका कारयेइदरमात्रया पुनः ॥ 
क्रायया पिषितञ्च विशोषणं कारयेत्‌ सुरभिर्माधतन च । 
पानकञ्च शमयेत्‌ मकामलं पागड़ शोफर्मांतसारमङ्भतम्‌ ॥ 
गोषमेमुरजान्‌ क्रिमोनपि वातगल्ममतिदारुणं तथा । 

इति वजमरइग्वटक' ' 
धात्रो फलानां रमप्रस्तमक प्रस्थं तथा चेत्ुरसं विदध्यात्‌ । 
प्रस्थन्तु कृम्मा ण्डरसप्रदिष्टं चाक रमं प्रस्थविमिश्वमकम्‌ ॥ 
एकोक़त' मन्द्हुताशनेन पाच्यं भवेत्‌ व्यापढगिषमति। 
विपिथ्येदोष घसइमेतत्‌ पलैकमात्रं विपचेच पञ्चात्‌ ॥ 
शृङ्गो सुराद्दं शतपृष्पधान्य सुगखगुण्डोमधुक विशाला । 
सपिप्पलोक सकट्त्रयञ्च विङङ्गसुस्ताहवपा पलानि | 


है 


१६६ 


हारोतसंडिताया! ढतोयस्थाने 


दावीहरिद्राकट्रोहिगोनां दरालभापीष्कग्वत्सकांनाम । 
कुष्ठाजमोदासुरसादलानि चर्ण त्वमोषां विनियोजनोयम्‌ । 


गुड पुराणं डिगुणत्तु मध्ये एतेन चेवं वटिकां विबश्येत | 


भन्चगाज्जयति कामलाशमं पाण्ड रोगमतिदारुणज्वरान्‌ । 
शोथशोपग्रहणी विजप्नति वातातिसारक्षपकासगुल्यान्‌ । 


इति असतवटक 
गोधमशानियवषष्टिकमुद्रकानां 
श्यामाढको प्रतयुतं मपयः सतक्रम । 
गागडी ववाम्तकमथो शतपृष्पवत्ता 
पथ्यं हितं निगदितं मनुजस्य पाग्डों ॥ 


शाल्यन्रमहगोधममसूरायाठको यवाः । 


जाइलानि च मांसानि भोजन च प्रशस्यते ॥ 


तिक्कानि रुक्षाणि कप्रायकाणि 
नौव्राणि टाहान्यपि काजिकानि । 
सुरास्त्रमा वो रकवो जपूरान्‌ 

तलानि वज्यानि च पाण्ड रोगी ॥ 


डात योमहप्यावपधभापिते हारोतातरीय पाग्ड्र|गचिकित्मा 


नाम नवमो ;द्याय' । 


दगमोऽध्यायः। 
आ्रावेय उताच | 


अथातः चयरोगचिकित्मिसं व्याख्यास्यामः । 
गृणुत गुणगरिष्ठ | व्याधिघोर नराणां 
भवति रहितचेष्टी वातुल:प्राणिनां वे। 
चिरनिरयकरोऽयं प्राक्षतेः कमपाके- 
रिह परिभवकारी मानुषस्य चयोध्यम्‌ ॥ 


६ 


दशमोऽध्यायः । १६७ 


देवानां प्रकरोति मङ्गमथवा भ्रुणस्त्र सम्पातनम्‌ । 
गोएथो घरविप्रबालहननञ्चारामविध्यंसनम्‌ ॥ 
याईय खानविनाशनञ्च कुरुते स्वोगां बधं.या नरः । 
तस्थेतेगुरुकमंभि: चयगदो देहाथहारो महान्‌ ॥ 
देवानां दयतो घबझ दहतो न णप्रपातेऽपि च । 
देवत्वं हरतो विषञ्च ददत श्रारामकं निघ्रत: ॥ 
तनासो नियमेन सम्भवति वै नगाञ्च तोव्रा सजा । 
धातूनां चयकारिणो च मनुजस्यादापछा दारणा ॥ 
जया दशविधश्चेव विज्ञातव्यो भिषग्वरैः । 

यान्या भाराद्‌ विपमशयनैदाोधमार्गाक्रमेर्वा ॥ 
मु्कदापाटतिशयसुरतः सेवनाइे नरश्च 
:मॅर्णातिक्रान्ता विपप्रशयनात्‌ कूटनपर:। 
नाला रागा मन जवपुषः क्षोगतां संनर्यान्त 
गागाक्रान्सा विपमशयनात्तस्य मन्दज्वरादा ॥ 
या पित्तं मरडय शनेयाति देहक्य वा । 
गसरतामासमदश्चास्थ मञ्ञानि शक्रत: ॥ 

जव दविधा ज्याः चया नणां वपुःषुच । 

पुनश्च लक्षणन्खं बां वच्यते शृणु साम्प्रतम्‌ ॥ 
पतिखदादिघमरण चिन्ताशोषभयादिना । 
पाताद्यः सवितेञ्चाप जायते मारुतक्षयः ॥ 

तन तन्द्राङ्क दाहश्च प्रिपासारुचिवैपथ्‌ः । 

तमः क्री त्रमञ्चव भवेञ्च मारुतचये ॥ 
सस्मादिमानि सव्यानि रसानि पललानि च। 
रसानादिककल्कञ्च सेवयेद्वातवईनम्‌ ॥ 
[पत्त्तयेऽग्निमान्द्यञ्च जायते$रुचिजाद्यता । 
कासडल्ञासशोफसच जायते मन्ट्चेष्टता ॥ 


१६८ हारोतसंहिताया; हृतोयस्थाने 


खेदाभ्यङ्कान्रपानानि दोपनानि प्रयोजयेत्‌ । 

जाङ्गलानि रसाब्वानि सेवयेत्‌ पित्तकत्‌ क्षये ॥ 

व्यायामे च त्यवाये च रुत्ताव्राहारसेवन, । 

सन्तापक्रोधनेञ्चापि जायत कफसम्भवः ॥ 

तेन दाहो$थवा पाण्ड; शोषो निःखसनन्भूमः । 

विनिद्रताक्षुत्‌ ढषा च स्वो सङ्घ नाभिनन्दति ॥ 

तस्य शोताब्रपानानि कन्द्शाक्षादिको; रसेः । 

श्रान्‌पेटेधिदृग्धेर्वा मेवनं न ससो हितम्‌ ॥ 

ब्रिमिदीष; क्यं प्राप्तेस्तदा हि मरणं प्र वम्‌ । 

तस्य क्रिया प्रयोत्ाव्या साधारणा महामते । ॥ 

अथ धातुक्षयं वच्चे छारोत | शृणु साम्प्रतम्‌ ¦ 

रसरत्तमंसमेदः प्रत्यकं चयलक्षणम्‌ ॥ 

रमच्येऽति्ोषश्च मन्दाग्निलञ्च वैपथ: । 

शिरारुक मन्दभेष्टल्ं जायत च क्वमों खम: ॥ 

रक्तचये चयः पाण्ड मन्दचेष्टो भवेन्नरः । 

इवा मनिष्ठोवनं शोषी मन्दाग्नित्वं च जायते । 

मासक्षयेऽतिक्कगता चष्टनञ्चाङ्गभङ्गता । 

निद्रानाशोऽतिनिद्रास्य विसंज्ञा लघुविक्रमः ॥ 
मेट: चये मन्दवलो विसंज्ञता चाइस्य भङ्गो वमनं परूषत। ! 
शासातिकासाऽररुचिताग्निमन्दता विशोषकम्पो वपुष श्च शुष्कत 
अस्थिक्षवे स्यादतिमन्दचेष्टता मन्दञ्च वोय्य' खलु मेदमः त्रय 
विसंज्ञता स्यात्‌ क्ता च कम्पनं अङ्कस्य भङ्गोवमनं, परुष ता 
शोषथ देहे सदनश्च शोफिता विकम्पन शोषरुजा च जायत | 
भिषग्बरस्तत्‌ परिवेद लक्षणं सज्जाचये कम्पनमेव जायत॥ 
भ्रम: कमः स्यादतिमन्दचष्टः शोफो निशाजञागरणञ्च तन्द्रा ! 
मन्दज्चरः शोषसमो मनुष्य शुक्रक्षये चाल्पविचेष्टितानि ॥ 


दशमोऽध्यायः । १६८ 


रुक्षे भ्रम: कम्पनशोषरोषः स्तोह पिताटोनि विरूपता च। 
इदानों मंप्रवच्यासि मेषजानि यथाक्रमम्‌ । 
स्नेहनं रूक्षणज्ञैव तथा विम्बापन हितम ॥ 
जाइलानि च मांमानि श्रोजनानि च सैवदेत्‌ । 
गुडुचो शृङ्गवेर यवानोक्कशित जलम्‌ ॥ 
मरिचे: कथितः दृग्षं पाने रात्री प्रशस्यते । 
पाना तेन वरक: स्थात्‌ गोत्र तस्पाद्‌ विमुञ्चते ॥ 
उसानां धद्धिकरण गोधमयवशालिभिः। 
कबम्ितानि मिषकश्रष्ठजाङ्लानि विश्पतः ॥ 
प्तट्ग्धसिताक्षोद्रमरिचानि च पिप्पलो । 
पाने प्रस्त मनुष्याणां रक्ततडिकर परम ! 
दत एताह विकरन्‌ । 
आनपानि च धान्यानि लघुनामानि कल्पयेत्‌ । 
उत्यांय हतदुखघाटोन्‌ सेवयेन्मधुराग् च ॥ 
निता रमा जाङ्लाश्च सेवनाथ भिपखर ! । 
सतोपलादिकं चुण्मजाचोरं मकोलकम्‌ । 
“हतं पानं चवे चेव प्रकल्पा प्रातराशन ॥ 
दत मंदाहाइकरणम्‌ । 
छतानि च सुपक्कानि चोराण विविधानि च। 
चन्दनानि च द्रा्ादिचुणानि च भिषखर !॥ 
जाङ्गलानि च सर्वाणि सेवनोयानि पुत्रक ! । 
अन्नान मधुराणोह सर्वाणि च प्रयोजयेत्‌ ॥ 


इति अस्थि द्विकरणम्‌ । 


णुक्रनतवे प्रपाकानि रसानि च विशषतः। 
नवनोत' तथा चोर मधुराणि च संतरेत्‌ ॥ 
१५ व 


१०० हारोतसंहिताया: ढतोयस्थान 


ककंटोमूलपयसा विदारो कन्दशाल्मलो । 


सिताळ्यं च इत पान शस्यन्त सधुराणि च ॥ 
इति शुक्रचयत्वद्धिकरणम्‌ 


इदानीं चर्णानि वच्यन्ते । 
बलाविदारीलघुपञ्चमूलो चोरद्रुमत्वक्‌ च. ततः प्रयोज्या । 
पुननवा मेघतुगारजन्यः सञ्ज्रोउनो येमुः ममांशः ॥ 
गरक्षप्रसाणानि समानि तानि सर्वाण चेतान्यांप चुणयित्वा 
विभिययेत्‌ तत्र कणाशतानि यवाव्रगाधमतिलांख पिटा ॥ 
तुगाममांशं सिततण्ड नानां पेयं सुशङ्काटकमिितन्तु । 
प्रकोर्णकाईन वियाजनोयं ममाशकनापि पिता पयोज्या । 
विज्नावशेच्चा मनकोग्रन दारल्लय गोपः मा विभाव्य । 
नता स्य संव: मह शवाराथा छतन चेवं पुनरेव भावयन्न ॥ 
मा भक्षयेत्‌ क्षादयुत प्रनाउ जोण च भाज्य कट का स्तवज्यम 
त्तोर॑ एत वा सितशकरां वा यवान्रगाधगकशानिभच्चान्‌ । 
ज्ञात्वाग्नियाक जठरे नरस्य टयो विधि : तयरागणान्ह । 
वन्ये यान्तसिराभितापसप्रोडितानाच तया गिराउत्ता । 
पित्त (तुरागा रिरे लन यसाध्वमंपीडितकामलानाम : 
श्वासातुरागा सामना त तीगन्ट्रियाणा वलकारि शस्तम 
श्चा सकता न यया स्त्रिया च तस्याः प्रशस्तन्तु वलादिचुग 
ति बाद भुर 
विऱ्वा ग्नमस्यश्यो गाका: काश्मरो पाटलो तथा । 
गालियणों पृश्चिपणी खदष्ा बृहतो इयम्‌ ॥ , 
जुड़ने शिवा तामलकी जयन्ती पुष्क । रम्‌ । 
ढाचाभयासतामटा चन्दनागुरुपझझकम्‌ ॥ 
वलाइयाम्तु कणं डे जोवकषभकावृभो । 
काकोली चोरकाकोलो विदाय्या: कन्दमांसकम्‌ ॥ 


दशमाउध्याय: । 


मवषां पलिका मात्रा योजयेद्चिपजांवरः । 
घाचोफनं पञ्चशत सुपक्वरसमंयुतम्‌ ॥ 

जलद्रोणि विपक्तव्यं चतुभागावशेपितम , 

नघा निवाप्य सतिभ्नान्‌ कल्कान च ममुद्रेत ॥ 
नत काथं कल्क्य्रत तावक्ष यावदरवीप्रलेपक: । 
पनस्तलेन वाज्यन पक्का चामलकोफनान्‌ ॥ 
पाचितान चर्खितान्‌ सवान्‌ ममशकरया युतान्‌ । 
चत्‌ःपन्नतृगान्नोरयजयङ्किषजांवरः ॥ 
(प्रलोना सहक त्वगनापत्रक तथा । 

गप्राँ द्विपलिको मात्रां विदध्यात तु भिषगवर: ॥ 
मधप्राक कथित लेहे योजयेञ्च विर्चाणतम्‌ । 
मादरेण सम लिशझात्‌ नबाणाञ्च रमायनम्‌॥ 
क्षयपाग्ड खास काम-कामलाना विशोपणम्‌ | 
ज्ौगज्तानां बालानां वद्दानां ढइवड्नम्‌ ॥ 
खर्भङ्गफिपा पाना हुढ़ागं पत्तशोणितम । 
शुक्रदाषं शिरोरोगं पौनसच्चापकपति ॥ 
जोगञ्चरञ्ज मन्दारं कुष्ठं दृष्टं भगन्दरम्‌ । 

मद कच्छाशसरी छन्ति तथाऽरोचनवारणम्‌ ॥ 
हृद्रोगं शूलमानाहं नाशयत्यप्यमंशयम्‌ । 
बन्याना पुचजननं वद्दानासल्पर तसाम्‌ ॥ 
पण्होऽप जायत चेब सदा घातुकरः परः । 
मधास्मतौ तथा तेजो वदयत्याश निश्चितम्‌ | 
सोखामोभाग्यदशों च हद्दो तरुणायत । 
क्षयरोगविनाशाय काथतञ्चाविणा महत्‌ ॥ 
आऋबनप्राशनं नाम क्ृष्णात्रेयेण भाषितम्‌। 


१७१ 


इति ऋवनप्राशना नामावलेह'। 


१७२ हारोतमेहिताया: ढतोयस्थाने 


भागों पृष्करसूलचित्रककणासूल गजाड़ा गढी 

ग्रङ्वाह्वा दशमूलचित्रकबला वामात्मगुप्तास्तथा । 

एतेषां दिपलांशकों सुभिपजा पक्का तु पश्नाठके 

पथ्यानां शतकं विपाच्य बहुधा सन्दार्निना तत्‌ पुन; ॥ 

निर्वाप्यं पुनरव पृवसरमञ्चोइत्य पथ्याशतं 

संन्यस्य त्वंतिगोले सुभवन काथ: प्रशस्त: पुन: । 

दत्ता जोणगुड़स्य चेककुडवं चट तं तनया 

सहस्याईसघान्कण मगधा योज्य शतं पञ्चकम्‌ ॥ 

चुणं तत्र निधापयेत्‌ पुनरथो सङ्घट्रट्चचक 

पष्य ₹ मधुना सहेव हितछत्‌ सवामयोच्छटनः ; 

पाण्ड कामहलोमक गुदरुजो हद्रोगहिककःम्त्रमान्‌ 

हन्यात्‌ पोनसमदप्तरुधिरं कुष्ठः ग्रहस्यारयम्‌ ॥ 

पुष्पञ्चेव तनोति शोफमरूचिं गुन्ात्तिराजत्तव 

मेहानाहविबदखरागणशमन क्षोणन्ट्रियाणां हितम्‌ ! 

मन्दा्नेः प्रशमं करोति वडवातुन्योऽरुवेवन्धक्ो 

नगं वा विदर्धात देहमुखटागस्ययप्रणोताभया ॥ 

दूत्यगम्यइरौतकोयाकः ` 

अनाहवयं गोक्षुरका उडत्या नि'क्षाध्य दृग्धन कणासमतम : 
यानं हितं स्यान्मधुना मिताव्य विनाशनं कामलकं चयं वा! 
महस्य ढष्णामयनाशकारि चौगिन्ट्रियाणां बलसातनाति ॥ 

पिप्पलो वईमानं वा कारयेद्‌ टुसपिषा । 

आद्यः पञ्च पुनः सप्त पुनरव नव क्रमात्‌ ॥ 

ण्कादशस्वयोदग: पञ्चदशस्तथा सप्तदश; स्मृतः । 

एकोनविंशो हाविंशः पृथक एथक यथाक्रमम्‌ ॥ 

एवं क्रमण शड, स्यात्‌ कारयत्‌ शतमात्रया । 

ततृक्रमण पुनः पस्चात्‌ यावत्‌ गषञ्च पञ्चकम्‌ ॥ 


+ 


देशमाऽध्यायः । १५३ 


भी जयैत्‌ षष्टिकान्नन्तु सुहसपि: समायुतम्‌ । 
णवं बालश्च प्रडथ नरो नागबलो भवेत्‌ ॥ 
पिष्पलोवड्दैमानन्तु ज्वरे नोण प्रशस्ते | 
मन्दाग्नो पोतमेवाथ गदजे वा तथा पुनः ॥ 

| | रात पप पलौवईमानस्‌ ! 
इ पले माकषं धातु साच्चकञ्च पननंवा । 
तुगा एक्का शालिपणों वासकञ्च दुरालभा ॥ 
चृगाइन ममं योज्ध विग्धं मरिचानि च ! 
तालोशं मगधा चेव तदर्देन शिलोद्भवम्‌ ॥ 
शिलाभैदं तटर्इन मवज्चेकव मिथयेत । 
ममन तिलचगन्तु शकरामि: समायुतम्‌ ॥ 
भक्षयत्‌ क्षोरपानं वा शस्यते घतसंयुतम । 
तन क्षयो राजयच्मा कामला च विनश्यति ॥ 
अपस्मारं जयत्याश बलवोय्याधिको भवेत्‌ । 
ग्रास्थान्त च महारोगा: शुक्राद्यों जायत नर: ॥ 


डात ग्रलाजतचणम | 


जोवन्तिकावत्सकयष्टिकानां सपीष्करं गोक्षु रक' वले दे । 
नोलोत्पलं तामलकीयवासं मत्रायमाणा मगधा च कुष्ठम्‌ ॥ 
द्ाक्षासलक्या रमप्रस्थमक प्रखद्दय छागलक पयस | 


प्रस्न दघ्ना विपचेद्‌ घ॒तन्न पाने प्रशस्तन्त्विदमेव भोज्य ॥ 

नस्य च वस्तावपि योजयेत्‌ तत्‌ विनाशमायात्‌ मकलाभयश्च । 
विनाशमेत्याश च राजयच्मा हलीमकः कामलपाण्ड रोगः ॥ 
मूर्छाम: कम्पशिरोऽत्तिंशूलं महाश्मरो वा गदकी लकुष्ठम्‌ । 
शिरोगतो नाशमुपैति रोगः तस्य प्रदानेन वियोजितेन ७ 
पानेन पाशइामयराजञयच्सा नाणं समायाति हलोमको वा | 
वस्तिप्रदानेन गदोद्ववश्व रोगो विनाशं समुपोति प॒ साम्‌ ॥ 


१७४ हारोतसंहिताया: ढतो यस्थाने 


विसपंविस्फोटकस्नच्षणन नाशं नणां यान्ति गदाः ममस्ता: , 
वृति जीवन्तयाद्यं एतम 
कणा पलाशञ्च पचत्‌ समांशमाज षतं पञ्चगुणं पञ्च । 
पानऽथवा भोजनके प्रशस्त देयश्च राजज्षयनाग्रह तो: । 
डात पिपपल्याद्य एतम 
पञ्चकोन यवाग्रथ चोरं दक्षा छत पुनः । 
समांशेन तु योज्यानि भाग कुछ न्त पौष्करम्‌ ॥ 
शतं तत्न डरोतक्या जले चेव चतुगुण । 
काथ्यज्ञकत्र सयाज्य क्ाथयन्मृदवफरिना ॥ 
मदपाक एतं मिड पान नस्य च वस्तिपु। 
गुणाधिका भवेनृगां पाण्डराग हलोसके। 
राजयक्ष्यण संत्ञोग शस्त' चात भिप्रगवर: ॥ 
दुति प्रतालाद छतर 
यष्टोबना गृउचौ च पञ्चमूलं समांशकम्‌ । 
क्षाथन सटशं पात्रो रम॑ चक्षुरमं तथा ॥ 
विटाय्याश रसं चव छतज्न ममभागकम्‌ । ' 
क्तोरं दघिमसच्चात्र नवनोतन्तु तत्समम्‌ ॥ 
द्राचा सानौशसथुक्तां यथालाभन योजयत्‌ ¦ 
सिष्ठं छतं च पानाय नस्य वस्तो प्रदापयत्‌ ॥ 
जयन्ति राजयच्झागं पाण्डराग सुदारुणम्‌ । 
हलौमकञ्चाशसाजच रत्नापित्तनिवारणम्‌ । 
लेपेन दष्टवोसप पत्तदुष्टव्रणापद्दम्‌ ॥ 
दात पारासर ९१४ 
बलाख्दंट्रा हृहतीइयञ्च पणोंइयं गाज्षु रक' स्थिरा च। 
पटोलनिस्मस्य दलानि मुस्तं सत्रायमाणा सदुरालभा च 
कृत्वा कषायज्ञ पदावशेषं पूते ततञ्ुणमिदं प्रयुख्यात्‌ । 


ट्शसोऽध्यायः । १९५ 


ट्राचा शठो प्रष्करमूलधात्री दृग्ध' ममं तामलको कषायम्‌ । 
सापः प्रयुक्तं नवनोतकञ्च सपिस्तदडन वियोजनो यम्‌ । 
सिडं घतं पानमश्रेव वस्ती नस्य तथाभ्यञ्जनभ्रोजन च ॥ 
सपाण्ड कामचयकामलानां राजक्ये चोणबलेन्द्रियाणाम्‌ । 
चतेषु शोफेपु व्रणेषु शस्त' शिरोऽत्ति पार्खात्तिगढामयख्नम्‌ । 
इति बलाद तलम्‌ । 

चन्दनं सरलं दारु पथ्येला बालक शठी । 

नलशलेयक' पक्का पद्मक' नागकेशरम्‌ ॥ 

कक्कालक मुरामांसो शलेयं द हरोतको । 

ग्णुफात्वक कुङ्गमञ्च शारिवै द निशा गरु । 

बला द्राक्षा च नलिका कषायं मुपरिस्र तम्‌ । 

नेलमस्छ तथा नाजा रसन मसभागिकम्‌ | 

सन्टाग्तोनां पचेहेलं मिद्धं पान च वाम्तपु ! 

नस्य चाभ्यञ्जन चेव योजयत्त भिषग्वरः । 

हन्ति पाण्ड क्यं कासं ग्रहन्न बलवगक्षत्‌ ! 

मन्टज्वरसपस्मार कुष्ठपामाहर पुन: ॥ 

करोति बलपुष्योज: प्रज्ञाथुवलवडनम्‌ । 

रूपमोभाग्यटं प्रोक्तं सवभूतयशस्करम्‌ ॥ 

डात चन्टनादा' तंलस्र ¦ 
यति चयरागारचकिक्मा । 

सासिभाञ्चामिगमनाद्‌ गुरुपत्रपरभिलापणात्‌ । 

राजस्वहमचोय्यादहा राजयच्झा भवेत्‌ गढ: ॥ 

अथवा दुष्टरोगण जायते सण साम्प्रतम्‌ । 

चतुभिहतुभियंच्मा जायते सण पुचक ! ॥ 

व्याथामयान-सुरता-गतिपोडिताइ- 
रोगेण वा व्रणनिपो डित-क्षोगदे हात्‌ । 


१०६ 


हारोतसंहिताया, ठतोयस्थाने 


क्रोधातिशोकविषन्नाशन को पवा से, 

सञ्जायते च मनुजस्य महागदोऽयम्‌ ॥ 
पाईक्यान्यो भवति च नितरां ज्याधनुःकषंहेनं 
भारात्यथं भवति हननोत्पातवन्येन युद्धात्‌ । 
टूराह्वानाद्‌ कदशनवशाचचिन्तयातिष्यवायात्‌ 
संभूतिः स्यान्मनुजवलह्कत्‌ राजयच्मति संज्ञः ॥ 


च्तक्षयात्‌ य्माद्दापि सहसोत्‌प्ववनादपि । 
व्यवायातिप्रसङ्ग न तथा रूचातिसेवनात्‌ ॥ 
तन मंक्षोयते गाचं ज्वरो मन्दश्च जायते । 


ज्वरान्त जायते शोफो मलविट चातिमूत्रता ! 


श्रतिसारश्च भर्वात मक्तएनाधिकैन च । 


कमते छोवतेऽत्यग्र शोषञ्च कुरुते खृशम्‌ ॥ 
म्बियाऽभिलाषताद्यश्चं वार्तायाः दिषता पनः । 
र।जयच्म त विज्ञया नर: साध्या न विद्यत ॥ 
यस्य पादी भवेतां तु ग्रासञ्च बहु मन्यत । 
शब्द च पटुता यस्य राजयच्या न जोय्यात । 


यदन्नं यत्‌ ममाहारं यादृशं प्रतियाचत | 


तत्तस्य च प्रदातव्यं मघर घनमव च ॥ 


यद्यदाहारमिच्छह्दा नरो हि राजयाच्सिकः । 
तस्य तस्याप्यलाभन चोयन्तं तस्य धातवः । 
यदा सरकाः शोणास्तु पाकतां यान्ति मानवे ॥ 
तदा पमनवाक्काथः सलेशः प्रविधो यत । 

स जोवेज्चतुरो मासान्‌ षण्मामं वा बलाधिकः | 
उतक्षष्टेश्व प्रतो कारेः सहस्राहन्तु जोवति । 
सहस्रात्‌ परती नास्ति जोवितं राजर्याच्सणः ॥ 
गतप्राणबलीजश्च चोणश्च बिकरीन्द्रियः । 


€ 


दशमोऽध्यायः । ११५ 


न भवेत्‌ पुनरुच्छायी याप्यरोगश्च मुञ्चति ॥ 
यस्तदायाममम्पत्रो भूयोऽपि कामना भवेत । 
तदा प्राणापहारी स्थात्‌ राजयच्मातिढारूण; ॥ 
ब्रिभिर्मासेथ पण्मासेवपञ्चापि ब्रिभि: पन: । 
शतमूली रसे प्रस्थं, गु इ चो क्न्ल्कप्रस्थकम ॥ 
हरोतकोग़तानाच्च कुटजस्य लचा तुलाम्‌ । 
निःक्वाथ्य च पृथ्रकल्वेन पृते चेकत्र मिश्रयत्‌ ॥ 
टावोंप्रलेपनं दृष्ट्रा गुडानां गतपञ्चकम्‌। 
सितं चामलको चण त्वगैलाचित्रक' शठो ॥ 
द्राचा कुष्ठ शिलाजिञ्च शिलामैदम्तु तालकम । 
योज्य' तत्राचमानन भक्षयत्‌ मितर्सापपा ॥ 
तस्योपरि पिबेत्‌ चोरं भोजनञ्च ततःपरम्‌ । 
राजयच्मो लमेत्‌ मोख्यं पागड कामनकान्‌ जयेत । 
अतिसारं निहन्त्याश वले नागवलो भवेत ॥ 

उति असतप्राञ्ननम्‌ । 
तालक' च शिलासेदस्तथा चेव शिलाजतुः । 
जोग्क दे समङ्गा च कुछ नागबला बला ॥ 
ण्लापत्रकतानोशं तमालं छरिचन्टनम । 
मस्ता द्वाक्ता तथा रास्ता मुण्डी शेलेयक मुरा ॥ 
सुरमा चेव मंयोज्या तिना: क्षणा दिकोन्मिता: । 
चण सूच्म प्रथुज्ञोत गुडन मधना यूतम्‌ । 
पञ्चात्‌ ,गो चौरपानं स्यात्‌ चोरेण महभाजनम्‌ । 
राजयच्ादिभिः क्षोगा ग्रहणौपौडिताम्च ये ॥ 
शातुक्तोणबला ये च तेषां संयोजयेत्‌ भृशम्‌ । 
वद्दाएपि तरणो भूता नरो नाय्याऽभिनन्दति ॥ 
बख्यापि लभत पुत्र पण्डोऽप पुरुपायत । 


१७८ दट्टारोतसंडिताया: हतोपस्थाने 


तालक्षासृतकब्राम छष्णात्रयण भाषितम्‌ ॥ 

इति तालकारूतकम 
गुडचो च वले दे च धात्रो च मरिचानि च। 
चरण गुडेन संयुक्त राजयच्माप्रहं नृणाम ॥ 
आलिप्टित्गाधस दास्तकृं जाइन निच! 
सद्दोध गोपयञ्चव शशर्कणकुररङ्गणाम ॥ 
लित्तिरक्राद्चनावानां बात्ताकु: कपिकच्छक: ! 
क्रथितानि च स्रांयार्न प्रलेपानि हितानिच ॥ 
भोजवेत क़ोरसपि क्षय वा राजयच्सिण! । 
क्ारास्व्रकटकं तोक्ष तेल मोवोरक सुदा ॥ 
राजिकावजिता चत चर्य वा राजय च्झिण; । 

दात चयररगार्चाकत्ा 
एति शीमचावप्रसापित हारीलाकार ठतोयस्थाने चयरीगर्चिकिम। नार 

दरप्सा + साथ! । 


एकादशाऽघ्यः पः ¦ 

अध स्केपित्त व्याख्याते | 
प्रतिवमातपादातती च्शाप्णकट्मवनात्‌ । 
नाराम्तसेवनाहापि सद्यपानातिसवनात्‌ । 
अतिव्यवादाच्छोतन शुप्कगाकादिसवनात्‌ ॥ 
णतेम्तु कुपित पित्त रक्तेन मरु सूच्छितम्‌ । 
पुल्लम्तु संशयापन्नः पप्रच्छ पतरं पुनः॥ , 

हारोत उवाच | 

कथं पित्त प्रकुप्तञ्च कन चाप प्रचाल्यतं । 
नदद्रकस्य कोपोऽपि ज्ञायत कॅन हेतुना ॥ 
युगपत्‌ दृश्यते कन केन वापि प्रवत्तत । 


¢ 


एकाटशो (थ्ाय' । 


चवं पृष्टो महाचाथ्यः प्रोवाच मुनिपुङ्गव: ॥ 
अत्रय उवाच | 

आणु पुत्र ! महाप्राज्ञ | चिकित्सागमप्रारग | । 

येनेव कुप्यते पित्त तेनेव कुप्यत तथा ॥ 

तावत्‌ प्रकुपित कोष्ठ वायुढारयत अशम्‌ । 

ऊडञ्च नयते प्राण: समानापानमो रयेत्‌ ॥ 

मध्यं समानः कुरुते रक्तपित्तस्थ कोपनम्‌ । 

एवं युगपत्‌ पत्तञ्च रत्नान मह कुर्यात ॥ 

नतुद्दो हश्यते कापा यातिद्याम्य दिघा सता ! 

अङ्ग रसाचा लमष्ट नासास्य कगरखयों: ॥ 

उक्त प्रवक्नस अम्य सायस्तु विजिगौपुणा । 

मध'पानन सए गुटेनापि प्रत्रत्तत ॥ 

वज्रं ग्कापसन्त कच्छ ग निडिनिच्छात । 

उभ ग्यास ऊबाभ्यां वातप्रेर््ाण वत्तत ॥ 

नससाव्य विज्ञानोयात कच्छ ण यदि मिर्ध्यात । 

एकमारगती वाप नातिवेगन चोटितम ॥ 

स्तापत्त तुखेनापि माध्य स्याक्षिसपद्रवम्‌। 

एकदापानुग साध्य दिटोपं याष्यमुच्यत । 

असाध्यन्त बिदापैषु रक्तपित्त प्रवत्तत । 

अग गक्तपित्त च विरकं कारयेत्‌ सुधोः ॥ 

ग्रधाभागगत रक तदाम्य वमनं हितम्‌ । 
रागनौण स्थविरविकले कोन दौवल्यकाये 
मन्टास्निवा वसधरथवा पाण्डता दाहशोष; । 
तृष्णा छदि: ख्वमनम४्ठतिभक्नविददेषमो हो 

इत्पोड़ा स्यात्‌ भ्रममथ भवेद्रक्पित्तोपसर्गा त्‌ ॥ 

अष्टादश इमे प्रोक्ता रक्तपित्त उपद्रवाः । 


१८० हारोतमंहिताया: ढतीयस्था ने 


उपद्रवेविना माध्योऽमाध्यः मोपदवस्तथा ॥ 
रक्तनिष्ठोवनापेतों रक्तनत्रों ्रमातुरः । 
रत्तमुत्रश्च यसते रक्तमूत्रो न जोवति ॥ 
णवं प्रोक्ता निदानाथम्ततो वच्यामि भेषजम्‌ । 
समुनत्णसमायुक्ष रतापत्तः सुखावच्नम्‌ ॥ 
यस्यारुगं भर्वात फेनयुतञ्च तावत्‌ 
पित्तातिक्कच्छमध पोतकुसुस्भकाभम । 
पित्तन पित्तमिति तं एवर्दान्त धीराः 
मान्द्र मपागइ रतिजं सघनं कफन ॥ 
डॉल रतलापत्तलचगभ 
त्तोणमांमं क्वं व्रं बाले वा ज्वरपोडितम्‌ । 
गोषमू च्छास्रमापन्रमतिरचनमाचरत । 
निष्योड्ा वा मरममादटोत ज्ञॉट्रेण वा खण्डयुलञ्च पानम | 
नामास्यकर्ण नयनप्रतत्तं रक्तन्तु शोध मतां प्रवाति ॥ 
जामाकषायोत्यलसृतृप्रियङ्ग रोभ्राञ्जनास्भारुहरकेगरागि ' 
पोत्वा ममध्वा समिता प्रयोज्या पिन्ताययज्ञंव मुदो गसाश: 
प्रविद्यमानं पिचु वामकेन कथं नर: मोदति रक्तपित्त । 
कय च कामे शमरनऽप यच्झ वेद्याः कथं नातुरमादरन्ति | 
भैषज्येन भिषगमिस्तु कता पूव क्रिया यदि । 
क्रियायत्त रक्तपित्त थे कासे च सिद्धिदा ! 
बास्तायां विद्यमानाया माशायां जोवितस्य च! 
रङक्गपित्तो चयो कासो किमरथमवबमोदति ॥ , 
तालीशपत्र हृषनागरक' विचण्य 
पेयं पुनः समधु मम्यगथो विविच्य । 
दन्ति समं खसनकासवतां रुजञ्च 
भङ्गखरे लरितमाश सुखं दधाति ॥ 


६ 


एकादगोऽध्यायः। १८१ 


अटरूषकसहोका पध्याक्काथः सशकर' । 
चोद्राव्यः सनक्क शरक्षपित्तनिवारणः ॥ 
छागं पयो वा सुरभोपयो वा चतुगगद्चापि जलेन कल्क: । 
सशकरं पानमिदं प्रशस्तः सरक्तपित्त विनिहन्ति चाशु ॥ 
वलाखदंषट्रामलकोफलानि द्राक्ञामधूक मधयष्टिकानाम्‌। 
सिं पयः पानमिदं हितं स्यात्‌ पित्ते सरतो मनुजस्य शान्त ! 
खदिरस्य प्रियङ्कनां कोविदारस्य शाल्मले:। 
प॒ष्पचणन्तु मधना लिद्यादारोग्यमश्च ते । 
भ्राटकरूषकरसेन सप्तधा भाविता च पनगेव शोषिता । 
पिप्पनौ मधसमन्विताभया रक्षपित्तमतिदुजंयं जयेत्‌ ॥ 
एलापलानि सपझकनागकेशरं 
टरााघनामधकपिप्पलिका समांशा । 
एषां समांशसितशकरयुक्तलेइः 
खजरिका समभिइन्ति च रक्षपित्तम्‌ ॥ 
दाहज्वरात्ति्मनञ्च विमोइढ्ष्णा 
मूर्च्छा निहन्ति रुधिरक्ष वमि तथेव। 
घ्राण प्रदत्तं रुधिरं यदि स्यात्‌ 
तदा एतेनामलकात्‌ फलानि ॥ 
मायेन पिष्टा शिरसि प्रलेप: सरक्तपित्तं सहसा रुगदि । 
गाक्तारसं वा एतशकराढ्य जलं सिताव्यञ्च सरक्षपित्ते ॥ 
पावन्नचेवेश्नुरसं सिताव्यं तयच कासं त्ततजं निइन्ति । 
स्य॑ विदध्यात्‌ इरितालिकाया रसेन वालक्गारसेन वापि ॥ 
याहाडिमस्य प्रसवोड्रवेन रसेन नस्य रुधिरस्तेऽपि । 
स्रास्थिजस्वुड्ेगशकराव्य नस्यं सिताव्य' हितक्षत्‌ ज्वराणाम्‌ 
।साप्रतत्ते रुधिरं निहन्ति हिक्ासकृटिखसन रुणदि ॥ 
पलाण्डुपत्रनिय्यासनस्य' नासास्तजापहम्‌ । 


१६ " 
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यष्टोमधमधुयुतं नस्य पस्चात्‌ नस्येऽस्रजं जयेत्‌ 
वासापत्ररसं विधाय मातमान्‌ याज्चानि चेमानि तु 
रोभ्रञ्चोत्पलख्दिका समधक कुष्ठ प्रियङ्गान्वितम्‌ | 
चूण पुष्परसेन पाचकमिदं पित्ताययाणां डितम्‌ 
कासखाममपाण्ड कामलगदक्क शाफामर्टो भवेत्‌ ॥ 
शसो हितो दाड्मिप॒प्पकस्य तध्रेव किञ्चल्करमोत्यलस्य । 
छाज्ञारसो वा पयसा च नस्य प्राणप्रव॒त्त रुधिरं रुणद्धि ॥ 
डति नामाप्रत तर घिर किव 
यदि वटनपये;सक वत्तते तस्य कुृथ्बाल 
प्रतिविधिविद्धित; स्याद्‌ वच्यत मानुपस्य } 
भवति न सुखसाध्य लोहितं ानुपघु 
तदनु युर्वातयान्थां रकयाइस्वमाध्य: । 
मधु मधुकसुशोरं कञ्जकिज्ञल्कट्वा- 
रममिह परिषोतं दाडिभस्य प्रसूतम्‌ ¦ 
मलयजसितकुष्ठ पद्मकं चेव बानं 
मधुमधुकसमन्तात कोद्रव वानकी हो! 
समसुरभिप्रया वा पावन तण्ड लानां 
परिकलितससग्र तुथभारान याज्चस्‌ ! 
लघुतरमपि वळा घारितँ मिद्यभव 
भवांत वदनद्वत्त लोहित पानमस्य ॥ 
खुतिपथमपि रक्त वा प्रदत्त तु नासं 
विहितमपि तदा ख्यात्‌ पूरणं कणनासे । , 
रुधिरमप रुणद्धि खासमाशु चत' वा 
खसितरुघिरकदिमंहसुनाटरोगम्‌ ॥ 
नासाप्रह्त्ते नस्यं स्यात्‌ सुखे पानं विधेयकम्‌ । 
कण नेत्र पूरणञ्च गुदमागें निरूहणम्‌ । 


एकादशोऽध्यायः । १८३ 


दाडिमस्य फलत्वग्वा चण लिह्यात्‌ सितायुतम्‌ । 
पञ्चकिज्जल्कचण वा लिह्याद्दा सितया पुनः ॥ 
सुखप्रतत्तर्साधर रुगइगप्राशु वमि क्वमम्‌ ।, 
शासशापी श्रम टप्णां नाशयत्याशु निञ्चयम्‌ ॥ 
जम्बाम्त्रपल्लबा नि, स्थ॒ह रो तक्या यृतानि च । 
मधशकरया युक्षमास्यलाहितवारणम ॥ 
वटप्रवालाञनहचकाणां जम्वास्त्रका याँ खादिरस्य वापि। 
यथा प्रपक्रो मघनावलेह अ्रास्यास्रज वारयते क्षणेन ॥ 
डात भुखप्रप्रतबधिरारचाकत्षा । 
काकोलो मधुकं वला शतभूनी दाडोमका: समता: 
भद: च्ञौरविदारिका च फलिनो स्यात्तिन्तिडोकं वला । 
"मदद गापयसाज्यक हिर्तामट पाने तथा वस्तिघु 
थानी मंद गुदप्रह्ठत्तरुधिरं हन्यात्‌ सकासत्चयम्‌ ॥ 


हूति शतावरीधृतम । 


सद्दीका मधकं विदारि वसुधा नौजौ ममङ्गाकणा: 
काकाल्यो दृहतोयुगं व्रषमहामढा मित चन्दनम्‌ । 
जातीपब्रपटालजी रकसथा ण्यामासता: माभया 

मट दे खरगुचन्दनं मधरसा: श्यामाः समांशास्वमो ॥ 
पक्का गोपयसा ददाति रुजिनां चास्ये चतुथाशकम्‌ 
मत्थण्डो मधकञ्च सिद्चसिति चेत्‌ पानं प्रशस्त नणाम्‌। 
ख्लोणां चापि हित' निहन्ति रुधिरं पित्तात्‌ गुदे वा भगे 
मेढ चापि च रोमकूपकपथ हत्त निहन्यात्‌ सजम्‌ ॥ 
एतट्राक्षाभिधानं द्वतमपि विहित रक्तपित्त ज्वरं वा 
वातारूग योनिशूले खममदशिरसोन्मादरकतप्रमेहे । 
पित्ता्ख चापि कुष्ठ चतभवरुघिर राजयच्मघ पाण्डौ 


® 


१८४ हारोतसंहिताया: ढतौयखाने 


पाने वस्तौ च नस्य हितमपि मनुजां भाषित चाविणामे 
दूति ट्राक्षदिछ्ठतम्‌ 

छन्नीं निष्कृय कूप्माण्डखण्डानि प्रतिकल्पयेत्‌ । 

काम्ज्ञिकेन सुधोतानि पुनरेव जलेन तु ॥ 

पश्चात्‌ क्षोररसप्रस्थे कल्कशेत्‌ पुनरेव च । 

एतेन पुनरेवेतत्‌ पाचयेत्‌ सुविधानतः ॥ 

यदा मधुनिमानि स्यस्तदा शकरया युतम्‌ } 

निधाय तत्र चेमानि भेषजानि प्रकल्पयेत्‌ ॥ 

पिप्पलो शृङ्गवेराभ्यां द्वे पले मरिचानि च। 

जोरके इ तथा धाव्रो लगलापत्रक तथा ॥ 

पलाइन वियुञ्जोयात्‌ चूण तच विनिक्तिपेत्‌ । 

दार्व्या विघट्रयेत्तावद लेहोभूतं यदा भवत्‌ ? 

तदा सधष्टतेनाप लिह्याद्‌ ज्ञाला बलाबलम्‌ ¦ 

रक्तपित्त क्ञयं कामं कामलं नेशिक स्मम्‌ ॥ 

छदिढप्णाज्वरशास-पाण्ड रोगान्‌ चतच्षयम्‌ । 

अपस्मार शिरोऽत्तिश्च योनिशूलञ्च दारुणम्‌ ) 

चिरं योनी रवाह मन्दज्वरनिपोड़नम्‌। 

दृद्दोःपि च युवा कामो बल्या भवति पुत्रिणो ॥ 

निवोर्य्या वोर्थमाप्रोति भवेत्‌ स्त्रोणां प्रियो नरः । 

एष कुष्माण्डको लेह: सवंरोगनिवारणः ॥ 

कृति कुक्षाग्डकावलेई, : 

सुस्रिकूमाण्डकखण्डकानि पलानि पञ्चाशदथो मितायाः 
युन्च्ात्‌ सतोयं प्रणिधाय धीमान्‌ ष्टतैन प्रस्थं परिपोतमेव ॥ 
विज्ञाय पक्क पुनरेव तत्र वासाकषायाठ़कमेव मिखयेत्‌ । 
दाधींप्रलेपं विपचेञ्च यावत्‌ ज्ञात्वा तु चेमानि पुनवियुञ्जयातं 
धात्नोघनाभागीं सुगखजातं युख्यात्‌ समस्तानि च कषमात' 


एकादगोऽध्यायः। १८५ 


पुननंजा नागरधान्यक्रानि पलस्य चेषां कधितानुमात्रा ॥ 
श्यामापलाट्टकमिदं विदधोत चुणं 
सङ्घट्टयेत्‌ सकलमेव पुनस्तु दार्व्या । 
युच््रात्‌ समं मधुयुतं सकलामयघ्न' 
कासं ज्वर चतजमाशु निइन्ति हिकाम्‌ ॥ 
ेद्रोगपित्तरुधिरं चयपौनसञ्च 
पित्तास्नक विजयते खसनझ सूच्छीम्‌ । 
सत्रोगां हितं भवति बालकह् के षु 
य़ छं समस्त रुजनाश बलप्रदच्च ॥ 


इति कूृपाण्डावलेइ: । 


शतावरो मुण्डितिकामता च फलत्वचं पष्करसूलभार्गी । 
अषा वरहत्या खदिरञ्च मोशलो एथक्‌ शथक पञ्चपलेकमाब्रा ॥ 
पक समुत्ताञ्च जलं समांशं यावद्भवेच्छषमधव पूतम्‌ । 
विसूच्छितं तत्र निधाय धोमान्‌ पलं तथा द्वादश माचिकस्य ॥ 
तथाशु चुणस्य च लोहकस्य विघट्टितं खण्डष्ठतेन तुल्यम्‌ । 

इय पलं षोडशक' विधिज्ञो विषाचयेन्नोहमय च पात्र ॥ 
गुडन तुल्योऽपि विभाति यावत्‌ तुगाविड्ङ्गं मगधा च शुण्ठी । 
इ जोरक चेव फलत्रयाणां भट्ट सधान्ध मरिच सकेशरम्‌ ॥ 
पलेन मात्रां विदधधोत सव सुघट्टितं चूर्णामदं छतस्य । 

स्िग्धे कटाह प्रणिधाय बुञ्जयात्‌ कषप्रमाणं विदधोत चूणम्‌ ॥ 
प्रभातकालेषु च तस्य पानं गुर्रुण चान्नानि च वातलानि। 
भगन्दराश खयधथुन्‌ निहन्ति रक्ताम्तकं वा खसनञ्च यच्या ॥ 
विशोषणं कुष्ठरुजाञ्च गुल्मान्‌ बलप्रदं दृष्यतम्म॑ प्रदिष्टम्‌ । 
मरक्नपित्त महमा निइन्ति योनिप्रवाइञ्च सरक्तशूनम्‌ ॥ 
रक्तातिसारं रुधिरप्रमेई समदूवस्तो निहितं नराणाम्‌ । 
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सोभाग्यदं कान्तिकरं प्रदिष्टं तेजोजसं पृष्टिबल॑ तनोति ॥ 
डत खग्डकाद रसायनम्‌ 
रक्कातिसारपु च ग्रोजनोयं रक्तप्रवाह सरुज सदाई । 
फरलव्रक तत्‌ सविषा समङ्गा सपपटं दाइमधातकोनाम्‌ ॥ 
चगां सिताचोद्रयृता प्रयुञ्जयात्‌ तथव दक्ष मष्ृतञ्च लेहम | 
रक्तातिसार रुत्रिरप्रवाषं यानिप्रवाह सतत खियाय ॥ 
निवारयत्याए हित' नराणां वाल तिमार प्रशमाय याग्यत । 
डत रकालतिसार। चूक का 
योनिप्रवाहे मधक समझा एलादले निस्बटनान पथ्या । 
सुस्त विशाला कटरोडिणोे च दल डत: श॒करया युती 
योनिप्रवाह विनिवारबञ प्यान ने सूरज लपासन | 
पना समङ्गा सह गाल्यवाना हतको सगदिक चाका ' 
काथो दितः गरा ससत्व ये ।नप्रचाई विनियाययल ॥ 
उत खान्य डेका नस 
घमातपान्त च पिदाडि चाख सावार वा कटक कपल 
न्षारं सुरा वा परिवजनोथ। 3 र्कापते सनुज दिलाय ॥ 
वास्तक पत्तो सुनधग्पञ्च जोदांजका वा मतपृष्पिका व! 
एका हता स्तन च पापस पुडास्तया नाइततरहचा ह । 
यवगोवृसचणकाः काझातक्या: पडालेकान । 
सुद्ना यापा डिताधज रक्षपित्तनिवारण ॥ 
हरिगशगकजावास्तित्तिरासत कांलङ्घाः 
क्रकरमाप मयूराः क्रोञ्चपारावतानाम्‌ । , 
पललमनिखपत्त वच्षिण बै हितञ्चत्‌ 
भवत बनसमीघं सलतजस कान्ति; । 
दाति योगहर्थावयभ। शिते हारोतातर ढतौयखू नै रत्तपित्तिकित्मः 
नाम एकादशीएशआग: । 


दादशाध्याय: । १८५ 


दाद्शाऽध्यायः। 


अधाता वच्य पुत्र ! अर्शारोगर्चिकक्सितम्‌ । 
पटप्रकारग ये प्रोक्तास्तपाञ्च शृणु लक्षणम्‌ ॥ 
वातटापेस्तिभिरराप वार्तापत्तक्फादिकः । 


सान्रपातञ्चतृथः स्यात्‌ पञ्चमा रततासम्भव. ॥ 


प्रठक' मद्चजा यश्वाशमा पड वघाड्मव 


एतञ्च पटप्रकारण जायन्त गुदजा कज. ॥ 


अनशनलघरूचाहारमर्मवनन 

करलवरण वदाहोसबया वगरधात्‌ । 
भर्वात सतत नोप्सा विष्टर॑गेव होन! 
कुपितमरतवेगादशर्ता भूतिरामोत्‌ ॥ 
अनप्रानायविष्टस्य सनसूत्रविधारण 

प सपेसेजरयलाथ गुदजः भग्पकुर्प्यात : 

न्न टस. रक्यायातिकतरतिवन 

अति पुरनाज्यात भातलनातिराघात । 
कुपितमानिननासापायमागप्वपान 


वितरति राधिर वा पागसाग सरुतसु ! 


कटन्नलवणोपयानि बिदाडरान गुरूणि च! 


ग़वनानिलतायिन समाद्‌ व्यायाम प्रोडया | 


यानव्यायासदापादा टुना मा पिन्तमस्भवः ॥ 


अव्यायाझात्‌ तस्य गौलादजस्र शोतादान्याद्वातमंसवनांच , 


गौल्यात्यस्त्रात तनसांम्याच्छिलन दुर्नामा सायत भप्नरागात्‌ ! 
न = न. ७ १” छ = री चु 

शोतत्वतादं परुषं धिनिद्रा गल्यादराष्ठीलावसूचिकावा । 

शायस्तथा कष्ण नखा स्यनेत्रं लिङ्घानि वातप्रसवाशसानाम्‌ ॥ 


टाइन्जसी उ्वर्रापपासिशरोरता वा 
सूरर्ळाइनयन दन्सघुखानि यस्थ | 
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पौतच्छविभवति वा विड़मेदनच्च 
पित्तन जातगुदजस्य च लक्षणानि ॥ 
निद्रा च जादाघनमन्ट्रुजा च शोफाः 
शूलातिगुल्मगुदभङ्करकास्तथा स्यः । 
विड़ वखतो दमरुचिगतिमन्दता च 
स्रक्ोड्ववा गुदरुज' खलु मेषजज्ञ । ॥ 
शूनानाहारुचि: कासो हृल्लासो रतितोदना । 
स्कम्धयोजीडाता मर्वाश्चाशमः सम्भवन्ति इ॥ 


इवि अर्गालिचणम्‌ 


गुदजं लक्षणं वच्य गुद कण्डरसकस्रवः । 
परुषा विपमा दौरा वातन गुढजा मता: ॥ 
सढाहाश्च विचित्राथ पोता नोलावभामिकाः । 
नाहित स्रवत सोष्ण प्रत्तत गुदजा मता: ॥ 
सदाहा: कठिना ये तु विपाका विड विबनता । 
शोतकण्डसमस्थला कफेन गुदजा मता: ॥ 
सदाहा: सरुजा; श्यावाः कण्डः शोषञ्च जायते । 
सवतं सतत रक्त ते कण्डारूग्भवाशमः ॥ 
धान्याङ्गरसमाकाराः क्रिमयः सम्भवन्ति हि । 
वातवचःममी लिङ्कौ गुदजा सम्भवन्ति हि ॥ 
वक्रास्तोच्णाः स्फुटितवदना दौघविम्बौफलाभाः 
कित्‌ सिद्दाथकफलनिभा: कालखज्रकाभाः । 
कर्कन्धाभाः कुसुमसदृशाः केचिदम्भोजवोजञा , 
वायोः पाने विहितमनसां सम्भवश्चाशसाञ्च ॥ 
गुटे नासाकणरख मुखे वा तथा वत्तते नेबयोर्योनिमध्ये । 
नराणां शरोरे भवन्त्येव रोगा न साध्याः सुखेन क्रिया यत्त: ग्य 
(त्रवलोगुद्मध्य तु वाह्यतो$म्यन्तरपु च। 


दाट्गो(ध्याय: । १८८ 


प्रशसान्तु विजानौवात्‌ त्रीणि स्थानानि चैव हि॥ 
वाह्यतः सुखसाध्यः स्थात्‌ मध्ये कष्टन सिध्यति । 
्रमाध्योऽन्तवलीजातो गुढ्जो भिषजां वर | | 
प्रलेपवत्तिभिः सेदेर्वाह्याः सिध्यन्ति चोत्तमाः । 
यन्वशस्तरेण साघ्लासु अन्सजाशचान्तरोषधेः ॥ 
तस्मात्‌ पुत्र ! प्रयत्न न क्रिया काया विजानता । 
येनातुरस्य रक्षा स्याद्‌ येन रोगो निवत्ते ॥ 
करचरणमुखे वा नाभिमेट गुदे वा 
भवति हि यटि प॒सांशोफशोषो ज्वरय । 
शवसनतमकळटि मो इ हुत्पा खशूल 
कशमरुचिविबखधातिसारोपमर्गा: ॥ 
इत्येवं हादशाशःसु स्रवन्ति ह्युपद्रवाः । 
उपद्रवेविना साध्या न साध्या बहुपद्रवा: ॥ 


दूति अण्पिद्रता, । 


शूनारोचकठष्णात्तदातिरक्रप्रवाहवान्‌ । 
शूलशोफातिसारात्तों ध्रुवं न जोवतेऽशमः॥ 


इति चर्शोललणानि। 


पलोऽशमां प्रवच्यामि क्रियाच्चेव भिषग्बर ! । 
वटकाज्षारशस्त्राणि येन मम्पदाते सुखम्‌ ॥ 
अशसाध्य क्रियाः प्रोक्तायार्शोच्चा वनवईनाः । 
पित्तशोणितशमना न च वातप्रकोपनाः ॥ 
तस्यादौ पाचनं थष्ठं ततो भेषजमाहरेत । 
पथ्यास्ता च धनिका पाने काथो गुडान्वित; ॥ 

दूति पाचनक्वाधः । 


(तौ विडङ्ग मगधा च धान्यं भन्नातगोड़ तिलकुष्ठयुक्रम्‌ । 
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सासिच्य सम्यक पयसातिकल्का निहन्ति पान गुदजांश्वरोगान्‌ 
७» ऽति कन्क्यौग, । 
नागरापप्पलो चव्यृविडङ दत्तो च गठ्यभया ब्रिद्वता च। 
कल्कामटं सगुड प्रतिपान चाशसि नाशनकारि नराणाम्‌ | 
पव ककेशरणुग्ठो ससंलातुस्ब॒ स धा न्याव इङ्कातिला नाम्‌ । 
काथा हृरोतकौमपिशुडेन पोता निहन्ति गुद गुदजानि ॥ 
पिप्पलिकामभयागुडयुक्षां प्रालभवे नरो भन्नति चेताम्‌ । 
लस्य गुदकोलकसाश दन्ति सकामलपाग्डजरागवगान्‌ । 
सुखित्रवात्ताकुफलस्य तायं दध्ना सिताह्वामलिनस्रुतन ॥ 
पान विधय गुदकोलकाना 
क्रिमोन्‌ निहन्यात्‌ क्रिसिजाब रोगान्‌ । 
भन्नातका: क्रणतिलाश पर्या चण गुडनापि नरस्य मव्यम्‌। 
हन्याच्च पाने गुदकोलमहशूलाशकासान्‌ विनिद्दान्ति तस्य ॥ 
इत भन्नातकचतृटयम्‌ ¦ 
शूरगकन्दकमकदलेस्तु वेष्टितसव हि कदमलिप्तम्‌ । 
प्रमनलवगाकममान तत्‌ पयः सन्धवतलविमिअम्‌॥ 
भक्षति चाग्विनागनट्ितावातविकारहिताईपि नरस्य । 
चित्रकपृष्करसूल गठौनां तेषु समांशास्तिला विनियोज्या: ॥ 
शूग्गकन्दकखगड़समतं तषु ममोऽस्निकफलानि दद्यात्‌ । 
मेन्थवं स्य चतुग्‌गअञ्च भावितमकदलेन ममस्तम्‌ ॥ 
तञ्च एतस्य घटे विनिधाय अ्ररण्यगामयवङ्किविपक्कम्‌ । 
चौरामढं लवणष्टतपक्क' तक्रयुतं प्रतिपानसतोऽपि ॥ 
नाशयति गुढकोलककोलान्‌ निहन्ति विस्चिभगन्दरानपि 
कामलपाण्डानाहविबन्यान्‌ गुल्ममरोचकनाशनकारो । 


सूवगदगलकरडक्रिमोणां नाशनभद्रकसेन्धवो नाम ॥ 
इति कल्याणनाम लवणम्‌ । 


हाटशोऽध्यायः। १९.१ 


विकटकमगधानां मूलचित्र' त्रिगन्ध' 
समतुलितममोएां तुल्यभल्लातर्कान | 
सकलामिह समन्ताटकत: सम्चण्य 
हिगुणतुलितमात्रं योजनोयो गुडस्तु ॥ 
सकलमणि, विकुठा स्रिग्धभाग्ठ निधाय 
प्रतिदिनमपि मव्य चाक्तमाढं सुधोरे: । 
गुदजजठररोगं शूलगुस्मान क्रिमोस्त 
जनयति जठरारिनं हन्ति पाग्ड चयं वा । 
दत भन्ना तकबटक: , 
नागरं त्रिफला चेव पनां स्वींश प्रयोजयत्‌ । 
चतुःपल सरौचानां पिप्पलोनां पलद्वयम्‌ ॥ 
पलमक तु चव्यस्थ योज्य तत्र मिपखर: । 
तानोगाद पने टेयं पलाड पक्रम्य च। 
जोरकम्य मन्नं मावा समन तुलितो गुड: ॥ 
सुपक्षा सुधया ज्यासा पिप्प्रनोनां शतत्रयम्‌ । 
उट्टखल्ले खाढथित्वा सिग्धभाण्ड निधापयेत्‌ ॥ 
ग्र्प्रमाणा गुडिका नरायां प्रातः प्रदेया सकलामयघ्री । 
निहन्ति चाशांसि च पाग्डरोगं छलौ मकं कामलकं भ्रम वा । 
गुल्यातिसारन्ञ सरज्ञपित्त चयं चत चाक्षयमस्य यक्मा । 
जोगज्वर!रोधकपोनमसानां हितो भवेत्‌ प्राणदमोदकोऽयम्‌ ॥ 
दूति प्राणदमोदकः । 
जाजू पिप्पनो मूलकोलमगधापथ्याग्निक नागरं 
सूच्येला च पलद्दयेऽपि क्रमशः कृत्वा पलैः सेन्धवम्‌ । 
भन्नातकाफलानि पद्मशतक दत्ता समस्तेन तु 
इेगुण्योऽपि पुराणसूरणहत: स्वस्थ तुल्यो गुड: ॥ 
चोदिता वटकाक्षमात्रमुपभुग जातो विशेषो गुण: 
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कुर्थादशेनिवारणं न्ञयमपि श्रेष्ठ तथा सुप्रभम्‌ । 
मन्दाग्निवड़वासमो भ्म हरो इद्रोगपाण्डासय- 
शवा मानाइभग्रान्दरामयहरोदावत्तनिर्वा सनः ॥ 
छतो प्य्थ विकारोऽपि ऋषिणा योगयुक्तिना । 
आईइगयनेन मतिमन्‌ ! तेन सोख्यमभोपति॥ 
इति काङायनगुडिका | 
लवणोत्तम वड्िकलिङ्गयवं चिरविश्वमइत्‌ पिचुमदयुतम्‌ । 
पिब सप्तदिनं दधिमम्तुयुतं यदि मदितुमिच्छसि पायुरुजम्‌ ॥ 
इति लवणोत्तमादा च्‌णम्‌ । 
विश्वोपकुल्यामरिचानि केशर प्रे लवङ्गेलकजातिकोषका: । 
चण हितं शकरयुक्तमेतत्‌ गुदामयानासुदरात्तिशान्तये ॥ 
दूति एलादिगुडिका । 
सनागर पुष्करहददारक गुड्न कुर्‍्यादिह मोदटारकम्‌ । 
सशःसु टुनामकरोगदारकं करोति हुईं सहसेव दारकम्‌ ॥ 
दूति चतुमिर्मोट्क्ष, ' 
त्रिकटुकमभयानां पुष्करं चित्रकाणां 
क्रिमिरिपुतिलचणं कारयेत्‌ वा गुडन । 
उषसि वटकमेक भन्तयेद्‌ यो मनुष्यो 
विनिहितगुद रोगस्षाग्नि्वि करोति ॥ 
इति विकट्कादो मोदक: ! 
मरिचं नागरं चित्रं स्रभागोतरण संकुट्य । 
सवंसमो गुडयुक्ती मोदको विल्प्रमाणं सेवेत्‌ ॥ 
विनिडितसकलगुदामयी जटरगुल्मान्‌ निहन्ति ' 


शूलानि चपयति मनुजानां करोति तनुपुष्टिम्‌ ॥ 
इति मरिचाद्यो मोदक: । 


त्रिसमगतशूरणकन्दो लोहितवर्णन यो भविन्तिमान्‌। 


ह 


हाटशोऽध्यायः। १८२३ 


घटखण्डोक्षतमपि संशुष्कान्‌ घोइशान्‌ भागान्‌ ॥ 
तस्यादन तुनितञ्चिवतकणुण्डो च तत्र संयोज्या । 
मरिचस्य चेकभागो गुड्न बइस्तु मोदको .मनुजे: ॥ 
भित एव हि गुणवान्‌ निहन्ति मकलान्‌ गुदामयान्‌ । 
खारितमम्नदोंपनमुक्त गुल्माज्ञां जठरक्जाम्‌ । 

इन्ति शूरणभागों चित्रकशण्ठो मगधमरिचभागों ॥ 


डत शरणप्रिष्ठः | 


विफलमगधजानां सूनतालोशपल 
क्रियरिपुमगधानां पप्करं चेत्‌ समांग:। 
सांरचद हनभागशेंकमागन शब्ठो 
सकलतुलितत्च्य: शृरणस्येकभागः ॥ 
मढनचपलयुक्तं वदटारलमङ्ग' 

तमिह परिचणं हिगणा जौणखण्ड; । 
क्रतवटक्रमुखस्तु प्रागते यो मनुष्यो 
राति जठररोगं तस्य चाणु प्रकपम्‌ ॥ 

ग द जसधिरपित्तं कामसन्डार्निशूनान्‌ 
चयतसक हनोमान्‌ कामनांथ क्रिमोञ्च । 
विदधति बलपृष्टिं दापयञ्चाण साग 
प्रवनर्यात इताशं योगराजप्रसिद्द: ॥ 
योगराजेन युञ्जीत सयमेवाप्यगस्तिना । 
अस्य योगस्य योगेन भोमोऽपि बहभक्षकः ॥ 


® ~ 
देति भोमवटको नाम । 


चव्यं पाठा त्रिकटु मगधा सूलकस्तुस्बरूणा 
विल्वाजाजीरजनिसुरमापव्यया संन्यवश्च। 
पिष्टा चेतत्‌ समगविष्ठतं पाचयेत्‌ सुप्रयुक्त 
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पानाभ्यङ्गे हरति गदजान्‌ वातरोगाश्मरोद्ध । 
इति चव्यादा' घृतम्‌ 
श्यामा कुठं मधुकमदनं पुष्पकं चित्रकञ्च 
बिल्बं दारु प्रतिविषय्रताद्वाकलिङ्गाशठी नाम्‌ । 
पिद्दा तेलं दि पयसा परचितं चातुवासे 
चाभ्यङ्ग व हतमपि गुदव्याधिनिनाशहतोः ॥ 
वातव्याधिश्ववणरुधिर कणशूलेपमरोगां 
जह उछ कटिशिरसि शिरावङ्कण वातताद । 
विष्ठावखखसनक अतो सारक मूढगभ 
भृ ठं तेलं सकर्नानचयव्याविसन्धारणन ॥ 
दति पिपपल्याद्य' तैलम 
मुस्ता विश्वविड़डगचव्य शठो पथ्या च तेजोवतो 
दन्तोन्द्रावित्ठतता समांशकपली माता च प्रत्येकः । 
तस्माच्चाष्टपलान्‌ पुरुष्करमघो पटवद्ददारोपलान्‌ 
युत्ञतात्‌ षाडएशूरणास्यनलिलद्रोण (खिल कल्कितम्‌ । 
तनंतद्दिपचेत्‌ गड़विगण्णितं बुज भवेद्दा दिनम्‌ 
उडुत्येव एनथ उत्रकविव्रत्तजावती शूरणम्‌ । 
एलापत्कनागकशरनवड्राना सम चाणतम्‌ 
एपां घाडगभागयाग्यविहितं सवञ्च तं चैकतः ॥ 
स्थाप्यं खग्धघटे प्रभातसमसे भत्षेदक्षमाव्रं वट 
जोण चोरमपि प्रभूतमतिमान्‌ पाने तथा भोजने । 
अर्योगल्मभगन्दरांख ग्रहणों पाण्ड ' गढ कामलां 
शूलच्चाध विबन्धकान्‌ चतजरुग यच्झ्ाणक इन्ति च। 
दृति भ्रोमसेनो नाम वटकः 
भल्लातकानां दिसहसकाणां द्रोण जले स्राव्य पदावशेपम्‌ । 
क्राथ तु तस्मिन्‌ विपचेद्‌ गुड़स्य तुलाप्रमाणं प॒नरेव तत्र ॥ 


हादशोऽध्यायः। १८५ 


तब्रेव संयोज्य पलत्रिकं वा व्योषं यवानौघनसैखवानाम्‌ । 
एलालवड्” टलनागकेशर प्रत्यककष तुलितं नियोज्यम्‌ ॥ 
मंकुव्य तेले एतभाजने वा स्थाप्यं प्रभाते वटकप्रमोणभ । 

~ ७० पळे 6 
भत्तेहुडं वे विनिहन्ति रोगान्‌ भगन्दराशः क्रिसियक्ष्मपाण्डन्‌ | 
गल्माश्‍्मरोमेहलो मकं वा साक्तपित्तं ग्रहणीं निहन्ति। 
करोति पष्टिं बलमातनोति वणप्रकषं सुखमादधाति ॥ 


इलि भङ्ञातकानां शतपञ्चकामि। 


टशसूलगुड़ चिशठीक्षुरक महचित्रकभागोफलासहितम्‌ । 
प्रदिधेत्‌ शतपञ्चक वाग्निमुखे विपचेज्ञलद्रोणमितेन तञ्च ॥ 
गृडजो णंशतं प्रददत्‌ क्वश्रितमवताश्च सुशोतलमेव समम्‌ । 
टलकेशरभङ्गलवङ्गयुत क्ृतचुणमिदं सकलैकमिति ॥ 
एतभावितभेकदिनं विदधोत छतभाजनके दिनमप्तमिदम्‌। 
स्रि्धघटे च विटधोत मनुष्यः ट्त्तमिदञ्च गुदजामयसङ्घ ॥ 
मोटकमेकमुष:सु ग्रसेत्‌ तथ्या विनिहन्ति गुदामयमेहरुजः । 
इृन्ति कासहलोमककासलक हितमेव इताशनदोप्िकरम्‌ ॥ 
इति भल्लातकगुड, । 

तरुणे च जले चिप्तो जलेनेव विलोयते । 

लोडिता लोहितायाति पलमेक गुडस्य च ॥ 

ग्रत्थिक चित्रक मुस्त चविक त्रिफलास्ता । 

सहदेवो गजकणापामागंख कुठेरकम्‌ ॥ 

चतुःपलच्च प्रत्यक कल्क ट्रोणाश्षसा सुधीः । 

इ सद्दख समे पिष्ट भन्नातक्या: फलानि तु ॥ 

पादावशेषे कल्के च लोइचूणं तुलाईकम्‌ । 

सपिदिकुड़वं चिष्रा सव चैकत्र घट्येत्‌ ॥ 

फलत्रिक' तथा व्योषं चित्रक लवणाष्टकम्‌ । 

विडङ्कानि समांशानि सर्वाणि पलमात्रया ॥ 


१८६ हारोतसंहिताया! ढतोयस्थाने 


'चतु'पलं वद्ददारोमुवाख्या तु चतुःपला । 
संशष्कशूरणं कन्दं चूगं चाष्टपलो न्मितम्‌ ॥ 
मंत्तिप्य खादवेश्वणमवताय्य सुशोतले । 
स्थापित मधुसंयोज्य कुड़बदयमात्रया 3 
देयं गुदामथे यादों कल्कसप्रातरा गुन । 
गासि ग्रहणोरागं कामलाञ्च छनोमकम्‌ ४ 
गुल्माक्रमौ नश्मरोञ्च मन्टाग्निमहणागितम्‌ ! 
नाशयत्याशु यच्साणं कराति वलमाक्कतः ॥ 
आण हिं प्रकुर्त बलीपलितनाशनम्‌ | 
रमायनस्य योगन नरो नागवला भवेत्‌ ॥ 
डत भरवातकात 

रक्राण मामुपचार वच्यासि शृणु पुत्रक : । 
प्रातस्तिलान भवञ्च नवनोतविसिथितान ¦ 
मितानागरमंथुक्ञ नवनोत सशवःबम्‌ । 
केशर मातुलुझ्स्य विडङ्गगकरायुतम्‌ ॥ 

भन्चेत्‌ कृभाग्डकालह नवनोतेन गकराम्‌ | 

एतेन रक्तगुटजान्‌ शमयन्ति बरिचक्षणा! ¦ 

समङ्गा शाल्मलोपुष्प चन्दनं ककुभत्वतम , 

नोलोत्पलमजाचोरं पिष्टा पानमस्रकगटान । 

कुटजसूनमर्केशरमुत्पलं खदिरधातकिसूलृतं पयः : 
पिबति स्र्षणयोगमखगभवं गुदजविकारनाशनकार ॥ 
इति सहायक 

कुक्कटस्य पुरोषञ्च तथा पारावतस्य च। 

ग्टहधमं च मिद्दाथ धस्त्रकदलानि च । 

काञ्जिकेन च मंपष्य वत्ति सञ्चालयद्‌ गुट ॥ 

शूरणकम्दकवश्तिविधेया भल्लातरसेन घृतेन च खि्ठा । 


इादगोऽध्यायः। १८७ 


गुंदरोग गुदकोलकमाश नाशयते गुदजांच क्रिमीय । 
हरद्रा माक वं कुष्ठ' ग्यहधमं सुवच्चलम । 
सिद्ाधकरसञ्चेव काञ्चिक्षेन च पिष्यते ॥ 
मधना सह वत्तिः स्याट्‌ गुदे सञ्चालिता यदि । 
'अशसां नाशनं घेव करोति सहसा नृणाम्‌ ॥ 

दात वातयीग; । 

उत्ता व पलसश्यितज्ञ हतभुकव्योपं रसानां गणान्‌ 
पड़ ग्रशा पिचुमदवारिभ कगाभा रएछी शिनातालकम्‌ । 
पटा शक्षारासस्तकाज्यिकयुत दस्ता शिलालेपनं 
टन्ासानि इव्यि तयव गृदजान्‌ सपातिमारामयान्‌ | 
यत्न शस्तक्ञदामजच तादित चं तु शल्यक । 
थषा यन्धण फदान्त दाऊस्तव विश्यकः ॥ 
नमकीन तण किसा दब्ध तारण घौसता । 
प्रक्रजखसेमा वमा बास्दाघ प्रशस्यत ॥ 
उस वा शग्गटार कढलोजोंवमुइकः । 
पलारकाकिलाकारमपा मागश्वतान्वितम ॥ 
ज्ञाग्दाह प्रणम्यत नवनीतघुहन था ॥ 
कुछ पथ्या तथा निस्वप्चाण च सन:शिना ! 
तस्मान्सधृधतमिंय निधमाङ्घारकै चित्‌ ॥ 
धपयेद्‌ गुदजान्‌ तन यथा सम्पद्यत सुखम्‌ । 
मन:शिलानागरक मगुसालं समापपम्‌ । 
दवद्वारु सपोष्करं विशालासजिकारसम्‌ | 
घृतन घृपयेटव गुदामयभगन्दरम्‌ ॥ 
निहन्ति पोनसं दृष्टं व्रणं सपूयगन्धिकम्‌ । 
निर्गुगडो पत्रतालञ्च तथा साषपत्तणक 
ट्वाह् घतशकरामधुयुते धृपं गुदाज्ञादिकँ । 


2 


१८८ हारोतसंहिताया: ढतोयस्थाने 
टुर्नाम सरुजे व्रणे च विषमे दुष्ट विसपषु च 
पामापोनसकासनाशनकरो घपो ग्रहोच्छदनः ॥ 
एवं क्रिया विधिः प्राक्तश्चातः पथ्यानि म खुण | 
शालिप्टिकमुहाश्च कुलयाढकावास्तुकम्‌ ॥ 
चिल्लो च शतपुष्पा च कुक्षाण्डकपटालकम्‌ ¦ 
कारवेल्लं च तुण्डौरं शूरण राजिकाजकम्‌ । 
गुइस्तक्र घतं चव शस्यत चाशमां मटा । 
शूकरः गनको माधा सूपको वा सरोरूपा: ॥ 
लार्वातनि(दवासाजा मांसानि क्ाथितानि च | 
वरस्य दाथापिच्छिलतेलविल्घः 
वात्लाकुभाजनसतिप्रतिबजनीयम । 
निद्रा ति वा (नाश दिवा शयन शात 
शवान्तमतर परिवजितमादरेंण ३ 

इति (मह इक्षा पित ड्रारातीनर ततोयच्यांन अस) उस! 


ब्राद्शीष्याय । 


त्रयादशाऽध्यायः । 
अध कार्साचाकक्षा । 
आव्य उपाच । 
अध वच्यासि कामानां निदानं सचिकिक्ितम्‌ ¦ 
प्र्चघान्नांवहाराण सगु पुत्र ! महामत !॥ " 
हास्यान्‌ प्रहास्य रजतानि तथेव राधात्‌ 
व्यायामधूमक्षवथ्‌ प्रतिरोधनाच । 
प्राना्रिशोथऽप्यातशोतकसेवनाञ्च 
सत्चायतपि सनुजञां प्रतिघाम कासः ॥ 


वयादणोवध्यायः । १८८ 


संसेवनान्मधुरपिच्छिलजागरण 
खप्नं दिवातिदधिगील्यगड़ाशनेन । 
संजायते मदनतेलनिप्रिववन * 
मद्यन वा भाविन संजनने कफस्य ॥ 
उदान ऊड्ठ गतिवेप रीत्यात्‌ कफेन प्राणानगतेन दोघ; । 
ददं निरेत्य कफकामकण्ठ कराति तेनापि च कामसज्ञाम ; 
कामाशाष्टी ममुहिष्टाः चतजोऽन्यः प्रकोत्तित; । 
वातिक; पेत्तिकर्शव शिक सान्रिपातिकः ॥ 
वार्तापत्तममुङ्गतः अप्रपित्तससुड्रव: । 
सप्तमां लाितनात्र चाष्टसा जायत छात्‌ ॥ 
न वातेन विना खास; कासा न झक्षगा [उना ! 
न रतन तिना पित्तं न पित्तराहितः चय: ॥ 
कथित; सम्भवः श्वासञ्चाता वच्धासि लक्षणस । 
यन संलच्यत न्णां कासख्चाद्टविधः परः ॥ 
चोणन्द्रियः पाखन्जाऽतिवैगः शूलावता वा गलके च वड. । 
निद्राह्म तिभिन्नरवा मनुष्या वातन कामस्य सतेत्‌ प्रकाशः ॥ 
इति बरातकामन नणम 
कण्ठ विदाहो उ्वरगोपसूच्छा टपणा खम: पित्तभवे च का । 
ग्रास्य कटत्वझ शिरोऽत्तिपित्त निष्ठोवत पोतनखानि नेत्र ॥ 
दूत पत्तमामलर्षणम्‌ ' 
जादा वामः पाण्डभवञ्च कासं निष्ठोवत यः सघनं कफ वा । 
भक्तारुचिवाँ कफपूणदह घन: खर; झमभव च कास ॥ 
डति |॥/प्रभवकासलचणम ¦ 
कण्ड टाइखासच्छदिणोषारोचकपो ड़िता: । 
शिरो;त्शोधद्दल्लास: कापे त्रिदोषसम्भवे ॥ 
कासः कण्डु: (परपासा च कुंत्तिशूना विनिद्रता | 


२०० हारोतसंहिताया: ढतोयखानै 


शुष्ककासः पिपासा च वातपित्ताड्व: कफ; ॥ 
धमगन्धः पोतवर्णा$चिप्रपाको सरक्तक: । 
रतामेत्रः पिधासात्त: पित्त प्रश्लान्वित: कफः ॥ 
व्यवायातिप्रसङ्न वेगरुद्ाभिघाततः । 
भाराइरणयानन जायत ऋतज: कपा; ॥ 

तन हाट व्यथा रूचं कासत च मशागणितम्‌ । 
नवासः सहोयत गात्रं दौनॉ मन्दज्वरातुरः॥ 
वपत पससद नारम्मानिपौ डितः । 


€ 


एवं कतरजानरिष्टा नगा प्राणापद्धागक;॥ 


द्‌ [त जतजकामलचण ० 
ग्रन्यायायात्‌ जतात्‌ ली गत्‌ सम्पातात्‌ चणभीजनात 
पललाआतयारीन पारत रक्षजः कफ: ॥ 
तिर मर हक मई नीना थे विकलबन्द्रिय: । 
दकनिषो दता पत) शारता पि गदातुर, ॥ 
कीयते सतां गावे माउम्तपणा च जायत । 
डु लर ददाणाच विनिदिश त्‌ ॥ 


छि | 


इत गऐकासखंत्त १5 


अथ चयानुमानन लष्यत कासलक्षणम्‌ । 

पार राग तथा यच्छ गुल्म वाप क्ततचये ॥ 
शाफाशसां प्रतिखाय चावश्यं काससक्षव; । 
एतषां चानुमानन कासं संलचयद्‌ भृशम्‌ ॥ 
स्थावराणा रत्ञाकासः सोऽपि याप्यः प्रकी त्तितः । 
बालानां जायते कासो घातुवेकल्ययोगतः ॥ 

एत कासाः समुद्दिष्टा दशभिभिषगुत्तमै: । 


तेषां क्रिया प्रतीकारः पथ्वमेषजमेव च ॥ 
दूत कसले” 


रथो दशोऽध्यायः । २०१ 


तसू लिकाकथितः कषायः पोतः कणाचणयुतः सुखोष्णः । 
नणां निहन्यान्मरुतोडवन्तु कासं मशूनञ्च विपानं स्यात्‌ ॥ 
भागी शटो गो स्तनो शृङ्गेरभृङ्गो कणा चृणवुतोऽवले ठः । 
गुड़ेन तैलेन हितो नरागां मरुड्वश्वामविकारनाशनः | 
विशो दृः यशभृङ्गो 'शठो पुष्कर 
टारुभागोकणामुम्तं रास्तायुतम । 
शकरायुक्तमनुदिनञ्च चरण 
कामं निःख़ामवातोड्भवं हन्ति वे ॥ 
इलि वातकासचि किक ! 
कटफलं कटढगं भागीं मुस्ता वचा धान्यकम | 
पपट देवदारुस्तथा दावों विश्वायुतककटम्‌ ॥ 
कल्कणित्वा पानमेतन्मधुमंयुत॑ च सवटा । 
कर्मनां स्रक्षमम्भव कासं न्‌ प्रतिकरोति॥ 
क्षयं पोनसं कण्ठग्रह शोषवातात्म कम । 
कफं नाशयत्याश जिक्काज्वरं श्रप्मकम ॥ 
दूति कटफलादि । 
ट्रालामलक्या: फलपिप्पलोनां कोलं सखज्रथृतोऽवने हः 
रकपित्तकामक्षयनागकारो मकामनं पाग्ड हृनोमकञ्च ॥ 
वालाक्गहत्यौ मधुकं व्रषज्च तथेत्र कुछ {पचुसन्दकञ्च । 
गवास्तनोमंयुतकल्कमतत्‌ पानं हितं पित्तकफात्मक च ॥ 
मृस्ताटरूषकफलत्रिकटारभागीं 
'व्याप्रो सपृष्पफलमूलदलेरुपेता । 
रास्रा विषा च मधरसुरमादलांन 
चूर्ण निहन्ति कॉथतन जलेन कामम्‌ ॥ 
वड्डाथवा च गटिका मधुना गइन 
सिन्थूड़वेन मगधा समहोषघेन । 


२०२ डारोतमंडितायाः ढतीयखानै 


आस्य एता निशि विशालगुणा भवन्ति 
श्वास क्षयं चतजकासमिदं निहन्ति ॥ 
इति मुलादिचृणम्‌ 
शकरा चेव खजरं ट्रात्ता लाजा कणा मधु। 
सपिणतो हितो लेह: पित्तकासनिवारण: ॥ 
इति प्रत्तिकामचिकिव्ा 
आटरूपकपत्राणि पिचुमन्दटनानि च। 
तुलमो खरमञ्चैव शठी भृङ्गो मरोचकम ! 
चण शुगठी गड युक्त लिह्यात्‌ कासे कफात्मके । 
भाग्या नागपिप्पल्या; पिवत्‌ काथ सुखोष्णकम्‌ ॥ 
दकस्य रमं नोत्वा मधुना च पिबेत्‌ सुधीः । 
कामे श्वासे प्रतिश्याये ज्वर ष्म ममुङ्भवे ॥ 
कटफनं भूटगं भागों शुगठी पपटक वचा। 
सुराहञ्ज जलग्गतमुक्वञ्ज पण्डितेस्तथा ॥ 
मधुना मंथुतं पान कामे वातकफात्मके । 
शाम दिक्काज्वर शापे महाकासे च टारुण ॥ 
इति कफकासचिकिक्मा 
तालोमपत्रं मरिचञ्न विशा श्यामायुतं चोत्तरभागद्वद्या । 
त्वक्‌ पत्रकेणापि लवङ्गमेलां पिप्पल्यकाष्टी गुणितां सिताश्च 
लिह्यात्‌ प्रभाते वमने च कासे प्लोहारुची पोनसच्छदिहिक्क 
शोफातिसार ग्रहणोञ्च पाण्ड चयंनिहन्यात्‌ चतञञ्च यच्ष्मम 
ड्र्ति लघत़ालोग्रादि 
तालोशं त्रिफलाप्रियङ्कमगधासूलञ्च मुस्ता शठी 
टाव्यलादलनागकेशरलवङ्घानां तथा नागराः । 
कष्णाकोलकबालकं सचविका सूर्वा विषा ककटं 
ट्राचा कुर्छानभाग्निवल्सकद्वषं गोकण्टतिक्षा तथा ॥ 


« 


्रयोदशोऽध्यायः । २०३ 


हत्तास्लश सदाडिसास्व॒करमसं पक्का समांशं भिषक्‌ 

एतेषां समभागचुणविहित योज्या समा शर्करा । 

याच्यं चादपल निहन्ति क्षतज कामं तथा खासक' 

पाण्डौ कामलमेदशोषगुदजे शस्त सदा य्मिणाम्‌ ॥ 

क दात व्रहत्तालौश्राद्यस्‌ ! 

आमजे शूलरोगात्ति: पवभेटो खरम: क्म: । र 

शोष: गिराव्यथा क्लं दा नब्र गनौ रमिच्छति ॥ 

खल्लो वा चेतन वाप अ्रजोणाज्जायत बसि: । 

साप सिग्धा च रूचा च दिविधा जायत वाम: | 

गम्भौरनत्रा वमत विड़ बन्धो वातिभा्चत । 

गात्र खजत्नोकरं शूल तथा गोधः 'तसूच्छना ॥ 

विकलाडूग खमात्तथ श्यमन्तं पश्यत जगत्‌ । 

शिरा $त्ति्वेपत त्यध करपादों दिमापमो ॥ 

एतेलिहस्सतु संयुक्तां छदि टूर परित्यज्ञत्‌ । 

असाध्या सवयागेस्तु साप्यजौर्णा सुधोमता ॥ 

इति छॉदलचयम्‌ | 

सपञ्चमुलोक्कवित: कषाय: समखवं चामलकञ्च कल्कः । 
कां पिवन्मििर्तापप्पलौ कं सवातच्छाद्विनिवारणञ्च ॥ 
दद्यात्‌ चौर शर्करया नरस्य पित्तोड्ूतां वातिशोष्रं निइन्ति। 
दराचा वापि चौरकाकोलिचण लेही इन्यात्‌ सारघेयं पिबन्तो 
फलत्रिकं पुष्करकं वचाञ्च तथा भयासेन्वकं गुडेन । 
चृणं बिलिद्यात्‌ कफवान्तिहन्त नरस्य सूत्रेण युतस्य पानम्‌ ॥ 

शठो दाव्यमया शुण्ठौ मागधो घतसयुता । 

चरण तक्रण संयुक्त हन्ति छदि बिढीपजाम्‌ ॥ 

रक्तशाष्थाङ्गवा लाजा मधुशकरयान्विता । 

स्वरात्ति प्रवलां शीष्रं नाशयत्येव मे मतम्‌ ॥ 


२०४ हारोतसंदिताया: ढतीयस्थाने 


ग्रामलक्या रसेनाथ घृष्टं चन्दनक मघ। 
गटिकासलमानेन लेहो इन्त बामं ध्रुवम्‌ ॥ 
श्राद्रदाडिमतिय्याससाजाजो शर्करान्विता । 
सतलमाजिक वाप चत्वार. कवलग्रहा, ॥ 
चतुरोऽराचकान्‌ इन्ति वाताद्यान्‌ दद्धजान स्वियः । 
चित्रकटुकरजनो दयञ्च फनचिक' मध्वा च यावशकञ्ञ॥ 
झमक्कतासात चुणमतदाधुना युतं वान निवारयति । 
सगड़ टाइम टद्राना पथ्या वा नागरगड़युक्षा ॥ 
तिव्रता नागरसथव गउन युष वामं दधति । 


इति वातच्छाटे चिकिव्मा 


प्रपट' सगड क्राथं शोतलं प“घजनुणाम । 
हन्ति वान्ति महाघारां मणित्ता स्रममयुताम्‌ ॥ 
काकानो काकमाची च क्राथं गकरया युतम्‌ । 
नाजागवारमंथुक्तां हन्ति पित्तवासं दणाम्‌ ॥ 
मातुलुङ्गरमञ्चैव पथ्याशकरया युत: । 

डन्ति कासं पित्तभवं वामं शोघ्र नियच्छति ॥ 
दृष्टा पित्तवमि घोरां सदाहखमटायिनोम्‌ । 
तस्यारग्बधपत्रागि सधशकरया न्वितम्‌ ॥ 
त्ौरपान प्रशस्त वा मुस्ताशकरयान्वितम्‌ । 


दूति पित्ततक्दि चिकित्व । 


जस्बास्त्रकप्रवालानि दाडिमामलक तथा। « 
मस्तुनोपोषितं पान इन्यात्‌ सर्वाम नृणाम्‌ ॥ 
सर्जाजुनधवकदम्मककोलचूण 
शुण्ठी घन्याकसझितं सगुड़ प्रदद्यात्‌ । 
श््मोङ्टोबं वमनमाणु निहान्त पुसां 


पयोटशी(ध्यायः । २०५ 


शुण्ठीकणामध विडड़्युतो;पि लेह! | 


इति य भ्कटिचिक्िक्षा । 


एलालवङ्कगजकशरकोलमञ्जा 
लाजाप्रियङ्गचनचन्दनपिप्पलोनाम्‌ । 
चणानि मार्कवमितासहितानि लोदू। 
काटि निहन्ति कफमारतपित्तजाञ्च ॥ 
एलाटलानि गजकेशरकत्वग ला- 
लामज्जक दरमजं घनक प्रयइम्‌ । 
संचागतं मगघजाममचन्टनङ 

लोढ़ा मितामममधो वस्ने निहन्ति १ 


35 एव्व भेषजम्‌ । 


उड भागयते दोघे विरेको हि प्रशस्यते । 
अस्मिन्‌ जातऽप्यधोभारी वसनं शास्यति घ्रवम्‌ । 
अध दिभागमापञ्चत्तदा द्याऽभया सध । 
क्रिमिजं वसन जाला क्रिसोगां शसन क्रिये! ॥ 
न चाषां नातिचाम्तञ्च न तोक न तथा लघ । 
तण्इलोयकशाक वा न मद्य झाक न तु ॥ 
वमिदापे च कथित पथ्यं चात्र शुणु'्व म । 
आनुपं शालिभक्तं च शतपुष्पा च वास्तुकम्‌ ॥ 
आटको मुब्रयूषञ्च दधि सणिगुडान्वितम्‌ । 
अङ्गारझण्डका चाथ वम पथ्यं प्रशस्यत ॥ 
यथाबलं यथा कालं यधारागं यथानलम्‌ । 
तथा दृष्टा प्रकुवन्ति पथ्यानां समुपक्रमम्‌ ॥ 
दिवानिद्रां प्रयुच्नो याद्‌ वमौ श्वासेऽतिसारक । 
हिक्काशोषे तथाजोण वमिक्त देऽथवा पुनः ॥ 


१० 


२०३ छहारोतसंडहिताया: दतोयखाने 


न चोणतोयपानञ्च नातिभोजनमेव च। 

न धावनं च कत्तेव्यं वजेयेइमनादिते ॥ 

दात ठ बत वा वित हारोतीत्तरे ततो यस्थाने कृद्चिक्षिमा नाम 
व्रयीटशोऽव्यायः * 


र € 
चतुटशोऽध्यायः । 
आध ठशातालश्ोषचिकत्सा । 
आत्रेय उवाच ' 
अखात्‌ यम्तादोययहोनाट्रन्तात्‌ दिदलसेवनात्‌ : 
आतपे वा ज्वरे जोग जयाञ्च क्षतजात तथा ! 
यह सङ्कघपता दोषा वातपित्तकफास्तय: । 
-उतुश्रो चतजा प्र! पा पञ्चमो चयजा म्मत! ॥ 
प्रजोर्णाच्च भवेत्‌ पष्ठो सप्तमो रुक्षसेवनात्‌ ! 
आश्सो स्याञ्चरोत्पक्ना लत्तणानि झुगप्व स । 
न्ताम' श्यावास्यता चाथ वैरस्यं वेपथुस्तश्रा । 
तन सा भवेत ठषा विज्ञेया भिषजा वर ॥ 
शोततोयाभिनापथ समदाहप्रलापकः । 
मरच्छ च नाहित नत्र टपणा पित्तोङ्गवा मतः ॥ 
निदाशावास्यताऽलस्यं बलासाष्णामिलापता ' 
घनश्य!वाङ्गीत्य्च श्रेष्नणो जायते तपा ॥ 
टृकशूलं वमते टाहो भ्रमो वा शिरमी व्यथा । 
पपथश्चाङशेत्यञ्च त्रिदोषप्रभवा ढषा ॥ 
दूति व्रिदोषढ'्णालचणम 
वक्कशोषो भवेज्ञुक्षा शिरोऽत्तिंगसतो दरे । 
अजोणनाथ मनुजे ढष्णा संलच्यते गद: ॥ 
र्सक्षये यदा ढष्णा तदा चाम; चुधातुर; । 


चतुटंशोऽध्याधः । २०७ 


म्लानिः शोषो श्रम: शासो देन्यमाणु प्रवत्तते ॥ 
चतच्ञयैषु या ढुशा तश्या नामाभिनन्टनम्‌ । 
अ्रन्या ज्वरात्रे प्रोक्ता ढष्णा सा ज्वरवेगेजा ॥ 
अन्या(तिमारे शूले वा ठप्णा ज्ञेया भिषग्बरे, । 
ढप्णातिसारवमनदाइमूच्छास्तषोड्वा: ॥ 

न याति ढसिं तोथेनासाध्यां ताञ्च विदुब॒धा: ॥ 


इति रणालसराम । 


ढष्णां वातोड्ठवां दृष्टा शस्यते सगड दघि। 

मगड' वा$सताक्वाथं पोतं वातढषापहम्‌ ॥ 
गणठों त्वजाज्या सह शृङ्कपेरं जलेन सोवचलयुक्रकल्ककम । 
प्रत्‌ कषायं च सुशोतलं वा वातोड़वां चाण निहन्ति टष्णाम 


उति वापत! | 


काशमथ्चे पद्मकोशोर ट्राचा मधकचन्दनम्‌। 
बालक शकरायुत्तं काथं पित्तटपापहम ॥ 
वटट्टमो रोप्रसिता च चन्दनं सदामं तण्ड लधावनेन । 
पिष्टं सुशोतन जलेन वापि पोतं च पित्तोयढषापहञ्च ॥ 
कुष्ठमुत्पलं लाजाय न्यग्रोधस्य प्ररोहकान्‌ । 
संचण्य शकरायुत्ता गुटिका ढड्विनाशिनी ॥ 
ट्राचात्पलं यष्टिमध शस्तामक्षुनिपेवणम्‌ । 
पोतं पित्तोड़वां ढष्शां हन्ति दाइञ्च पित्तजम्‌ ॥ 
श्राकण्ड' शकरायुक्तं चौरं वापि पिवेश्नर: । 
वमनञ्च तदा कृत्वा इन्ति ढष्णां सपेत्तिकोम्‌ ॥ 
नोष्प्रतप्ततोयञ्च नि्चाप्य शोतलोक्कतम्‌। 
पिबेत्‌ ढ़ष्णाविनाशाय जलं वा चन्दनान्वितम्‌ ॥ 


इति पित्रढणा। 


२०८ छारोतसंहिताया: ढतोयस्थाने 


जम्बास्रकप्रवालानि तथा लाजा च चन्दनम्‌ | 
धातकी कुसुमानि स्यः पिष्टवासारसेयुल: ॥ 
शेष्ञढष्णापहो लेहो दाहमूच्छास्त्रमापहः । 
पिबज्चाढटकयपच्च लाजाशकरयान्वितम्‌ ॥ 
चोरपानं समरिच' जनं वा मरिचात्वितम्‌ । 
म्रेभहष्णाविनाशाय पि्वद्दा कोलक पय: ॥ 
डत श ढश 
दुरालभा पर्पटक' प्रियङ्ग लोप्रद्रमं चापणक' सकुषठम्‌ । 
क्वाथः सुशोतो मधगक रायास्तुष्णां बिदोषप्रभवां निर्हान् 
कोलटाडिमहत्तास्वाः सारिवा ममशकरा। 
पथ्या दाइमचण वा मातुलुङ्गरमान्वितम्‌ ॥ 
इति विदोषद' 
काठपाते खतं सम्यक शोतलं मलिल तथा । 
मदितं बहवारं वा तत पानीयञ्च पाययेत्‌ ॥ 
तालुशोषे छते तत्र दापयेच्च भिषखरः । 
रुष्णादाहभ्रमच्छ टिणोपमूच्छां व्यपोहति ॥ 
कतजां चयजां ढ'्गां वारयत्याणु निश्चितम्‌ । 
दाडिम॑ कोलचुक्रोका उत्ताम्त्र' चास्तवेतसम्‌ ॥ 
रमं चेव तथा पघ्यायुक्कै तालुप्रलेपनम्‌ । 
वारयत्याश शोषं च ढष्णां हन्ति च सज्वराम्‌ ॥ 

„इति दाडिमकाल 
फगरं मातुलुङ्गस्य पिट तण्डलवारिणा। ' 
प्रतप्तमधना तालुलेपः शोषापह; परः ॥ 
मधशकरया तालुलेपः शोपनिवारण: । 
पद्दाकन्द्खरतालेपः शोत: शोतलवारिणा ॥ 
तालुशोप॑ निहन्त्याशु जम्बास्त्रपन्नवानि च। 


पञ्चशोऽध्यायः । २०८. 


निस्वान वा मातुलुझान्‌ वा सीवोरं नागराणि च ॥ 
शोफारत्त: पुरतो भक्तेत्‌ न देयं तस्य घौमता। 
दशनात्तस्थ चास्ये च लाला प्रस्रवते भृशम्‌ ॥ 
तेनास्य शोषं हरति ढष्णामपि नियच्छति | 
रक्तशाल्योटनं शस्त दधि शक रयान्वितम्‌ ॥ 
भाजनञ्च प्रशस्तञ्च न चारं कटुक पुनः । 
शोषे च छदिहप्णायां यमे पानात्यर्यऽपि च । 
ग्रतोसार च शोधे च दिवानिद्रा सुखावहा ॥ 
एति घौसहरष्णावियभाषिते हारोतोचरे हतीयस्थाने हाताना चका 

नाम चतुदशोऽव्यायः ' 

भञ्जदशाऽध्यायः । 

खथ मृक्छािकि्ञा ! 

सातव उवाच | 
क्रो मिचातातिनिरोधकन चौगच्षताइे ढपितन वाप! 
विरुडयुक्तान्नविभक्षणेन दोषः प्रदुष्ट: प्रकरोति मूच्छाम्‌ ॥ 

पञ्चुन्ट्रियाणां मंलग्नाः प्रत्यक दाढशादय: ¦ 
पञ्चन्द्रियाणां सहिता नाडिका; पशष्टिसंब्यया ॥ 
रुन्धन्ति नाडिकाडारं तेन चेतो विसूच्छति । 
संज्ञानाशाद्‌ भवेच्छोश्र निश्चता्च सदा नरः | 
पततेन्का्ठवत्‌ तूणं मोइमूच्छो निगद्यते । 
सा षड विधा समुद्दिष्टा वातपित्तकफात्‌ तथा ॥ 
शोणितादभिघातन सद्येनाथ विषेण वा। 
एतेषां कोपयेत्‌ पित्तं मरुद्रक्लो समौरिदम ॥ 
संज्ञादीवंल्थक तेन भूच्छी मोड प्रकष्यतै । 


२१० हारोतप्डिताया: ढतीयसानै 


कथयामि समासेन लक्षणानि पृथक पृथक ॥ 
नोलं कृष्णारुणं पश्येत्‌ तमः प्रविशत क्षणात्‌ । 
कम्पो मादवमेतासां क्षणन प्रतिबुध्यते ॥ 
वातेन सूच्छा भर्वात कशता विक्कतास्यता । 
नेत्रप्नावश्च रुष्टिय आध्यानञ्च भवेत्‌ क्षणम्‌ ॥ 
पोतञ्च नोलहरितं तम: प्रविशते भगम्‌ । 
सन्तापश्च पिपासा च रही पोत च लोचने ॥ 
सस्थेदं शरोर चाणि यम: मभित्रवचमाम । 
पित्ताड्वति मूच्छात्वं जायते च शिराव्यथा ) 
धुमाकुलां टिश पर्यत तमः पश्यति यः पुरः ¦ 
नत्राकुलत्वं मन्दाग्निम्तमोऽङ्गषु च शोतता 1 
चिरात्‌ प्रवध्यतेऽत्य्चं कण्ठ घुछ रायते । 
डृन्लासस च्छा भर्वात कफघा च विलक्षणा ५ 
सख्िपातादपस्मारो दृश्यत भिषजा वर! | 
स प्राणिनं घातयति रक्तेन सितो यादि ॥ 
म प्रांगिघातं कुरुत नरं चाशु तमोद्वतम्‌ ¦ 
स्वागन्थन सूर्च्छान्त तन सूच्छा शिरोव्यथा ॥ 
कम्पत नष्टवेष्टत्व॑ जल्पते दस्त पुन! । 
विस्ान्तचेता रक्ताक्षः स्वप्रगोलः सुरावशः ॥ 
चतनक्षवाङ्गवे्चान्या काद्रवाक्रानषेवणात्‌ । 
जायत मोहसूच्छा च तन निद्रातिदुमनाः ॥ 
पित्ताधिक्याङ्भवति वे मनुजस्य मूच्छा 
पित्तप्रभञ्जनभवं स्त्रसमेव पु साम्‌ । 
तातात्‌ कफाद्‌ श्त्रमयुता मनुजस्य तन्द्रा 
निद्रा कफानिलभवा भजत नरस्य ॥ 
इति मूच्छोलच'्थः 


पञ्चदशोऽध्यायः । २११ 


खेदाभिषइविधिमटेनवातशान्त्य 
शोतान्नपानव्यजनानिलपित्तग नये । 
कषायपानसपि तथेव सदा प्रशस्तं 
स्ष्मोड्भवा विनिहिता भ्रममूच्छना वा ॥ 
पाययेत्‌ क्रिफलौक्काधं शौतं शकरया युतम्‌ । 
टुरालभाया: क्वाथञ्च पाययेत्‌ शकरान्वितम्‌ ॥ 
कणां कालस्य मञ्जाञ्च केशरोशोरचन्दनम्‌ । 
पिट्ठा शौतास्बना खर्डपानं हन्ति विसूच्छितम्‌ ॥ 
रक्तजां सूच्छनां दृष्टा विधेय: शोतलो विधि; । 
क्षयजे दुवले चोण सूच्छापोपणकारणम्‌ ॥ 
नट्टचेष्टत्वमापन्न नरे सञ्चतनक्रिया । 
मंपीडा च नरां नामिकां च प्रपोड़येत्‌ ॥ 
दन्तेवा सन्टंशवापि शनेगांत्रं प्रपोडयेत्‌ । 
दाह्येदा नलाट तु पृषटण च भालके ॥ 
गव न सिध्यते यत्र तदा चान्दोलनं हितम्‌ | 
सूच्छातुरं विमलशोतजलेन मित्‌ 
संवो जयेच्च शिखापच्छकवो जनेस्तु 1 
टोलायनं हि विहितं मनुजस्य सूच्छा- 
सोहं समञ्च हरत च मदात्यय वा ॥ 
इति मच्तायिकितसा । 
करञ्जवीजं सह सैखवेन रसोनपत्रस्य ग्सञ्च तत्र । 
माक च पैष्यञ्च वचा जलेन पिष्टाऽस्जनं.हन्ति दिनस्य तन्ट्राम्‌ ॥ 
घोटकलालामरिचं लवण्युतं नत्रयोरञ्ञ्ञनं शस्तम्‌ । 
विनिहन्ति दिनगतां तन्द्रां निद्रां वा मानुषस्य ॥ 
सुगन्धं सुकषायोपयुक्ता रसस्त्रिफला गुडाट्रक प्रातः । 
सपाहाम्मधुरजलं इन्ति मदसूच्छोकरानुन्मादान्‌ ॥ 
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रक्कषणमिच्छर्ति मोइसूच्को प्रशान्तयै । 
तस्मरादवडित; कुश्थात्‌ तासु रक्तावसेचनम्‌ ॥ 


दूति मूच्छीमदरभमर्चिकि 


शोतसेकावगाहाद्यं श्रोखण्ड' व्यजनानिलान्‌ । 
शोतानि चान्नपानानि सवसूच्छासु योजयत्‌ ॥ 

शक रेक्षुरसद्राक्नावातसूर्च्छ प्रपानके: । 
काश्मय्यमधुक रेव पित्तसूच्छा जयेबर! ॥ 

य्या: काथं शृतं सापः शृतं वामलकीरमम्‌ ! 
पिबंद्रम॑ पिबल्लाजायुक्त चाष्णञ्च शोतलम्‌ । 

मधुना इन्त व मूच्छामालेपय्च प्रबोधयेत्‌ ॥ 

गुंत डोमहृष्यालय्ाषित इ।र!तोत्तर दतीयस्थानं माचिका 


न[म्‌ पत्रदर्भाष्यथ । 


पोडशाध्याय, । 

€ परिणा गोतेनत्यादस्तन्ट्रा निद्रा दिवा जयेत्‌ । 
यदा राद्वो न निद्रा स्यात्‌ तदा कुर्यादिमां क्रियाम्‌ । 
काकमायास्नु सुनञ्च शिखां बड्ा भिषग्वरः । 
अधोमुखो शिखां बच्चा निद्रां जनयते निशि ॥ 
मस्तुना पादतलको मदयेब्रिद्रयाथिनाम्‌ ! 
यस्य ना दिवसे निद्रा तस्य निद्रा निशासु च ॥ 
भयचिन्तालोभइेतोयां निद्रा न भवेन्निशि । 
तां चिन्तां च परित्यज्य निद्रा सञ्जायत चणात्‌ । 
सिंहो व्याघ्रो सिंहमुखो काकमाचो पुननवा । 
वार्स्ञाकानां च मूलानां क्षाथो निद्राकरो बृणाम्‌ । 


सप्तदशोऽध्यायः | २१३ 


काकजङ्घा लपामाग: कोकिलाच्षः सुपणिका । 
क्वाथो निद्राकरः शोघं सुलेन बखयेच्छिखाम्‌ ॥ 
इति यौमद्पाबेयभाषिते होरीतोत्तरे टतोयस्थाने' तन्द्रार्चिकिसि 
नाम पौडशो$ध्याय; । 


क क 


सप्तद्शा प्याय, । 
अध मदात्ययचिकिक्ा । 
गात्रे उवाच! 


दालाडलाहलसमं भजत वियोगात 
सेव्यानां शिष्यानुजानां कथित मुनीन्द्रैः । 
ठप वमिः ख़मनमोहनदाहढष्णा 
मज्ज्ञायते;तिमरगं विकन्नेन्द्रियत्वम ॥ 
ये नित्यमेवनाइृष्टा मद्यस्य मनुजा भृशम्‌ । 
विपसाहारसटणो सुरा तेषाञ्च मोहनो ॥ 
यत्रा विषं प्राणहरं वियोगाद योगेन तं चाप्यसृतं वदन्ति। 
तथा सुरा योगयुता निता स्यात्‌ अ्रयोगतञ्चारभतेऽतिकष्टम्‌ ॥ 
ज्ञुधातुरे ढपाक्रान्तं सुरा वा भोजनं विना । 
न च चोगोविना भक्ता विनाहारातिपानकम्‌ ॥ 
अत्यशन;प्यञोग पि सुरा पोता रुजाकरो । 
यस्य प्रलपनं चापि न च वातमदात्ययः । 
दाइमूरच्छातिमारय ज्वरः पित्तमदात्यये ॥ 
कृद्यरोचकहृल्लासतन्टद्रास्तेमित्यगोरवम्‌ । 
शोतता च प्रतिश्याय! कफजे च मदात्यये ॥ 
त्रिषु दोषेषु समता लिए यपामुपक्रम: । 
स व्रिदोषममुड्गतो भिषखर ! मदात्ययः ॥ 
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वमने तु प्रशस्त निद्रासंसेवन पुनः । 
स्रानं शितं पयःपानं भोजने सगड़' दधि ॥ 
मस्तुखण्ड' सखजर सदीका दाडिमास्तिका। 
भ्रामला च परूषच्च लेहो हन्ति मदात्ययम्‌ ॥ 
्राक्तामलकखज्रपरुषकस्सेन वा । 
कस्कयेत्‌ पयसा तत्त॒ पाने सर्वम दात्यये । 
पष्याक्षाधेन संयुक्त पयःपानं मदात्यये ॥ 
इति मदात्ययचिकित्सा | 


अध पूगीफलमदात्ययचिकिता भारभ्यते। 


पूगोफलमदे कम्पो मोहो मूर्च्छा क्ञमस्तम: ॥ 
प्रस्ेदो विध रत्वश्च लालाख्रावख जायते । 
भ्रमक्कमपरो तल विज्ञेयं पूगमू च्छित ॥ 
मानवो लक्षणेरेभिज्ञेयः पूगविमूच्छितः । 
तस्य शीतं जलं पोतं वस्तिवातहितं भवेत्‌ ॥ 
शर्करा भक्षणे देया मुस्ता वा शक रान्विता । 
कोद्रवाब्रभवसुच्छायां देयं चौरं सुशोतलम्‌ ॥ 
धस्तरकमदे देयं शक रासहितं दघि 
फलिनो करवीरश्च मोहिनो मदयन्तिका ॥ 
्रन्यषासपि कन्दानां वमनश्चाश कारयेत्‌ । 
पाययेत्‌ शक रायुक्ष चौर वा दधि शक राम्‌ ॥ 


दूति ्रौमझ्यातयभाषिते इारोतोत्तरे ढृतौयस्थाने मदात्यवचि कित्सा 
€ 
नाम सप्रदश्रोऽध्यायः । 


अध्टादशोध्याय! । 


अष्टादशोऽध्यायः । 
अथ दाइचिकित्सा | 

आत्रेय उवाच। र 
समान: संक्रुदी रुधिरमपि पित्तं त्वचि गते 
नरस्याङ्ग दाहं भन्ति नितरां घोरमपि च। 
कचिदन्तोद्र्षों भवति मनुजां दाइजनितो 
भवेत्‌ शोतस्यात्ति: खसनमपि वा शोषमरतिः ॥ 
पित्तज्वरसमानानि लच्चणानि भिषग्बर !। 
पित्तज्वरवदा रभ्या क्रिया दोषोपशान्तये ॥ 
कुशकाशक्षुमूलानामुगोरं घनवालुकी । 
काथ: शक रया युक्त: शोतदादं नियच्छति ॥ 
पपेट: सघनोशोर: क्थितः शक रान्वितः । 
शोतपानं निहन्त्याश दाह्य पित्तज्वरं नणाम्‌ ॥ 
लामज्जचन्दनोशोरेल॑पनं दाहणान्तय । 
वौजयत्‌ तालघन्तेथ कदल्यग्भोजसंस्तर ॥ 
कालोयकरसोपेतं दाहे शस्त' प्रलेपनम्‌ । 
शस्यते शोतलं वारि दाइटष्णानिवारणे॥ 
उत्तानस्य प्रसुप्तस्य नाभेरुपरि धारयेत्‌ । 
कांस्यपात्र तथा हद्यं धाराभिः शोत वारिणः ॥ 
पूरयेत्‌ सततं यत्नात्‌ तेन सोख्य' समञ्जते । 
शतधीतं छत वापि तहाहोपरि धारयेत्‌ ॥ 
मधु धत्रोफलं वापि सिताजलविलेपनम्‌ । 
टाइशोषातुरस्यापि लेझ् वा सुखकारकम्‌ । 
जम्ब्वास्त्रपल्लवान्‌ निम्बं वोजपूररसेन तु ॥ 
पिड्दा प्रलेपनं दाहे शोप्र' सुखमभी सति । 


२१५ 


धारागारमधो सुथोतलशथो ज्योत््ा च पानानि च 
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वातः शोतलचन्दनच्च कसले प्रमानुबन्धस्तथा । 
रामागूहनमरदनं स्तनयुगे शक्काद्रेवस्ताणि च 

चौर शकरशहवलोहरजतं दाइप्रशान्ह्य हितम्‌ ॥ 

इति थोमहर्ष्यात्रेयनाषिते हारोतोत्तरे हतीयस्थाने दाइचिकित्सा नाम 


अटादशोस्प्याय: | „ 


ऊनविशोऽध्यायः । 
अयापस्मार चिकित्सा । 
झालय उवाच | 
पत्तं मरुच्च झेक्षा च उदानः कुपितो दशम्‌ । 
प्राणः शरास सङ्कुप्य कुरुते नष्टचेष्टताम्‌ ॥ 
प्राणाब्रयत्यचेतन्य' नाड़ीं चेन्द्रियरोधनम्‌ । 
पतते काष्ठवल्लोको मुख लालां विमुञ्चति ॥ 
कण्डश्च घघुरावेत फेन सुह्निरतेऽथवा । 
कम्प ते इस्तपादी च रक्तव्यावत्ति लोचनम्‌ ॥ 
भ्रपस्मारे च लिङ्कानि जायन्त भिषजां वर ! । 
व्यात्तं लोचनं चामं तमो दाह: शिरोव्यथा ॥ 
हतप्रभेन्द्रियसंज्ञचचापस्मारो विनश्यति । 
तस्य पानाञ्जनालेपमदेनं पानमेव च ॥ 
उपाचय्यमपस्मारे छृतं तेल धीमता । 
ग्रगस्तिपत्र' मरिचं मूत्रेण परिपेषितम्‌ ॥ 
नस्ये शस्तमपस्मारं इम्ति शोप्र नरस्यतु। « 
बस्याकर्कोटिकासूलं तं शकरयान्वितम्‌ ॥ 
नस्ये वापि प्रयोक्क्यमपस्मारप्रशान्तये । 
कुष्माण्डखण्डाञ्च रसाच्च पक्का: सदूयषणेलादलनागकेशरम्‌। 
वुमेथिकाग्रन्धिकधान्धकानां समांशरकेनापि सिता प्रयोज्या ॥ 


€ 


उनविशो$ध्याय' । २१७ 


प्रभातके भक्तणकं विधेयं तस्योपरि चोरमितं प्रशस्तम्‌ । 
निहम्लपर्मारविकारमाश प्रणाशयेत्‌ शोप्रमरूग्विका रम्‌ ॥ 
कुप्ाण्डप्रद्मो षड़ ग्रन्या शहपुष्यो पुननवा । 
सुरसासहितं चण शकरामधुसंयुतम्‌ ॥ 
अपस्मारविनाश[प्ञ भक्तणे {हितमेव च । 
उन्मादे पित्तरक्ते च बख्याया गभटायकम्‌ ॥ 
राख्रामागधिकामूले दशमूलं शताबरो । 
श्णचिवत्ेरण्डो भागान्‌ दिपलिकान्‌ चिपेत्‌ ॥ 
याष्टमधकरहीका शङ्कपुष्पी शतावरो । 
राखा समड्रा शतक त्रिसुगन्धञ्च भोरुकम्‌ ॥ 
कुष्ठ तद्दौपकञ्चेव छत॑ योज्य' भिषग्वरे: । 
इन्त्यपपस्मारसुन्मादं रक्तपित्त गुदामयम्‌ ॥ 
इति कुप्माप्डक नाम घ्ठतम्‌ । 
ब्राह्मौरसवचाकुष्ठशह्वपुष्पी भिरिव च । 
पचत्‌ एतं पुराणञ्च अपस्मारं नियच्छति ॥ 
इति ब्राह्मीष्टतम्‌। 
महावलाद्य तैलञ्च वस्तौ नस्ये प्रशस्यत । 
शतावस्थादिकश्चापि सदेव च हितं भवेत्‌ ॥ 
चन्ट्नादां तञ्च प्रयोज्यं चात्र चोत्तमं: । 
अपस्मारे वाप्य न्मादे वातरोगीऽथवा तम्‌ ॥ 
वूपषणं त्रिफला हिङ्क, सैन्धवं कटुका वचा । 
नक्तमाज़कवोजानि तथा च गोरसषपाः ॥ 
वस्तमूत्रण पिष्टा तु गुटी छायाविशोषिता । 
अन्जन हन््यपस्मारसुन्सादञ्ञंव दारुणम्‌ ॥ 
सतिभ्ंशभ्रमी दोषभूतदोषविनाशनम्‌ । 
ऐकाहिकं इप्राडिकच्च ज्वर चातुधकं इयत्‌ | 
१८ " 
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तिमिरं पटलं इन्ति रात्रान्धञ्च शिरोरुजम्‌। 
सब्रिपातविस्मरणं चेतयत्याशु मानवम्‌ ॥ 

इति वूएषणाद्या गुटिका । 
चन्दनं तगरं कुष्ठं यष्टोत्रिगन्धवासकम्‌। 
मञ््िडाभौरुरुष्ीकापाठाश्यामाप्रियङ्ग भिः ॥ 
स्वयंगुप्ता पोलुपणों विषा राखा गवादनो। 
काकोस्थो जोत्रक मेदे पुष्कर घनवालुकम्‌ ॥ 
बिदारो चेव वासन्तो घर दन्तो विड्ङ्ककम्‌ । 
पद्मकचेन्ट्वक्तथ तथारग्वधचित्रकम्‌ ॥ 

धान्यक पञ्चजोरेण तथा तालोशपत्रकम ! 
खादिरं नगरञ्चेव कालोयकञ्च केकतम्‌ ॥ 
नागकेगरवझेत्र परू चच समांशिकम ! 

मखजरं भिषक्‌ सम्पद्‌ सर्वमेकत्र मदयेत्‌ ॥ 
भावित पुनरेवञ्च मधुना सष्टतेन च । 
लेहाऽञ्च सदा शस्तस्रापस्मारंऽतिदासण ॥ 
उन्मादे कामलाराग पाण्ड रोगे हलो मकै ! 
राजयच्म रक्तपित्त पित्तातिसारपोडित ॥ 
रक्रातिसार शाषे द शिराराग सदाउ्वर । 
तमकाभ्रमके छटिदाहे च समदात्यथे ॥ 
गश्म्याञ्च प्रमे उत्र कारे खासे च पौनसे । 
एतेषाञ्च प्रयोक्ताव्यः सय रोगनिवारशः ॥ 
बस््यानाञ्च प्रयोताव्यो धडानाच विशेषतः । 
वालानाञ्च हितयेव शृणु चात्र प्रमाणकम्‌ ॥ 
उत्तमे चोरमाव्रच्च पादडोनस्तु मध्यमे । 

दद्यात्‌ चोरबुत सोया यालात' जौरसंतुतप्‌ ॥ 
एतं प्रयोजितो रोगे महाककक्को मतो बुधः । 
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ऊनविशोऽध्यावंः । हि 


घलवान्‌ गृणवांसेव भवतोह फलप्रटः ॥ 
वरकुष्जरवाहानासुपयुक्ती शितो मतः । 
भिषग्भिः कध्यते लेह: कृष्णात्रेयेण पूजितः ॥ 


इति चन्दनाद्य' चूयम्‌। 


राक्ता दार तथा निशा च मधुक' कृष्णा कलिङ्गा ब्रिहठत्‌ 
यष्टिका विफला विड्ङककट्काखूकचन्दनं दाडिमम्‌ । 
चातुर्जातकनिन्बकाच तुरगो तालोशपत्रं घना 
मेटे इ सुरदारं कुष्ठकमलं रोभ्र' समङ्गा वरो ॥ 
भागीकोलकदा डिमास्तसहित' काश्मर्यशृङ्राटक 
फास्बोजा शणर्घाण्टका लघुतरा छुट्वा च रास्रायुतम्‌। 
चूण शकरया समं मधु एत' खर्ज रके: संघुत' 
लिह्यात्‌ कषमिदं समस्तवलक्कत्‌ इन्यादपस्मारकम्‌ । 
उन्माद सुदारणं चयमथो यक्ष्मा च पाण्ड' गदं 
कासाखग्रुधिरप्रमेहगुदज स्त्रोणां हितं शस्यते ॥ 

इति द्राचावलेइः। 


एतेयदि न सोख्य' स्यात्‌ दहेल्लीहशलाकया । 

ललाटे च भ्त वोमध्ये दहेहा सूप्नि मानवम्‌ ॥ 
वजयेत्‌ कटुक' चास्तं रह्मपित्तविकारिणाम्‌ । 

विशेषेण वजनोयं सुरापूगकषायकम्‌ । 

न सेव्यानि झपस्मारे मोइसू्च्छाकराणि वा ॥ 


प्रति योमृहर्पातेयभाषिते हारोतोत्तरे दतीयस्थाने अपस्ारचिकित्सा 
नाम उर्नावग्रो(ध्याय; | 


२२० हारोतमंहितायाः हृतो यस्थाने 


विंशोऽध्यायः । 
अधोनन्‍्मा दनिदा नम | 


आत्रे य उवाच | 


अयं मानसको व्याधिरुन्माद इति कीत्तितः। 
प्रमत्ता ऊद्द गा दोषा ऊड्ड गच्छन्त्यमार्गताम्‌ ॥ 
उन्मादी नाम दोषोःयं कष्टसाध्यो भिषग्वरे: । 
सोऽपि एथग्विपेद षिददन्दजो न्य: प्रको त्तितः ॥ 
तथान्यः सन्निपातेन विषादववति चापरः ॥ 
अशुक्रिविपथशून्यागारकेऽरण्यमध्यं 
सभयगहनवीथोदेवतागारके च । 
अथ कथमपि भोत्याशङ्कया खित्रचेत: 
च्ुभितावविधचेष्ट स्याज्य उन्माद एति ॥ 
चिन्ताव्यथासुभयहषविमषलोभात्‌ 
देवातिथिद्दिजनरेन्द्रगुरुप्रधर्षात्‌ । 
प्रमाधिक्रं बुवांतजनस्थ च विप्रयोगात्‌ 
उन्मादहेतु च नृणां कथितं वरिष्ठः ॥ 
तेन गायति वा रोति विरूपं पठते तथा । 
लोलयेच्छदत वापि कम्पते हसते तथा ॥ 
धावते सहसा चेव चाकस्माचेव क्रन्दति । 
नरो वा भ्रमतेठत्यथ पश्ये नम थातुरः ॥ 
तस्यापस्मारक' कम कत्तव्यं भिषजां वरैः । 
विशेषेण भूतविद्यामध्य वश्यामि चाग्रतः ॥ ` 
इति सौमइर्यावे यभाषिते हारौतोत्तरे ढतौबस्याने सूर्ष्छानिदानं नाम 
विंशोऽध्वा य: । । 


एकविंशोऽध्यायः । २९१ 


एकविंशोऽध्यायः । 
अथ वातव्याधिचित्सा। 


अत्रय उवाच । ५ 


चतुरशौतिविख्याता नृणाम्‌ वाता रुजाकरा; । 

तेषां निदानं वच्चामि समासेन एथक्‌ एथक ॥ 
विरुचिन्ताशनजागराञ्च व्यायामतश्चापि तमोऽभिषङ्कात्‌। 
असग्विरेकाडिषमासनेन सन्धारणात्‌ प्राणसमानरोधात्‌। 
अ्रध्य म क्ञोणवलेन्द्रियाणामासब्नतो धातुगतोऽपि वायुः ॥ 

प्राणापानसमानञ्च उदानो व्याम एव च। 

एषां दोषाड्कवन्त्येते वातदोषाः एथक्‌ एथक्‌ ॥ 

शिरःशूलं कणशूलं शङ्घशूल मरूग्ग दः । 

खईशोषेविकारश्च दिनद्ृदिसमुङ्भवः ॥ 

नासिकोपदूवो वापि मन्यास्तम्प्रो हनुग्रहः । 

{नह्वास्तम्भस्तालुशूलं तथा च तमक खम: ॥ 

तन्द्राख्नासगलाद्याश्च षोड़शेते शिरोगताः । 


प्राणापकोपरतो यान्ति पित्तेन सममोरिताः ॥ 
इति षोड्यविधशिरोगतप्राणवायुप्रकीप, । 


भगन्दरो वस्तिशूलो मेहाशब्रातिकोठकः । 
लिङ्कदोषो गुदभ्त्र शस्तथान्यो गुदशूलकः ॥ 
मूत्ररोधो विड विरोध एते दश विजानता। 
अपानस्य प्रकोपेन विज्ञयास्तु प्रधानतः । 
एते चिकाराः कथिता विस्तारा प्रकोत्तिता: ॥ 
इति दशविधापानवा युप्रकीपः । 
शूलं गुल्म उदावत्त भ्राप्मानोदररुक्‌ तथा । 
परिणामो विषमाग्निरजोण वातगुस्यकः ॥ 
परिक दो रसशेषो रसञ्च मलवाइक;। 
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बन्धी भेदो विलासी च षोडशेते समानत: ॥ 

दूति प्रोडजविचसमानप्रकोप: । 
हिकाश्वासः परिखासः कासः शोषात्तिघर्छिका । 
ऋल्लासो हट्शूलञ्च यक्षद्रातादिका वसि: ॥ 
चवधजम्पणञ्चैव तथा वेखय्यपोनस: । 
अमसचिय प्रतिश्याय एते प्रोक्ता उदानतः । 
उदानः झेपस्युक्ती दोषात इहृदि प्रकुप्यति ॥ 

इति षोडश्वावधोदानप्रकोपः } 
हदिस्तम्भः पष्ठम्तम्भ ऊरुम्तम्धश्च णप्रसौ । 
पथक तेन च कथितमग्र शृणुष्व कोविद! । 


एते व्यानप्रकोपेन षोड़शेव प्रको त्तिता: ॥ 
इति व्यानप्रकाप. ) 


वच्यामो व्याननास्तरस्तु मारुतस्य प्रकोपनम्‌ । 

वात: सर्वाङ्गको धातुविकारं कुरुते भृशम ॥ 

स च धातुगतो ज्ञ यस्तथा प्रोक्तः एथक्‌ एथक । 
त्वगगते रोमहषेथ मब्यास्तम्भनमेव च ॥ 

मांसगे शोथतोदअ्च भेदोगे चेव कम्पनम्‌ । 
भङ्गताखिगत वाते पतनं मज्जगे भवेत्‌ ॥ 

शुक्रगे सन्धियोयस्च तस्मात्‌ लग्वातलत्तणम्‌ । 
एतेर्धातुगतान्‌ वातान्‌ साध्यासाध्यान्‌ निरोधयेत्‌ । 
सत्यत्तमांसमेदःस्यो वायुः सिध्यति भेषजे; ॥ 
अन्य कष्टन सिध्यन्ति न सिध्यन्यथवा पुन; । 
लोमइर्षो भवेत्‌ तादो निद्रानाशोऽरचिस्तमः ॥ 
गात्र' सूचोव विध्यत समन्त्य व पिपोलिकाः । 
रुचत्वं ग्रसे नेत्र क्षश्चत्वं जायते पुनः ॥ 
रजसः शुक्रस्य गर्भस्थ नागो भषति वेपथुः । 


द 


एकवंशोऽध्यायः। २२३ 


मन्दाग्निव्वञ्च भवति सप्रानि च स पश्यति ॥ 
निद्रानाश: च्ञोभयति सामान्यं वातलचणम्‌ । 
मुहरात्तेपयेहात्र भेदस्तोदो बहस्वरः। ` 
स चेवाच्ेपको नाम जातो व्यानप्रकोपतः ! 

छि , इत्याचेपको वायु, । 
धनुवब्नास्यते गावमाज्षिपेच्च महम: । 
प्रक्तिबनेत्र: स्तव्धाक्षः कपात इव कूजति । 
तमाइभिषजां खे छा ्रपतन्चकनासतः ॥ 

दूति अपतन्बकी वायः । 


मतान्तरे वढन्त्यन्ध बहूपतानको मत: । 
गहोत्वाच ततो वायुः सोऽपतानक संज्ञितः ॥ 
दूत अपतानको वायु: । 
सोऽप कफाख्रितो वायुः सम्पो इर्यात दण्डवत्‌। 
स्तम्भयत्याश गावा णि सोऽप दण्डापतानकः ॥ 
हृइचोजकराङ्गलि गुलुफमखो समाखितः । 
ख्रायु' प्रतानयेद्‌ यम्तु सोऽपि स्रायुप्रतानकः ॥ 
वाह्यानामध नाड़ोनां प्रतानयति मारत: । 
कट्यासिती वा भवति सशल्यमिव कुवते ॥ 
तमसाध्यं बुधाः प्राइस्तञ्च वातं प्रतानकम्‌ । 
अन्ध चतुर्थमाचेपमभिघातसमुङ्भवम्‌ ॥ 
अभिघातेन यो जातो न स साध्यः प्रतानक; । 
„ ऊद्दं तालुगतो यस्तु विशोषयति गात्रकम्‌ ॥ , 
मोहे तम:क्कते वास्यिसखिसंशष्कको मत: । 
कच्छोैकषे भवति शुष्कतालुः प्रसुच्चति ॥ 


पुष्णात्यई' चयत्यदें स तथेकाड़िको मत; । 
इति एकाज़िकपच्चचातवाय: । 


२२४ हारीतसंहिताया' ढतोयस्थाने 


एकाइपचघातशच भवद्यन्धतमो यदि । 


वातप्न रौषधे, सर्वैवायु; कष्टेन सिध्यति ॥ 
इति एकाइरोगप्चधातः | 


तोदो मूच्छा वेपनं स्यात्‌ वेष्टता स्पशनाज्ञता । 
यस्तु नश्यति गात्राणि वायुण्त्‌नोतिशब्द्तः ॥ 
वेपनं तोदवेष्टत्वं स्पशनं वेत्ति यः पुनः । 
प्रतूनयति गात्राणि प्रतितूनोति गद्यते ॥ 
हूति प्रतितृनौवायुः । 


सन्तापदाहृशोषास् मूच्छ पित्तान्वितो मरुत्‌ । 
शत्यं शोफारुचि्जाद्य वातस्षष्मसमन्वितम्‌ ॥ 
यो इच्दजाओतो धोर! तं साध्य मारुतं विदुः । 
केवलोऽपि समौरोऽपि सोऽपि साध्यतमः स्मृतः ॥ 
वक्क भवति वक्राई ग्रोवा चाप्युपवत्तते । 
वैक्कत्यं नयनानाञ्च विसंज्ञो वेदनातुरः ॥ 
ग्रोवायां गण्डयोदन्तपाशं यस्यातिबेदना । 
तमदितमिति प्राङ््वातव्याधिविचक्षणाः ॥ 
इत्यदित नाम | 


लालास्रावो$ध शोषश्च इनुग्रहो विरस्थता। 
दन्तशूलं भवेद्‌ यस्य वातेनादितमेव च ॥ 
पौताङ्ग सञ्चरं ढष्णा पित्तजो मोह एव च। 
गोफस्तम्भोऽस्य भवति कफोडूतेऽथवादिते ॥ 
भाविनो लक्षणं यस्य वेपथुनंत्रमाविलम्‌ । 
चो णस्यानिमिषाचस्य प्रसक्षाव्यक्तभाषिण; ॥ 
न सिध्यत्यदितं गाढं विषमच्चापि तस्य च। 
कण्ठरोधो भक्षणाथं जम्मा प्रस्तारिते सुखे ॥ 
इनुस्तम्भो भवत्येते कष्छूसाच्या भवन्ति हि । 


एकविंशोऽध्यायः । २२५ 


विषमे वा दिवाखप्नो विवत्तितनिरोक्षणे॥ 
मन्यास्तग्भ' जनयति कच्छात्‌ पां विलोकते । 
वाग्वादिनी शिरां रुड्डा स्तम्भयेद्रसनानिलम्‌ ॥ 
रक्काखितोऽपि पवनः शिरोनाद्यां समाखितः । 


शिरोऽत्ति कुरुते, यस्तु सोऽप्यसाध्यः शिरो ग्रहः ॥ 
दूति लचणम्‌। 


अतः प्रतिक्रियां वच्चे यथा मिध्यति मारुतः । 
स्रेइनं रूक्षणं काय्य' पाचनं शमनानि च ॥ 
खेदनं मदंनाभ्यङ्को वस्ति्रेहो निरूहणम्‌ । 
स्तनायुसख्यस्थि संप्राप्ते भेदनं कारयेत्‌ सुधोः ॥ 
माणिमन्य न यन्त्रेण ततः संभूषयानिलम्‌ । 
ग्रसाध्ये शुक्रगी व्याने वोजवत्‌ समुपाचरेत्‌ ॥ 
मुण्डी गुडूचो हहतोदयं च राखा समङ्ा कथित: कषायः। 
सासुट्रकेणापि विमिखितं च दुग्धं दघि स्यात्रवनोतकञ्च ॥ 
पचेत्‌ सुधीमान्‌ सटुर्वाह्नना च सिड टतं खइनमैव पु साम्‌ । 
कर्षप्रमाणं विडित' च पाने चाभ्यञ्जने भोजनके तथेव । 
वस्ती हित स्रेहनमेव प'सां सप्ताहक वातविकारिणाञ्च ॥ 
डत खेइक नाम इतम्‌ । 
अथ नरुइणम्‌ । 
राख्राविडङ्गरजनो सह नागरेण 
सोवोरकेण सुरसा सह सेन्धवेन । 
सोष्णञ्च पानमिदमेव विरूत्षणचच 
“स्वाजृणास प्ददिनकषमाजत्रमेव ॥ 
भ्रतः स्यात्‌ पाचनं सम्यक दिनसप्तममेव तत्‌ । 
पाचितै चैव दोषे च तस्मात्‌ संशमनं ददो ॥ 
वच्यामि ते पुटिंगते धमन्या समाखिते च बहुधाशनेन । 
संखद्ख नाशयते समोर सप्ताहं चोष्णजलेन सेक; ॥ 
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राख्रात्रिकण्टकेरण्डशतपर्वा पुननेवा । 
काथो वाताभयं इन्ति सर्वाइंगतभाश च ॥ 
रास्रागुड्यिकादारुनागरेरश्डसंयुतः । 
काथ: सवो ङ्वातेऽपि समधातुगते हितः ॥ 
राखाखगन्धाकाशोशं वचात्व कपिकच्छुकम्‌ । 
क्ाथस्व रण्डतेलेन पोतो इन्ति समोरणम्‌ ॥ 
रास्राधान्धकशण्ठी च यवानी दशसूलकम्‌ । 
क्राथः पाचनकै प्रोक्तो नरे बातविकाराण ॥ 
रास्नाद्यानि पाचनानि हितानि कथितानि च। 
अद पलं रसोनञ्च इङ सेन्धवजो रकः ॥ 
सीवच्चलेन संयुक्त तथेव कटुकत्रिकम्‌ । 
छठतेन संयुत भच्षेत्‌ मासमेकं दिने दिने ॥ 
निर्हान्त वातरोगद्च अर्दित च प्रतानकम । 
एकाङ्रोगिणाद्चापि तथा सर्वाङ्करोगिणाम्‌ ॥ 
ऊरुस्तम््ं क्रिमेदोष॑ ग्टप्रसीर्वापि कर्षति । 
पलाईस पलं चापि रसोनञ्च सुकुट्टितम्‌ ॥ 
डिङ्गजौरकसिन्धूय सौवचलकटुबयम्‌ । 
एभिः संचृणितेः सवेस्तुल्यं तेलेन संयुतम्‌ ॥ 
यथाग्नि भच्यैत्‌ प्रातः सदक्काथानुपानवत्‌। 
मासमेक प्रयोगेण सवंवातामयान्‌ जयेत्‌ ॥ 
एकाद चेव सर्वाङ्कसूरुस्तम्ष च ग्टप्रसोः। 
कटिपष्ठास्यसन्धिस्यमदित' चापतन्त्रकम्‌। ' 
ज्वरं धातुगतं जोणं नित्यञ्च संकराद्धयम्‌ ॥ 

इति रसीमप्रयोगः । 
नागरा च हरिद्रा च कणाजाज्यजमोढिका । 
वचा सेखवराख्ा च मधुक' समभागिकम्‌ ॥ . 


५ 


एकविंश्रो$ध्यायः । २२७ 


झक्ष्णचणं पिवेज्षेव सपिषा प्रत्यहं नरः । 
एकविंशतिदिनेर्वा रागान्‌ इन्ति न संशय: ॥ 
भवेत्‌ खुतिघरः यौमान्‌ मेघदुन्दुभिनिखनः । 
इन्ति वातामयान्‌ सर्वान्‌ लेहो यथ सुखावह: ॥ 
शतावरो वचा शुगूठो राख] वदरशक्लको । 
दशमूली वला किणवस्तुस्बुरु च गुडूचिका ॥ 
एष कल्को एतेयक्षी इन्ति वात शरोरगम्‌ । 
शल्लकोचिक्कणोत्वक च क्वाधस्तेलेन सयुत: ॥ 
कुष्थादातादितं खस्थमेकविशादिनेनरम्‌ । 
अतोऽभ्यङ्क्च कत्तव्यस्तेलेरपि एतंरपि । 
गुगगुलुञ्च रसोनञ्च कारयेदिधिपूर्वकम्‌ ॥ 

इति संग्रसनौय; क्वाथः । 


अथ वलाद्य कथ्यते । 


भागायाष्टो वलामूलं चत्वारो दशसूलकम्‌ । 
क्वाघञ्चतुगणे तोयेऽधवा द्रोणस्य संख्यया ॥ 
तब्राढ़क क्षिपेत्‌ चोरमाठूक मिखयेइधि। 
आठ्कञ्चाशु कुल्प्ाषयुषं पय्थुष्तित' चिपेत्‌ ॥ 
तैलं तिलाना द्रोणं तु कटाहे पाचयेच्छनेः । 
जोवन्तो जोवनोया च काकोल्यो जोवकर्षभो ॥ 
मेदे इ सरलं दारु शल्लक्च कुचन्दनम्‌। 
कालोयक' सजरसं सञ्चिष्ठा बिसुगन्धिकम्‌ ॥ 
मांसो श्रेलेयक कुष्ठ' वचा कालानुशारिवा । 
शतावरी चाखगन्धा शतपुष्या पुननंवा ॥ 
किखक' च सुरा मुस्ता तथा तालोग पत्रकम्‌ । 
कटुत्रयं वालुको च सवै तवेव मित्रयेत्‌ ॥ 
सिइ' सवगुणं श्रेष्ठ कृत्वा मङ्गलवाचनम्‌ । 
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सोवण राजते कुम्भे वाथवा मण्मयायसे ॥ 
प्रतप्तं धारयित्वा तु पानाभ्यङ्के निरूहके । 
वस्तो वापि प्रयोक्तव्यं मनुष्यस्य यथावलम्‌ ॥ 
वाताईद्तेऽथवा भग्ने भिन्ने वापि प्रदापयेत्‌ । 
या बल्या च भवेत्रारो पुरुषथाल्परतस, ॥ 
क्षोणो वा दुवलो वापि तथा जोणज्वरातुर: । 
आमवातातुराणाञ्च तथा प्राप्य कञ्चटम्‌ 
प्रभाते च प्रयोक्तव्यं तथा शुष्क इनुग्रह्े। 
कणशूले चाचिशूले मन्यास्तन्भ च पाश्‍वग ॥ 
सववातविकाराणां हितं तैलं यथामतम्‌ । 
हन्ति खासञ्च कासच्च गुल्यार्श ग्रहणोगदम्‌ ॥ 
अष्टादशानि कुष्ठानि शोघ्र वाप नियच्छति । 
ग्रहभूतापशाचास डाकिनो शाकिनो तथा ॥ 
दूरदेशे पलायन्ते वलातेलस्य दशनात्‌ । 
अपस्मारादिदोषांख तच्च दूरे नियरच्छात ॥ 
घडो युवा भर्वात बन्ध्या च लभते सुतम्‌ । 


तैलं महावलाद्यञ्च महावातइर स्मृतम्‌ ॥ 
इति महवलाद्यं तेलम्‌ । 


वलाक्काथाढक' चिम्रा चिपेत्‌ तबाढक दधि। 
कुलत्याठकयुषन्तु सोवोरस्थाठक तथा ॥ 
एकत्र कला विपचेट्योजयैढीषधञ्च तत्‌ । 
शतपुष्पा देवदारु पिप्पलो गजपिप्पलो ॥ , 
त्रिसुगन्धि सुरामांसो कुष्ठ दशमूलकम्‌ । 
चणकं निच्िपेत्‌ तत्र सिद्धं तदवतारथेत्‌ ॥ 
योज्य' पाने तथाभ्यङ्गे निरूहे नस्थकमणि । 

_ हन्ति वातामयं सवं खें गुणगणात्मकम्‌ । 


ऐप] 


एकविशोधध्याय! । २२९ 


यथा महावले तेलं तथेदं गुणवईनम्‌ ॥ 
इति वलादां तेषम्‌ ! 
शङ्गराजरसञ्चैव कट्तुस्वो रसं तथा। ' 
सौवोरकरसे चेव क्वाथं वे दशसूलकम्‌ ॥ 
माषकुल्माषयषं ज्ञ वाजं दधि समाञयैत्‌ । 
ममांशकानि सर्वाणि तेलं चाई प्रयोजयेत्‌ ॥ 
सृहग्निना पाचनोयं मिषं चेवावतारयेत्‌ । 
गभ्यङ्ग च प्रथोक्तव्य न पाने वस्तिकमंणि ॥ 
पूरण कणरोरीषु शिर:शूले च दारुण । 
अद्दैशो षविकारेषु भ्र वः शह्षाचिशूलके ॥ 
तस्य योगेन मनुज: सुखमापद्यत द्रुतम्‌ । 
हन्त कुष्ठच्च पामानं त्रग्रोगोऽभ्यस्ञ्जनेन तु । 
शोघ्र विनाशमायाति इन्त्यपस्मारमुकटम्‌ ॥ 
इति सङ्राजतेखम्‌ । 
सपित्ताविकलश्ासः पक्कामः पतति त्वधः । 
न वास्तशूलो भर्वात वामवात अमः क्म: ॥ 
भ्रामपाकोति विज्ञेयो न कुयात्‌ तस्थ पाचनम्‌। 
विरेचनं न कत्तव्य' स्तक्षनं तस्य कारयेत्‌ ॥ 
कटिषृष्ठ बच्चोदेशे तोदनं वस्तिशूलता । 
गुल्मवज्जठरं गजेत्‌ तथान्त शोफमेव च ॥ 
शिरोगुरुत्वं भवति वामे च पतते भृशम्‌ । 
सर्वाङ्गे भवेत्‌ सोऽपि विज्ञेयः सुविजानता । 
तस्य वे पाचनं कु्थादिरेचनमतः परम्‌ ॥ 
विष्टम्भी गुर्मपाकों च सर्वाङ्कगोऽन्धः कोत्तितः । 
विच्रयस्तत्र यः साध्यद्चान्यो हो कष्टसाध्यको ॥ 
खेहो चासस कथितः छत्वापस्मारनिग्रहम्‌ । 
० 
२० 
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श्योनाकः पाटला विद्थ' तर्कारी पारिभद्रकः ॥ 
अशश्‍वगन्या कण्टकारो शोधप्नो च प्रसारिणो । 
श्‍वदंद्रा च बला चैवातिबला समभागिका ॥ 
पादशेष जलद्रोण कथित स्रावयेत्ततः । 
वच्यमाणानि योज्यानि भेषजानि भिषग्बरेः ॥ 
शतपुष्या वचा मांसो दारु शलेयकं वरा । 
पतङ्ग चन्दनं कुछ तथान्यं रक्तचन्दनम्‌ ॥ 
करष्द्रवोजांशमतो त्रिसुगन्धि पुननेवा । 
रास्रा तुरङ्कगन्धा च सेन्धवं च दुरालभा ॥ 
मिशो च सुरत चेतद्‌ ्रत्येकन्तु पलद्वयम्‌ । 
चण क्षत्वा चिपेत्‌ त ग चिपैक्लाचारसाठ़कम्‌ ॥ 
शतावरोरसं चेव ्रभाचौरं चतुग णम्‌ । 
दघि तबाढ़क' गव्य तिलतेलं प्रयोजयेत्‌ ॥ 
सिद्द' तत्र प्रश्‍श्यत ततो मङ्कलवाचनम्‌। 
प्रतिह्ेनं प्रतिष्ठाप्य नारायणमिदं सृतम्‌ । 
हन्ति वातविकारांच्च अपस्मारग्रहांस्तथा । 
शिरोरोगान्‌ कणरोगान्‌ कुष्टान्यष्टादशान्यपि ॥ 
बन््या च लभते पुत्र' षण्डोऽपि पुरुषायत । 
कशो युवायते मूर्खा विद्याराधनतस्‌परः । 
नारायणमिद्‌ं तेलं क़ृष्णात्रेयेण भाषितम्‌ ॥ 

इति नाराययं नाम तेखम्‌। 
ग्रन्धानि घसतेलानि तानि चात्र प्रयोजवैत्‌। ' 


एतेन जायते सोख्य' वातरोग नियच्छति ॥ 
इति शोमइर्यात्ियमाषिते हारोतोत्तरे ढतोयस्थानै वातञ्याषिचिकितक्षा 
नाम एकविंश्रोऽध्याय' । 


Sn 
है 


द्वाविंशोऽध्यायः । २११ 


शाविंशोऽध्यायः। 
अधामवातचिकित्या | 
आतेध उवाच । 

लक्षणं शृणु पुत्र | ल॑ समासेन वदाम्यहम । 
गुवश्नाहारपुष्टेनु मन्दारंनुय व्यवायिनः ॥ 

तपित: कन्ट्शाकेस्तु आमो वायुसभोरित: । 
ेणस्थाने प्रपच्येव जायते बहुवैदनः ॥ 
आमातिसारो वत्तेत सशी शोफः प्रजायते । 
जरत्वर्शव गाद्राणां वलासपतनं सुखे ॥ 

पृष्ठ मन्यात्रिके जाते वेदनात्तोऽपि सौढ्ति । 

गङ्ग' वेकल्यमायाति आमवाते भिषम्बर ! ॥ 
तस्थ नो स्रेइनं काय्यं पाचनश्च विधीयते । 

रामं संक्षयते प्राज्ञसतुर्धा भैदलक्षणेः ॥ 

विष्टको गुल्मकन्मही श्रामः पक्षाम एव च। 
सर्वाङ्गगो भवेज्चान्धो वच्य तस्यापि लक्षणम्‌ ॥ 
विष्टम्भि गुरु चाध्मानं वस्तिशूलञ्च जायते । 
तस्यापि पाचनं कार्य स्नेहनं चेव कारयेत्‌ ॥ 

इति विध्यामसंच्णभ । 
जठरं गजते यस्य गुल्मवत्‌ परिपोड्यते। 
कटिदेश जड़त्वच्च आमगुल्माभिशद्वितः ॥ 
तस्यादौ लङुनानि स्व॒न्नात्वा देहवलावलम्‌ । 
याचुनं नेव कत्तव्यं गुल्मपाके विमूच्छति । 
याचिते चापि गुस्मामे तदाश मरणं ध्रुवम्‌ ॥ 
इति गृ्ाशइ्ाामलच्चणम्‌ । 

यस्य च ख्रिग्धता गावे जाड' मन्दाग्निको वली । 
खेहामो विजलो यस्य खेद्दो वामः प्रकोत्तितः ॥ 
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तस्य नो स्रहनं कार्य चोपवासश्च कारयेत्‌ । 
पाचनं चेव कत्तेव्यमामं चेवातिसारवेत्‌ ! 


इति सेद्यासजचबम्‌ । 


यस्य शोफाननं जाडा तथा चेव घनोदरम्‌ । 
अरुच्यामातिसारञ्च स चासाध्यो विजानता ॥ 
प्रताख्येयः क्रिया कार्या जोवितस्यापि संशये । 
पाचनं पाचित ज्ञाल्ला तस्माचुण निदापयेत्‌ ॥ 


इति भासस्य लक्षएम ¦ 


सपोतो विजलः श्यामः पक्कामः पतते त्वधः। 

न वस्तिशूलो भवति आमवाते अमः क्लम: ॥ 
आमपाकोति विज्ञेयो न कुर्यात्‌ तस्य पाचनम्‌ । 
विरेचनं न कत्तब्यं स्तननं तस्य कारयेत्‌ ॥ 
कटिएष्ठ वक्षो देशे तोदन' वस्तिशूलवान्‌ । 
गुल्सतो जठरं गजत्‌ तथातः शोफ एव च ॥ 
शिरो गुरुत्वं भवति रामञ्च पतते खणम । 
सर्वाङ्गगो भवेत्‌ मोऽपि विज्ञेयोऽसी विजानता ॥ 
तस्येव पाचनं कुस्थाहिरेचनमनन्तरम्‌। 

विद्टम्भो गुल्मपाको च अन्यः सर्वाङ्गगो मतः ॥ 
विज्ञे यासात ये माध्यासान्यो हो कष्टसाध्यको । 
स्रेहो आमय कथितः कच्छसाध्यं इयं मतम्‌ ॥ 
पक्कामः सुखसाध्यस्तु प्रावा कमं समाचरेत्‌। , 
रास्ना विकण्टसैरण्ड शतपुष्पा पुननवा ॥ 

पानं पाचनके शस्त' वामे वाते भिषग्वर !। 
रास्ता शयोनाककाश्मोरं चिक्कणो कञ्च पुष्करम्‌ ॥ 
क्वायं शतं सुखी श च पाचनं पाययेद्ररम्‌ । 


है 


दाविशोऽध्यायः। २१३ 


चतत्‌ पाचनक विदि प्रोक्तं चामे सवातिके 8 
इति पाचनविचिः । 

अमवासे कणायुक्त दगसूलोजलं पिबैत्‌ । 
गुड्चो मागर पथ्या चणमेतद्गुड़ाम्बितम्‌ ॥ 
घान्यनागरराजब्तरटेवटातवचाभयाः । 
पाचनं चासवाते च खेष्ठमेतत्‌ सुखावष्ठम्‌ ॥ 
तथा कोलकचण वा पिवैदुष्णेन वारिणा । 
भ्रामवातच्च मन्दाग्निं शूलं गुल्मञ्च नाशयेत्‌ ॥ 
पिवेटेरण्डजं तेलं गुड़्चोरेण संयुतम्‌ । 
सर्वाङ्ग चामवाते हि श्रेष्ठमेतदिरेचनम्‌ ॥ 
नागरस्थ भागमेक हो भागो क्रिमिजस्य तु। 
विह्ठ्डाग्यं चक्वा चणं गुडममं वटम्‌ ॥ 
भचेत्‌ तथोष्णतोयेन पुनस्ोष्ण' पयः पिबैत्‌ । 
एतेन जायत बामे बिरेक: सुखकारक: ॥ 
विड्ङ्गणुण्ठौ रास्ना च पथ्या विकट्कान्बिता । 
क्ाथमशावशषञ्च कारये ङड्िषजां वरः ॥ 
टृग्ध' क्वाघाईक तेलं तधेवेरण्डज' चिपेत्‌। 
कषंमात्रञ्च पातव्यो विरेकञ्चानुपानतः ॥ 
गुड्चौब्रिफलापथ्या गुड़ेन सह भचयैत्‌। 
विरेको झामवातेषु अष्ठमेतत्‌ सुखावहम्‌ ॥ 

अथ उपधमनानि बत््यामः । 
अभयब मस्तुना पिष्टा मधुशकरयान्बिता । 
आमातिसार शमयेद्‌ गुड़ामलक्मेव च ॥ 
वल्क जोरके इ च दघ्ना पिट्टन्तु दापयेत्‌ । 
आमातिसारशमनं वस्तिशूलं नियच्छति ॥ 
गुग्गुलुश्च रसोनच्च हिङ्कनागरसंयुतम्‌ । 

३ 


२३४ हारोतसंशहिताया' ढतो वसाने 


क्काथं वामविनाशाय शमनं मारुतस्य च ॥ 
भ्रजमोदोग्रगन्धा च कुष्ठ व्विकटुक' शठी । 
फलत्रिकश्च भागों च पुष्करं लवणाष्टकम्‌ ॥ 
जोरके हे विड्ङ्कानि तुम्बुरु हे च दारु च। 
तथा विल्वा शिलाभेदो रोक वत्सकवासकम्‌ ॥ 
धातकीकुसुमं चेव शाल! नोत्वक च टाडिमम्‌ । 
एतानि समभागानि सूक्ष्मचुर्णानि कारयेत्‌ ॥ 
घतन संयुत वात नाशयत्याशु निश्चितम्‌ । 
सहिङ्ग, चारनालेन पोत' शूलात्तिंनाशनम्‌ ॥ 
तथाचोष्णजलेनापि वामवात निबच्छति। 
ग्ट्रसोकटिशूले च टशमूलजलेन तु ॥ 
विवनैरण्डतैलेन शोफे वापि सुदारुणे । 
गुखागो मूत्रसंयुलं गुडन पाण्डरोगजित्‌ ॥ 
प्रमेहे मधमंयुक्तं यच्झांण शकरायुतम्‌ । 

इन्ति सर्वामयान्‌ घोरान्‌ यथायोगीन योजितम्‌ ॥ 
शोतोदकेन न ख्रानमामवाते भिषखर । । 
पाचिते चामटोषे च आमवात' न सेवयेत्‌ ॥ 

न सेवनोयं चोष्णञ्च द्रवद्रव्य' विशेषत; । 

ज्वरे प्रोक्लानि पथ्यानि तानि चात्र प्रयोजयेत्‌ ॥ 


इति औरौमईर्थात्न भाषिते हारोतोत्तरे ढतौयस्थाने भ्रामवातचिकित्स] 
नाम हाविंश्रोऽध्यायः । 


चयोविशो$ध्यायः । २३५ 


वयोविंशोऽध्यायः। 
अध ग्यप्रसो चिकित्सा । 


रात्रय उवाच । | 
रक्कवातससुड,तान्‌ दोषान्‌ खण महामते ! । 
कय्यूरुजानुमध्यु तु जायत बहुवेदना ॥ 
ग्टभ्रसोति विज्ञानोयात्‌ तेन नोक्षञ्च लचणम । 
जानुमध्य भवेत्‌ शोफो जायते तीव्रवेदना ॥ 
वातरक्षसमुद्ग ता विज्ञेया क्रोष्ट्योषिका । 
कण्डरा बाद्दुपृष्ठ च भ्रङल्यभ्यन्तरेषु च ॥ 
करक्रमक्षयकरो सा विज्ञेया विपश्चिता । 
पादहर्षो भवेच्चात पादयोर्लोमइ षणम्‌ ॥ 
कफवातप्रकोपान्त प्रस्रंद: करपादयो; । 
पित्तवातान्वितञ्चान्ते उष्णत्वं करपादयोः ॥ 
अमोषां रुधिरद्वावं ततः खेदञ्च करयेत्‌ । 
अभ्यङ्का वातहृत्‌ तैलं पान रास्रादि पञ्चकम्‌ ॥ 
शतावरो वले ६ च पिप्पलो पुष्कराह्वयम्‌ । 
चणमेरण्डतैलेन ग्टप्रसोमपकषंति ॥ 
अजमोदादिकं चणमामवाते प्रकी त्तितम्‌ । 
तदन्न योजनीयच्च ग्टप्रसोनां निवारणम्‌ ॥ 
एतेन जायते सोख्य' दहेल्लोहशलाकया । 
पादरोगेषु सवेषु गुल्फे इ चतुरङ्गले ॥ 
तिर्थृगदाइं प्रकुवीत दृष्टा पादे शिरां दहेत्‌ । 
वातरोगेषु प्रोह्लानि पथ्यानि चात्र योजयेत्‌ ॥ 

इति ख्रोमइप्यात्र यभाषिते झारीतीत्तरे ढतोयस्थाने गप्रसोचिकिक्षा नाम 
व्रयोविंशोऽष्याय; । 


3 


२३६ हारोतसंहिताया! ढतो यस्थाने 


सतुविगो$ध्यायः । 


अथ वातश्फ़चिकित्या । 
सातय उवाच । 


कट॒चारास्त्रलवणे: रत्तं देहे प्रकुप्यति । 
रोधात्‌ सन्धारणाह्मापि दिवाखप्रादिसेवने: ॥ 
समी रकोपः प्रत्यङ्ग युगपहृश्यते नृणाम्‌ । 
वातरत्तामिति प्रोक्तं तृणां दहे प्रवत्तते ॥ 
ज्ञायते सुकुमाराणां तथा स्त्रीणां भिषग्वर ! । 
स्यलानाश्च विशपेण कुप्यते वातशोणितम्‌ ॥ 
भ्रालस्यञ्च तथा कण्ड॒मण्डलानाश्च दर्शनम्‌ । 
वैवण्य स्फरणं शोथशोषो दाहञ्च मादवम्‌ ॥ 
वातरक्तं विजञानोयात्‌ श्यावता दन्तरक्तया: । 
एतहदिलक्षणं दृष्टा कत्तेव्या च प्रतिक्रिया ॥ 
विरेकं रक्कमोचञ्च पानलेपनलेइकान्‌ । 
घान्यनागरसंयुक्त चोरञ्चास्य प्रदापयेत्‌ ॥ 
पटोलोनिम्बपत्राणि क्थित्वा मधुसंयुतम्‌ । 
पाचने वातरक्तानां तथा च शमनानि च ॥ 
काच्चिकेन च सम्पिष्य पिचुमदेदलानि च। 
लेपनं शस्यते तस्य वातरक्तप्रशान्तये ॥ 

दूर्वा मूर्वा शठी शुण्ठी धान्धक मधुयष्टिका । 
वत्तनं शोततोयेन वातरश्षप्रलेपनम्‌ ॥ 
धन्याकषञ्च जोर दे गुडेन परिपाचितम्‌ । 
भक्षणे वातरक्कानां दापयेहोषशान्तये ॥ 
एतेयंदि न सोख्य' स्यात्‌ तदा रक्लावसेचनम्‌। 


चवरे प्रोक्लानि पथ्यानि तानि चात्र प्रदापयेत्‌ ॥ 
इति ओमहर्पात्रय भाषिते हारौतोत्तरे टतोबस्याने रकवातपिकिता 
भास चतुविधोःध्याम; । 


6 


षड्विंशोऽध्यायः । २३७ 


पश्चविंशोऽध्यायः । 
अधासतपित्तचिकित्सा । 
आत य उवाच | 
गुड़स्य सेवनाचास्ते विरुदाहारसूचिते। 
कुपितच्चाम्ब्ापत्तश्व कण्ठस्ेन विदद्यते ॥ 
टाहो वा 'हृदये तस्य शिरोऽत्तिस्चेव जायते । 
उन्गारानम्तकान्‌ कण्ठे हिक्कास्त्तोऽपि प्रधावति ॥ 
शृणु तस्य प्रतोकारं वमनं कारयेद्‌द्रुतम्‌ । 
भ्रधोगते चाम्बपित्त विरेकद्च प्रदो यते ॥ 
पारिभद्दलानोति ्रामलक्याः फलानि च । 
क्काथपानं प्रयोत्ताव्यसस्त्रपित्त व्यपोहति ॥ 
पटोलपाटलाक्काथो धान्यनागरकान्वितः । 
जलेन दितक: प्रोत्तश्चान्त्पत्तनिवारणे ॥ 
ग्रेलविश्वार्रतवल्लितिज्ला पाणि निम्बस्य च वल्सकानाम्‌ । 
थो विसर्पोइवमस्वपित्त विनाशयेन्मण्डलकानि दटून्‌ ॥ 


रात्रो सम्याचनं देयं धान्यनागरकल्कितम । 
इति शोमदृर्ष्यातं यभाषिते हारोतीत्तरे ढतोयस्थामे अस्त्रपत्तिचिकित्ा 


नाम पञ्चविंशोऽध्यायः । 


षड्विंशो ऽष्यायः । 
अथ ग्रोफचिकिक्षा । 
७ आते य उवाच | 
i 
शोफो भवेच विकलेन्द्रियरोसमागः 


शोणे वले वपुषि चाम्ब्रकट्ष्णसेवया। 
शेत्यात्‌ तथा विशदपिच्छलसेवनेन 
रूक्षानिघातपतनेन च धारणादा ॥ 


जै 


२१४ दरीतसंडिंतायाः टतोयस्याने 


श्रामाशये गतवतोऽपि नरस्य यस्य 
श्रन्त प्रधावति ततोऽपि च दोष एष: । 
करोति पाणिचरणे च पृथक्‌ प्रसूतो 
इन्दं न वा भवति शोधविकारचार, ॥ 
नरस्य चान्सप्रभवाश्च शोफाः सध्या भवेसुविनता मुखेषुं। 
प्रसाध्यकाः सवशरोरगाख पादे स्त्रियो वा वदने नरस्य ॥ 
च्चये च वाते लथ गुल्मदेशे स्याद्राजयच््मादिषु चोदरेषु। 
रक्केन जातोऽप्ययमेव शोफो भवेत्तथा शोफविकारचार: ॥ 
अन्यासोड़ गशोफास श्रेपित्तसमुद्धवा: । 
कष्टसाध्याचच विज्ञ या बड़पद्रवसंयुता: ॥ 
श्े्मणि शिरमि प्राप्त ऊच्च शोफः प्रजायते । 
मध्यः पक्काशयस्यऽपि मलमप्यागते त्व॑घः ॥ 
रसे मर्वानुगाः शोफाः सवेदेहानुगा रसा: । 
सर्वाङ्गणोफा श्रथ मध्यशोफा अद्धाङशोफाः परिवजनोयाः। 
घडे च वाले चतजाः च्षयोद्याम्छदोतिसारश्समन युक्ता:। 
स्रमज्वरक्षोणशरोरजाता शोफोड्वा या च भवेश्ररच्य । 
साध्या न वेदास्य न चान्यदोषा सा नेव साध्या भिषजां वरिष्ठ 
तोदश्च रूचं खसनच्च वातात्‌ पित्ताच्क्रुम; शोफविदाइकरश्न । 
शोता घना झझणि वाधकण्ड: स्थाद्‌ इन्दजा इन्दजलक्षणत 
अतो वदासोत्यपचारमस्यां संखेदनं पाचनशोधनं वा । 
विरेचन रक्षविमोक्षणञ्च कषायशोधष विषिः प्रदिष्टः ॥ 
न चास्य स्रेहनं काय्यं नेव काय्यं विरूच्षणम्‌ ९ 
पुननवा मगधजा च कटुत्रयश्च 
निस्बाभया च कटुका च पटोलदावों। 
काथ: सुखोष्शः कथितस्तु विपाचनेन 
मोफो जहाति जठरश्च नरस्य शोघ्रम्‌ ॥ 


६ 


सप्विश्रो;ध्यावः । २३८. 


पननवा गुडूचो च गुगगलु समकल्कितम्‌ । 
शोधदोषांच गस्प्ञ्च इन्तादारं कफामयम्‌ ॥ 
[जमड्िष्या वृषभस्य सूत्र तथेव लाजं सकणं- प्रयोज्यम । 
[नेन शोफो विजहाति शोध्रमेरण्डतैलेन युत पयो वा ॥ 
संखेदनक्रिया काय्या सा काथ्या च पुनः पुनः । 
एरण्डपत्रकीर्वापि अथवा तिन्तिडोच्छदे: ॥ 
मयूरः कोकिलाचञ्च वाह्याखांप जलेन च । 
लोमशा कटतुम्बो च काञ्जिकन जलेन वा ॥ 
नि:काथ्य चापि संखदस्तधेवाष्णन तन च। 
पञ्चाच्चेवोपनाहञ्च यथालाभेन योगतः ॥ 
दात ौसइध्यावयभाषिते हारोतोत्तरे दृतोसस्थाने शाफर्चकल्या 

नाम षडविश्नाऽव्याय' । 

सप्तावंशाऽध्यायः । 

अथ नलोदराचकित्सा । 

आत व उवाच । 

विषमासनोपवेशात्‌ पोततोयादथापि वा । 
थमाध्वखासनिष्क्रान्ताटतिव्यायामितर्शप वा ॥ 
पोत तूदरमेवञ्च तस्माव्ञात' जलोदरम्‌ । 
उदरं सजलं यस्य सघोषम तिर्वादतम्‌ ॥ 
शयथुः पादयो: शोथो जलोदरस्य लक्षणम्‌ । 
विरेक' वमन कुर्यात्‌ पाचनानि च कारयेत्‌ ॥ 
चारदभेगञ्च वटकस्तेन तढुपशाम्बति । 
तस्माद्रामेवलिभागे व्जयित्वाङ्कलइदयम्‌ ॥ 
जलनाड़ीद्चानुमान्य कुशपत्रेण वेष्टयेत्‌ । 
एरण्हजलनालच्च तत्र सश्चारयेद्‌ बुधः । 
अन्तगत' जलं ख्राव्यं तत; सन्धारयेद्टुतम्‌ । 
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यदा न धरते तञ्च तदा दाइ: प्रशस्यते ॥ 

कणाकल्क' परिस्राव्य एत' देयं चतुगुणम्‌ । 

शुण्ठोविषासमं पाच्य' पानमालेपनं हितम्‌ ॥ 

शस्क्रकम सिषकश्रेष्ठो विज्ञातैनेव कारयेत्‌ । 

दुष्करं शस्त्रकमेव न कुथाद्‌ यत्र तत तु ॥ 

अ्रक्रियायां ध्रवो झत्यः क्रियायां संशयो भवेत्‌ । 

तस्मादवश्यं कत्तव्यमो खर साक्तिकारिणा ॥ 

इति खौमदर्घाव्रेयभाषिते हारोतोत्तरे ढतोयस्थाने जलोदर चिकित्सा 
नाम सप्रविंशोध्याय: । 


Hams उाममनकाराणमापक Benger 


श्रद्टाविंशोऽध्यायः । 
अध प्रसेइचिकिक्मा । 
आत्रेय उवाच । 
विंशत्येवं प्रमास्तु नगणामिद्ध लक्षणम्‌ ॥ 

यमाहावायाच तथेव धमेविरुद्वती च्शोष्णविभोजनेन । 
मद्येन वा चोरकट्प्रमेवनात्‌ मेहे प्रसूतिः कथिता मुनीन्द्रः ॥ 
जलप्रमेही रुधिरप्रमेहः पूयप्रमेहो लवणप्रमेहः । 
तक्रप्रमहः खटिकाप्रमेः शुक्रप्रमेह: कथितः पुरस्तात्‌ ॥ 
स्याच्छक रामेइवसाप्रमेहो रसप्रमेहो ४न्यष्टतप्रमे हः । 
पित्तप्रमेहो कफमेहिनच्च मधुप्रमेहोति विभावयेच्च ॥ 
यथा च नामानि तथेव लक्षणं वलक्ञयं वापि नरस्य ३8 । 
कुवन्ति शोष्र' भिषजां वरिष्ठः कुर्यात्‌ क्रियां वै शमनवय सदाः 
धवाजनक्वन्दनशालशल्लकोक्षाथो हितः स्याञ्च जलप्रमे है । 
रताप्रमेहे शिशिरं पयञ्च ट्राचान्बित' यष्टिकचम्दनेन ॥ 
स्रोसेवनच्चाल्पतरश्च पूयमेष्ठे कषायञ्च धवा जनस्य । 
ूर्वाकपिरूकदलोनलिश्धा लोग सेहे च कषाय उह: | 
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दिखगालाजुनदीप्यकाना बिड्क्गदावीधवथ्लकोनाम्‌ । 
बे तथेते मधुना कषायाः कफप्रसेहषु निषेवणोयाः ॥ 
प्राजन: चोरमरिष्टपत्रान्‌ तब्रैव धा्लोफलचन्दनानि । 
क्रप्रमेहे खटिका प्रमेहं देयो हितः क्वाथगुड़ो वटय ॥ 
वा च मूर्वा कुगकागसूल दक्तो समङ्गा सह शाल्मलो च। 
क्रप्रमह कथित जलेन पानं हितं वा राधिरप्रमेहे ॥' 
लत्रकारखधमूलमूवाशोभाञ्जनारिष्टदलानि मोचा । 
(त्तायुतो वा कथितः कषायः सपिःप्रमे हस्य निवारणाय ॥ 
एं तथा पपटकञ्च तिक्षा मिताप्रगाटः कथितः कषायः । 
वा रिकापाटलिकानियुक्नो दुरालभाकिंशकट्ण्ट कानाम्‌ ॥ 
'सप्रमह च सदा हित: स्थात्‌ निषेवत क्कार्थाममं प्रशस्तम्‌ ॥ 
नोलोत्पलाजनकलङ्कधवास्तिकानां 
धात्रोफनानि पिचुमददलानि तोयै । 
नि.काथ्य शकरयुते मनुजस्य पाने 
पित्तप्रमेहशमनाय वदन्ति धोरा: । 
वडङ्सर्जाजुनकट्फलानां कदस्बरोप्राशन्रचकाणाम्‌ । 
लेन क्राथश्च हितो नराणां कफप्रमहं विनिडान्त तेषाम्‌ ॥ 
मुस्ता फलत्रिकनिशा सुरदारु भूवा 
इन्द्रा च रोप्रमलिलेन क्त: कषायः । 
पाने दितः मकलमेहभवे गद च 
सूचग्रडपु सकलेषु वियोजनोयः ॥ 
च्ाभयालोहरजो निकुम्भच णें हितं शकरया ममैतम्‌ । 
॥ल्रिकाया मधुना च लेहं सवप्रमेहेषु हितं वदन्ति ॥ 
मधुमेह प्रयोक्तव्यं एतपानं सुधीमता । 
चोरं वा गर्करायुक्ष क्ञाधो वा गुटिकानि च ॥ 
ग्रो धो डम्बरा जग चारम्बधटुर्टुकम्‌ । 
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पियालं ककुभं जम्बकाकपिच्छासत्तकाणि च ॥ 
मधुक यध्चिमधक रोपं वे पारिभद्रकम्‌ । 
पटोलब्चारिणौ चेव दन्तो मेषविषाणिका ॥ 
चित्रकचच करप्क्य शक्राहं तिफलायुतम । 
भन्नातकानाझ समं तिगखं कटुकतयर ॥ 
सूच्झचूण प्रटातव्य न्यग्नोधाद' गुणाधिकम्‌ । 
मधुना संयुतो लेहो इन्याञ्च मधुमेहकम ॥ 
काधो वा तेलपाको वा एतपाकोःथवापि च | 
पानाभ्यड्ठ प्रशस्तः स्थात्‌ इन्ति वै मूबजं गदम्‌ ! 
न्यय्रोधाद्यमिढ चण पेयं वा चौरसंयुतम्‌ । 
मधुमेहे च नान्योऽस्ति यथालाभेन योजित! ॥ 
माच्तिके धातुमाचिक शिलोइदं शिलाजतु । 
चन्दनं रताधातुञ्च तथा कपू रक' कणाः ॥ 
वंशलोचनकच्लेव चोरेण सहित॑ पिबेत्‌ । 
मधुप्रमेष्ठं हरति सूवरोगादिमुच्यते । 
प्रमेहपोड़कानाख्च वच्यामोऽथ चिकित्सितम्‌ । 
धवाजनकदब्बानां वदरो खदिरशिंशपे ॥ 
पारिभद्रकमेतषां मेहुनस्य प्रधावनम्‌ । 
अजनस्य कदस्बस्थ तिन्दुका वान्सरत्वचा ॥ 
पाके पूर्यावशोधाथ मेहनस्थ प्रशस्यते । 
भुङ्कराजरसं ग्राह्न तथा च सुरसादलम्‌ 7 
निष्पावकपटोलानां पत्राणि काष्ज्िकेन तु + « 
पिष्टा वातपीडकानां लेपनं मेइनस्थ च ॥ 
यष्टोमध्ष तथा कुष्ठञ्चन्दनं रक्तचम्दनम्‌ । 

उशोरं कत्तणखेव रक्ततातुस्रणालकम्‌ ॥ 
चोरमण्हकसंयुशं यथालाभं भिप्रम्बर ! । 


अष्टाविशोऽध्याथः 1 २४३ 


लेपनं पित्तरक्ञामां नेहदाह: प्रशाम्यति ॥ 
धावनं शोतपयसा नवनीतेन मदेनम्‌ । 
कद स्वाजुनपिण्याकपत्राणि दाडिमस्य च ॥ 
खदिरस्य दलांथेव तथा चामलको दलान्‌ । 
उष्णेन वारिण? पिष्टा सोमपाके च मेहने ॥ 
त्रिफलायाद्च वा चूण शुष्कपूय निवारणम्‌ । 
धावनं काश्जिकेनाथ तक्रेणाथ तुषास्थ ना ॥ 
अतिशोतेन तोथैन मेहपाके च धावनम्‌। 
रक्तशालिश्च षष्टोकश्चाढ़को वा कुलत्यकः ॥ 
तञ्च मधुर किद्‌ भोजनाथ विधीयते । 
क्षारास्त्रकटुक वापि दिवाखप्न' विशेषतः ॥ 
स्त्रो दशनं व्यवायञ्च तथा चात्यशनं गुरु । 
चलनं धावनश्चति तथा सुत्रविरोधनम्‌ ॥ 
वस्ववातं रक्षवस्त्र वजयेङ्विषजांवरः । 
एकान्त ग्टइमध्ये च गावस्त्रोवालक तमः ॥ 
न चाभरणताम्बले कोपमेवं जहाति च। 
दूरे चेतानि षर्जेत्त यदोच्छत्‌ सुखसम्पदः ॥ 
इति खटिकामेहचिकिक्षा । 

हरिद्वादितये शुण्ठो विडइगनि हरोतको । 
कफप्रमेहे विहितः क्वाथोऽयं मधुना सष ॥ 
नो लोत्पलसुशो रच्च पथ्यामलकमुस्तकम्‌ । 
पिबेतर्वपततप्रमेदात्त; क्वाथं मध्ुविमिखितम्‌ ॥ 
कमलञ्च सथा रोध्रमुशोरमजुनाम्वितम्‌। 
पित्तप्रमे्चे विहितः काथोःये मधुना सह ॥ 
भामलकस्य खरसं मधना च विमिश्रितम्‌ । 
इरोतक्याचच चूण वा सर्वमेइनिवारणम्‌ ॥ 

त 
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खदिरं शकरा दारु हरिद्रा मुस्तमेव च। 
चुणितन्तु पयेत्‌ सवंप्रमेहगदशान्तये ॥ 
इति योनइष्योत्रेयलाणषिते झारोतोत्तरे ढतौयस्थाने प्रमेइचिकिव्सा 


नाम अष्टाबिशोऽध्यायः । 


ह 


3 बं आडम 


ऊनत्रिंशमत्तोःध्याय: । 
अथ मूत्रकऋतिकित्सा } 


अतय उवाच । 


एलाशिलाजतुयुत' मागधिकापाषाणमेद्‌संचसाम्‌ । 

तर्डुलजलेन पोत' प्रमेहरोगं इरत्येव ॥ 

एरण्डसूलपाषाणमेदगोक्षुरकास्तथा । 

एलाटरूषपिप्पल्यो यष्टोमधुसमन्विता: ॥ 

एषां क्वाथं पिबञ्ञन्तुः शिलादित्येन योजितम्‌ । 

अश्मरोशर्करायाद्च शकराभिः फलत्रयम्‌ ॥ 

सुशो तलं जलं कषमाढं स्याम कच्छषत्‌ । 

टध्यस्बुना च संमिश्रमयोचूखं सुखप्रदम्‌ ॥ 

सूवक्कच्छ्र यवचारचूण दिङ्गप्रयोजितम्‌। 

कूभाण्डञ्च समादाय शकरासहित' पिबत्‌ ॥ 

यो हि विढोषसम्भृतमूबक्षच्छनिवारणः । 

पिबेच्छतावरोसूल शौतपानौयचूणितम्‌ ॥ 

अत: शकरारोगात्त शकरां सम्प्रयोजयेत्‌। « 

आरग्वधफलं सूलं दुरालभाधान्यकशतावर््थः ॥ 

पाषाणमेटपध्य क्लाधोऽयं सूबकच्छ स्यात्‌ ॥ 
पाषाणभेदस्त्रिवता च प्या दुरालभा गोक्षुरपुष्करं वा । 
एला सकुरुण्टकककठोज' वोज' कषाय: सुनिरुद्वसूते ॥ 


व्रिश्त्तमो$ध्याय: । 


कुलल्युक्ष; परोलोमूलकषायः प्रतिपाकः । 
पुष्करमूलमिश्च; प्रमेहपाषाणरोगश्नः स्यात्‌ ॥ 
यो मातुलुङ्गिकाभूलं पिबेत्‌ पश्युषितास्थना । 
तस्यान्तः थकरोड्रत दुःख' सद्यो विलोयते ॥ 
गवां तक्रेण साँम्पष्टं खिप्रनामकमीषधम । 
पिबेश्चिरण तक्रश्च शर्करादोषदूषितः ॥ 

इति यौमहष्यांतेयभाषिते झारोतोत्तरे ढतौयस्थामे 

मूवकष्छशिकित्या नाम ऊनक्रिशश्षमोऽध्यामः । 


सा केगकयहेककशड 


तिंशत्तमोऽध्यायः। 
इथ सूवरोगचिकिक्षा | 


अत्य उवाच | 


विषेत्‌ ककटिकावोजं ब्विफलासेन्धवाम्धितम्‌ । 
खष्णास्बचूणित पोतं सूत्ररोधं शमं नयेत्‌ ॥ 
यस्तिलकाण्डक्तारं दधिमघसंमिश्चितं पिबेत्‌ । 
स नरश्च मृत्ररोधं इत्वा सदाः सुखमाप्रोति ॥ 
अजाच्षोरेण संभिथ' जातीमूलं प्रपेषितम्‌ । 
पिवेत्‌ सदाइमूत्रोष्श्रवेदनाशमनं ततः ॥ 
तेलेन पञ्िनो कन्दं पक्रगोमूवसिखितम्‌ । 
पिवेक्मुवनिरोधे तु सतीव्रवेदनान्बिते ॥ 
पित्तप्रकोपनेद्रव्ये: कट्‌ ब्ल वणेस्तथा । 
गोरास्त्रोसेवनेनापि रक्ष वापि प्रवत्तते ॥ 
मद्यपानेन चोष्शेन अमव्यायामपो डितेः । 
पित्त प्रकोपये च्छो प्र' करोति मूतळ आकम्‌ ॥ 
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तेन सूत्रयते कच्छ चोष्णधारा प्रवत्तेते। 
मूत्र्रोतञ्च इरति रक्वञ्चापि प्रवत्तत ॥ 

तस्य वच्यामि भेषज्यं येन सम्पद्यते सुखम्‌ । 
यषोमधकसद्दोकाचन्द्नं रक्तचन्दनम्‌ ॥ 
रक्ततण्डलतोयेन मूबळच्छरुशापहम्‌ । 
बन्धप्ररोहमालासु द्राक्ताशकरयान्वितः ॥ 
लेहोऽयं सूबक्कच्क्स्य नागनो भिषजांवर ! | 
टेहोपशसन: प्रोक्तः शोतगाहनकोपतः ॥ 
सूचक्वच्छ तु तत्‌ प्रोक्तं भजनं सपरं डितम्‌ ¦ 
उत्तानस्य रती भङ्गाट दाहव्यायासजातके ॥ 
मूत्ररोधे वचा व्या दद्यात्‌ लल्रानिरोधकान्‌ । 
अव्यायामे शुभं भोज्ये शोतावगासिता नर ॥ 
एतेस्तु कुपितो वायुम्‌त्रहारं प्रगति । 
स्रेक्षमहितः पापिष्ठ उक्त: कष्टतमा गद: ॥ 
जणु तस्य प्रतोकारं कषायं वानुयासनम्‌। 
वस्तनरूहक्काथथ मूत्ररोपे हिता विधिः ॥ 
सवसखदनञ्चव स्थानं वक्रमणाविव । 
तरङझशकटाराक्वावनञ्च हितं सतम्‌ ॥ 
फरलात्रकं समगुड़ं काथः चोररसेन तु । 

पानं सुब्रनिरोधेषु पित्ताहा लवगास्त्रिकम ॥ 
पाटला च ट्ण्ट॒का च निस्बगोक्रक तथा । 
एलात्वक च तथा पतं क्वार्थास्त्रिफलर्यान्वतः ॥ * 
गुड़ न संयुतं पोतं इर्ति सूबनिरोधकम्‌ । 
दाड़िमास्तयुतज्व इितं सूत्ररुजां नणाम्‌ ॥ 
ब्रिफलेक्षसताक्काथगुडेन सह सैन्ववम्‌। 
सूत्ररोषं वारयति पथ्या वा गुड्संयुता ॥ 


एकत्रिंगत्तमो;ध्याय' । २४५ 


श्रथवा तोट्नाबारौमेथुनञ्च विधेयकम्‌ । 

तेन सोख्य भवेच्छोप्र खोणाञ्च योनिमदेनम्‌ ॥ 

इति ग्रीमहर्थात यभाषिते हारोतोत्तरे ढतीयस्थाने 'मूत्ररोधचिकिव्सा 
नाम विंशत्तमीऽ'्या यः । 


9 नमल 


एकबिंशत्तमा$ध्यायः । 
अथ अश्सरोचिकित्सा । 
अत्रय उवाच ' 

पिढमाढकदोषेण अथवा सूत्रराधनात्‌ । 
अतिपथ्याक्षाभिचारेजायते चाश्म रोगट: ॥ 
सूत्राविष्टौ च पितरी सुरतं कुरुता यदि । 
सूतेण सहित युक्त चवते गभमम्भवम्‌ ॥ 
पञ्च यस्य मदहस्य स च तत्र प्रजायते । 
सूत्रं मूलस्य संस्थान कर|त बन्धनं त्रिषु ॥ 
साऽप्य साध्या सूबगदबाब्पाञ्चवति मानुष । 
तारुण्ये चापि साध्यश्च जायते म्रूबशकरा ॥ 
विपरोतेन चात्तान खिया च पुठपंण वा। 
शुक्रञ्च प्रवत्‌ तस्य स्त्रो शप्क विचिनोति च ॥ 
पुनश्च मेहने वास; वातन शोणितञ्च तत्‌ । 
इयं दत्त प्रपद्यत मूचद्दार प्रसुध्यति ॥ 
तन मूव्रप्ररोधश्च जायत तौब्रवेदना । 
भ्रण्सन्धिस्थिता याति शकरा शस्त्रमाध्यका ॥ 
अतो वच्चामि भेषज्यं शृणु पुत्र! महामते ! । 
गुणही गोक्षु रक' चेव वरुणस्य वचस्तथा ॥ 
काथो गुड़यवत्तारयुत्ञयाश्मरिनाशन: । 
कुशकाशनलं वेण श्रग्निमन्याचहत्तकम्‌ ॥ 


२४८ हारोतसंहिताया: दतौयस्थाने 


श्‍वदंद्रा मोरटा वापि तथा पाषाणमैदकम्‌ । 
पलागखिफलाक्वाथो गुडेन परिमिश्चित; ॥ 
पाने सूचाश्मरी इन्ति शूलवस्तो व्यपोहति ॥ 
एलाकणावषत्रिकण्टकरणुकाच- 
पाषाणमेदमधकच्च फलव्रिकच्च | 
एरण्डतेलकशिलाजतुशकरादां 
क्षाथो$शमरोच्च जयते खलु सोष्णपानम्‌ ॥ 
गोक्षुरकस्य वोजानां धातुमाच्षिकसंयुतम्‌ । 
चण माहिषदुग्धेन पानं चाश्मरिनाशनम्‌ ॥ 
शस्त्रविधिरत्तरोये सुवस्थाने प्रोक्नस्तैलं च । 
मैलाध्याये प्रोक्षं घत एताध्याये च स्मृतम्‌ ॥ 
पुराणषष्टिकाशालिरक्षतग्ड्लकास्तथा । 
श्यामाकः कोद्रवो टालो मकटो हणधान्धकम्‌ ॥ 
कुलत्ययवगोधुमास्तथा चेवाढकी किल । 
बातघ्चाय प्रयोक्षव्या भोजने वातरोगिणाम ॥ 
क्रोच्चाद्वानि च मांसानि पथ्यान्यश्म रिनाने ॥ 
इति योमहर्ष्यांतरेयभाषिते हारोतोत्तरे दतोयस्थाने 


अग्मरीचाकत्सा नास एकत्रिग्रचमोएप्याय: । 


ल 


दात्रिंशत्तमोऽध्यायः। 
अथ तृषणतद्धिचिकिता । 
आतेय उवाच | 
ग्रत ऊईमण्डट्ठद्विवच्यते भिषजां वर !। 
वास्थे मातुः पितुर्दोषाज्ञायते हषणानुगा ॥ 
दृटदाराविह्ाराञ्च वातो वस्तिगतो शम्‌ । 
अण्डस्थानं च संप्राप्य तस्थ घडि करोति दे ॥ 


हातिंशत्तमोऽध्याय'। २४८ 


एकेकसन्रिपाताञ्च चतुथः सान्निपातिकः । 
पित्तदोषात्‌ सम्चिपातात्‌ तथासाध्या इमे स्मृताः ॥ 
दोषान्‌ वच्याम्योषधा नि शुणु तानि भिषखर ! । 
स्ंदनाभ्यञ्ञनान्यक्वा क्षाथ्यपानं च वच्यते ॥ 
शिर:स्रावो भिषक छ १ तषां वच्यामि लक्षणम्‌। 
कम्पश्च मटुवातेन पित्तेन दाहकज्वरः ॥ 
कफाइनञ्च शोषश्च कठिनो हषणो भवेत्‌ । 
रसालशन्नको क्काथस्तकारो कट्तुस्बिका ॥ 
काथसंसेवनार्था च मुष्कः सवातिके । 
शोततोयावगाही वा शोतसंसेवनं तथा ॥ 

शतशो ताग्निलेपश्च पित्तमुष्क प्रशस्यते । 
वचालवणतोयेन कदम्बाजुनसष पै: ॥ 

कषायसैवने: प्रोत्तं कफमुष्कऽह्ितापह्ठम्‌। 

कोलञ्च वारुणत्वक्‌ च शाशिपर्णी शतावरो । 
काथः शस्तः सब्चिपातमुष्कठदो विदां वर ! । 
वक्तादनी च वरुणं दशमूलो शतावरो ॥ 
क्काथपानं वातिके च मुष्कघदी हितावहम्‌ । 

घेन वा लभते सोख्य' तत्‌ तत्‌ कम समाचरेत्‌ ॥ 
अण्ड कोषस्य मध्ये तु रक्षा धारयेच्छिराम्‌ । 
वामकोषस्य घड्या तु दक्षिणां घारयेच्छिराम्‌ ॥ 
तथोभाभ्यां शिराभ्याद्च तेन वा न सुख भवेत्‌। 
इति ब्वाण्ड क्रिया प्रोक्षा सा चेवोख्रोतरोगिण ॥ 
दृष्टा च नितराङ्क्च कुथ्यात्‌ स्त्रीसेवनं भृशम्‌ । 
तेन भङ्को भवेत्‌ तस्मादुपचारः सुखावह: ॥ 

इति शीमड्ष्यात्रियभाषिते हारौतोत्तरे ढतौयस्थाने इषणहडिचिकिकसा 


नाम हाविश्रत्तमोऽप्यायः | 
3 


२१० कारोतपेडिताया; दृतोथरथाने 


त्रयस्त्रिंशत्तमोऽभ्यायः । 
` अथ विसर्पचिकिक्षा | 


आत्रेष उवाच | 


लवणच्ारकटुके रुष्णस्वेदाति दोषतः । 
रत्ञायित्तं प्रकुप्येत स विस भिषग्वर ! ॥ 

स चाष्टधा परित्तेय: एथग्‌दोषेख इन्डजेः । 
केवलो रक्तजस्वन्धः सत्रिपातन चाष्टमः ॥ 
तथापरे प्रवच्यन्तं नामानिच एथक पथक । 
आग्नेयो ग्रन्थिको घोर: कट्मञ्च तथापरः ॥ 
प्राग्नेयो वातपित्तन ग्रन्थिकः पित्तञ्नेक्षणा । 
कदमो वातस्रेझोत्यो घोरः स्मात्‌ सान्निपातिकः ॥ 
वातज्चरसमो वातसमः पित्तज्वरोपम: । 
स्क्षणा शोतलघन:ः सब्रिपातसमस्तथा ॥ 
न्यग्रोघविस्वखद्रिकघायो धावने चितः । 

का च्च्रिकास्ते: पिच्छिलया सोवोरकरसेन वा ॥ 
मातुलुङ्घरसेनापि धावनं वातसपिषु । 

चोरेण शोततोयेन धावनं पित्तसापिणि ॥ 
श्रेक्षविसपिण वाथ धबाजनकदम्बकम्‌ । 
धावनं सपिण शस्तं सुरासौवोरकेण वा ॥ 
धावनश्च दिते तस्य सब्चिपाते विसपिणे। 
यवाग्निमन्धे च शठोन्यग्रोधेथय ससषपे: ॥ 
क्राथः स्यात्‌ साब्रिपातोत्यविसपंघावने हित; ।, 
पद्चजोरकपित्यांच का चिकन तु पेषयेत्‌ ॥ 
मातुलुङ्गरसेनापि लेपनं वातसपिण । 

चवा रोधप्रतिलायैव बिदारो कण्टक तथा ॥ 
लेपः पित्तविसपें वा गुष््ञापत्रेस्तु लेपनम्‌ । 


& 


सतलुखि श्तमोऽष्यायः । २५१ 


सेन्धवा रिष्टतुम्बो कापटो लपत्रकैघतम्‌ ॥ 

याचितं लेपने ग्रस्त विसपांकां निवारणम्‌ । 

रक्रजषु विसपेषु कु्ाद्रक्तावसेचनम्‌ ॥ 
पञ्चादवकदस्बानां सवदा ग्टइधुमकम्‌ । 

लेपने झितक्कत्‌ फ्रोत्तां घावभं कास्त्रिकेन तु ॥ 
कुठेरकाच्च सुरसा चक्रमर्दी निशायुगम्‌ । 

मषंपाः कास्छ्रिकेनापि पिद्दा च लेपनं हितम्‌ ॥ 

दति ग्रीमहर्थातयभाषिते हारीतीत्तरे ढतीयस्थाने विसपचिकित्सा नाम 


तयसखिग्रतसीएपध्ाय । 


चतुस्त्रिशत्तमोधध्याय: । 
अथ सपसगविकिक्ा ¦ 
रात्रय उवाच | 

चतुविधो भवेद्दोषो वातरल्ञाममुङ्भवः। 
गन्धदोषेण जायन्से नामान्येषां एथक्‌ एथक्‌ ॥ 
चुद्रतश्चान्तको घोरः अथवान्या मसूरिका । 
वसन्तः मर्षपाकारा पोड़का यस्य दृश्यते ॥ 
सोऽपि क्षुद्र॒तर: प्रोताः पित्तरक्तप्रदोषत: । 
अ्रम्निदाह इवास्या पोड़का यस्य दृश्यते ॥ 
सोऽप्यतीव विसप्रों स्थादसुखो च निरन्तरम्‌ । 
सघनाः पोड़का यस्य पाकमेति सम: कफः ॥ 
टाहोऽखतिविवणत्वं तस्य सद्यः प्रजायते । 
वत्तुला मसूरिकावत्‌ पौडका यस्थ हश्यते ॥ 
शास्यति शोघ्रपाकेन सा विज्ञेया मसूरिका । 
तस्य वश्यामि नेषज्ये यथाविधि महामते ! ॥ 
गुप्ताकार सुरदेश' रक्षायोगविधानत; । 


२५२ हारोतसंहितायाः ढतीयस्थाने 


न स्त्रोणां नाधमानाश्च संसग वा प्रसङ्घकम्‌ ॥ 
सुशोतं शोतलं स्थानं कारयेत्‌ सुप्रय्रतः । 
न्ुदकस्योपसगस्य लेपनं चात्र कारयेत्‌ । 
कुष्ठं सोशो रन्थग्रो धस्तथो टृस्बरिकत्वचः । 
प्रलेपनं प्रशस्तं स्यात्‌ त्ञुद्रोपतगवारण' ॥ 
शकराक्षोरमधुभियुक्त पानं सुखावहम्‌ । 
जम्बास्त्रपक्लवानाश्च पिष्टं दघि मधुयुतम्‌ ॥ 
पाययेत्‌ क्षुद्रकस्यास्य अतिसाराग्निनाशनम्‌ । 
गोक्षुरकश्चातिविषा ककटाद्यं सपपटम्‌ ॥ 
कल्कमेतत्‌ प्रयोब्वाव्य मधशकरसंयुतम्‌ । 
दरोतकौमातुलुङ्खखरसं शकरायुतम्‌ ॥ 
च्ुट्रकस्यापसगस्य वामशोषनिवारणम्‌ । 
भ्रग्निकेऽप्युपसर्गे च योज्य' चेतत्‌ प्रलेपनम्‌ ॥ 
रक्षचन्दनमञ्निष्ठानिस्बपत्राणि चाजनम्‌ । 
चौरण नवनोतेन हितं स्याल्लेपनं तथा ॥ 

इति त्राग्रिक, । 
घोरं चोषद्रवं दृष्टा न स्वेदं न च मट्नम्‌ । 
न प्रलेपं प्रकुवंन्ति यथायोगेन पण्डिता: ॥ 
अ्रण्यगोमयक्ारतेलेन चालन हितम । 
न तेलेनापि चाभ्यङ' लेपं नेव च कारयेत्‌ ॥ 
चन्दनं मधक रोभ्र' व्यग्रोधोत्पलमारिवा । 
मधना संयुतः कल्कः पानेन चोपमगहृत्‌ ॥ , 
उपसगें व्वरस्तोत्रो रल्तमूत्र प्रजायते । 
तस्य वच्यास्यपाचारं येन संपद्यते सुखम्‌ ॥ 
पटोलं पपेट' शण्ही सुस्ता च खदिरं समम्‌। 
कस्को मधयुतः पाने चितः स्याळवरनाशनः ॥ 


॥ 


पश्चबिंग्रत्तमो$ध्यायः । २५३ 


चन्दनो शो रमच्च्रिष्ठापुष्करं दन्सधावनम्‌ । 
क्राधपानं मधुयुतसुपसगज्चरापइम्‌ ॥ 

वमने चातिसारे च दाडिमं कुटजँ तथा'। 
मधदप्नान्वितं पानमतिसारनिवारणम्‌ ॥ 
शेषाख सुद्रिक, प्रोक्ताः क्रिया चात्र विधेयका । 
एषा क्रिया मसूरिके कत्तव्या सुविधानतः ॥ 
वातलानि च सर्वाणि तथा रूचाणि कोविटः। 
स्वो सङ्गं रूक्षगोकञ्च दूरतः परिवजयेत्‌ ॥ 

ज्वरे प्रोक्तानि पथ्यानि तानि चात्र प्रदापयेत्‌ । 
एवं वरिसप्तरात्रण सुख सम्पद्यते नरः ॥ 
ततोऽभिपेकः कत्तव्य: क्त्वा मङ्कलवाचनम्‌ । 
नतनानि च सूच्माणि वस्ताण च मितानि च। 
परिधाय छोमकार्थ्यामष्टभाज्यं बिधियकम ॥ 

इति ग्रोमहर्षा त्यभाषित हारोतोत्तरे ृतीयम्थ।ने उपसगा चकिसा 


नास चतुस्तिशतमाएश्यावः । 


पद्चविंशत्तमोध्याय' । 
अथ व्रषचिकित्सा । 


आते य उवाच्‌ ! 


श्रथातः संप्रवच्यामि ब्रणानां तु चिकित्सितम्‌ । 
व्रणाखानेकधा; प्रोक्ता नानाधातुविकारिणः ॥ 
्टास्बपानाशनसेवनाच क्रोधातिभाराद्‌ व्यसनेन वापि। 
ज्चायते दुष्टव्रणो;पि घोरथान्यन रक्तस्य हि टूषणेन ॥ 
तेन पित्तेन कफेन वापि इन्द्द न वा दोषससुचयेन । 
सं प्रक्थ रुधिर विकोय्य सव्ज्ञायते दुष्टत्रणो;पि घोर; । 


3 
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अन्येत रतास्थ हि दूषणेन वातेन पित्तेन कफेन वापि॥ 
लग्रक्ञानि समेदांसि प्रटृषास्थिसमायिता: । 
दोषाः शोफं शनेर्घोरं जनयन्तुप्रइता भम्‌ ॥ 
सरताञ्च सशूलञ्च रुजावश्च सवेपथु । 
रुच दा वातसम्भृतं विज्ञ यं सरुजं व्रणस्‌ ॥ 

सील 

स तु दाइज्चरः छृष्टःस्पशनं सहते तु य: । 
शोतः सोख्य लघुपाको पित्तात्‌ सऱ्ज्ञायते व्रण: ॥ 
कठिनो वत्त लाकारो घोरः शोत: सकण्डक:। 
जुष्णसह; खिग्धतरयिरप;कौ कफव्रण: ॥ 
सवेलिङ्गेविजानीयात्‌ सत्रिपातसमुद्भवम्‌ । 
इन्दजंद्यदोषस्तु दोष चापि प्रट्टश्यत ॥ 
अभिधातसमुङ्गता विज्ञ यास्ते चतुर्विधा: । 
अन्धे नाड़ोव्रणा ये स्युः सवाताञ्च सवेदनाः ॥ 
अन्ध तु स्रोतसां मध्य तेषां गणु चिकित्सितम्‌ । 
प्रथमं मण्डविस्रावो दितौयं खेदनं स्मृतम्‌ ॥ 
ढतोयं पाचनं प्रोक्तं पाचिते पाटनं तथा । 
शोधनञ्च प्रयोताव्य तथा रोहणमेव च ॥ 
पञ्चात्‌ क्रमस्तथव स्थाद्‌ ब्रणानां हितकारक: । 
राना वचा तथा शण्ठो मातुलुझ्रसस्तथा ॥ 
काञ्जिकेन सममेकधावनं वातिके व्रण । 
यष्टोमधुकमञ्ज्िछापठोलानम्बपत्र के; ॥ 
दुग्धेन कथितं शोतं धावनं पेत्तिकै ब्रणे । « 
त्रिफला च कदम्बध्ध तथा जमस्बुकपित्यकम्‌ ॥ | 
क्वाथः सोष्णकफोडूते व्रणे धावनसुत्तमम्‌। 
मातुलुङ्घाम्निमन्थो च मूलं वा कान्त्रिकेन च ॥ 
सुप्दार तवा शण्ठो लेयो वातव्रण हित; । 


पञ्चबिशत्तमो(धाय; । 


नलमूर्वा च मधुक' चन्दनं रक्तचन्दनम्‌ ॥ 
पिष्टं तण्डलतोयेन पिन्नव्रणविनाशनम्‌ । 
अङ्गोलकञ्च रोभ्रञ्च कटम्बाज नवेतसाः ॥ 
पारिभट्रदलज्ञेष पिष्टा व्रणविले पनम्‌ । 
पराकं गते व्रणे वीपि गन्भौरे सरुजेथवा ॥ 
सर शोधनं कार्थ धावनन्तु भिषखरे: । 
करञ्जधवनिस्वानां कदम्बाज नवेतसेः ॥ 
पादावशेषे काथन गम्भोरव्रणधावनम्‌। 
माञ्जछा च तथा लाक्षारस मनःशिला ॥ 
निशायुगसमा युक्ता पिष्ट्वा वस्तर्पारसतम्‌। 
मधुयुक्त शोधनञ्च व्रणानां हितकारकम्‌ ॥ 
निस्बपत्राणि सङ्किप्य सधना ब्रणशोधनम्‌ । 
निम्बपत्रतिलचीद्र' दावीमधुक संयुतम्‌ ॥ 
तथा तिलानां कल्कञ्च शोधनञ्च ब्रणपु च। 
तिलञ्च पोतनिम्बस्य पत्राणि सुनिपणकम्‌ | 
कषायश्च हितश्चैव व्रणानां शोधनेषु च। 
विशइञ्च व्रणं ज्ञात्वा स्रच्येच्च व्रणञ्च तत्‌ । 
नवनोतेन वा अरं तन मद्योडतो ब्रणः ॥ 
जातीकरञ्जपिचुमद्पटोलपव्ं 
यष्टोमध॒श्च रजनो कट्रोह्िणो च। 
म्न्िष्ठकोत्मलमुशोरकरञ्ञञवोजं 
स्यौत्‌ सारिवा त्रिहक्ागधिका समांशा॥ 
पक्ष छतं वे हितमेव व्रणे प्रशस्तं 
नाड़ोगते च सरुजे च सशोणिते च। 
खताविसपंमपि इन्ति गभो रमेव 
ब्रणः सदाइकठिना अपि यान्ति नाशम्‌ ॥ 


` 
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इति व्रणक्रिया प्रोक्षा समासेन सिषरवर ! । 
यथायोगञ्चोपचार ज्ञात्वा सम्यगुपाचरेत्‌ ॥ 
| इूति जात्यादिष्ठतर 
इति श्रोसइप्यांवेयनाषिते हारोतोत्ते हतौयस्थाने व्रशचिकित्सा नाम 
पञ्च विश्रत्तमऽध्यायः । ० 


प बबन डे ॒॒॒ााा ही 


षड्विंगत्तमो$ध्याय: । 
अथ झौपदावंदाचकित्मा । 
आतेय उवाच । 

व्रणोक्तेरुपचारेशच जायते श्लोपदं तथा । 
वातेन स्फुटितं रूचं श्यामञ्चापि प्रदृश्यते ॥ 
पित्तेन सदाइपाकं सञ्चरञ्जेव दृश्यते । 
अण्णा जायते स्रिग्धं घनं शोफसमन्वितम्‌ ॥ 
सन्नपातेन सवाणि जायन्ते भिषजां वर ! । 
मंदाखितन्तु वाल्मोक' वस्यो कवत्‌ प्रदृश्यते ॥ 
सदृशानि च चिङ्कानि वातिकोत्यानि लक्षयेत्‌ । 
तस्य क्रिया व्रणोक्ता्च कारयेदिचिपूविकाः ॥ 
जात्यादि च छतं शस्तं तधेवालेपनानि च । 
पुनः प्रलेपनं कार्य्य धवाजनकदस्बके: ॥ 
गिरिकाणकामूलञ्च तथा हृचादनोमपि। 
पिट्टा प्रलेपनं काय्य वाल्मौकश्नोपदस्य च ॥ 
पिष्ठा शूरणकन्दञ्च मधना च ष्टतेन च। 
सेपनञ्च दितं तस्थ वल्मोकश्नो पदापहम्‌ ॥ 
वेगाभिवातपवनाद्‌ व्रणाद्यापि तथा पुनः । 
रक्तानाद्य; प्ररोहन्ति शुध्यन्ति च तथा पुनः ॥ 
तेन रहाख मास्तु रुध्यूते तेन जायते । 


& 


सप्तव्रिंशत्तमोःध्याय' । 


अर्व दक्ष महास्थलं मागरोधाज्च जायते ॥ 
वातान्ृटु च परुषं कफाञ्च घनशौतलम्‌ । 
पित्तेन दाहपाकाव्यं विज्ञानोयात्‌ विचक्षणे: ॥ 
सब्रिपातेन कठिनं घन' पाषाणसन्निभम्‌। 
बद्िमच गुड़ कन स्याद सह्यं तद्विषम्वर | ॥ 
तस्यादौ पाटनं काय्यं ममंस्थानञ्च वजयेत्‌ । 
सैन्धवेन ष्टतेनापि कुयात्‌ तस्यानुलेपनम्‌ ॥ 
शूरणं कन्दक दग्धा एतन च शुड़न च । 
लेपनच्चावृदानाज्च नाशनञ्च भिषखर !॥ 
शेषा ब्रणक्रिया प्रोक्ता शस्ता वाव दशान्तये । 
वातज्नानि च पथ्यानि हितानि मधुराणि च ॥ 


२५३ 


इति शौमहप्याबरियभाषिते हारोतोत्तरे ढतीयस्थाने शीपदावंद चिकित्सा 


नाम षट्‌विंभत्मोऽव्यायः। 


Dn nn] 


सप्तत्रिशत्तमोःध्याय; । 
अथ लुतागण्डमालाचिकिव्सा | 
आत्रं य छवाच | 

ढुशाखपानाञ्च कदन्ननिषैवणाच्च 
सच्चायते च क्रिसिसम्भवगण्डसाला | 
समारुते च कफापत्तभवे विकारे 
संसपते क्रिमिजदोषगणस गण्डात्‌ ॥ 
व्रातेन वातसहशानि च लक्षणानि 
पित्तेन दाहसरूजब्रणशोषतापाः। 
संग्रेष्णणा च शोतलघना सम्प्रयोगात्‌ 


स्यात्‌ सम्षिपातविहिता च समस्तलिङ्ग ; ॥ 


तख चेमं प्रतीकारं वच्यामि शृणु पुत्र॒क !। 


२५८: दारोतसंहिताया' ढतोयस्थाने 


रोहिणी विशदा चेव विजया च विमेदिनो ॥ 
कान्तारो वञ्जपृष्पा च तथा चेन्ट्रायुधापरा । 
इति सप्तविधा लता: गणु पञ्चात्‌ एथक्‌ एथक ॥ 
रक्तमुण्डा भवेद्रक्ता रक्तस्थाने रोडिगौ । 
विशदा मांसलस्थाने खेतवरणण च दोका ॥ 
विजया च शिरोमध्ये पोतवणा यवप्रभा । 
भेदिनो मेदसंस्थाने खेला च नोलरेखिका ॥ 
कान्तारो च वस्तिमध्ये खेताड़ा रक्तमुग्डिका । 
वञ्चपुष्पा चास्थिमध्ये खता क्रा रा मता 
वजायुधा शिरान्त च घस्रा कषणा शिरा मता ) 
राहिण्यङ्घगलिमात्रेण सूवण विशदा समा ॥ 
बिजया च यवाकारा बत्ता विजया तथा । 
अन्या नगाञ्च विज्ञेया तगडनो कण्ट कानिभा ॥ 
रोहिणी विजया विंशा मांसम्थानसमा यिता । 
गुलफे वा चास्यिसखो च दृश्यते भोदिनो नग ॥ 
कुत्तो कर्णान्तरेऽपाङ्गे कान्तारो विडि पृ्रक । } 
वज्रपृष्पा शिरसि च शरान्तात्तिपदा मता ॥ 
अतो वच्यामि भेषज्य' शृणु पुत्र | प्रयत्नतः । 
सान्द्रपूयविस्रावच्च गन्भोरञ्च ब्रणं विटु: ॥ 
अन्यञ्च मसजञ्चेव पक्षजस्ब्‌ मम प्रभम्‌ । 
लताब्रणानाञ्चेतानि अपकानि च दृश्यते ॥ 
त्यक्का मन्िस्यममस्थां लृताञ्चेव डि तद्व्रणम्‌ । : 
तदा तप्तेन तैसेन दाइक्चाशु विधोयते ॥ 
अङड्गोलश्चेव मद्यानि पारिभद्रदलानि च। 
ग्टहधूसं क्षणजोरं गोमूत्रेण तु पेषितम्‌ ॥ 

लेपन हि प्रगस्तञ्च लूतानां मारणे परम्‌ । 
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भ्रष्टातिंगत्तमोःध्याय'। २५८. 


पिण्डीतव विड़॒ड्रानि तथा चेङ्गदिसूलकम्‌ ॥ 
वोजपूरकसूलानि पेषितानि विलेपयेत्‌ । 
गण्डमालां तथा घोरां हन्ति गोत्र प्रकण्टकाम्‌ ॥ 
ख्रहीचोरं चाकचौर लूतारख नियोजयेत्‌। 
तन कोटस्तु तक्मध्य खिबत नात्र संशयः ॥ 
आस्यतो गिरिकर्णोञ्च चन्दनञ्च समांशकम्‌। 
पिष्टा लेपः प्रयोक्तव्या लूतां इन्ति सुदारुणाम्‌ ॥ 
करवोर चाकदुग्ध' तथा च कट्तुस्बिकाम्‌ । 
निशाइयं जाङ्गलिका तिलतैले विपाचयेत्‌ ॥ 
नतामभ्यञ्जनेहन्ति गण्डमालाञ्च दारुणाम्‌ । 
छतं जात्यादिकं नाम तथा चात्र प्रयोजयेत्‌ । 
अन्यान्यपि व्रण यानि प्रोक्तानि च यधाविधि ॥ 
दति यौनइर्घात्र भाषिते हारोतीत्तरे ढतोयस्याने लूतागम्डमाला किवा 


नास सप्षत्रि्चमाऽष्यायः । 


ग्रष्टाब्रि गत्तमो $ध्याय; । 
श्रात्रंथ उवाच। 

विरुद्यपानानि गुरूणि चास्हपापोदकं सेवनकेन वापि । 
निद्रा दिवासु प्रतिजागराञ्च पित्त प्रकुप्येत्‌ रधिरायितं तत्‌ ॥ 
बचागतः सपति रोगदोषः कुछठेति संज्ञा प्रवदन्ति धोरा: । 
पापो इवास्ते प्रभवन्ति देहे ठया भृगं कोपयतां विभिन्न ! ॥ 
कुठानि चाष्टादशधा वदन्ति तेषां एधकलेन वदामि लक्षणम्‌ । 
्रसाध्यसाध्यानि च कर्मजानि दोषोद्गवानि सहजानि तानि॥ 
कारुण्यपारप्यमधेव कण्ड्रोमप्रहषस्तिमितं तथेषाम्‌ । 
तोदस्तथा संव्यधनञ्ञ देहे खिसे स्मिते कुष्ठभवेति चिङ्कम्‌ 
कपालक चेवसुदुस्बरञ्च तथेव दटूणि च मण्डलानि । 
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विसपंकं इन्ति वलं किणञ्च गोजिद्वक॑ लोडितमण्डलं वा | 
वैपादिक चमंदलं तथान्य' विस्फोटक्रान्यत बहत्रणच्व । 
कण्ड्विचचों कजित तथान्यद्‌ धातुप्रमेदास्वचि रोगसिद्दा: | 
कपालकाभं सितवणकञ्च कापालिक' तइढ्ति विभिन्न; । 
सखिम्धञ्च सवोङ्गगतञ्च कण्डु खदुखरं त' प्रघदन्ति सन्त: ॥ 
दडूपमं यडवते च दहुटंटूपमं मण्डलक' तमाह: । 
विसपक' सपति तद्दिसपं नृणां तथा स्यात्‌ गजचमंतुल्यम्‌ ॥ 
यद्दृष्यपारुथसकर्कशञ्च गोजिद्वकं स्यात्‌ खलु भेदयोग्यम्‌ । 
यथा सरक्षानि च मण्डलानि सकण्डकानि व्रणसंयुतानि ॥ 
ज्यं तु तक्लोहितमण्डलञ्च रकोडवं तटुधिराखितब्च । 
सवेदनात्तस्य परिस्फ्रटच्च विपादिका सा कथिता विधेया ॥ 
सरक्तवातात्‌ कुपितात्‌ प्रजाता तथेव विस्फ्रोटकसन्निभा वा। 
तथापरं नाम बहुव्रणञ्च सूच्झा च सा वै विदिता नरस्य ॥ 
कण्डविचर्चा भुवने प्रतीता ख़ेतानि सूच्माणि च पाटलानि 
विसपते यस्य नरस्य रक्त युवा न केनापि भवेच्च सिद्ध: ॥ 
शिरोषपुष्पाण शिरोषक्ाणि सन्त्यत्तामाव: परुषय सूक्ष्मः । 
तोदस्तथा वेपथवार्तालइ' पित्तेन शोषश्रमदाइृढश्णाः ॥ 
शष्मोद्रवे कठिनशोतलपाण्डरश्च 
नत्र नखेषु च वपृथ्भिलाषिता च। 
मिश्रण संखितभर्वान भवन्ति यस्य 
स्थात्‌ सात्रिपातिकभवं बहुधा च लिङ्गः ॥ 
रुच तथा सकण्डलवक्स्थितञ्च बटु शोतलम्‌। , 
आस्रावदाहरक्ताभं रक्तस्थ रक्तगं वटुः ॥ 
सु्रिषं तोदगग्भोरं मांसगञ्च विनिदिशेत्‌ । 
मेदःस्थतादवेष्टत्वं सुख्नग्धं रबालो चनम्‌ ॥ 
अस्थिसंस्थक्ष गग्भोरं विसप नासिकासुखे । 


% 


श्ष्टातिशसमो$ध्यायः । २६१ 


मज्जसंस्थय विकलो मज्जासख्रावय जायते ॥ 
विशोय्यते च सर्वाङ्ग तथेव शुक्रगं विदुः । 
अतो वच्य समासेन प्रतिकम भिषग्वर | ॥ 
त्वक्स्थ खदथावलेपो रक्तस्नावश्व॒ रक्तगे। 
रेचनं मांसगे ऐक मेदोगी काथपाचनम्‌ ॥ 
अध तानि च त्रोण्येवमस्थिमज्जगतानि च। 
वातिके खेदनं पथ्यं पित्त शोतोपचारणम्‌ ॥ 
कट्टमाध्यमिदं प्रोक्ममसाध्यं सान्निपातिकम्‌ । 
रोगकारणमालोग्य तदा कम समारभेत्‌ ॥ 
पक्षान्‌ पक्षान्‌ शोधनं पाचनञ्च मासान्मासान्‌ कारयेद्रेचनञ्च । 
मासान्‌ कुष्ठ गोधनाय प्रकर्षात्‌ ष्ठे षष्ठ मास्यरूग्मो्षण्च ॥ 
वासापटोलफालनोलवणं वचाञ्च 
निस्बत्वचं कथतमाश पिबेत्‌ कषायम्‌ । 
कुष्ठ करोति बमने मद्नान्विते च 
कषाय पञ्च वमने मद्नान्वितंषु ॥ 
फलत्िक तिव्वहन्तो विरेकोऽपि भिषखर ! । 
क्वाथो वचोष्णतोयेन पाने स्याद्विषगुत्तम | ॥ 
शबा सप्रशासयोवेध्या शिरा शिरसि चेइहिः। 
ततः प्रयोजनोयञ्च क्काथस्रेस्य भोजनम्‌ ॥ 
शुण्ठी का ख दि रपाटलिकापटो लो- 
मत््रिष्ठिकेज्ञुविषविल्वयवानिकानाम्‌ । 
° व साफलब्विकजलेन कषार्यासड: 
पानाब्रिइन्ति मनुजस्य च कुष्ठदोषम्‌ ४ 
वासाबिड्ङ्पिचुमदपटोलपाठा- 
एण्ठो सुरेन्द्र तरुपञ्चजतुसूलपथ्या: । 
हाथो निहन्ति मरत्प्रभवश्च कुष्ठ 
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तिःसप्तकेऽहनि महोषंधमेव योज्धम्‌ ॥ 
नित्यं छिब्रोङ्गवाचुणं तस्य क्षाधसमन्वितस्‌ । 
पोत' जोण छतेनेव पौतञ्च षाष्टिक पयः । 
इन्ति कुष्ठानि सर्वाणि मप्तघातुगतानि च ॥ 
अथ लैपनर्तन | ह 
काश्मय्यद्रदं घमञ्च कुष्ठं निशादयं काञ्चिककुष्ठमेतत्‌ । 
लेपे प्रशस्त विनिइन्ति कुष्ठं विचचिकाञ्चैव विसपदोषम्‌ । 
पिष्टानि तत्र मधुकाञ्चिकमूब्पिष्ट- 
लेपेन कुष्ठमांप टृष्टविचचिकाञ्च । 
विमपंदोषे प्रोक्तानि धावनानि च कारयेत्‌ । 
सोवोरकरसेनापि धावनं त्रिफलाम्बुना ॥ 
वातिके चेव कुष्ठ च प्रशस्त' कथित' दुधे: । 
निस्बपत्रकषाये च यष्टोमधुककल्कितम ॥ 
दुग्धेन शोतलेनापि विदाय्था: काधकेन वा । 
हन्ति कुष्ठं महाघोरं धावनं न प्रशस्यते ॥ 
अग्निसश्यपटोलानि मातुलुङ्दलानि च। 
शठोपपटकक्काथो धावन ग्रेष्षरोगिणाम्‌ ॥ 
विपादिकां ज्ञालयिला नवनोतेन यत्नत: । 
स्ेटयित्वाकदृेश्च मधुतेलेन लेपनम्‌ ॥ 
खदिरनिस्बककदस्बकं तथा ककुभ: पाटलिका च शिरोषकम्‌! 
कुटजकिंशुकवासासमोरटः वटकुटब्रटपिप्पलिपोलुकम्‌ ॥ 
धवमुदृस्बरवेतसमेकतः क्थितपानविधानष्टतेन तु। « 
सकलकुष्ठविनाशनकारक भर्वात चेन्दुसमानवपुनरः ॥ 
आरगखधधातकोकर्णिकारधवाजु ने: सज॑ककिंशुकानाम्‌ । 
कद्स्वनिस्बकुटजाटरूषाः खदिरेण युह्तास्तथेव सूर्वा ॥ 
मूलानि चेप्रासुपद्दत्य सम्यगष्टावशेषे कथितः कषाय: । 
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अष्टाविंशत्तमोऽध्यायः । २६३ 


एृतेन तुल्यं प्रतिमानमस्थ निइन्ति सर्वाणि शरीरजानि । 
कुष्ठानि सर्वाणि विसपंदद्ुविचचि का इन्ति नरस्य शौघ्रम ॥ 
इति भारगवधाादक्काथः । 
खदिरकदरमूरवाबालक कणित्रार: 
कुटजसपरिमद्वारगबंधा्ापि पिष्टाः । 
कथितसितसमांशं वै छत' पानमस्य 
विनिहन्ति सकलान्‌ वे कुष्ठवैसपदर्पान्‌ ॥ 
पब्चातकवूपेषणमच्तच,णे कुष्ठञ्च गुः्ञालवणानि पञ्च। 
लब्रिक तैलविपाचितानि चाभ्यञ्जनं इन्ति च दढ्कुष्ठम्‌ ॥ 
इति भल्लातकाद्य तलम्‌ । 
वत्यमूलं मलिनं समङ्का निशाद्वयं सपंपचिचकञ्च । 
भङ्वराजं कटृतुस्विका च कुष्ठ विडङ्ग मगधा च च णम्‌ ॥ 
इृह्मकदुग्ध न विपाचित' तु तेलं तिलानां परिपक्क मेतत्‌। 
भ्यव्ज्ननं चे व नरस्य नूनं द्रण कण्डनि विनाशयेञ्च ॥ 
इति तितम्‌ । 
हरिद्रा समङ्गा सुराह सचिब' 
विडङ्कानि कृष्णा विशालाम्ब कुष्ठम्‌ । 
तथा लाङ्गलो चक्रमदे च गुञ्जा 
विशाला तथारिष्टपत्राण चेतत्‌ ॥ 
कतं भावित' चुणित' वा गुड्न 
विपाच्यञ्च घम विधेयं नरेण । 
हित लेपने कुष्ठपामाविचचीं 
नरस्यातिशोष्रं निहन्ति व्रणञ्च ॥ 
इति इरिद्रादां ते खम्‌ । 
खं पटोलञ्च किरातकञ्च जाती विशाला सपुननवा च। 
।रलाचारसमेव वासा त्रायन्तिका विश्वककुहय ष्टि; ॥ 
9 


२६४ हारोतसंहिताया' हती यस्थामे 


संचृणितं च्षौरदध्ना समेतं एत' विपक्ग' परिषेचमे च। 
हितञ्च कुष्ठच्षतदद्ुरक्तं पामाविचर्चीविनिहन्ति कण्डम्‌ ॥ 
| इति तिब्बाद्य पतम्‌ | 
अथ पाण्डरकृष्ठचिकिक्षा । 
पित्तञ्चेव गढ भूत्वा वातेनेव"समी रितम्‌ । 
सरक्तझ प्रकुपित कुरुते पाण्डरच्छविम्‌ ॥ 
स्तम्चचित्तं बिरूपञ्च शण तस्य च लक्षणम्‌ । 
असाध्यं वापि साध्यं वा विज्ञे यं तद्विषगवर: ॥ 
ईंषद्रक्नं भवेत्‌ पाण्डः सन्निपातात्‌ प्रजायते। 
असाध्यः तञ्च सवाङ्कचित्र' स्रिग्ध' तदेव तु ॥ 
पोतच्छविं पाण्ड रूक्षमेव उपागतं साध्यतमं प्रतोतम्‌। 
मंपाचनं शोधनमेव शस्तं विरेचनं रक्तविमोचण्य ॥ 
वामागुड्चोत्रिफला करञ्जपटोलनिस्बाजुनवेतसानाम्‌ । 
क्ष्णामसङ्गासडितञ्च कल्क पाने हित चित्रकमण्डले च। 
खदिरवामकनिम्बपटोलकेधतयवासकमेव फलत्रिके: । 
मकलकुष्ठविसपंकमण्डलं विजयते मनुजस्य च पाण्डु रम्‌। 
पाठाविडङ्मगधासुरदासचित्र 
दट्रुन्न रात्रियुगलं च तथा समङ्क । 
कुष्ठ' वचामधुकसेन्धवका स्न्रिकेन 
पिष्टन्तु सूवरुधिरासरकेन वाप ॥ 
प्रलेपने चित्रमेव सिङ विनाशमायाति च कण्डु कुष्ठम्‌ । 
विचचिंकां नाशयते च कण्ड विस्फोटमाश प्रतिसथणानि । 
भड़राजो हरिद्रा च दूर्वाजाजौ विडङ्काः । 
कृष्णास्तिलाखिव्रकाणि तथेव इरिचन्दनम्‌ ॥ 
सूत्रेण प्रेषितं तञ्च लेपमं चित्रकुष्ठिने । 
इन्त ददूणि सर्वाणि कुष्ठ दटरूविचर्श्विका: ॥ 


ऊनचत्वा रिंगत्तमोध्याय! । २६५ 


निविदाहोनि चास्तानि वातलानि तथेव च । 
ज्वरे प्रोक्षानि पथ्यानि तानि चात्र प्रयोजयेत्‌ ॥ 
व्रणेषु कुष्टराजोषु हितमेवोपचारिणाम । 


इसि थ्रौमहर्ष्यातेभलाणिते हारोतोत्तर हतौसस्याने कुछ चिकित्सा 
, नाम अर्ट[द्ध्ोऽप्यायः। 
इति कायतन्त' समाप्तम्‌ । 


ऊनचत्वारिंशत्तमोऽध्यायः। 
अथ ग्रालाकाम्‌ | 
अध थिरोरोर्गाचकिक्षा । 
भात्य उवाच । 
अतिभारातियोगेन अतितोच्शोष्णसेवनास्‌ । 
विनाभ्यङ्केन वा शैत्यात्‌ पित्तेनातिविशेषत: ॥ 
क्रिमिदोषण वा पु सां जायते च शिरोगद:ः । 
वातरल्ताकफात्‌ पित्तात्‌ पित्तेनापि विशेषतः ॥ 
सञ्चिपातैन विज्ञेयाः क्रिमिजाब तथापरे । 
श्रह्दशोषेविकारश्च दिनष्ठदिकरस्तथा ॥ 
गतेन रात्री भवते व्यथा च तथातुरस्य व्यथते शिरय । 
शोख्य' लभेत्‌ खेदनमदनेन वातेन सा विड्हषणे रुजा वा ॥ 
पस्योणमङ्ग भवते ग्रस्यं घमें सतापे च दिने च रात्री। 
पदूमतो वा कटको बलागे वातात्‌ सुखं वा निशि खाख्यमैति 1 
योतात्‌ सुख वा प्रथमच ढष्णा सतौव्रपित्ताट्‌ भवते रुजा च। 
प्योदये वा भवते दिनान्से भमच्च ढष्णा भवते सुतीव्रा ॥ 
पजञादासुण्हं भवते च शोतं खेदेन युक्तं युगलश्च नूनम्‌ । 
पदृश्यनेत्रं नयते च तदा कफे यदोष्टः शिरसो विकारः ॥ 
शेन नासापुटकेऽपि जालं निरेति शेषा वदन च ढष्शा । 


२३ 


२६६ शारोतसंड्ताग्रा; टतोयर्याने 


रक्षाचमन्धा जहरे च यस्थ तमाह रक्षोहवशोषरोगम्‌ ॥ 
मध्य' प्रदृष्य प्रतनोति पोता नासापरिस्रावि सविड्जलञ्च । 
मजाडमोहखसनप्व यस्य शिरोविरोधाद भवते शिरोऽत्तिः ॥ 
यस्यातिमात्र शिरसि प्रतोदो विभज्यमाने$पि च मस्तकान्त। 
घाणे परिख्ावि सरक्षपूयं क्रिम्रिप्रछता च शिरोव्यधा च ॥ 
क्रोधाच्छोकाञ्चवशान्धा व्यायाम $तिख्रमेषु च । 
सा वातेन शिर:पोड़ा सरुजे च नृणामपि ॥ 
अतिलेखनपाठेन तथ्या सक्ष्मान्रिरोक्तणात्‌ । 
ट्रहष्टेच्णेनापि वेदना वातरक्षजा ॥ 
नासिकाइ व्यथा तस्य व्यथा श्र युगले भवेत्‌ । 
नोलं छष्णच्च पश्येत वेदना मस्तके भवेत्‌ ॥ 
न रत्तन विना पित्त रक्ष पित्त न चाल्यते । 
न पित्तेन शिरो$त्ति: स्यात्‌ पित्त वातेन चाल्यते ॥ 
तस्माइच्य प्युपाचार शृणु मेषजलचणम्‌ । 
खेदः प्रलेपनं नस्यं पानाभ्यङ्क्च मद नम्‌ ॥ 
स्वेदनं वातकफजे चामिघाते तथा पन: । 
पित्तजे रक्तज वापि न कुर्य्यात्‌ खेदनं तयोः ॥ 
रताजे च शिरा वेध्या पित्तजे वाप्रि कुत्रचित्‌ । 
कोकिलाख्या च तर्कारी कटुका निम्बपत्रकी; ॥ 
शोभाव्ज्ञतकपत्रेस्त काथवास्प न खेदयेत्‌ । 
अमोषाञ्च प्रलपेन सोख्यं चास्य प्रजायते ॥ 
मंशोतपरिषैकेश्च यष्टोमधक चन्दने: । 
केशरेर्मातुलुङ्गेक्च पित्तजे शोतलेपनम्‌ ॥ 
कदस््राजु नसिन्धुश्व लेपनां भिषग्बर ! । 
गुडेन नागरा वापि पथ्यं वापि गुड़ वा ॥ 
गुइोभाल्जनरसेनश्ययोगात्‌ इथक्‌ एथक्‌ । 


ऊनचलारिंशत्तमोईध्याय: । १६७ 


नस्येन वातमूत्रेण शिरोऽत्ति खोपशाम्यति ॥ 
कट्फलं मरिचं पथ्या सूत्र णोशोदकेन वा। 
नस्यं कफोइवे घोरे शिरोरोगे भिषग्र! ॥ 
वचामधुकसारं वा सूलं वा गिरिकणिका। 
नस्यप्रयोगे विहितं सन्निपाते शिरोगदे ॥ 
बख्याकर्कोटकोसूलं पोतमुष्णेन वारिणा। 
[मितं नस्ये प्रयुज्ञोत क्रिमिज च शिरोगदे ॥ 


अध तेलम्‌ | 


भड़राजरसं चेक' दिभागं काञ्जिकेन च। 
शोभाञ्चनं भागत्रयं सव तत्र विनिक्षिपेत्‌ ॥ 
सौवो रकरसं पञ्च षड भागं तुस्बिकारसम्‌ । 
शुरठो सेव्ववमखोका पटोलं वासक शिवा ॥ 
प्रभया सुरसा चेव तेलञ्च चतुरंशकम्‌। 
पाचित' तत्त नस्थेन योजयेत्‌ च षड्विन्दुकम्‌ ॥ 
तथेव मस्तकाग्यङ्घ हित स्थात्‌ कणपूरणे । 
शित' वातादिजे रोगे शिरोऽत्तीं क्रिमिजे तथा ॥ 
इति षड विन्टक' नाम तैलम्‌ । 


क रच्चवो जस्य विभोतक्षानां पुटेन तेलं परिखुत्य घौमान्‌ । 
विन्दुत्रयं नस्थविधी प्रयोज्य इन्याच्च कुष्ठ क्रिमिजं विकारम्‌ ॥ 


इति विन्ट्वय तेलम्‌ । 


कुष्ठं च यष्टोमधुकं च नौला पटोलजाती सुरसारसञ्च। 

विपाचित' तब्रवनोतकच्च एतेन ननं च सरक्षपित्त ॥ 

सशकरायुक्तसदं दिवा च गव्यं प्रवद्प्रभवै च दोषे। 

शाचारसं चन्दनयष्टिकानां पटोलधात्रोफलश्रकराणाम्‌ ॥ 

प्रा च दुखं नवनी तकञ्च विपाचिते नस्यविधी प्रयुज्यतै । 
» 


२६८ कारौतसंहिताया: ढतोयस्थाने 


भूटोषशङचतजच्यै वा दिनादिटदप्रा प्रभवेषपि दोषे ॥ 
इति लाचादितैलम्‌ । 
कुइमं य्टिमंधुक' कुष्ठ शकरासमम्‌। 
पक्षञ्च नवमोतेन छत' नस्ये प्रयोजयेत्‌ ॥ 
नश्यन्ति पित्तजा रोगा द्निैद्योपवर्जनात्‌ । 
अदेशोषविकारस प्रशमं याति सत्वरम्‌ ॥ 
इति ग्रौमहर्ष्यत्यभाषिते हारोतोतरे ढृतोयस्याने शिरोरोग- 


चिकित्सा नाम ऊनचत्वारिधतसमोएध्वाय: । 


चत्वारिंगत्तमोध्याय: । 
ग्र्ध भूदीषचिकिका । 


तेस उवाच | 


अतिपठनशोलस्य सूक्ष्मवस्वोक्तण न वा । 

टूरालोकेन चाष्णन भ्नूदोषश्चोपजायते ॥ 

रक्तवाताशितो दोषः पित्तेन सह मूच्छित:। 

भ्ूव्यथा च प्रभवति नासावंशोद्धवा शिरा 0 

व्यथते चोष्णवेलासु शोधन स्थादिग्रेषतः । 

नेब्रमग्नेनोलपोतमण्डलानि च पश्यति ॥ 

तस्यादौ च क्रियां कुव्याच्छिरा वैध्या प्रयत्नत: । 

पूर्वोक्नं सेदनं काथ्यं नस्ये पड़ विन्दुकादिकम्‌ ॥ 
देवदार रजनी घनं शठो पुष्कर कुटजवोजमागधी । 
कुष्ठरोप्रचविका च वासक क्वाथित पुनरेव विखुतम्‌ ॥ 
तत्र गुग्गुलु विनिक्षिपेत्‌ पुनः शरिठसेन्ववफलत्रिक' हितम्‌। 
चृणिंत' दधिप्रयोविभिशित' पाचितञ्च नवनोतकच्च तत्‌ ॥ 
सिद्मेष विदधीत शोतलं गर्करायुतमिदै हि नस्यकम्‌। 

द 


एकचतारिंश्रत्तमोऽध्यायः । ५६६ 


तखकम शिरसो रुजापहं भ्र,ललाटभुजशइसूलकम्‌ ॥ 

ऐपरोगमपि चाईशो षक तोदने च विहिते न केवलम्‌। 

#णरोगमपि वारयत्यपि तैलमपि शिरोरोगहरं परम्‌ ॥ 

गास्बूलपत्रस्व रसं विडुङ्ग' सिन्धूद्भवं डिङ्गगुडेन युक्तम्‌ । 

गलेन पिष्टं बिद्ितं,च नस्यं ख शहदोषांचच क्रिमोब्रिहन्ति॥ 
इति ब्रीमषर्थातेयभाषिते छारोतोत्तरे ढृतीयस्थाने भूदोषचिकित्सा 


नाम चतारिंशत्तमोी(ध्याय' | 


एकचत्वारिंशत्तमोऽध्यायः । 
वध नासारोगचिकित्सा | 
भावय चउवाच। 


नासारोगो भवेत्‌ धोमन्‌ ! क्रिमिजो दोषजः पुनः । 
रक्कजय भिषकरश्ेष्ठ । लचणञ्च शृणुष्व मे ॥ 
वाताच्छिरोऽत्तिः शोधश्च सदोषे वातपेत्तिकम्‌ । 
कफजे सघनं शोत क्रिमिजेऽरूकप्रवाहनम्‌ ॥ 
नासापाके गुड शुण्ठ्या वातिके नस्थमेव च । 
शकरा ष्टतयद्टय़ा च पेत्तिके नस्यमेव च ॥ 

सेप्मिके सुरसावासारसेन विहितञ्च तत्‌ । 
विडङ्गहिङ्खमगघाः क्रिमिदोषे हिता मता; । 
रक्कजे,छस्विरिकथ थिरोरोगप्रशान्तये ॥ 


इषि योसदष्यांत्रेयनाषिते हारीतोत्तरे दतोथस्थाने नासारोगचिकित्सा 
माम एकचलारिग्रत्तसो$ध्याय; | 


२७० चारोतसंडिताया' ढतोयस्थाने 


ईविचतारिंशत्तमोःध्याय, । 
अध इन्ट्रलुप्षचिकिक्षा । 
आत्रय उवाच | 

केशप्नस्य चिकित्सान्तु शण हारोत ! साम्प्रतम्‌ । 

रूक्तं सपाण्ड र वातात्‌ पिक्ताद्रत्नं सदाहकम्‌ ॥ 

कफान्वितं भवेत्‌ खि रक्तात्‌ पाक ब्रजन्ति तत्‌ । 

सम्चिपातेन सदृशं जायते सवलक्षणम्‌ ॥ 

गुडेन सुरसा शण्ठो मातुलुङ्रसेन तु 

केशघ्न वातसम्भूते धावनद्च प्रशस्यते ॥ 

त्रिफला च वचा शण्ठो गुडेनापि प्रपेषितम्‌ । 

धावनं कफसस्भृते चेन्द्रलुपे प्रश स्यते ॥ 

पेत्तिके च उत दुगं नवनोतान्वित तथा । 

सिताशिवाफलं यष्टो पेत्तिके धावनं मतम्‌ ॥ 

अङ्गराजरसं ग्राह्म शृङ्गवेररसं तथा । 

सोवोरकरसेनापि तिलान्‌ पिष्टा प्रलेपनम्‌ ॥ 

पञ्चात्‌ काथ्यं पुरुषेण स्रानमुष्णन वारिणा । 

धवाजनकदम्बस्य शिरोषमपि रोहितम्‌ ॥ 

काथमेषां शिरोदटून्‌ शमयेदिन्द्रलुप्तकम्‌ । 

कुरुवकस्य पृष्पेण जपाया: कुसुमेन च ॥ 

एष्टस्य चेन्द्रलुप्तस्य कतमेव निवारणम्‌ । 

पेत्तिकानि च लिङ्गानि दृष्टा दुग्धेन धावनम्‌ । 

शोतलानि प्रदेयानि पेत्तिके न विधीयते ॥ 
धस्त्रपत्राणि च म्रागधीनां निशाविशालास्टइधूमकु्ठम्‌ । 
छतन युक्च जलेन पिष्टं शिर.प्रलेपे चतवारणं स्यात्‌ ॥ 
पित्ते कते टोषयुते च रोगे पटोलपत्रं पिचुमदंक वा । 
तघामलक्या; फलमेव पिष्टा एतेन खण्ड न प्रलेपरनञ्च॥ 


६, 


व्रिचत्वारिशत्तमोऽध्यायः। २७१ 


निवाते मस्तकजं चतञ्च शिरो,त्तिसकान्‌ विनिइन्ति चैतत्‌ । 
॥जेन्ट्रदन्तस्थ मषों ग्टहोत्वा प्रलेपनं वा नवनोतकैन ॥ 
तिलाकभल्लातकदगमाषत्तारस्थ लेपो नवनोतकेन । 
प्पस्य चारस्य तथा प्रयोग: खन्नाटके केशचयं करोति । 

इति ग्रीमह्यातयश्वा षिते हारोती तरे टवोयस्थाने इन्द्र लुप्र चिकित्सा 


नाम दिचतारिधत्तमोएध्याय: । 


CO 


तिचल्ारिशत्तमोऽध्यायः । 
भथ कणरोगचिकिक्षा | 
आत्रेय उवाच | 

गकथेन वा तोयविपूरणेन मलेन वा चाति भवैट्टजा च 

च्छासरोधाद्भवते तथापि वातादिकैर्वा कुपितैरधापि ॥ 

सगदोषैरपि सवदोषै: क्रिमित्रणेनापि तथेव चान्या। 
स्नायते कणरुजा नरस्य शृणोति तेनापि बहुखनांच ॥ 
7:खानमेघध्वरन दन्तशब्दान्‌ शूलं सदाहश्च शिरोव्यथा च । 
एखनं वत्स ! खृणोति सवं पित्तेन त' विद्वि भिषग्बरिष्ठ । । 
थाच मूर्च्छा प्रतनोति शब्दं मेघखन' वा कफजे मृणोति ॥ 
क्रिमिदोषे स्रवेत्‌ पूयं सरक्ष' वापि पुत्रक ! । 
तथाचेवाभिघातेन जायते तोत्रवेदना ॥ 
चतेन पूयं स्रवते वाल्याद्ववति चापरः । 
तत्रापि लृतादोषिण जायते कणजा रुजा ॥ 

कणंरोगे जलपूरणञ्च न चूणमेतत्‌ कथित विधिज्ञैः । 

। हित' खेदनमेव कणं सवाष्पविन्दुय हितो मतसर ॥ 
ससुट्रफने सिन्धूल सक्षमचूणस कारयेत्‌ । 
सौवौरकरसैनापि वातिके कर्णपूरणम्‌ ॥ 
आद्र सौवोरकरसं शरहो सैन्धवगुगलुम्‌ । 

र 


२७१ शारोतसंडिताया: हतो यस्थाने 


माषकुल्माषतोयेन तेलं पक्षातिथाष्णकम । 
तुम्बोरसञ्च घात कणरोग प्रशस्यते ॥ 
यष्टीमधः कुष्ठमरिष्टपब्रं निश्ाविशालासुमनःप्रवालाः । 
विपाचित' कणंभवे च शूले सपेत्तिके वा तमेव शस्तम्‌ ॥ 
ब्राह्मोरसं सैन्ववक' विडङ्ग' सभ्कुराजस्य घृतेन युक्षम्‌ । 
तथेव सौवोररसञ्च पथ्या सतश्च वस्त्र परिपूणमेतत्‌ । 
ितम्भवेत्‌ तत्‌ खुतिपूरणाय पूयं सरका क्रिमिजं निहन्ति ॥ 
सव प्रोक्ताः शिरोरोगास्तेलानि च च तानि च। 
जात्याविकान्‌ वा युज्ञोत शिरोरोगविदांवर: । 
वातहारोणि पथ्यानि विदाहोनि गुरूणि च ॥ 
इति ग्रोमह्थात्रेयभाषिते हारोतीत्तरे ढतौयस्थाने कणरोगर्चिकित्सा 


नास तिचलारिंशत्तमापध्याय: । 


प्वतुसत्वारिशत्तमो$ध्याय: । 
अथ नेत्ररोगचिकित्सा । 


अतय उवाच । 


उष्णातिक्षारकट्करभिघातेन वा पुनः । 
सूच्मवस्तवो चणनापि दोषाः कुप्यन्ति नेत्रज्ञाः ॥ 
सहजा ये पराजेया वध्यामि शृणु लक्षणम्‌ । 
रुचः कण्डय तोदब शुष्क ्मोताससर्न्तातः ॥ 
वातिक त विज्ञानोयात्‌ पैत्तिक खूखतः परम्‌ | 
सरक्गदाहे नेत्रे च उष्णखावस पेत्तिके ॥ 
शोफकण्ड,'सब्निपाते शोतजाड्य कफात्मके । 
इन्दजो मिथलिड्रेथ सबैस्त ; सान्निपातिके । 
एतइलक्षणं ज्ञाता चापचारं शृणष्व मे ॥ 


५ 


चतुस्चवारिशसमोऽध्यायः। २७३ 


शणठो सुराहसुरसा: सह कास्त्िकेन 
चोष्णेन धावनमिदं सह पैत्तिके च। 
ससोड्गवे तरिफलकल्कमिदं समूत्र ' 
प्रशस्तमन्धेः कथित' भिषग्बरेस्तथा ॥ 
शुण्ठी शठो च रजनी तिफला सनिस्या 
पत्राणि सैखवयुतानि तुषास्तकेन । 
शस्त वदन्ति नयने च ससन्निपाते 
रक्ोड़वे च सरुजे च तथा प्रशस्तम्‌ ॥ 
'लत्रिक दारुनिशासु धमो वचासु वर्षाभवसैन्धवैन । 
लेपनं ज्ञेखभवे विकारे सवातिके वा हितमेव शस्तम्‌ ॥ 
शण्ठो सेखवर्तक्रेण ता्त्रभाण्डे विघषितम । 
अपामार्गस्य मूलं वा मूलं धुस्तरकस्य वा । 
अष्जनद्य हित' तेषां वातनेत्रामयापहम्‌ ॥ 
टृग्धोत्पन्न' नवनोत' यष्टो निस्बस्तिलाख संयोज्या: । 
व्रिफला गुड्संयुक्षा लेपनं कफनेत्रजरोगच्नम्‌ ॥ 
शुण्ठी सेन्धवतुल्थ मागधिका ताम्रभाजने एम । 
दघ्ना घृतेनाच्ञनक' निइन्ति सवाच नेव्रगदान्‌ ॥ 
तपित्तकफदोषसम्भवान्‌ नेत्रयोबड्व्यथां इरते क्षणात्‌। 
म एव इरति प्रयोजितः शिशुपल्लवरसः समाश्िकः ॥ 
अथ पुष्पचिकिसा । 
पूर्वाहारविदारेस्तु नेत्रे पुष्प्च जायते । 
प्रथमं खुखसाध्यं स्याहितीयं कष्टसाध्यकम्‌ ॥ 
दतीयं शस््रसाध्यन्तु चतुथे तदसाध्यकम्‌ । 
शङ्कपुष्प' तथा रोपं शकनामिमंनःशिला ॥ 
काच्चिकेन तु सम्पिद्दा ळायाशुष्का भिषग्बर ! । 
वातिके काव्ज्ञिकेनापि पैत्तिके पयसा हिता ॥ 


3 


२७४ हारीतसंहिताया; टतोयस्थॉने 


आपले सूचसंयुक्वा पुष्पस्याक्ञनके हिता । 
भ्रङ्गराजरसैनापि त्रिदोषशमने हिता ॥ 
इरोतको वचा कुष्ठ पिप्पलो मरिचानि च। 
विभोतकस्य मज्जा वा शइनामिमनःशिला ॥ 
एतानि समभागानि अजाक्षीरेण पेषयेत्‌ । 
माशवेत्‌ तिमिरं कण्डु पाटलान्धवुदानि च ॥ 
हन्ति पुष्य संपटलं रात्रन्धञ्च नियच्छलि। 
क्ञताभिघातशोकेन अग्निदग्धञ्य वा पुनः ॥ 
काचच्च नोलिका चेव सिदिमिच्छन्ति नेत्रयो: । 


इत पुष्पचिकित्सा | 


वास्थाद्टोषवलादवढुष्टटाराभिषवणात्‌ । 
वादवेक्याच्चेव पटलं तस्य वच्यामि लक्षणम्‌ ॥ 
वातात्‌ सकश्मलं रूक्ष' पित्ता्रोलञ्च पोतकम्‌ । 
कफेन शुक्र सघनं रतोनारताक' विदु: । 
सन्रिपाताद्लिङ्गश्च अतो वच्यामि भेषजम्‌ ॥ 

गुश्ठोवचारजनितुल्यमनःशिला च 

शोभाञ्जनाष्त्ननविशालजटा च शम्‌ । 

वास्त कसूलमधुसेन्धवकट्फलानां 

सीवोरकेण परिमदनवत्तिरेषा । 

छायाविशुष्कनयना ख़नके प्रशस्त 

नाशं नयेत्‌ पटलनेवजरोगसङ्घान्‌ ॥ = 
सास्ना सकटफला च इरोतक्या मनःशिला । 
गुडन कटफलब्चापि निन्त नेत्रप्रच्छदम्‌ ॥ 

महाविभोतकफलस्य च शहनाभि- 

घृष्टं ससेन्ववयुत' पयसास्तकेन। 

€ 


पञ्चचलारिशत्मो$ध्याय' । २७५ 


वत्तिंगुडुंन नयनाञ्जनके हिता च 
पित्तप्रसूतपटलस्य निवारणञ्च ॥ 
इति षटलचिकिक्षा । 
सधुमञ्च सवातञ्च रुचसुशादिक' तथा । 
कटुकास्त व्यवाद्रञ्च वजयैन्रबरोगिणाम्‌ ॥ 
इति ग्रौमहर्थावेयभाषिते इारौतोत्तरे ढतीयस्थाने नेव्ररोगचिकिता 
नाम अतुश्रलारिंग्रसमोऽध्यायः । 


फ मर अल 


पञ्चचत्वारिशत्तमोऽध्यायः । 
अथ सुखरोगचिकिव्सा । 
भाव्रय उवाच । 
आ्रष्ठो च स्फुटितो यस्य वातिवाहेन वातिकात्‌। 
तस्य सपिस्त्र चणच्य चोष्ठदारणवारणे ॥ 
सदाइञ्च भवेत्‌ सौख्य पैत्तिक' त' विनिदिशत्‌ । 
सधुना नवनोतैन ओष्ठयोस्र णं मतम्‌ ॥ 
लेपनं चोष्ठरोगेषु शकरासहित' दघि । 
सरत्तामोष्ठरोगञ्च दृष्टा रक्तावसेचनम्‌ । 
धवाजनकदब्बानां प्रलेपः स्थात्‌ सुखावहः ॥ 
इति भोषरोगचिकिक्षा । 

कृष्णा दन्तावलियस्य दन्तमूलं च बातिकात्‌। 
चलनं वा प्रदृश्येत वातिकञ्च विनिदिशित्‌ ॥ 
पेत्तिकात्‌ पित्तवाइच्च दन्तमांसं विनिर्दिशेत्‌ । 
सैसिके दन्तपाके च शोफः स्यात्‌ खेतता भृशम्‌ ॥ 
रक्तज जायते कण्ड्रहास्रावध दृश्यते । 
सूयते दन्समांसञ्च रक्ष दन्तपुट तथा ॥ 

' सच्छिद्र दन्तमूलच्च सवलं शूलमेव च। 

| 


२७६ हारोतसंहितायाः ढतीयखानै 


दन्तमांसे विशोव्यंत क्रिमिजा दन्सरुग भवेत्‌ ॥ 
वचायवानोसहचित्रकेण सिन्दुत्य विशासह सिन्धुवा रम्‌ । 
कल्कं तथोष्शञ्च सदन्तरोगे सुखे च गए्डपशतानि पश्च 
सवेषु सुखरोगेषु हितमेतत्‌ प्रशस्यते । 
वचासेन्वशुयठया च घर्षणं एन्तमूलके ॥ 
यवानोक्च वचां रात्री दन्ससूले च धारयेत्‌ । 
पित्तदन्सजरोगेषु नवनीतं सशकरम ॥ 
धात्रोफलेन संष्टष्टं दन्तरोगनिवारणम्‌ । 
सैप्निके दम्तरोगे च हरोतक्या गुडेन वा 0 
घर्षणश्च प्रशस्तं च त्रिफलाक्षाथसंयुतम्‌ । 
अहिमारकमूलस्य क्वाथो गण्डुषधारणात्‌ ॥ 
खदिरस्य तथा क्लाथो यवानोक्काथ एव च । 
क्षाथस निम्बमूलस्य दन्तरोगनिवारणः ॥ 
राजे तु विकारे च घर्षो लवणसर्षपैः । 
रक्तच स्रावयेत्‌ तस्य दष्टमोष्ठपुटे च तत्‌ ॥ 
विड्ङ्ं हिङ्ग सिन्धुच्च वचा चूर्णेन घषयैत्‌ । 
क्रिमिजे दन्तरोगे च हितमेतत्‌ प्रशस्यते ॥ 

इति दन्तरोगचिकित्सा | 
जिद्दायां पीड़का यस्थ जिद्वापाक विनिदिशत्‌ । 
वातिके सरुजा छष्णा पित्तेन दाइसंगुता ॥ 
शेणा सघना शेता सवे वे साब्रिपातिके। 
वचाभया विड्क्गानि शुण्ठो सौवचलं कणा॥ , 
घृतेन युज्लं जिह्वायां घर्षणं वातिके गदे । 
काज्जिकेन तु तक्रेण सोप्णगण्छ पधारणम्‌ ॥ 
यष्टौक' चन्दनं सुस्ता मागधी मधसंयुतम्‌ । 
लेपने पैत्तिके दोषै जिद्वाकोटकवारणन्‌ ॥ 


पद्चचत्वारिशत्तमो!ध्याय' । २७७ 


शोतेनापि च दुग्ध न इन्ति गरड,षधारणम्‌ । 
दन्तरोगे तथा जिद्वापाके तञ्च हितं विट: ॥ 
रोध्राजुनकदस्बानां क्राथयोष्ण: सुखावहः । 
स आडवे सुखपाके हितं गणड,षघारणम्‌ ॥ 
रक्तजेषु विकारेषु रक्तत्राव्ष कारयेत्‌ । 
कण्टकेनापि हि जिद्ठायाश्चोरयित्वा विलेपनम्‌ ॥ 
मूर्वामुस्ताभयाशण्छोमागधोरजनोद्दयम्‌ । 
गुड न मघना युक्तं लेपनं रक्कजिद्वके ॥ 
मरिचञ्च वचा कुष्ठं हरोतक्याथ चूणितम्‌ । 
घर्षण श्र भले जाते जिद्धापाक हितं विदुः ॥ 

इति जिह्वापाकप्रतौ कार; । 
तिलपिच्छिलगी ल्यादिसेवनातिद्रवादपि । 
नवोदकेन कफजो जायत घण्टिकागद: ॥ 
जिद्ठामूले कण्ठसन्धी झ भरक्तससुइव: । 
तेनास्यशोषो जडता ज्वरो मन्दश्च जायते ॥ 
शिरोव्यधारुचिस्तन्ट्रा तथास्यजड़ता भवेत्‌। 
तजव्यां कण्ठमध्ये तु संपौद्य रक्तग्रन्यिका ॥ 
परिस्नुत तथा रक्त तदा विन्तापनं हितम्‌ । 
वचाञ्च मरिच कृष्णाचण तत्र निधापयेत्‌ ॥ 
मदनं स्यात्‌ कण्ठदेशे तेन ग्रन्धिविली यते । 
धान्यनागरज्ञौ सूतवचान्यय्ो ध शुङ्ग काः ॥ 
काथः खैदो घरिष्ठ आया मुखे गण्डुषधारणम्‌ । 
दिवारात्रो वचाग्रन्यि' सुखे सन्थारयैद्विषक्‌ ॥ 
तेन सौख्य' भवेत्‌ तस्य सुखरोगादिसुयत । 

इति धरिट कारोग:। 

गले च घण्टिकामाग रक्षश्षेक्षविक रजा । 


रे में 


। ३७८ हारोतसंइिताया; टतीयखामे 


लस्बिका वईते नृणां विज्ञेया गलइर्डिका ॥ 
रुन्धते चास्य मागच्च नेत्रखाव: प्रदृश्यते । 
शिरोऽत्तिः खासकासञ्च उ्वरेणेव प्रपच्यते ॥ 
आशकारो महाप्राज्ञः शोप्र कुर्य्यात्‌ प्रतिक्रियाम्‌ | 
शस्त्रेण शण्डिकां छित्वा कुश्यादिस्ताथन हितम्‌ ॥ 
मागधीमरिचं पथ्या वचाधान्ययवानिकाः। 
काथः सोष्णः खदनञ्च गलशुण्हो पशान्तये ॥ 
दिवारात्रो यवान्यास सुखे संधारणं दितम्‌ । 
मदनं कण्डदेये तु तेन संपद्यते सुखम्‌ ॥ 
सिद्दार्थकं वचा कुष्ठं रजनी पारिभद्र कम्‌ । 
ग्टहधूमं सलवणं कणठे वा लेपनं दितम्‌ ॥ 
ज्वरे प्रोक्कानि पथ्यानि यानि तानि महामते । । 
न गील्यं पिच्छिलं सेव्यं तेलं नेव गलामये ॥ 

इति गलशण्डिकाचिकिद! 


दूति योमइर्ष्यावेयमाषिते हारोतीत्तरे ढृतीयस्टाने सुखरोगचिकित्स! 
नाम पथचत्वारिधत्तमोःध्याय' । 


षट्‌्चत्वारिशत्तमोऽध्यायः । 
अथ तद्धक्षोणानां वाजोकरणम्‌ । 
आतेय सवाच । 

ले व्यं पञ्चविधं प्रोत समासेन शृणुष्व मे । 
निरोधातिव्यवायेन वयःयान्सऽपि मानवे ॥ ` ` 
जायते रेतसो दानिः क्वोवत्वश्चापि जायते) 
ब्रिविध' जायते ह्वेष्य' मानसं रेतसः क्षयात्‌ ॥ 
सहजं शुष्कसंखेदाल्लायते क्लीवता नरे) 
रस्य बै समता वित्ते इष्टवा खोणां विरागताम्‌ ॥ 


षट्चत्वारि शततमोऽध्यायः । २७६ 


स्पशने खेदक प्च तत्‌ साध्यं मानस स्मतम्‌ । 

यस्य विईषतः स्त्रीणां व्यवायेन मन:च्षतिः ॥ 

ध्वजभङ्गो भवेच्छोप्र' तत्‌ क्लेव्यं रेतसः क्षयात्‌ । 
समप्रक्कतियस्थान्यः सोऽप्यसाध्यतमः स॒तः ॥ 

मनःच्चये मनोद्रेको सुखी सह सङ्गम: । 
सरागविभ्रमकथालापेः संवदते मनः । 

शुक्रच्तये शुक्रहदि कथयिष्यामि साम्प्रतम्‌ ॥ 
टारिकागोघुरमूषलानां धाद्रोफलं स्यात्‌ सहसेखवानाम । 
गनि चैतानि च मागधीनां युक्त सिताव्य' पयसा पिवेश्च॥ 
1 दत्यो मगधातिकण्टा तथाक्षगुप्ता सशतावरो च। 
[करं मोपयसो एतेन पानं नराणां प्रकरोति वोजम्‌ ॥ 
यवगोधूममाधाणां निस्तुधाणाश्च चुणकम्‌ । 
टुखनेत्तुरसेनापि संस्कत्य च घृतेन तु ॥ 

पाचितं वटकर्थेष्ठ' भक्षयेत्‌ प्रातरुणितः । 

तस्योपरि पयःपानं पिप्पलोशकराम्धितम्‌ ॥ ` 
यवच्ञारविदारोच्च माषचुण तथा यवान्‌ । 

मरिचानां सिताब्यध घतानाञ्च प्रपोलिकाम्‌ ॥ 
पाचयेद्गक्षयेत्‌ प्रातः पयःपानं तथोपरि । 

वो्धञ्च कुरते पु सां वनिता रमते शम्‌ ॥ 

गुडूची शतमूलो च खयंगुप्ता वला तथा । 
शाल्मलोसुषलो मूलं चण गोपयसाग्वितम्‌। 

पानं न्राणां श्रेष्ठ तु वोजमिन्द्रियकारकम्‌ ॥ 
शरिकन्दांशमतो वृहत्यौ काकोलिका भीरु पुननवे इ । 
गटकं मागधिका वला च चरण सिताव्यं सितया प्रयोज्यम्‌॥ 
एं पयःपायसमेव योज्यं करोति पु'सां वलमेवमोजः। 

णां सहक्त' भजते$पि षण्डो मासइयेनापि च सेवमानः ॥ 


२८० हारोतपंहितायाः ढतीयस्यानै 


वजयेत्‌ कटुक चास्न' तोक्षए' चोष्णं विदाहि च। 
रुच वापि च सीवोर प्रोक्तानि पेन्द्रियक्षती ॥ 
पलाण्डु यवसं कन्दान्‌ तिलान्‌ माषान्‌ यथावलम्‌ । 
तथौदनं विशानोनां दृग्ध' चेक्षुरसं तथा ॥ 
वाम्तुक चिज्ञकानाञ्च पथ्य शक्रक्चयादपि। 
वर्जयेत्‌ शूरणं शरणीं योगयुक्को न योजयेत्‌ ॥ 

"ति श्रीमहप्यातियभाषिते हारोतोत्तरे ढतोयस्थाने वाजीकरणं 


नाम षट्चत्वारिशत्तमोऽध्याय' । 


सप्तचत्वारिंगत्तमोऽध्यायः। 

अथ बख्थीपक्रम; । 

अत्रय उवाच | 
बन्च्या स्यात्‌ षट प्रकारेण वाल्यनाप्यथवा पुनः । 
गभकोषस्य भङ्गादा तथा घातुचयादपि॥ 
जायते न च गभस्य सम्भतिश्च कदाचन। 
काकबन्ध्या भवैच्चेका अनप्रत्या दितीयका ॥ 
गभस्रावो ढतोयान्या कथिता सुनिसत्तमे: । 
मृतवत्सा चतुर्थी स्यात्‌ पञ्चमो च बलक्षयात्‌ ॥ 
तस्योपक्रमणं वच्छ येन सा लभते सुतम्‌ । 
भ्रजातरजसां स्त्रीणां क्रियते यदि मेथुनम्‌ ॥ 
तमेव गभ॑सङ्कोचं भगत्वमुपगच्छात । 
तेन स्त्रो भवते बल्या गर्भ एल्वाति नो रुशम | 
साच कष्टेन भवति रामा गभवतो पुनः । 
ओषपेसोपचारथ सिद्धिय्यापि न संशय; ॥ 
अनपत्यवलेनापि जायते भिषजां घर ! । 
म भवेत्‌ काकबल्या च अनपत्यापि सिध्यति ॥ 


सपचत्वारिशत्त॑मोऽध्याथः। २८१ 


सिध्यन्तो चोणधातुत्ाद्‌ जायते सा भिषखर ! । 
ऋषधानि । 
चन्दनोशोरमञ्िष्ठापटोलं घनबालकम्‌ । 
मधुकं मधुयछों च तथा लोहितचम्दनम्‌ ॥ 
सारिवा जोर सुस्त पैझकञ्च पुननवा । 
चोरेण शकरायुक्ष पानं पित्तोड़बे गटे ॥ 
ज्ञात्वा योनिविशुदिच्च तत्र दद्यान्महोषधम । 
चन्दनोशोरमञ्ञ्िष्ठा गिरिकर्णी सिता तथा ॥ 
चौरेणालोडिता पित्ते पुष्पसिडि करिष्यति । 
रजोरतां परोक्षेत वातपित्तकफात्मकम्‌ ॥ 
सरर जश्च सक्कष्णञ्च पक्जम्वानभञ्च यत्‌ ! 
वातेन वाधितं पुष्पं तञ्चैव लक्षयेद्व घः ! 
तत्न नागरपिप्पल्थी मुस्ताधन्वयवासकम्‌। 
हहत्यो पाटला चेव क्वाथ: सगुड़को दघि ॥ 
सप्ताहं पाययेहोमान्‌ यावत्‌ खर्वात शोणितम ! 
विशुद्ध च तथा रक्त पायवेत्‌ पयसान्वितम्‌ ॥ 
श्‍वेता च गिरिकणीं च खेता गुञ्जा पुननवा । 
तेन सा लभते गभं मासमेकं प्रयोगतः ॥ 
जपाकुसुमसङ्काशं कुसुम्भरतासन्रिभम्‌ । 
दाहशोषमूत्रकच्छयुकतं तत्‌ पित्तटूषितम्‌ ॥ 
चन्द्नोशोरमञ्िहापटोलं घनवालकम्‌ । 
सडक यष्टिमधुकं तथा लोहितचन्दनम्‌ ॥ 
पुननवे पझकशञ्च शारिवा जीरक' धनम्‌ । 
चोरेण शकरायुक्त पानं पित्तकृते गदे ॥ 
ज्ञात्वा योनिविशुदिद तत्र दद्याम होषधम्‌ । 
खेताकसूलं पयसा श्वेता च गिरिकणिका ॥ 


३८२ हारोतसंडितायाः ढतोयस्थाने 


खेताद्रिकाणिकासूलं पानं गोचोरसंयुतम्‌ । 
बख्यानां गभजननं भवते लच्चणान्वितम्‌ ॥ 


सघनं पिच्छलञ्चापि जादा स्थान्मूत्ररोधनम्‌ । 
श्रालस्यतन्द्रा निद्रा च कफदुष्टं रजो विदुः ॥ 


त्रिफला गिरिकणों च तथारण्बधवत्सकी ॥ 
एतेषां पयसा पानं स्तोणाञ्च गर्भकारणम्‌ । 
वलाद्य चन्द्नाद्यञ्च द्राक्षाद्य चणमेव च ॥ 
टापयेद्रभजननं नारोणां भिषगुत्तमः। 
खग्डखादाञ्च चूणञ्च वलाद्यं चूणमव च ॥ 
दापयेदह्रभजननं नारोणां भिषगुत्तमः । 
खण्डकाद्यञ्ञ चूणञ्च बलाद्यं चणमेव च ॥ 
पुननवाद्य देयं वा खोणां गभप्रदायकम्‌ । 
अथ पथ्य प्रवच्याम स्त्रोणाञ्च शृणु पुत्रक | | 
कच्चरं शूरणद्धेव तथा चाम्बञ्च काञ्जिकम्‌ । 
विदाहिकञ्च तोव्रद्च स्त्रीणां दूर परित्यजीत्‌ ॥ 
बस्याककटकोमूलं लाङ्गली कटुतुम्बिका । 
देवदालो दिजननो सू्चवल्लो च भोरुका ॥ 
निमाल्यं माल्यवस्त्रच तथा स्याट्टतुसङ्गम: । 
अन्यस्वीखातसुदक स्त्रोणां पध्यस्योपक्रसः ॥ 
दूति प्रौसइघाबयभाषिते इारोतीतरे ढतौयस्थाने बन्यी प्रमो 


नाम सुप्रचलारिशत्तमोऽष्यायः । 


अष्चलारिगत्तमोऽध्यायः। २८३ 


अष्टचत्वारिशत्तमोऽध्यायः। 


अथ गर्भोपचारः । 
आवेग उवाच | 


प्रथमे मासि मधुक मधुपुष्याणि चेव हि । 

नवनोतेन पयसा मधुरं पययच्च ताम्‌ ॥ 

द्वितोये मासि काकोलोमधुरं पाययेत्‌ तथा । 

ढतोये कृशरं यष्ठ' चतुथ च क़तोदनम्‌ ॥ 

पञ्चमे पायसं दद्यात्‌ षष्ठ च मधुरं दधि । 

सप्तमे घतखण्ड न चाष्टमे एतपूरकम्‌ ॥ 

नवमे विविधान्नानि दशमे दोहदं तथा । 

मासे ढतोये सम्प्राप दोहदं भवति स्त्रियाः ॥ 

यद्यत्‌ कामयते सा च तत्तद्ृद्याङ्विषग्वरः । 
वजेवेहिदिलाब्रानि विदाहोनि गुरूणि च॥ 

अम्तानि सोष्णचौ राण गुविंणोनां विवजयेत्‌। 

सत्तिका भक्तणोया न च शूरणकन्दकाः ॥ 

रसोनख पलाण्ड ख सन्त्यक्ञो गुविणो स्तिया । 

शूरणानि प्रदेयानि गोल्थानि सरसानि च॥ 

पथ्ये हितानि चेतानि गुवियोनां सदा भिषक्‌ । 

व्यायामं मैथुन रोषं शो्यञ्चक्रमणं तथा । 

वजवेट्‌ गुविणोनाञ्च जायन्ते सुखसम्पदः ॥ 

अधोपपत्र' विडितमपि खकोयाचारेण पञ्चर्मांसकमष्ट- 
सिकं वा, ब्राह्मणमङ्लादिभिर्गोत्रभोजनमपि कत्तेव्यम्‌। 
इढाढ्घु परिपूर्ण रूपवान्‌ शूरः पण्डितः शोलवान्‌ पुत्रो 
प्रते । 


इति शौ मइ्यातेयभाषिते हारीतोतरे ढतौयस्थाने गर्भोपचारो 
नाम भष्चत्वारिशत्तमोऽध्यायः । 


दकडाकमयादाापारर्डटि 
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२८४ हारोतसंहिताथा: दृतीयस्थाने 


ऊनपश्चाशत्तमो(ध्याय: । 
अथ चलितगर्भाचकित्सा । 
आत्रेय उवाच । 
प्रथमे मासि गर्भस्य चलनं दृश्यते यदि । 
लदा मधुकरूदोका चन्दन रक्षेचन्दनम्‌'॥ 
पयमालोडितं पोतं तेन गर्भ: स्थिरो भवेत्‌ । 
हितोये मासि चलिते झूणाले नागकेशरम्‌ ॥ 
ढतोये मासि गभस्य चलनं दृश्यते यदा । 
तदा सूषककिइन्तु शकरापयसा पिबेत्‌ । 
चतुथं मासि दाहश्च पिपासा शूलमेव च ॥ 
ज्वरेण स्वोणां यदि गभश्चलते तदोशोरचन्दननागकेशर 
धातकोकुसुमशकराष्तसधदि पाययेत्‌। पञ्चम मामं 
चलिते गर्भ दाडिमोपत्राणि चन्दनं दघि मधु च पाययेत्‌। 
पष्ठ मासि गेरिकं छष्णस्रत्तिकागोमयभस्म उदकं परिसुत 
शीतलं चन्दनं शकरया सह पिबेत्‌ । सपमे मासि गाक्षुरसः 
मङ्गापद्यकघनमसुशौरनागकेशर मधुर पाययेत्‌। श्रष्टमे मा 
राघ्न मध मार्गाधकाञ्च सह दुग्धेन पोतवतीोनां चलिते गभे 
स्त्रोणां सुखं सम्पद्यते । | 
दात यौसदर्घावयभाषिते इारोतोत्तरे तीबस्थाने चलितगभचिकिक्मा 


नाम उनपच्चाग्नतमो$ध्याय; | 


पच्चाशत्तमा$ध्यायः । 
अथ ग्रभोपद्रवचिकिसा । 
आत्रब उवाच | 
शोषो श्ृल्लासस्कटिय शोथो ज्वरस्तथारुचि:। 
अतोसारो विवणत्वमष्टो गर्भस्योपद्रवा: ॥ 
घक्यामि भेषुजं तस्थ यथायोगेन साम्मतम्‌ । 


पञ्चाशत्त मोऽध्यायः । २८५. 


घटप्ररोहं मगधा चाशोरं घनमेव च ॥ 
एतास्यं खण्डगुटिका विहिता शोषवारिणो । 
वत्षक मगधा शुण्ठी तथा चामलकीफलम्‌ ॥ 
युक्तं कोमलविल्वेन दघ्ना पिष्टन्तु दापवेत्‌ । 
शकरासंयुतं पानं स्त्रोग। गर्भ हित' सदा ॥ 
पोतो भूनिस्षकल्कथ शकरासमभागतः । 
छदि इरेच त्क्ष द॑ मधुना वा समन्वितम्‌ ॥ 
खड़वेरं सकटक मातुलुङ्कस्य केशरम्‌ । 
भाजनं दन्तजिह्ठासु गणडषयोष्णवारिणा ॥ 
गुविणोनांच्च सर्वासामरुचिञ्च नियच्छति । 
वत्सकं ढाडिमं पाठा शाष्कविल्ववला स्तथा ॥ 
जम्बाम्त्रपल्लवाञ्चैव यथालाभेन सत्तम ! । 
शकरादधिसंधुक्त स्ततो गाञ्चेवातिसारके ॥ 
हरोतको नागरक' गुडेन त्रिफलोटकम । 
पोत' स्वोणां नाशयति विबखविद्रथिं गढम्‌ ॥ 
मागधो वपुसेवारिवोजानि मूव्रबन्धन । 
शिलाभेदं सिताव्यञ्च प्बित्‌ तण्डलवारिणा। 
मूत्ररोधं गुविणोनां वारयत्याश निश्चितम्‌ ॥ 
मधुकविषरूणालं पद्मकिन्ज्ल्ककल्क 
घनमतिविषमैन्द्रं वौ जमी शो रनौ रम्‌ । 
ममक्कतमथ कल्क देयमाश प्रपाने 
गहितमपि युवतोनां गभचाले मिताब्यम्‌ ! 
गभस्योपद्रवाः शोथाः खेदयेदृष्णवारिणा। 
न दातव्यो मतिमता विरेको दारुणो महान्‌ ॥ १ 
इति यौमइप्याव्रयताषिते इारौतोत्तरे ढतीयस्थामे गर्भोपद्रतचिकिक्सा 


पञ्चाग्रत्तमोऽध्यायः । 
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२८६ हारोतसंडिंतायाः दतोयखाने 


एकपद्चागत्तमोःध्याय; । 
अथ सूटगभचिकिव्सा । 
झातेय उवाच । 
विरुष्दाहारसेवाभिस्तथा गभव्यथासु च । 
अतिमूदैनपीडायाः पोड़ां प्राप्रोति चामंकः ॥ 
तिय्यग्वापि च गर्भझन त्यक्षा हारं भगस्य च । 
अन्यद्दा स्त्रियतेःपत्यं तन कष्ट प्रपद्यते ॥ 
अथवा लब्जया स्त्रीणां सङ्कोचात्‌ सदुचिते भगी । 
सूटगभञ्च जानोयात्‌ तस्य वच्यामि लचणम्‌ ॥ 
वास्तशूलञ्च भवति योनिद्दारं निरुत्यति । 
गर्जेते जठरं यस्था श्रा्मानश्च जायते ॥ 
तोटनं चाङ्गभङ्गख निद्राभडयख जायत । 
वाताइवति गभस्य संरोधो भिषगुत्तम ! । 
शूलं ज्वरस्विदोषद्य ढष्णा दोषों लमस्तथा । 
मूत्रकच्क थिरो,त्तिः स्यात्‌ पित्ताद्रोधो जूणस्य च ॥ 
श्रालस्यतन्ट्रा निद्रा च जाद्याध्यानश्च वेपथुः । 
कासो विरसता चास्ये ख्रेक्षणा मूटगभके । 
इन्दे ख इन्दजं विद्यात्‌ सव स्यात्‌ साञ्निपातिकम्‌ ॥ 
अथ सतगभस्य लक्षणम्‌ । 
ससमूर्च्छाढषाथानं वातरोधक्च वि्ठलम्‌। 
मूच्छोरवामं सपारुष्यं दोनत्वम्ुपगच्छति ॥ 
रूतगर्भ विजञानीयादाशकारी स्त्रियामपि । 
अतो वच्धामि भेषज्य' महामोहे विशारद ! ॥ 
वातिके मदेनाभ्यङ् स्वेदनं वाण्पमेव च । 
यवागु' पक्षकोलश्च पाययेद्भिषगुत्तमः ॥ 
पेत्तिके गौ तल पानं शौताबसहितानि च। 


र 


एकपद्याशत्तमो,ध्याय' । २८७ 


व्यव्ञनानि तथा तस्य यष्टिकं पयसा पिबैत्‌ ॥ 

ब्रिकटु जिफला कुष्ठं रोध्रं वक्षकधातुकी । 

सगुड' क्कथितं पाने झ खणा मूठगर्भके'॥ 

सूर्वाचिच्चावासुकर्णीसञ्जिष्ठारोधनो लिकाः। 

ककसुसूलं सरराष्ट्री कथय सगुडो दितः ॥ 

रक्षपित्तविकारेषु कुच्तिशदिय जायते । 

सतगभस्य वच्यामि मेषजं भिषजां वर ! ॥ 

मद्यित्वा मानुषोच्च ततश्चापि प्रयब्वतः । 

निराहाराच स्त्रियत यदि गर्भोऽन्तरे स्त्रियः ॥ 

तदा शस्त्रप्रतोकारं मेषजञानि शृणुष्व मै । 

नाभिविलशयाज्च सुकुण्डालकां छत्रा तु तस्योपरि मुट- 
भांसुपवेश्य जानुनो प्रसाय्थ किङ्चित्‌ एष्ठभागे साधारण- 
वष्टभ्य उदरादधोऽवतारयेत्‌। योनिद्वार प्रगलति तिल- 
लेन वारिणा त्रभ्यज्य इस्तो याति योनिइारञ्च तस्मात्‌ 
जन्धाङ्छेन गलप्रदेशे त्वा निःसारयेत्‌। भ्थवाइईचन्द्रेण 
स्वेणेव ख्तगभस्य वाहृयुगलं सञ्छिद्य बाहू नि:सारयेत्‌। 


भथ प्रसवीपायभन््रौषधानि । 


लाङ्गल्या सूलेन उप्णन वारिणा यो योषितां नाभिलेप- 
[न भौष्र' गर्भो जायते प्रसूयते च। वलामूलं स्का न्ति- 
।मवल्लोकानि कञ्ञलेन पिष्टा लेपनं कुर्यात्‌ । 

ही अध सुखप्रसव, । 

भोरुभूनिस्बवार्ताकोसूलक्ष पिप्पलोयकम्‌ । 

यवान्धुग्रवचाः पिद्ठा तथा चोष्णेन वारिणा ॥ 

लाभिदेशादधस्ताच्च प्रलेपेन प्रसूयते । 

मूलच लाफूलिक्याय देवदाल्याच तुस्षिका ॥ 
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कोशातक्यादिक' सव लेपने परिकल्पि तम्‌ । 
सूतिलेपाः स्त्रियो झोते सुखेनेव प्रसूयते ॥ 


अध सत्त. । 


हिमवदुत्तरे कूले सुरसा नाम राक्षसो , 

तस्या नपुरशब्देन विशल्या गुविणो भर्वत्‌ / 

ऐ हों भगवति भगमालिनि चल चल भ्रामय पुष्प' 
विकाशय विकाशय साहा । श्रां नमो भगवते मकरकेतवै 
पृष्पधन्वाय प्रतिचालितसकलसुरासुरचित्ताय युवतिभग- 
वासिने कों गभ चालय चालय खाहा। एभिमन्तितं पयः 
पाययेत्‌ तन सुखप्रसवः। 

अथ यनव; | 

छ हूं छडी हू हें हों हों ह:। इदं यन्माढकस्योइ- 
भागे लिखित्वा मूठगर्भाये दशयेत्‌ शय्यातले च स्थापयेत्‌ तैन 
सुखेन प्रसव: । 


दात वत: | 


गड्डगतोरे वसेत्‌ काकी चरते च हिमालये। 
तस्याः पक्षच्यत तोयं पाययेच्च ततःक्षणात्‌ " 
ततो प्रसूयते नारो काकरुद्रवचो यथा । 
अनेन व्याकुलो दूतो भवेत्‌ तावञ्च पाययेत्‌ 
तेन प्रसूयते नारो ग्टहे काकसुखेन च ॥ 


दूति थोमडप्यांत्रेयभाषिते हारोतोत्तरे ढतौयस्याने मूट्गभचिकित्सा 
नाम एकपञ्चाशत्तमोऽध्यायः । 


हिपञ्चाशत्तमोऽध्यायः । २८९ 


दिपञ्चाशत्तमोऽध्यायः। 
अथ सूतिक्षोपचारः। 


आत्ेय उवाच | हौ 

्रसूत्यनन्तरं रोधाजुनकदस्वदेवदारवीजकाएं ककन्धूच्च 
गलामं लोहितब्रिशुद्ये डापयेत्‌ । प्रसूतिजाता योनिः 
पीध्यत। तेलेनापूरय्थाभ्यज्य चोष्णेन वारिणा खेदयेत्‌। 
प्रवासमेक कला दितीये दिवसे गुड़नागरहरोंतकोश् 
पयेत्‌। बामद्यादृइ कुलत्ययूषं वा सोष्ण' पाययेत्‌। 
मोयदिषसे पञ्चकोलयवागूर्दापयेत्‌। चतुर्थ चातुर्जातक- 
[सा यवागूर्दापयेत्‌। पञ्चमेऽहनि शालिषष्ठिकीदनं भोजः 
तृ। अनेन क्रमेण दशपञ्चदशाहं च उपचारयेत्‌। 

अथ चोरहडिकारणम्‌ । 

पिप्पलोपिप्पलो सूलं नागरं घनवालुकम्‌ । 

कुस्तुम्बरूणि मन्चिठां सह चोरेण कल्कयेत्‌ ॥ 

पानं क्षोरविशद्दाधे कल्कमश्वात्यनन्तरम्‌ । 

मरिचं पिप्पलोमूलं चोरं च्षोरविद्वदये ॥ 

मागधी नागरो पथ्या गुडेन सद्दत॑ पय: । 

पानं जनयते चोरं स्तरोणाञ्च क्ञोरपानतः॥ 

एवं कत्वा च नारोणां दादशाहे भिषग्वरः । 

माङ्ग वाचनं छता योषाथञ्च प्रदर्शयेत्‌ ॥ 

जातके सुतमोचञ्च हादशाइं तथा पुनः । 

नामकर्मक्कती सत्यां कणवेधनमेव च ॥ 

वस््रवन्धं विवाहश्च कारयेद्‌ वालकस्य च। 

इति श्रीमहर्थावेयभ्षाषिते हारौतीत्तर ढतीयस्थाने सूतिकोपचारो 

नाम दिपश्चाशत्तमोऽष्यायः । 


भपका सलपर 


२५ 
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विपश्चाशत्तमोऽध्यायः । 
अथ वालचिकित्ा । 
आत्रेय उवाच | 

बच्चेव चोरदोषास स्वोणाच कथिता दुपे: । 
घनज्ोरोशक्षोरास्त्रत्नो रा चैव तथाफरा ॥ 
अल्यत्तोरा सदुक्षोरा चारचौरा तथापरा । 
रूटक्षोरा भवेत्‌ सोख्या पञ्चान्या दोषकारका: ॥ 
घनाध्माननिरोधत्व' शासकासादिसम्भवः। 
उत्फक्लषकुच्तितावंच्षिघनक्षोरस्य सेवनात्‌ ॥ 
अल्पमत्व: कृशो दौनः शखासातिसारपौडित' । 
अल्पक्षोरस्य दोपेण सम्षवेद्वतवाक सुत: ॥ 
ज्वरः शोषस्तघाल्पतवमुष्णचौ रेण बालके । 
तथेव चोष्णत्तोरण ज्वरातिसार एव च ॥ 
सुखञ्च बलमाप्रोति चारोग्य लभते शिश: । 
मट्चोरण नियत' जायते रूपवानपि ॥ 
चचुरोगख कग्डय चत झेझावशूलिता। 
मंक्ल दयुतं नासास्यं जायते चारटुग्धक ॥ 
अतो वच्यामि भेषज्यं पण हारीत ! मे मतम्‌ । 
आध्यानात्‌ फब्चकुच्चिख खासढोषादिपौ डित; 1 
डतृफुल्लिका च विज्ञेया बालानां दुःखकारिणो | 
डदरे च जलीकादिरक्ष चादी बिमोच्यैत्‌ ॥ 
उत्फुल्षिदोषे दातव्यं चौरदोषनिवारणम्‌। ० 
अग्निना प्रवलः खेदो दहेडापि शलाकया ॥ 
जठरे विन्दुकाकारा जायन्ते भिषगुत्तम !। 
विल्वसूलफलं पाठा व्रिकट्वंहती यम्‌ ॥ 
काथय गुडयुक्षय वालानाच्च ज्वरे दितः। 


¢ 


तरिपछश्त्तमोऽध्यायः। २८१ 


खोणां स्यात्‌ पानमेतेषां वालानां ज्वरनाशनम्‌ । 
इति उत्‌फ हिकाचिकित्सः । 
हित: पपंटकक्काथः शर्करामधुयोजितः । 
बालानां ज्वरनाशाय करातं मधुसंयुतम्‌ ॥ 
भागों राखा करटकं चूर्ण वा मधुसंयुतम्‌ । 
लेहो वा वालकस्यापि खासकासनिवारण; ॥ 
पथ्यावचानागरक' घनं कर्कटमेव च। 
चण सगुड़मेवं डि वालानां कासनाशनम्‌ ॥ 
पलाशभेदं त्रिफलातप॒सीवरिमागधीः । 
पिष्टा तण्डलतोयेन सिताब्यं सूचरोधनित्‌ ॥ 
नागरों चाभयां दन्तीं गुडचूण प्रदापयेत्‌ । 
वालानां विद्रधि्चेव नाशयेच्च न संशयः ॥ 
पाठाविल्बशिलादीनि वल्कं शाल्मलो लचम्‌ । 
दुग्धेन पानं वालानामतिसारनिवारणम्‌ ॥ 
अजनञ्च कटस्वञ्च कुष्ठ गैरिकमेव च। 
त्वग्दोषाणां लेपनश्च वारणं वालकस्य च ॥ 
रोध्रं रसाञ्जनं धात्रो गेरिक मधुना युतम्‌। 
अच्चन चेव वालानां नेत्ररोगनिवारणम्‌ ॥ 
अध वालानां प्रशाकरणम्‌। 
वचा ब्राह्मो च मण्डाकी घनकुष्ठं सनागरम्‌। 
प्रातदयं इतेनेव बालानां पुष्टिकारकम्‌ ॥ 
गुड्चिक्रापामागच्च विछ शङ्कपुष्पिका। 
विष्णुक्रान्ता वचा पथ्या नामरञ्च ग्रतावरौ ॥ 
चण छतेन संमिख पिबतो धो; प्रवत्तते । 
ब्रिभिदिनेः सहसेक' झोकानामवधारयेत्‌ ॥ 
इति बाखानां प्रः करम्‌ | 
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अध वालानां वाचाकरणम । 
ब्रिकटु त्रिफला धन्या यवानों सालमूलिका । 
वचा ब्राह्मो तथा भार्गी चणक्च मधुना हितम्‌ ॥ 
वाक्पटुतवच्च बालानां नादो वोणासमखर: ॥ 

| अथ वालानामपदटुरचिकित्सा,। 

यस्य खासो विचेतन्यं तन्ट्रा चातीव वेपथुः । 
शिरोऽत्तिः सज्वरसेव स चासाध्यो भिषग्वर ! ॥ 
लालाप्रद्नत्तिबालस्य तथा विभ्रान्तलोचनम्‌ । 
स्तथाङ्कविक्ठतियस्य चापस्मारो स उयते ॥ 
अपस्मारे तु वालस्य शोतलानि प्रयोजयेत्‌ । 
वचा सेन्धवपिप्पल्यो नस्यं हि गुड़नागरः 0 
रसं चागस्तिपत्रस्य मरिचे: प्रतियोजितम्‌। 
एतेन प्रतिसोख्यं स्थात्‌ तदा चान्दोलनं हितम्‌ । 
मस्तकान्ते ललाटे च दहल्लोहशलाकथा ॥ 

अय बाखानां पूतनादोषः। 
शून्यागारे देवकुले श्मशाने देवमध्यग । 
चत्वरे सङ्गमे नद्योभयक्ुभितबालके ॥ 
संक्रामन्ति भिषक्ख ठ ! वालकस्यापि पूतना: । 
लोहिता रेवतो ध्वाइगे कुमारो शाकुनो शिवा ॥ 
ऊड्ड केशो तथा सेना भ्रष्ट चेताः प्रकोत्तिता:। 
तथान्या मासजातस्य नामानि शण साम्प्रतम्‌ ॥ 
रोहिणो विजया कालो कत्तिका डाकिनो निशा । 
भूतकेशो कथाकी च भ्रष्टो चेता: प्रकीत्तिताः ॥ 
लक्षणच्च प्रवच्यामि सण पूजावलिक्रमम्‌। 
जातमात्रस्य वालस्य लोडिता नाम पूतना ॥ 
विस्तग्ा लोहिता च रोदित्येव सुइमइः। 


बिपच्चाअ्त्तमो$ध्याय' । 


धलिं तस्याः प्रवच्यामि येन सौख्य' प्रजायते ॥ 
हितोथे दिवसे बालं रेवती नाम पूतना । 
ग्टह्ाति लक्षणं तस्य रोदिति कम्पते भृशम्‌ | 
कष्णमण्मयों प्रतिमां कृत्वा गन्धानुलेपनैः । 
कशराराखचुणाशच्च दोपधूपेस्तथाचते: ॥ 
तास्बले: कष्णसूवेसच रात्री नेक तिके चिप्रेत्‌। 
ढतोथे दिवसे प्रासे वायसी नाम पूतना ॥ 
तया ग्टहोतमात्रेण रोदिति न पिवेत्‌ स्तनम्‌ ।' 
उ्वरश्चेवातिसारश्च काकवद्ददते भृशम्‌ ॥ 

तस्या दध्योदन पात्रे यवक्तश रपोलिका: । 
घ्वजाभि: सगुइच्चेव कष्णगन्धानुलेपनम्‌ ॥ 
धूपदोपाचतेथेव सध्याङ्के वलिमाइरैत्‌ । 

चतुथ दिवसे बालं कुमारो नाम पूतना ॥ 
ग्टह्ाति बालकस्त ज्वरेण परितप्यते । 

शून्यं विगाहते बालस्तन्मुख परिशुष्यति ॥ 
कशं स रोदिति तस्याः खृणु पूजावलिक्रमम्‌। 
पायसं सष्टतं खण्ड' एतस्य दोपकत्रयम्‌ ॥ 
रृण्मयीं प्रतिमां छत्वा पुष्पधूपात्षतेरपि। 
छतान्तटिगि मध्यान्न वलं दत्वा सुखो भवेत्‌ ॥ 
यञ्चमे दिवसे बालं शाकुनो नाम पूतना । 
ग्टज्नाति स तयाक्रान्त स्तन्य नाकषते शिशुः ४ 
सञ्चरे वमते रोति कासमानोऽथ वेपते । 
तस्याः शोभनिका पूजा क्रियते तिललड्डुके: ॥ 
खेतयन्धाच्तैधूपेः पूजयेन्मूस्मयात्तिम्‌ । 
उत्तराशां समायित्य पूर्वाह्न वलिमाइरेत्‌ ॥ 
षष्ठ च दिवसे प्राप्त शिवा नाम कुमारिका | 


२८३ 


२८४ हारोतसंहिताया: दतोयस्थाने 


रीति निःश्वसिति तेन वमते कम्पते तथा ॥ 
स्तन्यक्च नाइरेटु बालो ज्वरातिसारपोड़ित: । 
स्ये वलिः प्रदेयञ्च सप्तत्रोडिमयथर: ॥ 
पायसंदधिदोपेथ पूज्या सा तिलचूणके: । 
गन्धपुष्पाक्षतेध पे: पूजयन्षण्मयाक्षतिम्‌ ॥ 
` ऐशानों दिशमायित्यापराह्न वलिमाइरैत्‌ । 
सप्तमेऽङ्ि पूतनाया ऊद्द केश्याः शिशो तथा ॥ 
पूवंवद्‌ दृश्यते चिकन तथेव वलिमाहरेत्‌। 
अष्टमे दिवसे प्राप्त सेना नाम च पूतना ॥ 
तया ग्टहोतः ख़सिति हस्ती कम्पयते भृशम्‌ । 
तस्ये दध्योदनं दद्यात्‌ तिलचणच्च पोलिकाम्‌ ॥ 
धपदोपगन्धपुष्पतास्बूलान्धचतानि च । 
ग्राग्नेयी दियमाखित्य प्रदोषे वलिमाइरेत्‌। 
एवं क्रमेण मासस्य वषस्य वलिकमं च ॥ 
इति श्रीमहर्ष्यातेयभाषिते हारीतोत्तरे ढतीसस्थाने वाज चिकित्सा 


नाम विपञ्चाशत्तमोऽध्यायः । 


DID Son 


चतुःपञ्चाशत्तमोऽध्यायः। 
भय भूतविद्या । 


यातय उवाच । 
शून्य देवकुले श्‍मशानफलके वोधोप्रतोलोतले । 
रथ्याकारविहारशून्धनगरे चारामके चत्वरे ॥ ' 
जायन्ते क्षुभिते वलानि हृदये चुट्रग्रहाशां नरे। 
ते चापि प्रथिता ग्रा दशविधा वश्यामतः साम्प्रतम्‌ ॥ 
दश प्रोक्ता महाचाय्य; केखिदप्येकविंशतिः । 
ट्यग्रहायां वच्यामि चिकिक्षां मृण पुत्र॒क ! ४ 


चतुःपश्चाशत्तसीऽध्यायः। 


ऐन्द्राग्नेयौ यमधान्यी नेऋ तो वरुणो ग्रह: । 
मरुतोऽपि कुवैरश्च ऐशान्यो ग्रहको ग्रह: ॥ 
पेशाचिको ग्रहद्यान्यो दशेते ग्रहनायक्ाः। 
आरामे च विहारे च दैवृस्थाने च यो भवैत्‌ ॥ 
ठन्ट्रग्रहं विजानोयात्‌ तेन हर्षति गायति। 
सदपयासटपंथ उन्मादग्रस्त एव च। 
श्मशाने चत्वरे चेव ग्टह्लात्याग्नेय कुग्रहः ॥ 
तनेव रोदित्यत्यथ भये सर्वत्र पश्यति । 
युइभूमी श्मशाने च यमश्चापि उदोय्यते ॥ 
टोनख विद्वलस्तन प्रतवञ्चष्टते नरः। 
वल्मोकचलरे चेत्य ग्टन्नाति नेऋ तो ग्रह: ॥ 
तेनासौ वत्तते द्वृष्टि धावते मारयत्यपि । 
हप्तनेत्रो विवर्णास्यो वलिष्ठो दृष्टचेतन; ॥ 
नदोतड़ागतोरे च छलते वारुणग्रह: । 
तेनास्यात्‌ स्रवते लाला रूश सूत्रयते नरः | 
नेव्रज्ञावसच दृश्येत मूकवत्‌ प्रविलोक्ततं । 
वातमण्डलमध्ये च ग्टहाति मारुतग्रह: ॥ 
तेनास्यं शोषयेद्दोन: कम्पते वाथ रोदिति । 
विह्वलः यान्तनेत्र्च निषोदर्ति शुधातुरः ॥ 
इषंगर्वाभिमाने च ग्टह्राति यचराइ ग्रह: । 
तेन गर्वो्तश्चेव तथालङ्करणप्रयः ॥ 
देवस्थाने च रम्ये च शिवग्रहम्छलप्रद: । 
भस्माङरागं कुरुते भ्रमत च दिगम्बरः ॥ 
शिवध्यानरतो नित्यं गोतवाद्यप्रियस्तु सः । 
शून्यागारे शून्धकूपे ग्रहको ग्रहनामकः ॥ 
जुधात्तों न ढषात्तथ क्रथते नु शृणोति च। 


श्वर 
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उच्छिष्टे वाशचो यस्य छलते स पिशाचकः॥ 

तरेन नृत्यति वा रीति गायत्येवाथ जल्पति । 

मत्तवद्भ्रसते नग्नो लालाख्ावः क्नुधातुरः ॥ 

एवं दशग्रहाणाच लक्षणं कथित मवा। 

वच्म्यतः प्रतीकारं अणु पुत्र ! समासतः ॥ 

जलस्नानं सातिशयं तथा च वलिकसं च। 

पूजां यथा वाच्यमानां तन संलभते सुखम्‌ ॥ 

एलाजातिफलं मधुकयुगलं रास्ना तथा खादिरः । 

कपू रा मलकीजटाबहसुतावोण्टास्तहसारास्तथा ॥ 

सोसं पारदसारदाड्मिफलं मदय संमोलितम्‌ । 

प्रत्येकं दधिदुग्धजाङ्गलरसेयुक्ग समं कल्कितम्‌ ॥ 

रसेन भावित तस्य गुटिका च प्रकल्पिता । 

जयेच्चन्द्रप्रभा नाम तीव्रान्‌ मोहादिकान्‌ गदान्‌ ॥ 

शुण्ठी मधुकसारञ्च चवी किंशुकमेव च। 

वचाहिङ्गसमायुत्ता वस्तसूव्रेण संयुतम्‌ । 

देयं ग्रहविकारप्न' ग्रहाणां नाशनं परम्‌ ॥ 

विड़ालविष्ठाहिलमो चनिस्वमयरपिच्छं समराजिका च । 
नि्माल्यपिण्डौतकसजेमोचधुपं ष्टतात्त' ग्रइदोषशान्ये | 

चेतना नाम गुटिका तथा ब्राह्मो ्ठतं स्मृतम्‌ । 

यान्धुक्लानि त्वपस्मारे तानि चाव प्रयोजयेत्‌ ॥ 

गुग्गुलु' मधुना चाज्यं तेन धपेन धूपयेत्‌ । 

मन्त्रेण तेन हारोत ! तजयेद्‌ ग्रहपोडितम्‌ ॥ ' 

अथ सूतेश्ररमन््ः । 

भ्रं नमो भगवते भूतेखराय कलिनखाय रोदरदंद्रकराल- 
वज्ञाय त्रिनयनघग्धगितपिशङ्कललाटमेत्राय तीव्रकोपानलाय 
मितत जसे पाशशूलउड्गसदयककडमरधतुर्वा णमुहरदण्छपास' 
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धराय कपिलजटाजूठाइचन्द्रधारिण भर्मरागरस्नितविग्रहाय 
उग्रफणिकालकूटाटोपमरिडतकण्ठदेशाय जय जय भूत- 
नाधाय अमराकने रूपं दशय दर्शय नृत्य नृत्य चल चल 
पाशेन बध वख ङूङ्ारिण त्रासय त्रासय वंजदरण्डेन हन 
हन निशितखण्डन छिन्न लिन्न शूलाग्रेण भिक्ष भिन्न सुहरेण 
चूर्णय चुणंय सवंग्रहाणामावेशं नाशय नाशय खाहा। 
अधावेशनमत्तः । 
ग्रहाविष्टेन चेत्‌ तस्मे दोयते वलिरुत्तमः। 
सुक्ती भवति तस्माच संशयो नास्ति तत्र च ॥ 
इति य्रीमर्थात्रेयभाषिते छारोतोत्तरे ढृतीयस्याने भूतविद्या नाम 


शतुः प्रञ्ञाशत्तमोऽध्यायः । 


पश्चुपश्चाञ्चत्तमोऽध्यायः। 
अथ तिषतन्वम्‌ । 


भ्रात्रेय उवाच | 
हिविघं विषसुदिष्ट स्थावरं जङ्गमं तथा । 
खुङ्किको वत्सनाभश्च तथाच शाङ्गवेरिकः ॥ 
दारकः कालकूटय शह: स्यात्‌ सत्सुकन्दुकः । 
हालाहलश्चामचच तथाष्टो विषजातयः॥ 
भृङ्किकाः कष्णवर्णय वत्सनाभथ पोतकः । 
शुण्ठी समानवर्णय गाङ्गबेरः स उच्यते | 
दारको इरिवणश्च कालकूटो सधुप्रभः । 
शहयातिविषाभास: पोताभः सत्मुकन्दुकः ॥ 
झालाइलः क्षष्णतणबाष्टी च ज्ञातयस्तथा । 
पौतविष नर दृष्टा सद्यो वमनसुत्तमम्‌ ॥ 
यावत्‌ पोत' विषञ्चैव तावत्तु वमयेत्‌ सदा । 


$ 
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सिञ्चेत्‌ शौताम्षसा वक्क' मन््पूतेन सत्वरम्‌ ॥ 
अथ सुखसिञ्चममन्वः । 
आं हर हर नॉलकण्ठ त्रसतं प्लावय प्रावय हुङ्कारेण विषं 
ग्रस ग्रेस क्वोङ्वारेण हर हर होङ्गारेण भ्रसत' प्लावय प्लावय 
हर हर नास्ति विष उंच्छिरे उच्छचिरे। «८ 
अय कण ऊपमन्व;। 
रों नमो इर इर नोलग्रोव! खेताङ्गसङ्घतजटाग्रमण्डित! 
खणडन्दुस्पृत्तितमन््वरूप ! भ्रागच्छ विषसुपसंहर हर इर हर 
नास्ति विष नास्ति विष नास्ति विष' उच्छिरे उच्छिर 
उच्छिर इति कर्ण जपमन्त्रण वारंवारं तालुमुखं सिञ्चेत्‌ शोत- 
वारिणा । 
भध विषशमनौषधानि । 
तण्डलोयकसूलानि पिष्टा चोशोन वारिणा । 
पोत' पोतविष' इन्ति वमनेलाघवं भवेत्‌ ॥ 
काकजड्डा सहचरोसूलं चेडगजस्य च । 
कटरं कामेकश्चापि त्वचं पोत्वोष्शवारिणा ॥ 
पोत तञ्च विष' घोरं नाशयत्याखमंशयः । 
खदिरस्य च मूलञ्च तथा निम्बफलानि च ॥ 
उष्शोटकेन पोतानि जयेथुस्तत्क्तणात्‌ विषम्‌ ॥ 
वत्साद्वक्षाश्‍वगन्धाच पौला चोष्णेन वारिणा। 
प्रपोतञ्च विष' पाति नरस्य चाशु बेदवाक ॥ 
भ्रध प्रधानरक्तस्थ त्ते रक्त विषस्य च । ॥- ७ 
तस्य वश्यामि भेषज्य येन सम्पद्यते सुखम्‌ ॥ 
समस्थाने ममंगतं तमसाध्यं भवेद्य तम्‌ । 
त्वग्रक्ररथन्तु साध्य तत्‌ मांसस्थं कष्टसाध्यकम्‌ ॥ 
असाध्यं घातुसम्म्राप्त सम्यक्‌ वष्यासि भेषज्ञम्‌। 


¢ 
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विषलिप्त नरं ज्ञात्वा तत: कुय्यात्‌ प्रतिक्रियाम्‌ ॥ 
रजनोयुग्मकास्त न काच्चिकेन तु पैप्रितम्‌ । 
लेपेन च विषं इन्ति प्रलिप्त नात्र संशयः ॥ 
मातुलुङ्रसेनापि धावनं काष्ज्िकेन वा । 
अतिशोतेन त्लैयेन प्रलिप' नात्र संशय: ॥ 


डूति स्थावरविषाचकित्सा ) 


अथ जद्दमविषचिकित्सा । 


विष' जङ्गसमिद्यक्षमष्टधघा भिषगुत्तम ! । 

टारवोंकरा मण्डलिनो राजिमन्तस गुण्डसा: ॥ 

व्रशिको गोरकञ्चापि तथाच खण्डवन्टुक; । 

अलकमूषमार्जारविष प्रोक्तमनेकधा ॥ 

टवोंकराणां सवषासुक्त वातात्मक विप्रम्‌ । 

मण्डलिनाञ्च सवेषां पेत्तिक विप्रमुच्यते । 

राजिमन्तश्च ये प्रोक्तास्ते;प ज्ञयाः कफात्मकाः ॥ 

विचित्रगमनं मूड: पोड़नं चातिटुभरम्‌ । 

उटये व्यथनं यस्य तमसाध्यं वदन्ति च ॥ 

नामारक्षखुतियंस्य नेत्रे प्रावध हश्यते । 

जड़ा च जायते जिद्वा तमसाध्य' विदुबुधाः ॥ 

यस्य लोमानि शोचन्ते पोताभं शरोरं भवेत्‌ । 

न खिर मस्तक यस्य तमसाध्य' भिषग्वर ! ॥ 

एभिविरङितं दृद्दा कुग्थात्तस्य प्रतिक्रियाम्‌ । 

आं नमो भवगते सुग्रीवाय सकलविषोपद्ववशमनाय 
उग्रकालकूटविषकवलिने विषं बन्ध बन्ध हर हर भगवतो 

। नोलकण्ठस्य भराज्ञा। 
इति विषबधनमन्त; | 


३०० हारोतसंहितायाः ढतीयखानै 


गं नमो हर हर विष संहर संहर भरतं प्लावय झ्ञावय 
नासि अरेरे विष! नोलपवंत॑ गच्छ गच्छ नास्ति विषम्‌ भो 
हाहा उचिरे उचिरे उचिरे अनेन मन्तेण सुखसुदकेन त्रासः 
येत्‌ रों नमोऽरेरे हंस असतं पश्य पश्य । 

जया कूटं वचाकुष्ठ सेखवं मगधा निशा । 

लेपो दुष्टव्रणे प्रोक्नी विषं इन्ति सुटारुणम्‌॥ 

सुरसा रजनो व्योषं यवानो पारिभद्रकम्‌ । 

सपदुष्टब्रणे प्रोक्नं लेपनं विषशान्तये ॥ 

कुष्ठ मुस्ता भ्रजाजो च विड़ङ' मधुयष्टिका । 

गुन्नामूलं शोततोयेलंपो मण्हलिनां हितः ॥ 

राजिमतां विषै चव ग्टहधमं वचाघनम्‌। 

सषपा्च यवानो च पिचुमदफलत्रयम्‌ ॥ 

एभिख लेपनं काचं ब्रणतेलेन संयुतम्‌ ॥ 


इति राजिमतां लेपः । 


गठोकिरातं सकटुव्रयञ्च वचाविशालापिचुमदकञ्च। 

पथ्यायवानोरजनोइय्च ढुष्व्रणे लेपनमेव शस्तम्‌ ॥ 

स्थावरं जङ्गम वापि विष जग्धं भिषग्वर ! । 

शीघ्र दद्याद्‌ व्यथां गुर्वो प्रोक्ञ्च नरसत्तमः ॥ 

आरो नसो भगवते शिरसि चन्द्रशेखराय ध्रसतधाराधीतः 
सकलविग्राय अस्रतकुस्थन पावय पावय खाहा । 


इति य्रौसइव्योबेयभाषितै हारोतोततरे ढतौयस्थाने विषतत्त' 
नाम परञ्चपश्चाग्रत्तमोऽष्यायः । 


षटपञ्चाशत्तमोऽध्यायः। 


षट्पञ्चाशत्तमोऽध्यायः । 
अथ भिन्नचिकित्सा । 
आत्रेय उवाच। 

छिन्न भिन्न तथा भग्न षष्टं पिष्टः तथेव च। 
आस्फालितं सम्भहार: सङ्केतः कथ्यते बुधेः॥ ` 
शस्त्रभिन्न नरं दृष्टा कत्तव्या च प्रतिक्रिया । 
ग्रस्थिस्य भिद्यते मांसमस्ति संछिदयते यदि ॥ 
शाखाप्रशाखयोवापि छिन्न तञ्च निगद्यते। 
असन्धौ परिसंच्छित्र तदसाध्यं विनिदिशेत्‌ ॥ 
खड्डादेचन्द्रपरशुच्छिन्नन्तु कथित सदा । 
तस्यादौ चारणालेन धावनं परिकीत्तितम्‌ । 
पिचुना तिलतेलेन शोप्र' संखेदनान्वितम्‌ । 
यावइ स्वत रक्त तावत्‌ तेलेन चाभ्यजत्‌ ॥ 
रक्ष वे विक्कतिं प्राप्त तैसेनाभ्यस्न्जनं मतम्‌ । 
शोफाद्ाष प्रजायन्त बहुलोपद्रवा व्रण ॥ 
सन्धी छिन्न नर दृष्ट्रा सेचयेत्‌ तप्तवारिणा । 
मञ्चितस्थ व्रणस्यापि प्रशस्त पिच॒तेलकम्‌ ॥ 
पूये वापि विनिर्याति निस्बारग्बधपत्रकम्‌ । 
गुडेन पथ्यां पिष्टा च लेपनं पूयशोधनम्‌ । 
दिनत्रये विश पि ततब्रेव लेपनं हितम्‌ ॥ 
घवाजनकदस्वस्य बो डुम्बरयो स्जचम्‌ । 
जलेन शिष्टा लेपश्च तेन संरोइत ब्रणः ॥ 


इति छ्न्रिचिकिक्षा । 


अथ भि्नाचकित्सा । 
शक्तिशूलेख वाणे भल्लाखखड़तोमरे: । 
चरिकासुखधारासिभित्र तत्‌ कथयत बुपेः ॥ 


३०२ हारोतसंदिताया: ढतोयस्थाने 


साध्यसममंजं प्रोज्ञ ममस्थं तत्र सिध्यति । 
अपरामागरसेनापि तथा कूष्माण्हकेन च | 
धावनं काद््रिकेनापि प्रशस्त कष्यते बुधै; । 
तिलतेलेन चाभ्यङ्गो हितः स्यादस्थिभिब्रके ॥ 
सेपनच्च प्र्रोक्षव्य पूर्वोत्तश्चात्र पुत्रक! ॥ 

अग्र शल्योदारचिकित्सा । 
उरसि शिरसि शङ्ख कक्षयो: पादयोर्वा 
विकजठरसुखाग्रे नेत्रयोः कणयोर्वा । 
भवति हि यदि शत्यं कष्टसाध्यस्च शस्त्र 
भवति यदि च गूढ़ं मेषजेस्तच्च साध्यम्‌ ॥ 
शाखाप्रशाखयोयंच ममख' तम्र सिध्यति। 
यन्वशस्त्रप्रतोकारे: शल्यं प्राज्ञ, समुडरेत्‌ ॥ 
द्वादशेव तु यन्वाणि शस्त्राणि दादशेव तु । 
चत्वारि च प्रबन्धानां शब्योद्दारे विनिदिशेत्‌ ॥ 

गोधासुख वजसुख' त्रिवक्क सन्दंशचक्राक्ातिकडइपादम्‌ । 
अधानकं मुङ्ककुण्डलच्च योवत्ससोवत्सिकपच्चवक्रम्‌ ॥ 
इादशेतानि यन्वाणि कथितानि भिषग्बरेः । 
अथ शस्त्राणि प्रोक्लानि नामानि च एधक एथक / 
अद्वेचन्द्र' ब्रोडिसुखं कङ्झपत्र' कुठारिका । 
करवोरकपत्रञ्च शलाकाकरपत्रकम ॥ 
वडिशं ग्टप्रपादश्च शूलो च सूचिसुद्रम्‌ । 
गस्त्राण्यतानि प्रोक्षानि श्स्थोद्वारे एथक एथक्‌ ॥ 
अतियुप्तक्च शत्थञ्च सम्दंशेन ससुदरेत । 
भिन्नेन तत्प्रतीकारः कत्तव्यय सुधीमता ॥ 
गम्थोरग्रल्थं च्ात्वा च प्रतोकारश्च कारयेत्‌। 
पाटनं कङ्कपत्रेण चोइरेत्‌ वड़िशेन च ॥ 
1 ७: 


.षट्पश्चाश्रत्तमोऽध्यायः। ३० है 


भिववच प्रतो कारः कत्तव्यथ सुधोमता । 

यत्र शोथो भवेत्‌ तौत्रस्तब शल्य' विनश्यति ॥ 

सशल्यं सघनचझव रुजावन्त' निरूप्य च। 

तत्र योग्यशष!यन्वच् यन्त खन योग्यकम्‌ । 

तत्‌ तत्र योजबोयश्च उव्हापोहविशारदे: ॥ 
या वेदना शल्यनिपातजाता तोत्रा शरोर प्रतनोति जन्तोः । 
एतेन संशान्तिसुपेति तिक्ला कोष्शेन यष्टीमध॒नाम्बितेन ॥ 
सर्जोजनोडम्वरमकटोनां रोप्र' समङ्गासुरसासमेतम्‌। 
नशेन पिष्टा प्रतिलेपनाय शल्थीइती सौख्यमिदं करोति ॥ 

शेषा क्रिया च पूर्वोक्षा छिल्रे भिन्ने हिता तु या। 

कत्तव्यो वालुंकाखेदो घटोखेदचच तच च ॥ 

अथ भग्रचिकिक्षा । 

भभ्नाश्थि्च नर॑ टद्ठा तस्थ वच्चामि भेषजम्‌ । 

सणिवन्धे कूपर च जानो भग्ने कटी तथा ॥ 

पृष्ठवंशे विमग्ने च साध्यान्य तानि सत्तम! । 

ग्रोवादेशे देन्द्रवस्तो रोहिण्यां कूपरादधः ॥ 

स्कश्वकूपंरमध्ये च ताच विकमध्यतः । 

डरसि क्रोड़के चेव विभग्नं तद साध्यकम्‌ ॥ 

विभग्नश्च भर दृष्टा वेणुखण्डेन बन्धयेत्‌ । 

स्तरज्तवेत्रवनीतेनेरण्हपतैद्च बेष्टयेत्‌ ॥ 

डव्शाम्सा सेचयेच्च वस्रेण सटु बन्धयैत्‌ । 

धवाजुनकदस्बानां वल्कले काश्निकेन तु ॥ 

पिद्दा हितः प्रलेपश्व तेन सोख्य' प्रजायते । 

खेदयेत्‌ तानि चोष्णेन भावासं कारयेत्‌ पुनः ॥ 

एवं क्रियासमापत्तौ ततो वन्ध' विमोचयेत्‌ । 

ए काहान्तरितेनापि पूर्ववत्‌ तत्‌ प्रवखयेत्‌ । 
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यावद्‌ ग्रन्थिं न बच्चाति तावन्न स्रापयैब्ररम्‌ ॥ 
अघ पृटचिकित्सा । 

घृष्टआव नरं ट्रद्दा धावन काज्चि केन च । 
मूत्रेण शोततोयेन धावनञञ हितं मतम्‌ ॥ 
यावद्दै स्रवते रक्त तावत्‌ तेलेढ सेचयेत्‌॥ 
अल्पानि चौषधान्धत्र कारयेद्िविधानि च ॥ 

यथ भासालितबिकिका । 
रतास्रावे विपाके च च खेद्नञ्च विधोयते । 
भग्नवच्च प्रतीकारं कारयेद्विधिपूवकम्‌ ॥ 
आस्फालिते प्रतोकार ज्ञातव्यय भिषग्वर ! ) 
ऊहापोहेय कत्तव्यस्तेन सम्पद्यते सुखम्‌ ॥ 

अथ अभिघातच्िकत्सा। 
शिरोऽभिचातजो दोषः शिरोरोगः प्रकीत्तितः । 
उरमा चाभिघातेन यक्तदु गुल्मस जायते ॥ 
इत्येवक्ष प्रतोकारं कुथ्धात्‌ रक्तावसेचनम्‌ । 
स्वदनञ्च प्रयोक्तव्यं भिषजा कमसिद्दये ॥ 
न च तेलझ भोक्तव्यं नात्युष्श' कटुकं तथा । 
मव्ययानिन च मांसानि घनानि गुर्छाण च॥ 
शेतशालिसमुद्भुत यूषद्धेवाठकीषु च। 
शशलावकवारत्ताकुकक्कोलं तण्डलो यकम्‌ ॥ 
शतपुष्पाद्यमन्धञ्च न च इिद्ठसमन्वितम्‌ । 
लवण नातिभोक्केव्य यदोच्छदाक्नः सुखम्‌ ॥ 
व्यायामञ्च व्यवायञ्च दिवानिद्रा तथा क्रमम्‌ । 
वज येत्‌ सुखसम्पत्ति सुखच्च प्रतिपद्यते ॥ 


च 


इति सौमइर्थातरियभाषिते हारौतोत्तरे ढतौवस्थाने भग्रचिकिका नाम 
} षट्पश्चञ्ञात्तसीऽशाय; । 


सप्तपश्चाशत्तमो,ध्याय' । ६०५ 


सप्तपञ्चाशत्तमोऽष्यायः। 
अध अधग्निदग्धचिक्तिसा । 


चातव उयाच। 


अग्निदग्धं नरं दृष्टा तच्च दग्ध ञ्चतुविधम्‌ । 
इषदग्धं मध्यदग्धमतिदग्धञ्च वत्सक ! ॥ 
सम्यगदग्धं भिपकशरष्ठ ! लक्षणं शृणु पुत्रक !। 
अतिदम्ध मांसगं स्याहातपित्तकफासितम्‌ ॥ 
सस्थम्दग्धञ्च निर्दोषं विज्ञेयञ्च चतुविधम्‌। 
त्वचा विशोय्यते येन स दाइ: पित्तजो भवेत्‌ ॥ 
सरत्ताथ सपित्तथ पित्तकोपात्‌ प्रदृश्यते । 
कष्णावणञ्च तत्‌पित्त' मांसगं तोव्रवेदनम्‌ ॥ 
तस्य वच्यामि समिद मेषजं भिषज्ञां वर ! । 
इषहग्धे काञ्जिकस्य लेपनं सुखहेतवे ॥ 
निम्बपत्नाणि सुरसा कुष्ठं धाव्रोफलानि च। 
इषहग्धे यथालामे लेपनं भिषगुत्तम ! ॥ 
मध्यदग्धे पयस्याया लेपनी सुखकारिणो । 
मधकुष्ठकमश्लिष्ठाएत पक्क हितं मतम्‌ ७ 
कुष्ठञ्च यष्टीमधुकञ्चन्दनेरण्डपत्र कम्‌ । 
मध्यदग्ध हितो लेपो दुग्ध न परिपेषित: ॥ 
छतकपू रचूशंच्च गेरिक रोध्रमेव च । 
शष्कचुणं पूयहर दख' संरोहयत्यपि ॥ 
आमलक्या तिल कुष्ठं लेपनं वाग्निदग्धके । 
रोधोशोर समङ्ग च लेपनं शोतवारिणा ॥ 
अतसोखेहमभ्य्वमधयष्टोष्टतेन तु । 
जेपाभ्यई दितं दग्धरोहणं दाइवारणम्‌ ॥ 
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३०६ हारोतसंहिताया! कखखाने 
अथ धमपानचिकित्सा । 


ध मोपघाते वमन चौरपानं तथोपरि । 

जले च तरणं ग्र ४ं धमदाहोपशान्तवे ॥ 
इति अग्निचिकित्ा : 

उति थोमझप्यांवियभाषिते हारोतोत्तरे दँतीयस्थाने 4िकित्सितस्थानं नान 


ढतोयस्यानं समाप्तम्‌ । 


अथ कल्पस्थानम्‌ । 


प्रथमोऽध्यायः । 
हिमवत्‌ शिखरे रस्य सिद्दगन्धवसेविते । 
तब्रस्थञ्च तपोनिष्ठमलिञ्च मुनिपुङ्गवम्‌ । 
कल्पानाञ्च प्रयत्नन हारोतः परिएच्छति ॥ 


हारीत उवाच! 
ज्ञातज्चेतन्मया तात! समासेन चिकित्सितम्‌ ! 
ढ्टानौं योतुमिच्छामि कल्पस्थानन्तु सुव्रत ! | 

अध हरोतको कल्पः । 

आत्रय उवाच । 
कल्पानामभया अषा तस्या: खुणु गुणागुणम्‌ । 
स्गस्थामरराजस्य श्र्रत' पिबतस्ततः ॥ 
पतिता बिन्दवो भूमौ तेभ्यो जाता इरोतको । 
रसे्च पञ्चभियक्वा रसेनेकेन वर्जिता. ॥ 
कषायान्ह्ना च कटुका तिक्ता खादुरसा स्मृता । 

OS 

लवणेन वाजता च शृणु तस्याः एथक पृथक ॥ 
त्वचाितश्च कटुकः मेटस्तस्थाः कषायकम्‌ । 
मदोऽन्तरे तथा चान्त मधुकञ्चास्थिसंखितम्‌ ॥ 


| || 


प्रथमो$ध्याय; । ३०७ 


तिक्ष' तावदन्तरे तु रसैयुक्का च पञ्चभिं; । 

अम्ललान्मारत इन्ति पित्त मधुरतिज्ञतः ॥ 

कफं कटकषायलात्‌ ब्रिदोषप्नी इरौतको । 
हरोतको देहभतां हिता स्यात्‌ मातेव चेषा हितकारिणो च 
बर कदाचित्‌ कुपिभापि मातौ न कुष्यते चाचरितापि पथ्या! 

तस्या उत्पत्तिनामानि वच्यामि शृणु कोविद्‌! । , 

बिजया रोहिणो चेव पूतना चाखता तथा ॥ 

चेतको चाभया चेव जीवन्तो चेव सप्तमो ! 

व्ये च विजया जाता अभया च हिमालये ॥ 

रो हिणो वेदिशे जाता पूतना मगधि स्मृता । 

जोवन्तिका सुराष्ट्रायां चम्पायां चेतकी मता ॥ 

अमृता सरयुतीरे इत्येताः सप्तजातयः । 

अभया नेत्ररोगेषु शिरोरोगेषु कालिका ॥ 

सवप्रयोग विजया रोहिणो चतरोहिणो। 

पूतना लेपनाथ च भ्रमृता च तथा मता ॥ 

चेतको सवतो योज्या जीवन्तो चणयोगत: । 

वालानामुपकाराथ विज्ञयां परिलक्षयेत्‌ ॥ 

चप्रस्रा च रोहिणो प्रोक्ता श्रता स्थलमांसला। 

पक्चाखा चाभया प्रोक्ता पूतना चतुरखका ॥ 

तना तु चेतको प्रोक्ता पूतना दोघमांसला । 

विजया नोलवर्णा च पोता स्याद्रोहिणी तथा ॥ 

अस्तः क्षष्णवर्णा च किञ्चिच्छभ्राभया तथा । 

साइईइयहूःलमानेन श्रद्रतां लक्षयेद्‌ बुधः ॥ 
पथ्या भवेत्‌ पथ्यतमा नराणां रोगांय सर्वान्‌ विनिइन्ति सद्यः। 
भयुःप्रदा तुष्टिमतोवमेधावणोजतेजः स्मतिमातनोति ॥ 
उन्मलिनो पित्तकफानिलानां सम्मोलिनो बुझिवलेःन्द्रियाणाम्‌। 


श्र 


३०८ शारोतसंहितावाः कथरथा ने 


विश्नंसिनो सूजशछअलानां हरोतको रोगहरा नराणाम्‌॥ 

अभया इाकूला प्रोक्षा पूतना चतुरक्गला । 

सादाङला च जोवन्तो चेतकी स्यात्‌ घडवला ॥ 

चेतको दिविधा प्रोक्षा घाकारवणतस्तथा । 

षडडरःला डिंता प्रोक्षा शक्षा चैंकाङ्गला «मता ॥ 

अष्ठा कृष्णा समाख्याता रेचनाध जिगीषुणा । 

चेतकी हच्चशाखायां यावत्‌ तिष्ठति तां पुनः ॥ 

भिन्दन्ति पशुपच्याद्या नराणां कोऽत्र विस्मय: । 

चेतकीं यावदिष्टत्य इस्ते तिष्ठति मानवः ॥ 

तावड्विनत्ति रोगांस्तु प्रभावाब्नात्र संशयः। 

नृपाणां सुकुमार।णां तथा मेषजविदिषाम्‌॥ 

कशानां हितमैवं स्थात्‌ सुखोपायविरेचनम्‌ । 

हरोतको दरिद्राणामनपायरसायनम्‌ ॥ 

पथ्वस्थान्तेऽथवा चादौ भचेच्चःमयनाशिनो । 
ढष्णातुराणां दि कण्डशोषे इनुग्रहे चापि गलग्रहे च। 
नवज्वरे चौणवलेग्द्रिथाणां न गर्भिणोनां क्षथिता प्रशस्ता ॥ 
हरीतकी वा गुड़नागरेण सिन्धूल्ययुक्ला कथिता प्रयोगे । 
आमाशवस्था जठरामयञ्च निन्त ेग्ट्रायुधट्रमाणाम्‌ ॥ 
साशारदे वा सितया प्रथुक्का शण्ठीगुड़नापि हिमे प्रयोज्या । 
ससेन्धवा पिप्पलि शैशिरे च हितो वसन्ते निकटुरगुड़ेन ॥ 
ग्रोझे सितानागरकेखच पथ्या वर्षासु सिन्धूथयुता हिता च। 
निइन्ति सर्वामयमेव सद्यो एतेन पथ्या विहिता इरोतकी ॥ 
तेन देयं ममुजाय कल्कमामानिलं इन्ति नरस्य कोष्ठे । 
दुष्टान्‌ विकारान्‌ इरतोति सद्य एरण्तेलेन विपाच पथ्यम्‌ | 
खादेत्‌ तदेवानु पिवैञ्च तेलं सशूलविष्टष्महातान्‌ विकारान्‌ । 
सर्वान्‌ जयेत्‌ पित्तमफानिलोत्यासूत्रे स्मितं सप्तदिनं सहिष्या, 

र 


द्वितोयो(धीर्य: । ३०० 


पश्चामया सूलपलानि पञ्चक्षौरेणं सप्ताहमिति प्रशस्तम्‌ । 
च्षोरोदशोषो परतस्तथान्ये एष ब्रिसप्तादपरः प्रयोगः ॥ 
वातोदरं शोध्रमियं निहन्यात्‌ प्ोहानमानाइसुरोग्रद्च। 
सपाण्डरोगञ्च क्रिमींय हन्ति इरोतको घान्यतुषास्बुसिद्दा ॥ 
सपिप्पलो से्घवयुक्षधूणं सोडरारेंधूपं रुशमप्यजोर्णम्‌। 
निहन्ति सद्यो जनयेत्‌ क्चुधाञ्च कल्कञ्च तस्थाः सह मागरेण ॥ 
ज्वरो विनश्येत्तु च सैन्धवेन दघ्ना च तक्रण दितातिसारे। 
सराजयच्छ मधुनावलिक्यात्‌ मूत्रेण शोधोदरनाशहे तो: ॥ 
सपाण्डरोगे समशर्करायाः शोषे सदाहे सह मातुलुझ्या । 
रसेन युक्ष विहितातिपथ्या कल्क समाप्तं कथितं सुनोन्द्र ॥ 
दूति ग्रौमहरष्य त्रेयभाषिते हारौतोत्तरे कल्पस्थाने इरौतकौ कल्पी 


नाम प्रथमोऽष्यायः। 


rama wee मामला 


द्वितोयो5ध्याय: । 
अथ त्रिफलाकल्प' । 


आत्रय उवाच। 


इरोतक्यासामलक्या विभोतस्य फलं तथा । 
त्रिफलेत्यच्यते वेद्यवच्याम भार्गानणयम्‌ ॥ 
एकभागं हरोतक्या दिभागां च विभोतकोम्‌ । 
भ्रामलब्यास्तरिभागञ्च सहेकत्र प्रयोजयेत्‌ ॥ 
ब्रिफला; कफपित्तन्नी महाकुष्ठविनाशिनो । 
आयुष्या दोपनो चेव चक्तुथा व्रणणोधिनौ ॥ 
वणेप्रदायिनो ष्ठष्टा विषमज्वरनाशिनी । 
इृष्टिप्रदा कण्डुहरा वमिगुल्माशनाशिनो ॥ 
सवरोगप्रशमनो मेधास्मृतिकरो परा । 

जै 


३१० हारोतसंदितायाः कल्पस्थाने 


बध्याभि योगयुक्ति्व रोगे रोगी एधक एथक ॥ 

बाते इतगुडोपेता पित्ते समधुशकरा । 

अक्मणि व्विकंटपेता मेहे समधवारिणा॥ 

कुछे च एतसंयुक्षा सेखवैनास्निमान्दाद्दा । 

चत्तुर्धावनके क्वाथो नेवरोगर्निवारण; ॥ 

एतेन इरते कण्ड' मातुलुङ्गरसैवमिम्‌ । 

गल्मार्शा गुडंशूरणे, सद्यः स्याद्‌ गुणकारक: ॥ 

क्षोरेण राजयच्झाणं पाण्डरोगं गुड्न च । 

पङ्राजरसैनापि तेन सह योजितः ॥ 

षलोपलितहन्ता च तथा मेधाकर: स्मृतः । 

सक्तोर: सगुडः क्वाथो विषमज्वरनाशनं: । 

सशकराष्टत: काथ: सबजोणज्वरापद; ॥ 
एषा नराणां हितकारिणौ च सवप्रयोगे त्विफला स्मृता चं । 
सवा सयानां शमनो च सद्य: सतेजकान्ति प्रतिमा करोति ॥ 
शोथ तथा कामलपाण्डरोगी तथोदरे मूचयुता हिता च। 
हितातिसार ग्रहणोबिंकार हिता च तक्रण फलत्रिका च ॥ 
चोणन्द्रिये यच्झणि जोणरागी चीरेण युक्षा विफला हिता च 
्या्रत्ररोगे च शिरोगदे च कुष्ठे च कण्डव्रणपौडने च ॥ 
सूतग्रहे कामलफेऽम्निमान्द्य हिता जलेन त्रिफला हि कल्प. 
सशोतकाले गुड़नागरेण सशकरा सोरयुता तथोष्णे । 
वर्षासु शणठोसहिता नराणां फलव्रिका सवरुजाइरा स्थात्‌ ' 

इति यौलइर्घावेयभावितै हारीतीत्तरे कल्पस्थाने त्रिफला कल्प नाम 

हितौयीऽध्यायः । 


ढतोयो$ध्याय; । 


ढतोयो$ध्याय; । 
भ्र रद्धोनकल्यः । 

प्रसतमधने जातः सुरासुरग्रहो महान्‌। 
जहार वैनतेयद चच्चुना त्रिदिवं गतः | 
संग्रामयमसस्पाप्ते यमहिगप्रधाविते। 
आरूढे वैक्षवं प्राप्त यता झरूतविन्दवः ॥ 
सक्कत्संटूषिते देहे पतितास्ततर संस्थिताः। 
तसात्‌ कालवशाज्ञातं टुभित्ने द्ादशाब्दिकम्‌ ॥ 
विशुष्का: कानने सर्वा दक्षकण्ठप्रतानिका: । 
तस्माच्च ऋषयः सर्वे प्रक्ृष्ट गहनं गताः ॥ 
तेषां मध्ये जराग्रस्तो गतिक्षौनोऽतिजर्जरः । 
सथष्टिः सरणिक्षुसः शोणंदन्तावलो सुखः ॥ 
सव्यक्षस्थे: क्षुधापन्न; ऋषिभिस्तत्र विद्युत: । 
सोऽपि च्तधातुरः सवां परथ्चटबुवंरां महोम्‌ ॥ 
कुत्रचित्‌ पुण्ययोगेन दृष्टवान्‌ विटपान्‌ शभान्‌। 
नोलशेवालसङ्घाग्ान्‌ शाइलान्‌ बहलान्‌ भुवि ॥ 
नुधासंपोड़नेनापि भुक्ववान्‌ सदलानपि। 
षण्मासानन्तरं शुष्कान्‌ विटपान्‌ तदनन्तरम्‌ ॥ 


भुङ्लवान्‌ कन्दकान्‌ सोऽपि मासमेक' तथा ऋषिः । 


पस्चात्‌ सुभिचे सच्चाते सर्वे चेकत्र संस्थिताः ॥ 
सोऽपि हद्ो युवा भूत्वा गतस्तव यवर चते! | 
तं हृट्टा विस्मयापन्ना; पप्रच्छुः किं छतं त्वया । 
नोक्षवान्‌ स तु किच्चिच्च रुषा ते: शापितस्ततः ॥ 
यत्‌ त्वया खादितं द्रव्यं तदभक दिजातिभिः। 
दुगन्धमपि चित्रश्च तस्माज्जातं रसोनकम्‌ ॥ 

भ्य पोज वष्यामि रसोनस्य महामते ! । 


छि) 


१११ 


\ 


११२ कारोतसंहिताया; कल्पस्थाने 


रसे पञ्चभियुक्को रसोनस्त न वजितः ॥ 
कट्म्ववोर्यो लशनो हितश्च खिग्धो गुरः खादुरसोऽथ बल्य: । 
हस्य मेघास रवर्ण चत्तुभंग्ना स्थिसघा न कर: सुतोच्णः । 
छद्रो गजोणज्वयरकुचिशूलप्रमेह्रहिक्वारु चिगुल्म शो फान्‌ । 
दुर्नामकुष्ठानलमा न्यजन्तु समोसा खासकाफान्‌ निहन्ति ॥ 
तेन रसोनक' नाम विख्यातं भुवनत्रये । 
कुक्कुटाण्डनिभं ग्रोभ शोणपण ससुद्द रेत्‌ ॥ 
बड्डा पुटे सुनिगुप्त' धारयेत्‌ तम्षहामते !। 
दोपाग्निदशनात्‌ तन म्तियते दोय्यत भुवि ॥ 
वर्षासु शिशिर चेव कारयेन्मात्रया युतम्‌ । री 
रामठ' जोरके दे च अजमोदा कटुब्यम्‌ ॥ 
छतसोवचलोपेतं वातरोगे विशषत: । 
मातुलुङ्घरसेनापि शूलानाहै प्रकोत्तित: ॥ 
दभ्ना वातादिशमनो रसीनो विहितो बघे । 


जाङ्गलानि रसान्यव भोजनाथ प्रदापयेत्‌ ॥ 
अध पेयरसोनः । 


निष्योड च रसं तस्य ग्टहोला सुनिसत्तम ! । 
दुग्धेन शकरोपेत' पित्तरोगी पिवैब्रर: ॥ 
राजयच्झत्तये पाण्डो कामलायां इलोमके। 
शिरोरुजासु सवासु रक्तपित्तभ्रभेषु च। 
मूच्छापस्मारगोषे च हितं चेतद्गसायनम्‌ ॥ 

कति पेयरसोनः । 
परिपिष्य रसोनच्च तक्षमा व्रिद्वता मता । 
गुड़नरण्डतैलेन शोतं दत्वा च लेइकम्‌ ॥ 
भवत्येतत्‌ त्समाहत्य पाययेकमत्ररोगिणम्‌। 
गोफ गुल्म चामवाते हितमेतत्‌ तथाशसाम्‌ ॥ 


स्तुर्घा(ध्यायः । ३१३ 


हरिणशशकलावातिस्षिराणा्च मांसं 

कफकरमपि मयूरादिसाराद्यजाद्यम्‌ । 

छतमधररसं वा शालिगोधूमसिच 

हितमिति समुजानां गुणले वा रसोने ॥ 
व्यायासयानातपमैथेनानि क्राधाध्वजोर्णा न्‌ परिवजयेश् । 
विवजयेद्दापि तथातिसारे मेहामये पाण्डगुढामये च ॥ 
न गभिणोनां न च बालकानां खमातुर वा न मदातुर च। 
न रक्तपित्त न च कुछिनेऽपि न रक्तवाते न विसपिके च ॥ 
दत्तो रसोनो यदि सूटबुद्या विरेचनं वा वमनं विधेयम्‌ । 
न वान्यथा कुष्ठमथो च पाण्डत्वगदोषरोषं कुरुते नरस्य । 
सुयोगयुत्त्यार्तवब्रराणां वोस्यन्द्रियं पुष्टिबलं तनोति ॥ 

इति यौसइप्योवयभाषिते हारीतोत्तरे कल्पस्थाने रसोनकल्पो नाम 


धतुर्थोऽध्यायः । 


चतुर्थोऽध्यायः । 
अथ गुगगुलकल्प: । 
इहारोत उवाच । 
भगवन्‌ ! गुग्ग लो नाम योगवोय्यमथोगुणम्‌ । 
वक्कमहंसि रोगेषु येषु वापि प्रशस्यते । 
एवसुक्तस्तु शिष्येण प्रत्य॒वाच महातपाः ॥ 
श्राव्य उवाच । 
मरुभूमी प्रजायन्ते प्रायशः पुरपाटपा: । 
भानोमंयृखेः सततं ग्र सुच्चन्ति गुर लुम्‌ ॥ 
हिमाद्रितो वा हैमन्ते विधिवत्‌ सत्‌ समाहरेत्‌ । 
जातरूपनिभं शस्त्र पञ्रागनिभं क्कचित्‌ ॥ 
कचिन्महिषमेत्राभं यज्तदेवतवञ्ञभम्‌ । 
२७ | 


९१४ टारोतसंचितायाः कल्पस्थाने 


विधानं तस्य विधिवब्रिवोध गदतो मस ॥ 
व्रिदोषशमनो व्यः खिग्घो व॑हणदोपनः ।: 
गुगगुलुः कटुकः पाके वणदो वलवददैनः ॥ 
आयुष्य; करः एत्र | ख़तिमेधाविवशेन: । 
पापप्रशमनः श्रेष्ठ: शक्रा वीरः स्मृतः॥ 
वणगन्धरसोपेतो गुग्गुलो मात्रया युतः । 
भेषजे: सह निःक्षाध्यो यथा व्याधिहरेः एघक्‌ ॥ 
मात्रावशिष्टं तं इष्टा चालयेच्छुक्ववाससा । 
मृ्सये हेमपात्रे च राजते स्फ्ाटिकेऽपिवा ॥ 
पुण्ये तिथौ शमे भे च जोर्णाडारचमान्विते । 
हुत्वाग्नि' पर्थुपासीत देवब्राह्मणभक्षितः ॥ 
प्रविश्य कुसुमाक्रोणं मन्दिरे च समराखित । 
रारा गुडूचो चेरण्डो दशसूलं प्रसारिणो ॥ 
क्काथं तेषां यधायोग्य यवान्धा वातिके पिबेत्‌ । 
एथक्स्रितेजीवनोयैः पिवेत्‌ पित्तामयादितः ॥ 
वासाचन्दनङ्कोवेरं रृहोका तिक्करोहिणो । 
खजरञ्च परुषञ्च तथा जीवककषको ॥ 
सपित्तरोगे पानाय क्वाथः स्याद्‌ गुगगुलान्तरितः । 
व्रिफलाव्योषगो सूवनिम्बधान्ध कपुष्करेः ॥ 
अमृता दीप्यकः क्वाथः पटोलो च कफादितः | 
नाड़ोदृष्ट्रणग्रन्िगण्डमालावुदान्बितः ॥ 
ब्रिफलाकाधसंयुक्ष पिवेश्वेष्रो त्रणे तथा । 
किरातकारूतनिम्बहषाव्याप्रोदुरालभा: । 

एषां क्ाथेन संयुक्त गुगगुलं घाययद्विषक्‌ ॥ 
गुस्से कासे चते खासै विद्रधावरुची व्रणे । 
हावींपटो लक्षाथेन संयुतं गुग्गुलं पिबेत्‌ ॥ 


प्रथमोऽध्यायः । ३१५ 


कंण्डपिड़कशोफादो पिबेद्‌ वातकफापहम्‌ । 
पथ्या पुननवा दावी गोमूजममतं तथा ॥ 
एवां क्वाथो दितः पाण्डौ शोफोद रकिलासिनाम्‌। 
भवेज्मात्रां पलं यावत्‌ कर्षादारभ्य यत्तः | 
जोणेंग्रीयान्मुद्ययूषे रसेर्वा जाङ्गलेस्तथा । 
पयसा पष्टिकाबच्च शालीनामोदनं मटु ॥ 
दिना: सप्त प्रथमा च मध्यमा दिगुणा: स्मृताः । 
त्रिगुणाः परमा मात्रा विभ्रया थोगचिन्तके; ॥ 
सेवते गुग्गुलं यो वे वषेणापि मरः क्रमात्‌ । 
स्यावराज्ङ्गमाञ्चेव न स्यादस्य च्षतिविषात्‌ ॥ 
निमुज्ञो वलितत्वचोऽपि पलितो हृदो युवा जायते 
मेधाद्ृष्टिवलोजवोर्यमधिकं घडत्वहोनो भवेत । 
गुल्मा्ठोलइटदामवातशमनः कुष्ठ' प्रमेहाश्मरों 
शूलानाहविसपरक्षशमनों भूतोपरुष्टे हितः ॥ 

इति योमइप्यांब्रेयभाषिते हारोतोत्तरे कल्यस्थाने 

युग्गुलुकल्यी नाम चतुर्घोचध्या्: । 
इति कत्पण्थानम्‌ | 


Ss Rens sss 


अथ सूत्रस्थानम्‌ । 
प्रथमोऽध्यायः । 
अथ तुलासामविचिः । 

आतेय उवाच । 
सर्ध पस्थ चतुधांशोऽणुः | चतुःसर्षपेमाष: । चतुर्मापैवज्ल: । 
चतुषल्लः कष: | चतुःकषेः पलम्‌। चतुःपलेः कुड़वः। 
चतुःकुडवेः प्रस्थः । चतुःप्रस्येराठकः। चतुभिराठकेद्रोणः । 

शुष्काणामीषधानाञ्च मानश्च दिगुणं भवेत्‌ । 


२१६ रहारोतसंश्तिया: सूबखाने 


आद्राणामथ सवेषां विज्वातव्यस्तुलाविधि: ॥ 
सप्तभियवशते: साष्टषद्टिभिः पलं भवति। चतुभिः पलैः 


कुडव:। चतुभि: कुडवै; प्रस्थः । प्रस्थेथतुभिराठक: । चतुभि- 
राढ्वो; कंसः। ६ पले प्ररतिभवेत्‌ । 


ति शा 


मस्तुतैला रनालानां क्षोरमष्टगुणं सिता । 

मधु मदा तथा द्राक्षा खजर गुग्गलुस्तथा ॥ 
रसोनलवणानाझ प्रोक्कावाट्रोट्रमानकी । 
विड़ालपदिकामात्र करषशब्दो;मिधोयते ॥ 
वटोडम्बरमातेण पलमोडखरं विदुः । 
'वतुःपलं विल्वमानं पलं प्रश्‍तिमेव च ॥ 
कुडवक्वाच्ञलिद्द च वच्यमाणं महामते ! । 
चतुरङ्कलविस्तारं चतुरङ्ग लमुन्नतम्‌ ॥ 

काष्ठजं रूण्मयं वापि कुड़वं त' विनिदिशत । 
चतुमिः कुडवै: प्रस्थश्चतुः प्रस्थेस्सथाटक: ॥ 
चतुराढ़कः स्याद्‌ द्रोणो मानसंख्या प्रकीत्तिता । 


` चामनक्च विरेकञ्च प्रदद्यात्‌ कषमात्रकम्‌ ॥ 


सन्तर्पणं पलमात्रं चणं कषकमाब्रकम्‌ । 

'तारमानं पलाई च कष चेव हरोतकीम्‌ ॥ 

पलं रसोनकल्कञ्च पलं गुग्म लुमेव च । 

पलञ्च शूरणं कल्क टापवेज्च सुर्पाण्डतः ॥ 

अन्यानि चृणलेहानि कर्षमावाणि दापयेत्‌ । 

ताल्वा देइवलं सम्यगुत्तमाचममध्यमम्‌ । 

लेह चूण कषायश्च दापयेद्विधिवत्‌ सुधीः ॥ 

दूति. मस्य त्रिबभाषिते इारीतोशरे सूत्रस्थाने तुलामानविषिनाम 
प्रथमीःध्याय: । 


हितीयोऽध्यायः। 


तीयोऽध्यायः । 
चध तेलप्राकविधिः। 


भ्रात्रेय उवाच | 


पाकश्चतु विधः प्रोक्नस्तेलानां शृणु पुत्रक! । 
खरचिक्कणमध्यस्तु विशोषो चापरो मतः ॥ 
दुग्धारनालक्काथश्च दधि वा शोषयत्यपि । 

न चाटू ता चौषधानां निःफेनो विमलस्तु य: ॥ 
मञ्चिष्ठारससङ्काशो भवेत्‌ स खरपाकगः। 
वातञ्नः सोऽपि विज्ञेयो मदेनाभ्यञ््जने हितः ॥ 
मफेनो मध्यपाको च द्रवो भर्वात पिण्डितः । 
नातिफेनमफेनं वा मध्यपाकं विनिदिशेत्‌ ॥ 
वस्ती पाने च शस्तञ्च ्रिदोषच्न भिषग्बर ! । 
सफेनसन्द्रभो यस्य भवेत्‌ खख्चसमो द्रवः ॥ 
सच चिक्कणकः पाको नस्य प्रोक्को हित: सदा ! 
सधूमञ्चातदग्धस्च दग्धगन्धरसस्तथा ॥ 

विज्ञेयो वावशोषी च वजितः सवकमसु । 

मदने खरपाकथ वस्ती चिक्रणपाकतः॥ 

वस्ती पाने मध्यपाको विशोषी वजितस्तथा । 
पत्ते सिध्यति तेलञ्च सप्ताहे तमेव च। 

कषायः प्रहरेणापि यत्न नेव प्रसाधयेत्‌ ॥ 

इति शरीमइर्याव्रेयमाषिते हारोतोत्तरे सूतस्यामे तेलपाकविधिनाम 


हितीयोऽष्याब; । 


३१७ 


११८ हारोतपंहिताया! सूत्रस्थाने 


दती कोऽध्यायः। 
अध निरुइवस्िकमविधिः । 
आत्रेय उवाच! 

चतुरङ्गलां वेणमयीं नाड़ीं प्रतिलक्षणं क्त्वा तया वस्ति 
प्रतिकम कुव्यातू । व 

नाति चाष्ण च काले च न शोते न च भोजिते। 

न निद्रालो च मूवबात्त विष्ठात्त न च पुत्रक !। 

बस्तिकमं निरूहञ्च कारयेत्तं निरस्थ च ॥ 

आदो सूत्रवि्ठोत्ससग कत्वा गुदं प्रक्षाल्य नातिशिथिल- 
शय्यायां शाययित्वा वामाङ्क वामपादं दक्तिणाङू दक्षिण- 
याटञ्च सङ्गो जङ्रोपरि संस्थाप्य गटाभ्यन्तरे दप्रङ्गलमाचां 
नाडी सञ्चारयेत्‌ सुधीः। ततः शनेः शनेवस्तिं निष्पोडा 
दिपलपरिमिततेलेन निरूहं दुस्थात्‌। निरूहानन्तरं शनः 
स्त्तानं शाययित्वा जऊद्दीक्ृत्य च पश्चात्‌ सङ्घोच्य पाणिभिः 
पञ्चवारान्‌ स्मिक्पिण्डान्‌ त्रोट्थत्‌। ततः सस्यं कृत्वा 
न.प आमाशयं मलस्थानं बोधयति। वस्युदरवातान्‌ 
दोषान्‌ निवारयति। पाण्डतास्तं वस्तिनिरूहं तइस्तिकम 
"व विदुः । 

इति औमहर्ष्यातयभाषिते हारोतोत्तरे सूवस्थाने निरुइवलिकसविधिरनाम 

ढृतीयोऽध्यायः । " 


चतुर्थोऽध्यायः । 

अथ खट्नविधिः | 
खेद: सप्तविधः प्रोक्नो लोष्टखेदो वाष्पसदोऽग्निज्बालासं दः । 
घटलेदो जलखेदो फलखेदो बालुकाखेदय ॥ 


पच्चमो$ध्यायः । २१८ 


न तेलैन विना सेदं कदाचिदपि कारयेत्‌। 
तेलेनाभ्यच्ञयेत्‌ खेदं स भवेद्गुणकारकः ॥ 
तोब्रज्वरे दाहशोषे तथातीसारपौडितै । 
मूच्छाश्रमे च दाहात्त विषे खेद न कारयेत्‌ ॥ 
शूलशोथातुरे वाते शोतक्चष्मातुरेषु च । 
एतेषां शस्यते सरदो नराणां सुखदायक: ॥ 

इति ग्रोमह्चर्षातेयभाषिते छारोतोत्तरे सूत्रस्थाने खेदनविधिरनाम 


चतुर्थोऽध्यायः । 


0660 000 


पञ्चमोऽध्यायः । 
अध रक्तावसेचनर्वाधि ¦ 
आलेय उवाच । 
रक्तावसेचनं चतुभिः प्रकारेभवति । 
शिराविरेचनेनापि अलावक्षिस्तथैव च ॥ 
श्च्णाशृङ्केजलीकाभिः रक्तत्व खावयेद्‌ बुधः । 
पूर्वाह्न चापराह्न च नात्युष्णं नातिशोतले ॥ 
यवागूपरिपोतस्य शोणितं मोक्षयेड्डिषक्‌ । 
शिरोरोगेष सवेषु नासामध्यपुटे तथा ॥ 
'प्रछुज रेचयेद्‌ यद्वात्‌ सवदा भिषगुत्तमः । 
ललाटमध्यं भ्र वोरुपरिष्ठादङ्गलइयं त्यक्वा शिरां बन्ध 
येत्‌ । वाह्नोः कूपरमध्यं शिरां बन्धयेत्‌ । मणिवन्धसन्धी 
प्ङ्रष्ठमूलचतुथ्यमङ्कलब्च विहाय शिरां बन्धयेत्‌ । नातिपाश 
पतुरङ्गलं विषाय शिरां बन्चयैत्‌। घण्टिकां शिरां पादे 
बन्चयैत्‌ । अपरमपि ग्रन्यविस्तारभयाब्गोज्तम्‌। अलावुमृङ्क- 
रङ्गावसेचनं सर्वरपि प्रातम्‌ । 


३२० : हारोतसंहितायाः सूत्रस्थाने 


अथ रक्तलश्णम्‌ । 
, सक्कष्ण' फेनिलं श्यामं रहा' तद्दातदोषजम्‌ । 
सवलचणसम्पन्न' विज्ञेयं तत्‌ त्रिदोषजम्‌ ॥ 
इति श्रीमदर्धान्नेयभाणषिते हारोतोततरे सूत्रस्थाने रक्नावसेचन- 


विधिर्नाम पञ्चमोऽध्यायः । 


षष्ठोऽध्यायः । 
अथ जलौकाविचारविधिः। 
आतेय उवाच | 
जलीकास्चतुविधाः प्रोक्ता इन्द्रायुधा रोहिणो कालिक! 
अस्त्रा चति । 
अथ इन्ट्रायूषा । 
नोलवणा पाश्‍वरक्ता तोच्णमुखो गश्भोरनिमलोदके 
पाषाणसन्धो च प्रविशति। तया विद्रध्यदरदाहशोधमूच्छा 
CR । हि 
ने अध रोहिणी । 
नोलवर्णा पाखपोता शइमुखो पद्मनाले प्रविशति। तया 
विद्वधिविसप्रशोधा द्युपट्रवयति । 
अध कालिका | 
कृष्णा कालिका मब्यागये दूरे त्यज्या । 
अथ धू । 
धस्त्रा कपोतमहिषवर्णा पोतोदरो अडैचन्द्रसुखी कद 
कलुदोषके प्रविशति। सा रक्कावसेचनयोग्या निरुद्रवा च। 
शावस्थानं काञ्चिक्षेन प्रक्षा्थ नवनीतेन स्त्रक्षयिला 
उष्णोदकेन प्रचालयेत्‌। पञ्चात्‌ तत्र जलौका विचारणीया ! 
जलौका रक्तपूर्णा पद्यात्‌ पातिता। तखा मुख' लवणेन 


प्रथमोऽध्यायः । ३२१ 


सूत्रेण वा प्रक्ञालयेत्‌। भ्रथवा भनर्गोस्तनवद्‌ दुचोते। 
पुननवनौतेन सुखमालिप्य विचारणोया। दुष्टरक्त विनिशते 
दंशं काष्ज्ञिकेन प्रक्षाल्य घृतमधुना अभ्यज्य वस्त्रेण बघ्नी यात्‌ । 
इति थौमहृ्ष्यांतेयभाषिते हारोतोत्तरे सूत्रस्थाने 
जलोकाविचारविधिर्नाम षछो६ध्याय; । 


दति सूब्रस्यानं समाप्तम्‌ । 


प प 


शारीरस्यानम्‌ । 


प्रथमोऽध्यायः। 
अथ शारोराध्यार्य, । 
आवतय उवाच । 

पश्चभूता्मकं देहं पञ्चेन्द्रिय समायुतम्‌। 
सप्तधातुगुणोपेतं दशवातात्मकं विदुः ॥ 
जोवो मनस्तथाकाशस्तधेकत्रिगुणात्मक: । 
शुक्रशोणितसम्भत शरोरं दोषभाजनम्‌ ॥ 
पञ्चभूतसयं चेतद्‌ विज्ञेयं भिषजां वर !। 
चतुविध' शरीरं स्याद्‌ बाल्यं प्रोढ' प्रगल मकम्‌ ॥ 
स्थविरञ्च तथा प्रोक्तं वाल्थमल्पशरोरकम्‌। 
'धोड़शं वक्रं यावद्‌ बाल्यं तावत्‌ प्रवत्तते ॥ 
धातूनाच्च बलं तब धातुसूलं शरोरकम्‌ । 
धातूनां पृष्टियोगेन शरो रञ्चातिवद्वते ॥ 
जोवितं धातुमूलन्तु मद्य घातुच्चयाढपि । 
क्नेनधातोम्न योगेन लभते खल्पजोवनम्‌ ॥ 
नरो धातुवलेनापि जोवितथात्र इश्यते । 
तस्माश्च सेथुनात्‌ सम्यक्‌ जायते गभसक्षवः ॥ 


१२२ हंरोतसंहिंताया: शारोरस्थाने 


श्रादी धातुबलं तस्मात्‌ सत्वं तस्माट्रजो विट । 
'रजसा जायते काम: कामात्‌ सुरतसंड्र्म: ॥ 
मासे मासे क्रतुः स्त्रोगां भ्रतो ऋतुसतो स्तविय: । 
रज: मप्तदिन' यावत्‌ ऋतुश्च भिंषजां वर ! ॥ 
सप्तराबाट्‌ योनिशडिस्तस्माहतुमतो भवेत्‌ । 
दृश्यते च रजः स्त्रौणां विना योगेन पुत्रक ! ॥ 
दृश्यते न विना योगात्‌ फलं स्वोणान्तु पत्रक! । 
संशयाद्‌ विस्मितसित्ते हारीतः परिपृच्छति ॥ 
इारीत उवाच | 
संयोगेन विना प्राज्ञ! कधं गर्भी न जायते। 
संयोगेन विना पुष्प फलं वा न कधं भवेत्‌ ॥ 
घृक्षवन्न कथं स्वोणां फलोत्पत्तिः प्रदृश्यते । 
एतत्‌ पृष्टो महाचाय्य: प्रोवाच जरषिपुङ्गवः ॥ 
आत्रेय उवाच | 

विरुद्दानास वल्लोनां स्थावराणाञ्च पुत्र॒क ! । 
नत्र धातुसम॑ वोजं सह योगेन वत्तते ॥ 

न भिन्र्ष्टिस्तस्थेव दृश्यते शशु पुत्रक! । 
स्थावराणाच सर्वेषां शिवशक्षिसय॑ विदुः ॥ 
निञ्चलो$पि शिवो ज्ञेयो व्याप्तशक्षिमद्दामते ! । 
तब स्झोपुरुषगुणा वत्तन्ते समयोगतः ॥ 
श्रास्त्र पुष्प फलं तइद्‌ वोजे शुक्रमयं विटु: । 
स्वोणां रजोमयं रेतो वोजाब्यमिन्द्रियं नरे ॥ 
तस्मात्‌ सयोगतः पुत्रो ज्ञायते गभसक्षवः । 
प्रथमेऽइनि रेतश्च संयोगात्‌ कललं च यत्‌ ॥ 
जायते बुइदाकारं शोणितञ्च ट्गाइनि । 

चनं पञ्चद्शाहे स्थाद्‌ विंशाहे मांसपिण्डकम्‌ ॥ 


प्रधमो&ध्यायः । 


पच्च॒विंशतम प्राप्त पञ्चभूतामसम्भव: । 
सासेकेन च पिण्डस्य पञ्चतत्त' प्रजायते ॥ 
पद्माशहिवसे प्राप्त श्रङ्गुराणाञ्च सभाव:। 
मासत्रये तु सम्प्राते इस्तपादी प्रवत्तते ॥ 
सादेमासत्रये प्राप्त शिरश्च सारवङ्कवेत्‌ । 
चतुर्थके च सोमानां सम्भवयात्र दृश्यते ॥ 
पञ्चमे च सुजौवः स्थात्‌ षष्ठ प्रस्फुरणं भवेत्‌ । 
अष्टमे मासि जाते च अ्ग्नियोगः प्रवत्तत ॥ 
मासे तु नवमे प्राप्त जायते तस्य चेष्टितम्‌ । 
जायते तस्य वैराग्य गभवासस्य कारणात्‌ 0 
दशमे च प्रसूयेत तथेकादशमे ऽवा । 

अथ दोषवलेनापि गर्भो वापि प्रसूयते ॥ 
वातसम्प्ररते गर्भ अपूण दिवसे यदि। 
प्रसूतये वाप्यथ तद्गभे वालः प्रदृश्यते ॥ 

अध वच्यामि देइस्य वणज्ञानं महामते ! । 
नररेतोऽघधिकलन तथा शुक्राधिकेन तु ॥ 
होनेरसेन्द्रियेवीपि जायते पुरुषाधिकः। 
स्वोरेतसोऽधिकलेन होनशक्रन्द्रियादपि ॥ 
रजसाप्यधिकलेन स्वीसन्भुतिः प्रजायते । 
*सप्तघातुवलेनापि प्रकृत्या विकते; समे ॥ 
ऋतुव्याप्तरज:स्त्रोणां या या भवति भावना । 
साबिको राजसो वाप तामसो वापि सत्तम ! ॥ 
तादृशं जनयेद्‌ वालं गुणेर्वा ताटशेरपि । 

या च भावयते चित्ते भ्रातरं पितरं नरम्‌ ॥ 
येन वा तेन सदृशं सूयते सा भिषग्बर !। 
वातेन श्यामः पुरुषो वातप्र्ातिसन्षवः ॥ 


३२२ 


३२४ डारौतसंहिताया: शारोर खाने 


पित्तेन गीरो भवति पित्तप्रक्कतिवाम्‌ भवेत्‌ । 
“झेप्मणा जायते खिग्धः श्यामञ्च लोमशस्तथा ॥ 
दो घेशिरो सहः स्लो दी घंप्रक्कतिसंयुतः। `` 
ब्रातरक्षन कृष्णोऽपि पित्तरह्लोन पिङ्गलः ॥ 
पित्तवांद नरो रुषः खन्ध: श्यामः कफारुजा। 
थडराजाच््ननाकारं वातेन दृष्टिमण्डलम्‌ ॥ 
सूच्मलोमा च क्ष्णय रुचसूइ जमंथुतः । 
यस्य वातेन तं विद्धि नखसूच्मासितच्छविम ॥ 
पित्तन पोतस भवेदलोमा पिङ्ग चणाभासपिशङ्क केश: । 
लोमशः पोतनखप्रभः स्यात्‌ क्षुधात्त इपतश्च निरुष्मणा सः॥ 
म लोमशो दृप्तकठो रकेश: श्याम च्छविद्ट प्तनुविशाल: । 
मुखिग्धदन्त: सितनेव्ररम्यो नखच्छविः पाण्ड सुदोघनासः॥ 
इति दहप्रक्षात; । 
समवीश्यरजस्व न नरः स्वो प्रक्कतिभवेत्‌ । 
नपु सकमिति ख्यातं न स्तबै न पुरुषो वदेत्‌ ॥ 
$रोषधातुविशेषेण सङ्क सत्यङ्सम्भव; ॥ 
कतन्त्रान्त च सम्भोगे दाभ्याञ्च द्रवते मनः। 


दृश्यते यमलोत्पत्तिरन्यचित्तप्रियद्ठरो ॥ 
इति अपत्ययुग्मम्‌ । 
समदोषवलेनापि प्रक्कत्या विक्वतेरपि । १ 
समो भवेदरूकशक्री नपुसकसमुद्वः ॥ 
इति नपु सक । 
अध वोजञले्िपश्चभूताग्निना परिपक्क कललं क्रियते। 
सोऽपि चान्तःस्थो वायुवद्दटाकारो वाह्यवातेन सम्भृतो भवति। 
स च कललं भूत्वा पञ्चभूताग्निना पिणं जनयति। तञ्च 


पिण्डं परिपाकं गतं चनसङ्गतश्च ज्ञातं व्यानवातेन पच्चतखाति 


प्रथमो$ध्यायः । १२३ 


इस्तपादादोन्‌ शिरो;वयवान्‌ सच्चनयति। अन्तःस्थो वाधः 
रेकीऽपि नानास्थानं समायित्य देहाकारं करोति। उदानो 
गलद्रदयसंस्थितो देहसुखदारं प्रका्यति। अपानवाधुरधः- 
स्थो$पानद्वारं विशोधयति। एतेचान्तःस्थाः एथक एथक 
मागें छिद्र क्त्वा निर्गच्छन्ति। तान्येव नवद्वाराणि मुख- 
प्राणकणनेत्रापानमोइनानि चेतानि द्वाराणि वातेन प्रभ- 
वन्ति तबान्त,खो वायुः प्रतानलेन इस्तपादाद्यानवय- 
वान्‌ सप्जनयति ॥ 
तवम्मांसकेशरोमास्थि भूभाग जनयेत्‌ तथा । 
रसं रक्तच लालाञ्च सूत्रं शक्र जलानि च ॥ 
अग्नि पित्तञ्च नेब्रञ्च तमः क्रोधादि पञ्चकम्‌ । 
खुतिः स्पशस्तथोच्छासः सेटसंक्रमणादि च ॥ 
वाता होते परज्ञया अन्या प्रक्कतिरेव च । 
सनो बुडिस्तथा निद्रा आलस्य मद एव च ॥ 
शून्यात्‌ पञ्च प्रजायन्त देहे देहे व्यवस्थिताः । 
वातरत्तन त्वग्देहे मासं लवगाखितं मतम्‌ ॥ 
शुक्रश्नेभ्ोड़्वो मेदो रसोऽख्िरक्ासम्भवः। 
पित्ताश्जितं हृदयस्य वातरतामयं यक्षत्‌ ॥ 
रसेमरसाथित उरः कफरक्षञ्े समयः प्ञौहा कफरकमयः । 
पञ्चभूतमयं देइमाकाशं शून्यमेव च । 
शून्याद्‌ वायुः समुत्मब्नो वायोः प्राणः प्रजायते । 
प्राणांश्च तथा जातः सवेसले प्रतिष्ठित; ॥ 
इति सतसक्षय: ¡ 
आकोशाळोलसुत्पश्न जलाष्जाता वसुखरा। 
तस्मात्तेजस्तथा जात तेजसो जायत तम; ॥ 
पञ्चनूतात्मके देहे पञचेन्द्रियसमा युत । 
क २८ 
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भूतानाञ्च प्रधानो य ऋकाधमिति शब्दितः ॥ 

आकाशात्तेजस्तेजसो दो दर्पात्‌ पराक्रमस्तस्माद हद र- 
स्ततः कोपः कोपात्‌ तमस्तमसः पापमिति। भ्राकाशात्‌ सं 
सत्वात्‌ सत्यं सत्यात्‌ तपस्तघसो नयो नयाद्‌ विबेको विवेकात्‌ 
शान्ति; शान्ह्या धम इति। सत्याद्रजो रजसः कामो कामाक्षोल्यं 
लोल्यादसत्यमसत्यात्‌ पापमिति। रसात्‌ कामः कामादभि- 
लाषोऽभिलाषात्‌ प्रजा प्रजाया मेनो मैत्राः खेद: खेहात्‌ 
मोहो मोहात्‌ माया ततो श्रान्तिन्रान्या मिथ्या ततोऽविद्या 
अविद्यायाः पुण्यपापानि पुण्यपापेभ्यः सम्षेव इति। 

सत्याञ्च तम एव स्यात्‌ जाग्रते खपत प्रभुः । 

तमसा प्राउतो देहो ब्योन्ला च शून्धतां गत: ॥ 

दहं वियमत यस्मात्‌ तस्मान्िद्रा प्रकौत्तिता । 

नासाइ च भुवोमध्य लोयते चान्तरात्मना ॥ 

तस्माच्चेतो भवेत्‌ तत्न निद्रा व्यालीयते ठृणाम्‌ । 

सत्वात्‌ तेज: समाख्यातं तजसा पित्तमेव च ॥ 

ज्ञायते वायुमनसः खपते तमसाह्वतः । 

वायोस्तमः समायोगात्‌ खप्रावख ति गोयते। 

सत्वं तमस्तथा वायुवत्तते चेकयोगतः ॥ 
झाहारनिट्रा च चुधा च ढष्णा भयश्च माव्सय्यमद्य मोह.१ 
क्रोधामिलाषः सुखढप्तिथान्तिभवन्ति वे देहतां गण त्वम्‌ 1 

्राहारस्यच्छया देहे चरते च इताशन;। 

ढप्ति वापि समाप्रोति स्साख्रादनजस्थ च ॥ 
यदा यदा शोषयते मलानामग्निस्तदा ढप्तिमिवातनोति । 
यदा च यस्यैव भवेदढमिस्तदेव ढणां प्रतनोति देत: ॥ 

इति श्रोमइ्थात्रियभाविते झारोतोशरे शारोरखाने आारोराष्यायो गाम 

प्रपमोऽष्यायः। इति बारोरक्यान समाम्‌ । 


पंरिशिष्टाःध्याय!। १२३ 


अथ परिशिष्टाध्यायः। 
इति प्रोक्ष: शरो राथस्तद्‌ व्यासेनोप्रदिश्यते । 


जुत्वा चैने सहातेजा हारोतो सुमिसत्तम; ॥ 
प्रणिपत्य गुरु अष्ठ' हृष्टान्तःकरणस्ततः । 
अगाम स्कणदोतोर॑ ्रानध्यानरतस्तथा ॥ 
य एतत्‌ पठते शास्त्र महषेवंचनाच्छू तम्‌ । 
सर्वपापविनिसुंक्ञो नोरुज: सुखश्च ते ॥ 
आदी यद्‌ ब्रह्मणा प्रोज्गमत्रिणा तदनन्तरम्‌ । 

, धन्वन्तरिणा प्रोक्रच्च अशिना च महात्मना ॥ 
एवं वेदसमं ज्ञेयं नावज्ञाकारगां मतम्‌ । 
अन्येथ बहुधा प्रोक्तं नानाशास्त्रविशारदेः ॥ 
अमीषां च मतं ग्राह्यं तस्मात्‌ सव समं विदुः । 
चरकः सुख्नुतञ्चैव वाग्भटसच तथापरः ॥ 
मुख्या संहिता वाच्यास्त्रख एव युगे युगे । 
श्रति; क्वतयुगै वेद्यो दापरे सुखुतो मत: ॥ 
कली वाग्भटनामा च गरिमात प्रद्ृश्यत । 
वैष्णवो चाशिनो गार्गी तत्र माध्या्कापरा ॥ 
मार्कण्ड या च कथिता योगराजेन धोमता । 
संहिता ऋषिभि: प्रोक्षा मन्वेनींनाविधेविभो | ॥ 
अग्निवेशथ भेड्य जातुकण: पराशर; । 
डारोत: चारपाणिय षड़ेते ऋषयस्तु ते ॥ 
यथा सिंहो रूगेन्‍्द्राणंं यथानन्तो भुजङ्गम । 
देवानाच्च यथा शब्म॒स्तथात्रेयोईस्ति वैद्यके ॥ 
तस्माद यक्ष न सददेदो: सादराद्र॑सुमान सेः । 


अचनीयो$नुमन्तव्यो दास्यते सुखसम्पदः ॥ 
इति यौसइर्थावयभाषिते हारोतोत्तरे परिश्रिटाप्याय: । 
इति झारोतसंडिता शताप्ता । 
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